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 Purpose: The purpose of this study was to investigate the 

legal aspects of the right to health in human rights. 

Materials and Methods: The research method is 

descriptive-analytical by collecting resources. 

Findings: Health and the right to a healthy life are among the 

inalienable rights of citizenship, so that one of the main 

characteristics of an ideal society is to have a good health 

status. Therefore, considering the importance and position of 

education in the international human rights system, it can be 

acknowledged that the enjoyment of other fundamental 

human rights, such as the right to health and public health in 

the enjoyment of human rights education will be possible. 

Conclusion: Based on the findings, the results showed that 

the approach of governments regarding public health and its 

education is right-oriented. Therefore, not paying attention to 

health education and public health can lead to severe social 

harm in human societies. Therefore, governments should take 

advantage of international cooperation to increase their 

executive capacity to benefit individuals in such 

communities. 

 
Authors 

Somayeh Tafaghodi Zare1 

 

How to cite this article 
Somayeh Tafaghodi Zare, Examining 
the Legal Dimensions of the Right to 
Health in Human Rights, Journal of 
Islamic  Life  Style  Centered  on  
Health. 2018;2(3):205-210. 

 

 

1. Faculty member of Payame Noor 
University, Baharestan Branch 

Keywords: Right, Health, Human Rights 

* Correspondence:  

Address:  

Phone:  

Email: sofia_tafaghodizare@yahoo.com  

Article History 

Received: 2018/07/01 

Accepted:2018/09/10 

ePublished: 2018/09/22 

 
 

 

 
 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

la
m

ic
lif

ej
.c

om
 o

n 
20

24
-0

1-
06

 ]
 

                               1 / 6



    سارع تفمدی سمیه  202
 

 7397تبثؼتبٖ ، 3، ؿٕبسٜ 2دٚسٜ  فلّٙبٔٝ ػجه ص٘ذٌی ثب ٔحٛسیت ػلأت

 بشز حموق در سلامت بز حك حمولی ابعبد بزرسی
 

 سارع  تفمدیسمیه 
 .ثٟبسػتبٖ ٚاحذ ٘ٛس پیبْ دا٘ـٍبٜ حمٛق ٌشٜٚ ّٕٓی ٞیئت ٓوٛ

 
 

 چکیده
 ػلأت ثش حك حمٛلی اثٔبد ثشسػی حبهش پظٚٞؾ اص ٞذف: هدف

 .ثٛد ثـش حمٛق دس
 ثب تحّیّی ـ تٛكیفی ؿیٜٛ ثٝ پظٚٞؾ ا٘دبْ سٚؽ 4هب ورش و مواد

 .اػت ٔٙبثْ ٌشدآٚسی
 حمٛق اص ػبِٓ، ص٘ذٌی اص ثشخٛسداسی حك ٚ ػلأت: هب یبفته
 ٞبی ؿبخلٝ اص وٝ  ٘حٛی ثٝ ؿٛد ٔی ٔحؼٛة ؿٟشٚ٘ذی ٔؼّٓ
 اص. اػت ٌّٔٛة ػلأت ٚهٔیت داؿتٗ آَ،  ایذٜ خبٔٔٝ اكّی
 إُِّ¬ثیٗ ِ٘بْ دس آٔٛصؽ خبیٍبٜ ٚ إٞیّت ثٝ ٓٙبیت ثب ایٙشٚ

 حمٛق ػبیش اص ٔٙذی ثٟشٜ وٝ ٕ٘ٛد ارٓبٖ چٙیٗ تٛاٖ ٔی ثـش حمٛق
 دس ٕٓٛٔی ثٟذاؿت ٚ ػلأت ثش حك ِ٘یش ثـشی ثٙیبدیٗ

  .ثٛد خٛاٞذ پزیش أىبٖ ثـش حمٛق آٔٛصؽ اص ثشخٛسداسی
 دس ٞب دِٚت سٚیىشد داد ٘ـبٖ ٘تبیح ٞب یبفتٝ اػبع ثش 4گیزی نتیجه

 ٔحٛس حك آٖ، آٔٛصؽ ٚ ٕٓٛٔی ثٟذاؿت ٚ ػلأت خلٛف
 ٕٓٛٔی ثٟذاؿت ٚ ػلأت آٔٛصؽ ثٝ تٛخٝ ٓذْ ِزا. ثبؿذ ٔی
. ؿٛد ا٘ؼب٘ی خٛأْ دس اختٕبٓی ؿذیذ ٞبی آػیت ثٝ ٔٙدش تٛا٘ذ ٔی

 إِّّی، ثیٗ ٞبی ٕٞىبسی اص ٌیشی ثٟشٜ ثب ثبیؼتی ٞب دِٚت ایٗ، ثٙبثش
 اص خٛأْ افشاد ٔٙذی ثٟشٜ خٟت سا خٛد اخشایی ٞبی ُشفیت

 ..دٞٙذ افضایؾ حمی چٙیٗ
 

 ثـش حمٛق ػلأت، حك، واژه هبی کلیدی4
 

 10/04/1331تبریخ دریبفت4 
 13/02/1331تبریخ پذیزش4  

 
 4نویسنده مسئولsofia_tafaghodizare@yahoo.com 

 ممدمه
 داسایی اصایٗ ٍٟ٘ذاسی ٚ اٚػت داسایی اسصؿٕٙذتشیٗ ا٘ؼبٖ ص٘ذٌی

 صدٜ ٌشٜ ٞٓ ثٝ سا ٌؼتشدٜ ای ٔؼبئُ وٝ اػت هشٚسیبتی اص یىی
 دیشیٗ استجبى ا٘ؼبٖ، ص٘ذٌی ثب وٝ ٔٛهٛٓبت ایٗ اص یىی. اػت

تشیٗ،  . ٔمِٛٝ ػلأت، اػبػیاٚػت ٔؼئّٝ ػلأتی اػت، ٌضیذٜ
تشیٗ ٔؼأِٝ ٚ اػبػبً حك ٞش فشد ثـشی؛  تشیٗ ٚ ٔجٙبیی هشٚسی

ٔٙلشف اص ػٗ، خٙغ، خبػتٍبٜ لٛٔی، ٘ظادی، ٔزٞت، ٓمیذٜ 
 دسن ثب  ٔتحذ، ُّٔ ثـش حمٛق ِ٘بْ  آیذ. ثٝ ؿٕبس ٔی ....ػیبػی ٚ

ای سا ثٝ ایٗ  ثذٚ ؿىُ ٌیشی، ٓٙبیت ٚیظٜ ٕٞبٖ اص  ٔؼأِٝ، إٞیت
 ٓٙٛاٖ ثٝ  خٟب٘ی، ثٟذاؿت ػبصٔبٖ  حك ٔجزَٚ داؿت.

ٚاثؼتٝ ثٝ  تخللی آطا٘غ ٚ دِٚتی إِّّی ثیٗ ػبصٔبٖ تشیٗ ٌؼتشدٜ
 ٔؼتّٕش ٚ ٔٙذ ِ٘بْ تلاؽ  ٔـخق، ًٛس ثٝ  ػبصٔبٖ ُّٔ ٔتحذ،

تحمك ایٗ حك سا ػشِٛحٝ الذاْ ٚ ُٕٓ خٛد لشاس دادٜ  ثشای
 داسد ٔی اؿٔبس ثبِلشّاحٝ  ایٗ ػبصٔبٖ، تأػیغ ػٙذ ٔمذٔٝ  اػت.

٘یؼت، ثّىٝ ٓجبست  ثیٕبسی فمذاٖ ٔٔٙی ثٝ ػلأت ایٙىٝ ثش
ٔٙذی اص ٚهٔیت وبُٔ ثٟضیؼتی اختٕبٓی، رٞٙی  خٛاٞذ ثٛد اص ثٟشٜ

 حلَٛ لبثُ اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اص ثشخٛسداسی فّزا ٚ خؼٕی؛ 
 ٔتٔبلجبً آیذ. حمٛق ثٙیبدیٗ ٞش ؿخق ا٘ؼب٘ی ثٝ ؿٕبس ٔی اص ػلأت،

حمٛق التلبدی، اختٕبٓی ٚ فشٍٞٙی  إِّّی ثیٗ ٔیثبق
إِّّی ساخْ ثٝ ایٗ  ثیٗ ػٙذ تشیٗ اكّی ٔثبثٝ ثٝ  (،7966)ٔلٛة

ٔٙذی اص ثبلاتشیٗ اػتب٘ذاسد لبثُ حلَٛ  حك، حك ٞشوغ ثٝ ثٟشٜ
خٛد ثٝ سػٕیت  72ػلأت خؼٓ ٚ سٚاٖ سا دس ٘قّ كشیح ٔبدٜ 

 .ؿٙبخت
ٞبی ثٙیبدیٗ ثـشی ؿٙبختٝ ؿذٜ دس  حك ثش ػلأتی یىی اص حك

 حمٛق ثـش اػت. ایٗ حك دس ٔٔبٞذات ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٓشف ثیٗ
تٛاٖ آ٘شا اص اكَٛ وّی ٔمجَٛ  ٍبٞی اػتٛاس داسد ٚ ٔیإِّّی، خبی

 ٞبی حمٛلی تٛػٔٝ یبفتٝ ثٝ ؿٕبس آٚسد.  ِ٘بْ
ثشخٛسداسی اص ػلأت ٚ حك ثش ػلأت یىی اص حك ٞبی ثـشی 

 ٔؼّٓ حمٛق اص ػبِٓ، ص٘ذٌی اص ثشخٛسداسی حك ٚ اػت. ػلأت
 اكّی ٞبی ؿبخلٝ اص وٝ  ٘حٛی ثٝ ؿٛد ٔی ٔحؼٛة ؿٟشٚ٘ذی

اػت. حك ثش  ٌّٔٛة ػلأت ٚهٔیت داؿتٗ آَ، ایذٜ خبٔٔٝ
ػلأتی ثٝ ٓٙٛاٖ یىی اص حمٛق اثتذایی ثـشی دس حمٛق ثـش اػت. 
دس حمٛق ثـش اص اثٔبد ٔشثٛى ثٝ ػلأتی ٔب٘ٙذ ػلأت خؼٕی ٚ 

 ػلأت ثش حك حبَ ٞش سٚا٘ی ٚ اختٕبٓی حٕبیت ؿذٜ اػت. ثٝ
 ٞبی حك اوثش اص ٔٙذی ثٟشٜ لاصْ ؿشى ٞٓ ٚ ٔؼتمُ حمی ٞٓ

 ِحبٍ ثٝ ٞشچٙذ حك ایٗ. ثبؿذ ٔی حیبت، حك خّٕٝ اص ثـشی
 تىبِیفی ٔٛخذ اػت، ٞبیی پیچیذٌی ٚ اثٟبْ داسای ٔحتٛا ٚ ٔفْٟٛ

 ایٗ اص افشاد ثشخٛسداسی ٔٛاْ٘ سفْ خٟت دس دِٚت ٞب دٚؽ ثش
 تدبٚص حك ایٗ ثٝ وٝ ثبِثی اؿخبف ثشاثش دس افشاد اص حٕبیت حك،
 آٖ اص افشاد ؿذٖ ٔٙذ ثٟشٜ ثشای لاصْ ٞبی صٔیٙٝ ایدبد ٚ وٙٙذ ٔی
دس ٚالْ أش، تٕبٔی حمٛق ا٘ؼب٘ی غیش لبثُ تفىیه ٚ ثٝ ثبؿذ.  ٔی

7ذ.ٞٓ پیٛػتٝ ٞؼتٙ
ِزا ٘من حك ثش ػلأت دس اغّت اٚلبت ٔٙتٟی  

٘من دیٍش حمٛق ا٘ؼبٖ؛ ِ٘یش حك ثش آٔٛصؽ، حك ثش اؿتغبَ ٚ  ثٝ
دس ٌشٚ تحمك ػلأت  ثبِٔىغ ٔی ؿٛد. فی اِٛالْ تحمك حك ثش

تٔذاد صیبدی اص حمٛق دیٍش ٚ دس ٓیٗ حبَ ٔتوٕٗ تحمك اوثش ایٗ 
حمٛق ٔی ثبؿذ. حمٛق ٔٛكٛف ٓجبستٙذ اص: حك ثش غزا، حك ثش 
آة، حك ثش ثٟشٜ ٔٙذی اص اػتب٘ذاسد ٔٙبػت ص٘ذٌی، حك ثش 
ثشخٛسداسی اص ٔؼىٗ ٔٙبػت، حك سٞبیی اص ٘بثشاثشی، حك 

اًلآبت، حك  شػی ثٝثشخٛسداسی اص حشیٓ ؿخلی، حك دػت
ٔـبسوت، حك ثٟشٜ ٔٙذی اص پیـشفت ٞبی ّٕٓی، ٚ حك ثٝ 

 (.7)وبسٌیشی ایٗ پیـشفت ٞبػت
 ػلأت ثش ٔفْٟٛ حك

 یبفت ثـش حمٛق اػٙبد دس ثشآ٘ىٝ افضٖٚ «ػلأتی ثش حك» ٔفْٟٛ
ِغٛی ثٝ  ٔٔٙبی دس ٕ٘ی ؿٛد اص ٘بسػبیی ٞٓ س٘ح ٔی ثشد. ػلأتی

_________________________________ 
1 ثش٘بٔٝ ُٕٓ ٚیٗ  .  A/CONF.157/23  ٔلٛة وٙفشا٘غ خٟب٘ی حمٛق

ثشٌضاس ٌشدیذ 7993طٚئٗ  74-25ثـش وٝ دس  . 
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حبِتی غیش اص ٔشیوی ثیبٖ  دس اسٌب٘یؼٓٓبدی یه  ٔٔٙی وبسوشد
ٚهٔیت  اص اػت ٓجبست ٔی ؿٛد. ِٚی دس ٔٔٙبی وبُٔ ػلأتی

( اص 2)اختٕبٓی ٘ٝ فمي ٓذْ ٚخٛد ثیٕبسی ٚ سٚا٘ی خؼٕی، وبُٔ
دػت دادٖ ػلأتی ٌبٞی ثب اسادٜ خٛد ا٘ؼبٖ كٛست ٔی ٌیشد ٚ 

 وبسثشد« ػلأتی ثش حك» ٌبٞی ٘تیدٝ وبس دیٍشاٖ اػت. ٓجبست
 حك» ،7«ػلأتی ٔشالجت ثش حك» چٖٛ ٔفبٞیٕی داسد، تشدٜ تشیٌؼ
 ٞٓ اػتفبدٜ 3«حك ثش حٕبیت اص ػلأتی»ٚ  2«پضؿىی ٔشالجت ثش

 ٔؼتمُ ثـشی حك یه ثٝ ٓٙٛاٖ «ػلأتی ثش حك(. » 3)ٔی ؿٛد
 حمٛق ثـش تٔشیف ٔی ؿٛد.  اػٙبد دس ؿذٜ ؿٙبختٝ

 ًٛس ثٝ ػلأتی ثش حك اص ثـش حمٛق خٟب٘ی آلأیٝ 25 ٔبدٜ دس
 ایٗ خلٛف دس ٟٕٔی ٘ىبت أب ٘یبٔذٜ اػت، ٔیبٖ ثٝ ٘بٔی خبف

 . اػت تأُٔ ؿبیؼتٝ وٝ داسد ٚخٛد ٔبدٜ ایٗ دس حك
 ػلأتی ثشای وٝ داسد حك ص٘ذٌی اص ػٌحی چٙبٖ ثش وغ اِف( ٞش

 ٚ ٔؼىٗ پٛؿبن، غزا، اص خّٕٝ خب٘ٛادٜ اؽ، ٚ اٚ خٛد سفبٜ ٚ
 ثش حك  ٚ ثبؿذ وبفی اختٕبٓی، هشٚسی خذٔبت ٚ پضؿىی ٔشالجت

 یب پیشی ثیٜٛ ٌی، ِّٔٔٛیت، ٔشیوی، ثی وبسی، كٛست دس تأٔیٗ
 اٚ وٙتشَ اص خبسج احٛاَ ٚ دس اٚهبّ ٔٔبؽ فمذاٖ ٔٛاسد دیٍش
 داسد؛

. داس٘ذ ٚیظٜ ٔؼبٓذت ٚ ٔشالجت اػتحمبق وٛدوبٖ ٚ ة( ٔبدساٖ
 اص آٖ، غیش یب اصدٚاج اص وٛدوبٖ حبكُ اص آٓ وٛدوبٖ، تٕبْ

 ثیـتش سا ٔبدٜ ایٗ .ثٛد خٛاٞٙذ ثشخٛسداس یىؼب٘ی اختٕبٓی حٕبیت
 وٝ دا٘ؼت« ص٘ذٌی آثشٚٔٙذ ػٌح ثش حك» دسثشداس٘ذ٠ ٔی تٛاٖ

 ًٛس ثٝ ٘ٝ ٚ ثبؿذ وبفی فشد ػلأتی ثشای وٝ ؿشایٌی اػت ؿبُٔ
 ٔبدٜ ایٗ  7 ثٙذ ٞش كٛست، دس. ػلأتی ثش حك وٙٙذٜ ٔٙٔىغ دلیك
 ؿذٜ روش ٞٓ ثٝ ٔشثٛى حك دٚ ثٙذ ایٗ دس. ٔی ثبؿذ تٛخٝ ٔٛسد
 ٘یبصٞبی آٖ، دس وٝ ص٘ذٌی اص اػتب٘ذاسدی اص حك ثشخٛسداسی: اػت

 ٘یبصٞبی ایٗ. ؿٛد وبفی ثشآٚسدٜ ًٛس ثٝ خب٘ٛادٜ اؽ ٚ فشد اػبػی
 اػت آٖ ػخٗ ایٗ ٔٔٙبی. ٔی ؿٛد ٘یض سفبٜ ٚ ػلأتی ؿبُٔ اػبػی

 حك ثبؿذ، سفبٜ ٚ ػلأتی ٌّٔٛة ٚهٔیت دس فشدی وٝ چٙب٘چٝ
 ػلأتی ٘یؼت؛ حك ػلأتی ٔٛهّٛ خٛد. اػت ؿذٜ تأٔیٗ فٛق

 ثٙذ ایٗ دس. اػت ص٘ذٌی اػتب٘ذاسد اص حذالّی ثش حك تحمك ٔٔیبس
 اثضاس ایٗ وٝ اػت آٖ دسػت. اػت ٘ـذٜ روش حك ثٝ اثضاس دػتیبثی

 ثٝ وٝ ثبؿذ اختٕبٓی ٚ ؿشایي التلبدی اص ٔدٕٛٓٝ ای اص ٔتـىُ
ثش  حك ٔٔٙبی. ثذٞذ سا خب٘ٛادٜ اؽ ٚ خٛد ص٘ذٌی اداسٜ أىبٖ فشد

 ص٘ذٌی لاصٔٝ آ٘چٝ ٕٞٝ وٝ ٘یؼت ایٗ ص٘ذٌی اص وبفی اػتب٘ذاسدی
 وٝ فشد، اػتملاَ ٚ وشأت. دادٜ ؿٛد ٚی ثٝ ٔؼتمیٓ ًٛس ثٝ اٚػت
ثٝ  ٘یبص دػت وٝ ٔی وٙذ التوب اػت، ثـش حمٛق ِ٘بْ وُ ٔجٙبی
 ثبیذ فشد دیٍش، تٔجیش ثٝ. ٘ىٙذ دساص دِٚت خّٕٝ اص دیٍشاٖ ػٛی

 تأٔیٗ سا خٛد اػبػی خٛد، ٘یبصٞبی ٔٙبثْ اص ثٟشٍٞشفتٗ ٚ تلاؽ ثب
التلبدی  ِ٘بٔی ٔؼتّضْ اٚ خٛد ػٛی اص ٘یبصٞب ایٗ تأٔیٗ ِٚی. وٙذ

 ٘تیدٝ ای چٙیٗ ثٝ فشدی تلاؽ آٖ، دس وٝ اػت اختٕبٓی ٚ
 (.4ثیٙدبٔذ)

ثٛدٖ ثٝ حك ثش ػلأتی ثٝ ٔٔٙبی حك ثش ػبِٓ ثٛدٖ ٘یؼت. ػبِٓ 
فمذاٖ ثیٕبسی دلاِت داسد، أب حك ثش ػلأتی فشاتش اص كشف ٘جٛد 
ثیٕبسی اػت ٚ داسای اثٔبد ٔختّف خؼٕی، سٚا٘ی ٚ اختٕبٓی اػت؛ 

ٞبی ثشاثش ثشای ٕٞٝ حمی اػت وٝ ٔؼتّضْ ثشخٛسداسی اص فشكت
اػت تب ثتٛا٘ٙذ اص أىب٘بت، تؼٟیلات، خذٔبت ٚ ؿشایي لاصْ ثشای 

 (.5)اسد ثشخٛسداس ؿٛ٘ذتحمك ایٗ اػتب٘ذ
ػبِٓ ثٛدٖ فمي یه ثشداؿت حذالّی اص حك ثش ػلأتی اػت ٚ 

ای اص ٔدٕٛٓٝ "تشیٗ اػتب٘ذاسد ػلأتیٔٙذی اص ٓبِیحك ثش ثٟشٜ"
ی تحمك ٞب ٚ اػتّضأبت سا دس خٛد ٟ٘فتٝ داسد وٝ لاصٔٝپیؾ ؿشى

لبثُ روش اػت وٝ ػلأتی ثٝ ٓٙٛاٖ یه حك ( 6)آٖ ٔی ثبؿٙذ
ی ػبصٔبٖ خٟب٘ی ٘بٔٝ دس اػبع 7946ِیٗ ثبس دس ػبَ ثـشی اٚ

_________________________________ 
1   . right to health care 
2  .  right to medical care 
3  .  right to health protection 

٘بٔٝ، حك ثش  ی اػبعثٟذاؿت ثٝ سػٕیت ؿٙبختٝ ؿذ. ٔمذٔٝ
حبِت وبُٔ ثٟضیؼتی خؼٕی، سٚا٘ی ٚ اختٕبٓی »ػلأتی سا ٘یُ ثٝ 

ٕٞچٙیٗ . تٛكیف وشدٜ اػت« ٚ ٘ٝ كشفبً ٘جٛد ثیٕبسی یب هٔف
ذاؿت ثشای تشیٗ ػٌح ٕٔىٗ ثٟتحمك ٓبِی»ی یه آٖ ٘یض ٔبدٜ
 (.7)وٙذسا ثٝ ٓٙٛاٖ سػبِت اكّی ػبصٔبٖ ٔٔشفی ٔی« ی افشادٕٞٝ

4حك ثش ػلأتی ؿبُٔ اػتحمبلبت
فشدی اػت؛ ا٘ؼبٖ حك داسد وٝ   

ای ػبِٓ ٚ أٗ ص٘ذٌی وٙذ، چشا وٝ ثشخٛسداسی  دس ٔحیي ٚ خبٔٔٝ
ی ا٘ؼبٖ اػت. ی سؿذ ثبِٙذٜ اص ٔحیي ص٘ذٌی ٚ اختٕبّ ػبِٓ، لاصٔٝ

ُف ٞؼتٙذ تب حذ أىبٖ ٔحیٌی ػبِٓ سا فشاٞٓ وٙٙذ تب ٞب ٔٛدِٚت
ٞب ثتٛا٘ٙذ دس چٙیٗ ٔحیٌی، حیبتی ٕٞشاٜ ثب ػلأتی ٚ ؿٟشٚ٘ذاٖ آٖ

دِٚت ٔىّف اػت ثشای تحمك »ثٝ ثیبٖ دیٍش،  .سفبٜ داؿتٝ ثبؿٙذ
سیضی ؿذٜ، ٔؤثش  ثٟذاؿت ٚ ػلأت ٍٕٞب٘ی ػیؼتٓ ثٟذاؿتی ثش٘بٔٝ

ثٙبثشایٗ دس لّت حك  .ػیغ ٕ٘بیذای سا دس ػٌح ّّٔی تأٚ یىپبسچٝ
ٔٙذی اص اػتب٘ذاسد ثبلای ػلأتی، یه ػیؼتٓ ػلأتی ٔؤثش ثش ثٟشٜ

ٞبی ٔٙبػت ی ثش٘بٔٝٚ یىپبسچٝ لشاس داسد وٝ ثبیذ دس ثشٌیش٘ذٜ
-ٞبی تٔییٗچٙیٗ تحمك صیشػبختٞبی ثٟذاؿتی ٚ ٞٓثشای ٔشالجت

 (. 8) «ی حك ثش ػلأتی ثبؿذوٙٙذٜ
 

  حمٛق ثـشحك ػلأت دس 
حمٛق ثـش ٔدٕٛٓٝ ای اص أتیبصات داسای ٔوٕٖٛ ٚ ٔفْٟٛ ٚالای 
ا٘ؼب٘ی اػت وٝ ا٘ؼبٟ٘ب ثب كشف ِ٘ش اص ٞشٌٛ٘ٝ ٚاثؼتٍی دیٙی، 

 ٚ فشدی كلاحیت ٚ لبثّیت ٔیضاٖ حتی ٚ ٘ظادی، صثب٘ی ٚ أثبِٟٓ 
 ثٝ ٚ اػت ثشخٛسداس آٖ اص ٔتغیش احٛاَ ٚ اٚهبّ ثٝ تٛخٝ ثذٖٚ
ؼبٖ استجبى داسد وٝ ٔجٙبی اِضاْ آٖ دس حمٛق ت ٚ ؿخلیت ا٘وشأ

 اص ٔٙجٔث یب سؿتٝ ایٗ "ٚاتُ"ثیٗ إُِّ ثشاثش ِ٘ش حمٛلذا٘ب٘ی ِ٘یش 
 "آ٘ضیّٛتی" ٔب٘ٙذ حمٛلذا٘ب٘ی ِ٘ش ثشاثش یب اػت ًجیٔی حمٛق
 حمٛق اص ٘بؿی إِّّی ثیٗ دادٌؼتشی  دادٌبٜ پیـیٗ لبهی

 .ا٘ؼبٖ ٞبػت سهبیت ٚ  ٔٛهٛٓٝ
پغ اص خًٙ خٟب٘ی دْٚ دسدادٌبٜ ٘ٛس٘جشي  5ًجیٔیٔفْٟٛ حمٛق 

ٔٛسد اػتٙبد لشاسٌشفت، آ٘دب وٝ ٔتٟٕیٗ ٔذٓی ؿذ٘ذ وٝ إٓبَ 
خٙبیت وبسا٘ٝ آٟ٘ب دس لٛا٘یٗ ٔٛخٛد، ّٕٔٙٛ ٘جٛدٜ اػت. دادٌبٜ 
اُٟبس داؿتٝ وٝ آ٘بٖ ثبیذ اص سٚی فٌشت ٔی دا٘ؼتٙذ وٝ ثشخی اص 

ی آدْ ػٛصی، وـتبس وبسٞب ٔثُ وـتبس افشاد ثی ٌٙبٜ، وٛسٜ ٞب
 (.9) خٕٔی ٚ غیشٜ، ّٕٔٙٛ ثٛدٜ ٚ اص آٖ ثبیذ پشٞیض ٔی وشد٘ذ

 ػبیش اػتیفبی ثشای وٝ اػت ثـشی حمٛق اص یىی ػلأتی حك ثش 
 :اػت هشٚسی ٘یض ثـشی حمٛق

دس ٔمذٔٝ اػبػٙبٔٝ ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ی حك ٞش ا٘ؼبٖ ثشای . 7
 سػٕیت ؿٙبختٝ ؿذٜدػتشػی ثٝ ثبلاتشیٗ ػٌح ٕٔىٗ ػلأتی ثٝ 

 اػت. 
إِّّی  ٔیثبق ثیٗ 72تشیٗ ٔفْٟٛ خٛد دس ٔبدٜ  ایٗ حك دس خبْٔ. 2

حمٛق التلبدی، اختٕبٓی ٚ فشٍٞٙی ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ، ثش 
ایٗ ٔبدٜ تذاثیشی وٝ وـٛسٞبی ٓوٛ ٔیثبق ثشای تأٔیٗ  2اػبع ثٙذ 

ْ ٞبی لاص اػتیفبی وبُٔ ایٗ حك اتخبر خٛاٞٙذ وشد، ؿبُٔ الذاْ
 ثشای تأٔیٗ أٛس ریُ خٛاٞذ ثٛد:

تمّیُ ٔیضاٖ ٔشدٜ ٔتِٛذ ؿذٖ وٛدوبٖ، ٔشي ٚ ٔیش وٛدوبٖ  -اِف 
 ٚ سؿذ ػبِٓ آ٘بٖ.

 ثٟجٛد ثٟذاؿت ٔحیي ٚ ثٟذاؿت كٙٔتی اص خٕیْ خٟبت. -ة 
ای ٚ ػبیش  ٞبی ٔؼشی، ثٛٔی، حشفٝ پیـٍیشی ٚ ٔٔبِدٝ ثیٕبسی -ج 

 ٞب. یٞب، ٕٞچٙیٗ پیىبس ّٓیٝ ایٗ ثیٕبس ثیٕبسی
ٞبی پضؿىی  ایدبد ؿشایي ٔٙبػت ثشای تأٔیٗ خذٔبت ٚ وٕه -د 

 ثشای ْٕٓٛ دس كٛست اثتلاء ثٝ ثیٕبسی.
حك ثش ػلأتی دس پیٛ٘ذی ٘بٌؼؼتٙی ثب حك حیبت )٘ؼُ اَٚ حمٛق 
ثـش( لشاس داسد ٚ اص ػٛی دیٍش ثب حك ثٟذاؿت ٚ تأٔیٗ اختٕبٓی 

ػبِٓ وٝ دس ٌشٜ خٛسدٜ اػت. ٓلاٜٚ ثش ایٗ حك ثش ٔحیي صیؼت 

_________________________________ 
4 . Entitlements 
5   . natural rights 
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 7397تبثؼتبٖ ، 3، ؿٕبسٜ 2دٚسٜ  فلّٙبٔٝ ػجه ص٘ذٌی ثب ٔحٛسیت ػلأت

٘ؼُ ػْٛ حمٛق ثـش لشاس داسد ٘یض اص ػشچـٕٝ حك ثش ػلأتی 
تٛاٖ حّمٝ  ؿٛد. ثٝ ایٗ تشتیت حك ثش ػلأتی سا ٔی ػیشاة ٔی
 .(71) ٞبی ٔختّف حمٛق ثـش لّٕذاد ٕ٘ٛد استجبى ٘ؼُ

 
 ٞب دس لجبَ حك ثش ػلأتی تٟٔذات دِٚت
ثـشی، ٞب دس لجبَ حك ثش ػلأتی، ِ٘یش ٞش حك  تٟٔذات دِٚت

؛ ٚ تٟٔذ ثٝ 2، تٟٔذ ثٝ حٕبیت7داسای ػٝ ثٔذ اػت: تٟٔذ ثٝ احتشاْ
 ایفبء

تٟٔذ ثٝ احتشاْ، دس حمیمت ثٔذ ػّجی تٟٔذات حمٛق  .3
ثـشی ثٛدٜ وٝ دس حمیمت تٟٔذ ثٝ ٓذْ ا٘دبْ إٓبِی خبف یب 

ٞب چٝ ثؼب ٔتوٕٗ إٓبِی ایدبثی  ٞبػت. ایٗ خٛدداسی تشن فُٔ
 .ثبؿٙذ ٘یض ٔی

تشاْ دس خلٛف حك ثش ػلأتی ثذاٖ ٔٔٙبػت وٝ تٟٔذ ثٝ اح
ٞبیی  ٔٙذی اص ایٗ حك، ٔٛاْ٘ ٚ ٔحذٚدیت ٞب دس ٔؼیش ثٟشٜ دِٚت

ٞبیی اص افشاد ایدبد ٕ٘ٙبیٙذ یب آ٘ىٝ ٔٛاْ٘ ٔٛخٛد  ثشای افشاد یب ٌشٜٚ
دس تفؼیش ٕٓٛٔی  (.3)ٞبی خبسی سا ٔشتفْ ػبص٘ذ ٚ ٔحذٚدیت

ایٗ ٔلبدیك اص خّٕٝ وٕیتٝ حمٛق التلبدی، اختٕبٓی ٚ فشٍٞٙی 
تٟٔذ ثٝ احتشاْ ثٝ حك ثشػلأتی ثش ؿٕشدٜ ؿذٜ؛ تٟٔذ ثٝ خٛدداسی 

ی اؿخبف ثٝ خذٔبت  اص ْٔٙ یب ٔحذٚد وشدٖ دػتشػی ثشاثش ٕٞٝ
پیـٍیشا٘ٝ، دسٔب٘ی ٚ تؼىیٗ دٞٙذٜ ٔشثٛى ثٝ ػلأتی، اختٙبة اص 

ٛدٖ دػتشػی ٌشٜٚ ٞبیی چٖٛ ص٘ذا٘یبٖ،  ٔحشْٚ ػبختٗ یب ٔحذٚد ٕ٘
ٞب ٚ ٟٔبخشاٖ ٚ ... اص خذٔبت ػلأتی،  ؿذٌبٖ، الّیت ؿتثبصدا

ٞبی تجٔین آٔیض دس ساثٌٝ ثب ٚهٔیت ٚ  احتشاص اص اخشای سٚیٝ
٘یبصٞبی ػلأتی ص٘بٖ، اختٙبة اص ٕٔٙٛٓیت یب ٔبْ٘ تشاؿی ثشای 
ٔشالجت پیـٍیشا٘ٝ، تٟٔذ ثٝ خٛدداسی اص ثبصاسسػب٘ی داسٚٞبی 

ػی ثٝ داسٚٞبی هذ آثؼتٙی ٘بػبِٓ، خٛدداسی اص ٔحذٚد وشدٖ دػتش
احتشاص اص ... ، ٞب ٚ اثضاس حفَ ػلأتی خٙؼی ٚ ٜٛیب ػبیش ؿی

... ٚ ػب٘ؼٛس اًلآبت ػلأتی اص خّٕٝ آٔٛصؿی ٚ اًلآبت خٙؼی
تٛا٘ذ ٔتوٕٗ  ثذیٟی اػت وٝ ثشخی اص ٔٛاسد ثٔذ ػّجی ٔی( 6)

ٞب ثبؿذ ٚ حتی اص ٍ٘بٞی ثٝ ٓٙٛاٖ ٔلذالی  ٞبیی ثشای دِٚت ٞضیٙٝ
 .تٟٔذ ثٝ ایفبء ٘یض ثٝ ؿٕبس آیذاص 

ٞب ثٝ حفَ ٚ  تٟٔذ ثٝ حٕبیت ٞٓ دس ٚالْ ٘بُش ثٝ تٟٔذات دِٚت
حٕبیت اص حك ثش ػلأتی دس ثشاثش تٔشم ٚ ٘من ایٗ حك تٛػي 
اسوبٖ یب ٔؤػؼبت دِٚتی یب اؿخبف خلٛكی اػت. ایٗ ثٔذ ٔتوٕٗ 

دس ایٗ  .اختٙبة اص ٘من حك ٚ ثبصداؿتٗ دیٍشاٖ اص ٘من آٖ اػت
ٔیٙٝ ٘یض وٕیتٝ ٔضثٛس، ٔلبدیمی سا خٟت ایٗ ػٙخ اص تٟٔذ ص

ٞب ثٝ تلٛیت لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات  ٞب ثشؿٕشدٜ اػت؛ تٟٔذ دِٚت دِٚت
یب اتخبر الذأبتی دس خٟت توٕیٗ دػتشػی ثشاثش ثٝ ٔشالجت 
ػلأتی ٚ خذٔبت ٔشتجي ثب آٖ، تٟٔذ ٚ توٕیٗ آ٘ىٝ خلٛكی 

تیبس ٚ دس دػتشػی ػبصی ثخؾ ػلأت ٔتوٕٗ تٟذیذی ثشای دس اخ
ٚ ویفیت تؼٟیلات ٚ خذٔبت ػلأتی ٘جبؿذ، تٟٔذ ثٝ وٙتشَ ٚ 

ٞبی  ِ٘بست ثش ثبصاس تدٟیضات پضؿىی، داسٚیی ٚ ...، ْٔٙ ًشف
ٞبی ػٙتی ِ٘یش ختٙٝ ص٘بٖ  ثبِث اص اخجبس ص٘بٖ ثٝ تحٕیُ سٚیٝ

ٚ(...77). 
تٟٔذ ثٝ ایفبء حك ثشػلأتی ٘یض ثٝ ٔٔٙبی ا٘دبْ الذأبتی هشٚسی 
ثشای ثشآٚسدٜ ػبختٗ ٘یبصٞبی افشاد دسخلٛف ػلأتی اػت. 

ا٘ذ صٔیٙٝ ثشخٛسداسی ٚ أىب٘بت لاصْ ثشای  ٞب ُٔٛف دِٚت
 (.3)ٔٙذی اص حك ثش ػلأتی سا تأٔیٗ ٕ٘بیٙذ ثٟشٜ

 ٞبی ٔشثٛى ثٝ ػلأتی تّٙٛ اثٔبد ٚ حٛصٜ
ٔیبفضایذ،  «حك ثش ػلأتی»ٓبُٔ دیٍشی وٝ ثش دؿٛاسی تٔشیف 

ٞبی ٔتٙٛٓی اػت وٝ  ٛ٘بٌٖٛ ثشای ػلأتی ٚ حٛصٜٚخٛد اثٔبد ٌ
یبثٙذ. دس اػٙبدی وٝ ٔٛسد اؿبسٜ لشاس ٌشفت ثٝ  ثب ػلأتی پیٛ٘ذ ٔی

ًٛس َٕٔٔٛ اص ػلأتی خؼٕی ٚ سٚا٘ی ٚ ٌبٜ دس وٙبس ایٗ دٚ اص 
ػلأتی ٔٔٙٛی ٚ اختٕبٓی ػخٗ ثٝ ٔیبٖ سفتٝ اػت. اٌش ٞٓ تٛافمی 

_________________________________ 
1  .  Obligation to Respect 
2  .  Obligation to protect 
3  .  Obligation to Fulfill 

تٝ ثبؿذ، یبفتٗ تٛافك ثش ػش ٘ؼجی دس ٔٛسد ػلأتی خؼٕی ٚخٛد داؿ
دیٍش اثٔبد ػلأتی ثؼیبس دؿٛاس اػت. وبفی اػت وٝ ثٝ ػلأتی 
سٚحی یب سٚا٘ی اؿبسٜ وٙیٓ. ثٝ ًٛس دلیك ِٔٙٛس اص ایٗ ثٔذ اص 

ؿٛد، چٝ  ػلأتی چیؼت؟ فشدی وٝ اص ِ٘ش سٚا٘ی ػبِٓ تّمی ٔی
ٞبیی داسد؟ اِجتٝ ایٗ ٔمذاس ؿبیذ ٔحُ اختلاف ٘جبؿذ وٝ  ٚیظٌی

خلی ٕٔىٗ اػت اص ِ٘ش خؼٕی فشدی لٛی، ٔمبْٚ دس ثشاثش اثتلا ؿ
ثٝ ثیٕبسی ٚ تٛا٘ب دس وٙبس آٔذٖ ثب ٔـىلات خؼٕی ٚ دیٍش اثٔبد 
ٔحیي فیضیىی خٛد ثبؿذ ٚ دس ٓیٗ حبَ، اص ِ٘ش ٚهٔیت سٚحی، 
٘بػبِٓ ثٝ ؿٕبس آیذ، ِٚی ٔٔیبس ٚاحذ ٚ سٚؿٙی ثشای ػلأتی سٚا٘ی 

ا٘ذ فشد دس كٛستی اص  ثشخی ٌفتٝ» ٚخٛد ٘ذاسد. ثٝ ٓٙٛاٖ ٔثبَ،
ِ٘ش سٚا٘ی، ػبِٓ اػت وٝ وبسوشد ٚ سفتبس ٌٔٙمی خٛثی داؿتٝ 
ثبؿذ. ثشخی دیٍش ٔٔتمذ٘ذ فشد ػبِٓ ثٝ ِحبٍ سٚا٘ی وؼی اػت وٝ 

فشدی سا  ثشخی ٕٞچٙیٗ(.7)سفتبس اٚ ٕٞب٘ٙذ اوثش ٍٕٞٙبٖ خٛد ثبؿذ
ضدیه ؿذ تٛاٖ ثٝ آٖ ٘وٙٙذ وٝ ٔیآَ ٔمبیؼٝ ٔی ثب ٚهٔیتی ایذٜ

ٞبی ٔشتجي ثب  حٛصٜ دس خلٛف.« ِٚی دػتیبثی ثٝ آٖ ٕٔىٗ ٘یؼت
ػلأتی ثبیذ ٌفت اٌش ػلأتی سا ٚهٔیت ٌّٔٛثی ثذا٘یٓ وٝ دس آٖ 
فشد ا٘ؼب٘ی لبدس اػت وبسوشد خؼٕی ٚ سٚا٘ی خٛثی داؿتٝ ثبؿذ ٚ 

ٞبی خٛیؾ سا ثشٚص دٞذ ٚ یب، چٙب٘ىٝ دس  ًیف وبّٔی اص لبثّیت
ٔیضاٖ تٛا٘بیی ٔؼتٕش »دا٘ـٙبٔٝ ثشیتب٘یىب آٔذٜ اػت، ػلأتی سا 

خؼٕی، ٓبًفی، سٚا٘ی ٚ اختٕبٓی ثشای ػبصٌبسی فشد ثب ٔحیي 
ٞبی ثؼیبس ٔتٙٛٓی دس تحمك ٚ تذاْٚ ایٗ  تٔشیف وٙیٓ، حٛصٜ خٛد

ٖ اص ػٛی ٚهٔیت ٚ تٛا٘بیی اص یىؼٛ ٚ ٔتأثش ػبختٗ ٚ تٟذیذ آ
 اٚلاً ایٗ ٚهٔیت ا٘ؼب٘ی ٚاثؼتٝ ثٝ پیؾ (.72)ثبؿٙذ دیٍش دخیُ ٔی

ٞبیی ثشای حفَ ٚ تذاْٚ اػت. ٔحیي صیؼت ػبِٓ، آة ػبِٓ  ؿشى
ای، ِ٘بفت ٚ حشفٝ آؿبٔیذ٘ی، تغزیٝ ػبِٓ، ؿشایي ػبِٓ وبسی ٚ

ثٟذاؿت، آٔٛصؽ ثٟذاؿتی ٚ اًلآبت ٔشثٛى ثٝ ػلأتی اص خّٕٝ 
ٞبی  اص ٕٞیٗ سٚ، حك ثش ػلأتی ثب حكٞبػت.  ایٗ پیؾ ؿشى

خٛسد: حك حیبت، حك ثش غزا، ٔؼىٗ ٚ ثـشی دیٍشی پیٛ٘ذ ٔی
پٛؿبن، حك آصادی ثیبٖ ٚ دػتشػی ثٝ اًلآبت، حك ثش ؿغُ ٚ 
حك ثش آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ. ثب٘یبً، ػلأتی ٚهٔیتی اػت ثؼیبس 

ثبؿذ.  ؿىٙٙذٜ ٚ ِشصاٖ وٝ ٕٞٛاسٜ دس ٔٔشم تٟذیذ ٚ آػیت ٔی
ئّٝ خٛد ٔؼتّضْ خٌّٛیشی یب وبػتٗ اص ٓٛأُ تٟذیذ وٙٙذٜ، ایٗ ٔؼ

ٔثُ آِٛدٌی صیؼت ٔحیٌی، اػت. اص ػٛی دیٍش، ٘یبص ثٝ 
ثبصٌشدا٘ذٖ ػلأتی پغ اص اثتلای ثٝ ٓٛأُ تٟذیذ وٙٙذٜ، ٚخٛد 

ػبصد. ثٙبثشایٗ،  ٞبی پضؿىی سا هشٚسی ٔی أىب٘بت ٚ ٔشالجت
خٛاس ٚ  -ٞبی ٞٓ ای وٝ اص حك ثٝ ٌٛ٘ٝ «حك ثش ػلأتی»تٔشیف 

ای ٔؼتمیٓ ثٝ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ سا ای ٔشتجي، ٔتٕبیض ٌشدد ٚ حٛصٜ
 .تش خٛاٞذ ثٛد ؿٛد، دسثشٌیشد، ٔـىُ ػلأتی ٔشثٛى ٔی

 
 ٞبی ثٙیبدیٗ حك ثش ػلأتی ؤِفٝٔ

ٞبیی سا ثشای حك ثش ػلأتی روش ثٝ ًٛس وّی اٌش ثخٛاٞیٓ ٔؤِفٝ
 وشد:ی اػبػی اؿبسٜ  وٙیٓ، ثب یذ ثٝ چٟبس ٔؤِفٝ

اِـَٕٛ اػت؛ ٞشٌبٜ اص ٘خؼت؛ حك ثش ػلأتی حمی فشاٌیش ٚ ٓبْ
تشیٗ ٔفٟٛٔی وٝ اص آٖ ثٝ  اثتذایی»ؿٛد، اِٚیٗ ٚ ػلأتی كحجت ٔی

ٞبی ثٟذاؿتی ٚ ٔشاوض ؿٛد، دػتشػی ثٝ ٔشالجترٞٗ ٔتجبدس ٔی
ٞبی ثٟذاؿتی اِٚیٝ (. ثذٖٚ ؿه ٔشالجت8«)ثٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی اػت
س داؿتٗ ایٗ أىب٘بت، ٓٙلشی ٟٔٓ دس تحمك ٚ هشٚسی ٚ دس اختیب

ٞب ٓٙبكش دیٍشی ٘یض ٚخٛد حك ثش ػلأتی ٞؼتٙذ، أب دس وٙبس آٖ
تشیٗ اػتب٘ذاسد  داس٘ذ وٝ دس ساٜ ٘یُ ثٝ حلَٛ وبُٔ حك ثش ٓبِی

ٞب ػلأتی خؼٓ ٚ سٚاٖ، إٞیتی ٔوبٓف داس٘ذ وٝ وٕیتٝ اص آٖ
. اص  (5وٙذ.) یبد ٔی 4«ی ػلأتی ثٙیبدٞبی تٔییٗ وٙٙذٜ»تحت ٓٙٛاٖ 

تٛاٖ ثٝ غزای وبفی ٚ ٔمّٛی، ٔحیي صیؼت  خّٕٝ ایٗ ثٙیبدٞب ٔی
ػبِٓ ٚ پبن، آة آؿبٔیذ٘ی ثٟذاؿتی ٚ ػبِٓ، ٔحیي وبسی ایٕٗ ٚ 

 .دػتشػی ثٝ داسٚٞبی اػبػی اؿبسٜ وشد

_________________________________ 
4  .  Underlying Determinants of Health 
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ٞبػت؛ دس ایٗ ٔفْٟٛ دْٚ؛ حك ثش ػلأتی ٔتوٕٗ یىؼشی آصادی
بیذ ثذٖٚ سهبیت خٛد تحت آصادی ثٝ ایٗ ٔٔٙبػت وٝ ٞیچ وغ ٘ج

(. 5) 7ٞب یب ٔٔبِدبت پضؿىی اخجبسی لشاس ٌیشدا٘دبْ آصٔبیؾ
ی ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ ٚ ٔؼبئُ ٞبی ّٕٓی وٝ دس صٔیٙٝپیـشفت

تٛا٘ذ آثبسی ٔٙفی ٌیشد، دس وٙبس ٔٙبفْ آٖ، ٔیپضؿىی كٛست ٔی
ٌبٜ وٝ ا٘ؼبٖ، ٔٛهّٛ ثش ػلأتی ا٘ؼبٖ ٘یض داؿتٝ ثبؿذ، ثٝ ٚیظٜ آٖ

ثشای اسصیبثی ٔیضاٖ وبسآیی داسٚٞب  2ٞبی ثبِیٙیبْ ا٘ٛاّ آصٔبیؾا٘د
ٌیشد. ٞشٌٛ٘ٝ آصٔبیؾ ٚ تحمیك ٞبی دسٔب٘ی خذیذ لشاس ٔیٚ ؿیٜٛ

ثبیؼت ّٕٔٙٛ ؿٕشدٜ ؿذٜ ٚ سهبیت فشد دس ٞش پضؿىی اخجبسی ٔی
ٔیثبق حمٛق ٔذ٘ی  7ی ثب اػتٙبد ثٝ ٔبدٜ. ٔٛسد ثبیذ اص لجُ اخز ؿٛد

وغ ٘جبیذ ثٝ ؿىٙدٝ ٚ سفتبسٞب ٚ ٞیچ»داؿتٝ  ٚ ػیبػی وٝ اؿبسٜ
وٝ ٞیچ ٔدبصات ُبِٕب٘ٝ ٚ غیشا٘ؼب٘ی ٔحىْٛ ؿٛد، ثٝ ٚیظٜ ایٗ

فشدی ٘جبیذ ثذٖٚ سهبیت خٛد ٔحىْٛ ؿٛد وٝ تحت آصٔبیؾ 
-تٛاٖ ٌفت وٝ الذأبت یب آصٔبیؾ، ٔی«ّٕٓی ٚ پضؿىی لشاس ٌیشد

تبسٞبی ٞبی پضؿىی اخجبسی ٚ تحٕیّی ثٝ ػبٖ ؿىٙدٝ یب دیٍش سف
سٚ٘ذ. دس ٘تیدٝ ٚاهح  غیشا٘ؼب٘ی، ُبِٕب٘ٝ ٚ تحمیشوٙٙذٜ ثٝ ؿٕبس ٔی

ٞبی تٛاٖ آٔٛصٜ اػت وٝ ثٝ ٘بْ پیـشفت ّٓٓ ٚ دا٘ؾ پضؿىی، ٕ٘ی
چٖٛ حیبت ٚ ػلأتی ا٘ؼبٖ سا )وٝ سیـٝ ثٙیبدیٗ حمٛق ثـشی ٞٓ

 دس حیثیت راتی اٚ داس٘ذ(، ٘بدیذٜ ٌشفت.
 

 نتیجه گیزی
ی پیٛ٘ذ ٘ضدیىی وٝ ثب حیبت ا٘ؼبٖ ٚاػٌٝثٝ « حك ثش ػلأتی»

تشیٗ اػتب٘ذاسد ٔٛسد ِ٘ش ی تٛخٝ اػت. تحمك ٓبِیداسد، ؿبیؼتٝ
ٞب ٚ ًی صٔبٖ ٔیثبق ٘یبصٔٙذ كشف حذاوثش ٔٙبثْ دس دػتشع دِٚت

وٝ  ای وٙٙذٜ اػت. تحمك ایٗ اػتب٘ذاسد، ثب تٛخٝ ثٝ ثٙیبدٞبی تٔییٗ
ٞب ثٝ ؿٕبس ِٚتثشای ػلأتی ؿٕشدیٓ، چبِـی ثضسي ثشای د

شخٛسداسی اص خذٔبت ثٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی ثب ٞذف استمبء، . ثسٚد ٔی
حفَ ٚ تبٔیٗ ػلأت افشاد حك تٕبْ افشاد ثـش اػت. اِضاْ دِٚت 
ٞب دس سٓبیت حك دػتشػی خٛأْ ثـشی ثٝ ػلأت دس اػبػٙبٔٝ 
ٞب ٚ ٔٙـٛسٞبی خٟب٘ی ٔـٟٛد اػت. ثٝ ٞش حبَ ثب تٛخٝ ثٝ 

٘یض اكِٛی وٝ دس استجبى ثب حك ثش ػلأت ٚیظٌی ٞبی حمٛلی ٚ 
ٕٓٛٔی ٌٔشح ٔی ؿٛد، دِٚت ٞب ثب چبِؾ ٞبیی دس تِٙیٓ ٔمشسات 
دس ایٗ خلٛف ٔٛاخٝ ٞؼتٙذ. یبفتٝ ٞب ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ حك ثش 
ػلأت ٚ ٔٛاْ٘ ٚ چبِؾ ٞبی دِٚت ٞب دس تجییٗ ػیبػت تمٙیٙی 
 خلٛكبً ٘مؾ ایذئِٛٛطی حبوٓ ثش آٖ ٔٛسد غفّت لشاس ٌشفتٝ
اػت. ِزا لبٍ٘ٛ٘زاسی دس حٛصٜ ػلأت ٔی ثبیؼت ثذٖٚ ٔلاحِٝ 

 .ا٘ذیـٝ حبوٓ ثش وـٛس ٔـَٕٛ اػتثٙبئبتی ٌشدد
وٝ ثشای ػلأتی ؿٕشدیٓ، ای وٙٙذٜ ثب تٛخٝ ثٝ ثٙیبدٞبی تٔییٗ

سٚد. دِیّؾ ٘یض ایٙؼت وٝ  ٞب ثٝ ؿٕبس ٔیچبِـی ثضسي ثشای دِٚت
ب٘ذاسد ٓبِی ثٟذاؿت ٚ ی لاصْ ٘یُ ثٝ اػتتحمك ایٗ ثٙیبدٞب ٔمذٔٝ

 .ػلأتی اػت
آٔٛصؽ حمٛق ثـش دس حٛصٜ ػلأت ٚ ثٟذاؿت ٕٓٛٔی 
دسثشداس٘ذٜ ٔدٕٛٓٝ ای اص آٔٛصؽ ٞب دس خٟت ایدبد آٌبٞی افشاد 
٘ؼجت ثٝ ٔؼبئُ ثٟذاؿتی, آؿٙبیی ثب توٕیٙبتی خٟت ٔمبثّٝ ثب ٘من 
حك ٔزوٛس ٚ تٛػٔٝ صٔیٙٝ ٞبی سٓبیت چٙیٗ حمی اػت. ٘مؾ 

وٕیٗ حك ثش ػلأت ٚ ثٟذاؿت ٕٓٛٔی ثٝ ٓٙٛاٖ یه آٔٛصع دس ت
 ٔٛهّٛ خذی پیشأٖٛ ػلأت خٛأْ ا٘ؼب٘ی غیشلبثُ ا٘ىبس اػت.

ٔٙذی اص  حك ثش ػلأتی ٞٓ حمی ٔؼتمُ ٚ ٞٓ ؿشى لاصْ ثٟشٜ
ٞبی ثـشی اػت. ایٗ حك ٞش چٙذ ثٝ ِحبٍ ٔحتٛا ٚ  اوثش حك

فی ثش ٞبیی اػت، ٔٛخذ تىبِی ٞب ٚ پیچیذٌی ٔفْٟٛ داسای اثٟبْ
ٞب دس خٟت سفْ ٔٛاْ٘ ثشخٛسداسی افشاد اص ایٗ حك،  دٚؽ دِٚت

وٙٙذ  حٕبیت افشاد دس ثشاثش اؿخبف ثبِثی وٝ ثٝ ایٗ حك تدبٚص ٔی
ثبؿذ.  ٔٙذ ؿذٖ افشاد اص آٖ ٔی ٞبی لاصْ ثشای ثٟشٜ ٚ ایدبد صٔیٙٝ

_________________________________ 
1  .  Non-Consensual Medical Treatment 
2  .  Clinical Trials 

ٞب دس  ثٙبثشایٗ، ػٝ ثٔذ احتشاْ، حٕبیت ٚ تأٔیٗ دس تٟٔذ دِٚت
 .ٔتی ٚخٛد داسدلجبَ حك ثش ػلا
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