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Article Type 
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 Purpose: The purpose of the current research is to identify the 

effective components of moral education in curricula with an 

emphasis on artistic education. 

Materials and methods: The research paradigm is qualitative 

and the grounded theory method was used. This research is 

placed in the category of applied research in terms of purpose. 

The research community consisted of 20 experts in art, 

educational sciences, and cultural affairs management, who 

were selected by criterion-oriented purposeful sampling until 

data saturation was reached. The research tool was semi-

structured in-depth interview. 

Findings: The findings of the research show that the most 

important factors affecting students' artistic education include: 

technology, social contexts, political contexts, cultural 

contexts, and based on this, the factors influencing students' 

artistic education are investigated. took Since one of the 

aspects and dimensions of a good life (the ultimate goal of 

education and training, aesthetic and artistic glory) has been 

introduced, looking at the activity of the imagination and 

benefiting from the students' emotions, feelings and aesthetic 

taste and the ability to create works of art . 

Conclusion: The educational system should promote the 

improvement of students' artistic education by emphasizing 

social, cultural, political and technological factors in the 

design and implementation of curriculum and educational 

programs. 
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 دهیچک

  تربیت  بر  موثر  های   مولفه   شناسایی  حاضر  پژوهش  هدف:  هدف
  .باشد  می هنری  تربیت بر  تاکید با  درسی های برنامه در اخلاقی

  مبنایی  نظریه  روش  از  و  است  کیفی  پژوهش  پارادایم:  ها  وروش  مواد
 های   پژوهش  دسته  در  هدف  لحاظ  از  پژوهش  این.  است  شده  استفاده

  هنر،  خبرگان  و  متخصصان  پژوهش  جامعه.  گیرد  می  قرار  کاربردی 
  نمونه  شیوه  به  که  نفربودند  20  فرهنگی  امور  مدیریت   و  تربیتی  علوم
 ها   داده  اشباع  به  رسیدن  تا  محور  ملاک  نوع  از  هدفمند  گیری 
 .بود ساختاریافته  نیمه عمیق مصاحبه  پژوهش ابزار. شدند  انتخاب

  های   مولفه   ترین  مهم   که  دهد  می  نشان   پژوهش  های  یافته  :ها  یافته
  های   زمینه  فناوری، :  شامل   دانشجویان  هنری  تربیت  بر  موثر

  بر  که  باشد  می  فرهنگی  های   زمینه  سیاسی،   های   زمینه   اجتماعی،
  بررسی  مورد  دانشجویان  هنری   تربیت  بر موثر  های   مولفه  اساس  این
  طیبه   حیات  ابعاد  و  شئونات  از  یکی  که  آنجایی  از.  گرفت  قرار

  به  هنری؛ناظر  و   زیباشناختی   شان   ،   تربیت   و   تعلیم  غایی  هدف(
  زیبایی ذوق و احساسات عواطف، از مندی  بهره و تخیل قوه فعالیت
   است،  شده معرفی هنری  آثار خلق  توان و شاگردان شناختی
  عوامل   و   ها  زمینه   بر   تاکید  با  باید   آموزشی   سیستم :  گیری  نتیجه

  برنامه  اجرای   و  طراحی  در  فناوری   و  سیاسی  فرهنگی،  اجتماعی،
  را  دانشجویان  هنری  تربیت   ارتقاء   موجبات   آموزشی  و  درسی  های 
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 مقدمه

آموزش    غیررسمی، فرایند، محتوا،برنامه درسی، به محتوای رسمی و  
ها، فراگیر تحت  شود که از طریق آنهای آشکار و پنهانی اطلاق می 

ها را کسب  اورد، مهارتهدایت مدرسه، دانش لازم را به دست می
ارزش ها را در خود تغییر می کند و گرایش ها، قدرشناسی ها و 

  برنامه  آموزشی،   نظام  در  که  کرد  عنوان  توانمی  (؛ بنابراین1دهد)می
  عناصر  ترینمهم  از  طرفی  از.  است  برخوردار  والایی  اهمیت  از  درسی

  به  مناسب  درسی  برنامه   از  گیریبهره  و   ساخت   به   که  عواملی  و
  از  توانمی  کنند،می  کمک  شایسته   افراد  پرورش  و  تربیت   منظور
  های   چالش  از  و  مهم  مسائل   از  اخلاق  که  آنجا  برد.از  نام  معلمان
و   آیندهو    حال تربیتی  نظام  جوامع  و    بوده  جهان  کشورهای   های 

گذاران   خواهد سیاست  های  مغشولی  دل  از  یکی  رو  این  از  بود. 
 کشورها   برخی   آموزشی جهان تربیت اخلاقی دانشجویان است. در 

  مدارس  های تحصیلی  دوره  درسی  برنامه در  ژاپن  کره و  چین،  مانند 
  کشورهای .  اند  گرفته   نظر  در   اخلاقیات  نام   به   خاصی  درسی  ماده
  توجه   و انگلستان آمریکا کامبوج، سنگاپور، ترکیه، از جمله دیگر
 (2اند )داشته اخلاقی تربیت  به  جدی 
 و ذهنی عاطفی، جسمی، مختلف  ابعاد با است موجودی  انسان

بعد از و  هنری  ادراکی.   انسان وجودی  ابعاد جمله زیباشناختی 

نهاد می محقق هنری  تربیت  طریق از  آن پرورش که است شود. 
است.   مختلفی کارکردهای  دارای  جامعه  هر در پرورش و آموزش

 نهاد این اهداف از مهمی بیانگر بخش که کارکردها این از یکی

های  قابلیت و هاتوانایی شکوفایی و رشد جهت  در تلاش باشد،می
 هنری  اصطلاحا تربیت یا و آموزان دانش شناختی زیبایی و هنری 

 وجود بیانگر هایش جلوه تمامی در گستردگی و همه با است. هنر

مستلزم   آن بروز  و رشد که است آدمی در زمینه ای و قابلیت
 آن به که است جریانی عبارتی، به یا  هدفمند، و منظم فعالیتی

 (. 3می شود) گفته هنری  تربیت
 تربیت، ابعاد مختلف کنار در کشور رسمی تربیت و تعلیم نظام در

(.  4است) شده اشاره هم متربیان زیباشناختی و هنری تربیت به
مجلس  مصوب قانون براساس پرورش و آموزش عالی شورای 
 عمومی پرورش و آموزش گذاری  سیاست مرجع  اسلامی شورای 

 وظیفه و است نظام کلی هایچارچوب سیاست در متوسطه و

 و های درسیبرنامه تصویب آموزشی های مشی خط تعیین با دارد
بسترهای  و آموزشی مقررات تربیتی  اجرای  برای  قانونی ... 

 را تربیت و تعلیم نظام اهداف دستیابی به نهایت در و هاسیاست
در5آورد) فراهم  اهداف نهاد، این هنری، تربیت  خصوص (. 

 ملی هنر  و ذوق  پرورش و شناخت صورت به را فرهنگی هنری 

 (.6) دارد کار دستور در اسلامی و
 

 اهمیت و ضرورت انجام تحقیق  
فرهنگ هر کشوری مهم ترین مولفه هویت ساز آن کشور است به  
گونه ای که زندگی تک تک اعضای جامعه را معنی می بخشد و  
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  و همکاران               پوربابایی    841

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

از فرهنگ عمومی کشور ما را  جهت دهی می کند. بخش مهمی 
ارزش های اخلاقی تشکیل می دهد. کشور ما به سبب سابقه تاریخی  

ی دارد به طوری خود به اخلاق و ارزش های اخلاقی توجه اساس
اندازهای  چشم  از  یکی  کشور،  فرهنگی  مهندسی  نقشه  در  که 

افق   پیشتازی در اخلاق و رفتار حسنه معرفی 1404فرهنگی در   ،
است های  (7)شده  ارزش  ارایه  مهم  و  معمول  های  راه  جمله  از   .

اخلاقی به نسل نوپای جامعه، آموزش و پرورش رسمی و عمومی  
( تربیت اخلاقی 8آموزش و پرورش )است. در سند تحول بنیادین  

و   عمومی  و  رسمی  تربیت  نظام  های  ماموریت  از  یکی  عنوان  به 
همچنین یکی از ساحت های مهم تربیت رسمی قلمداد شده است. 
طبق منویات این سند، گستره ی تربیت اخلاقی، اولویت رتبی دارد. 

یه ( نیز اخلاق، شایستگی پا1391در سند برنامه درسی ملی ایران )
 (. 9مطرح شده است )

لازم و ضروری فراگیران اخلاق و تربیت اخلاقی از سه جنبه برای 
کمال  به  رسیدن  و  اجتماعی  آرامش  فردی،  روانی  آرامش  است: 
تربیت   ضرورت  روانی،  آرامش  و  فردی  جنبه  از  الهی.  مطلوب 
اخلاقی از این جهت است که روح را سالم می سازد و بهترین شیوه  

ها را معرفی می  را تعلیم می دهد. اخلاق، رذیلت  انفراگیرزندگی  
فضایل را می  آنها را نشان می دهد. همچنین  از  پرهیز  کند و راه 
سطح،   این  در  کند.  می  معین  را  آن  آوردن  بدست  راه  و  شناساند 

رعایت شده و وی نوعی احساس آرامش    فراگیرانبهداشت روانی  
آن است، یعنی اینکه  می کند. جنبه ی دیگر اخلاق، بعد اجتماعی  

به قواعد و احکام اخلاقی پایبند باشد، نه تنها خودش   فراگیراگر  
احساس آرامش می کند، بلکه اجتماع هم از کردارها و رفتارهای  
مناسبات   نیکو،  اخلاق  پس  کنند.  می  آرامش  احساس  او  پسندیده 
اجتماعی را بهبود می بخشد و فضای جامعه را با طراوت می سازد.  

ی دیگر ضرورت تربیت اخلاقی، پرورش استعدادها و شکوفا جنبه  
مسلمان فراگیر شدن آنها برای رسیدن به کمالات نهایی است؛ یعنی 

انگیزه که خداوند متعال را  این  به  فقط  با اخلاص و عمل صالح، 
از جنبه ی دیگر  .  خشنود سازد، به کارهای اخلاقی دست می زند

یابد که معمولا میان خواسته  تربیت اخلاقی، از آنجا ضرورت می  
ها و امیال متعدد مادی دانش آموز و نیازهای اخلاقی و معنوی او  
ها   تعارض  این  میان  در  وی  رو،  این  از  می گیرد.  تعارض صورت 
مجبور به »انتخاب« می شود. بنابراین، تربیت اخلاقی امری ضروری  

ی و است تا در این انتخاب، آنچه به نفع سعادت و رستگاری واقع
 (10)الهی اوست، برگزیند 

با توجه به نقش و اهمیت کتاب های درسی در آموختن دانستنی    
مناسب   های  نگرش  ایجاد  و  ها  ارزش  و  باورها  دهی  شکل  ها، 

 فراگیران اخلاقی و در مجموع، آنچه در قالب اهداف آموزشی برای  
که می    و زیباشناسیتعیین شده به ویژه در خصوص تربیت اخلاقی  

فراهم نماید، لذا   آنهاند راه سعادت و خوشبختی را در زندگی  توا
  یهامولفه  یاب یو اعتبار  یپژوهش حاضر درصدد است تا به شناسائ

  تی بر ترب   دیبا تاک  یدرس  ی هادر برنامه  یاخلاق  تیبر ترب  رگذاریتاث
 بپردازد.     یینمایس  میرشته گر انیدر دانشجو یشناخت بای و ز ی هنر
  

 اخلاقیتربیت 
 مفهوم تربیت 

فزونی    ریشۀ  از  تربیت   ۀواژ به معنای  یافته و  اشتقاق  رَبَب  یا  رَبَو 
دادن، پرورش دادن، پروردن و پرورش یافتن و سوق دادن به سوی  

( است  سند11کمال  در  ایران  وپرورش  آموزش بنیادین تحول (. 
 تعالی و تربیت عبارت است از: فرایند تعاملی زمنیه ساز  تکوین

 معیارهای  بر مبتنی و یکپارچه صورت به متربیان هویت پیوسته

 تحقق جهت  شدن، آماده مسیر در ایشان منظور هدایت به اسلامی

 (.6ابعاد) همه در طیبه حیات مراتب اختیاری  و آگاهانه
شامل    تیاست که ترب   نیگردد، ا  یاستنباط م  تیآنچه از واژه ترب 

کمال  دنیبخش  تیفعل  ای  جادیا نوع  م  یهر  انسان  که   یدر  شود 
دارد   یجنبه شناخت  یکمال گاه  نیاد.  و ارزش داشته باش  تی مطلوب 

جنبه    ز یشود، گاه ن  ی انسان مربوط م  یکه به دانش، شناخت و آگاه
انسان که اغلب   ینیدارد که به رفتارها و اعمال ع  یحرکت  ای  یکنش
جنبه    یره گاهگردد. بالاخ  یهستند، مربوط م   یمظاهر جسمان  ی دارا
ا  یعاطف  ای  یشیگرا اعتقاد،  نگرش،  با  که  و    قی علا  مان،یدارد 

 (.12احساسات انسان مرتبط است )
 و ها قابلت همه عینی تحول و تغییر و شکوفاسازی  تربیت

 ظاهری  صفات تحول و تغییر و اصلاح  نیز و درونی های  توانمندی 

 آدمی های  جنبه همه متوازن و هماهنگ رشد منظور به باطنی و

 نائل  است، مطلوب کمال و  طیبه حیات که توحید به تا است

 (.13د)آی
در بحث تربیت انسان، مفهوم واژه ی تربیت بر پرورش استعدادهای  
انسانی یعنی فراهم کردن زمینه ی رشد استعدادهای آدمی دلالت می  

تربیت کردم    "ربیت "کند. راغب اصفهانی در این باره می نویسد:  
  "ربب   ""رب "است و گفته اند اصلش از مضاعف    "ربو"  ی از واژه 

  "ی "بوده است که یک حرف آن برای تخفیف در لفظ به حرف  
تبدیل شده است مانند تظننت که تظنیت شده است رب به معنای  
مالک، خالق، صاحب، مدبر، مربی، قیم، سرور و منعم است و نیز  

به معنای مالک  اصلاح کننده ی هر چیز را رب گویند. بنابراین رب  
الرب فی الاصل التربیه و هو انشاء  "و مدبر و تربیت کننده است.  

و   تربیت  معنای  به  اصل  در  التمام رب  الی حد  فحالا  الشیء حالا 
ایجاد کردن حالتی پس از حالت   پرورش است و عبارت است از 

 (.14دیگر در چیزی تا به حد نهایی و تام و کمال خود برسد)
ریف تربیت باید گفت تربیت نیز همچون تعلیم،  به طور کلی در تع

از منظرهای متفاوت و معرفت های گوناگون، تعریف های مختلف  
مورد   و  مشترک  قدر  توان  می  را  آنچه  اما  است.  بوده  شاهد  را 
پذیرش تمامی دانش وران این عرصه قلمداد کرد، این است که تربیت  

در لغت به معنای  است که    "ربی، یربو "مصدر باب تفعیل و از ماده  
رشد یافتن و یا رشد دادن و در اصطلاح برانگیختن و فراهم آوردن  
و  توانایی  استعدادها،  تمامی  شکوفایی  پرورش  و  رشد  موجبات 

 (.15قابلیت های انسان به منظور رسیدن به سعادت است)
در قرآن، مفهوم تربیت از ریشه رب چندان مورد توجه قرار نگرفته  

ه این کلمه در رابطه با انسان به کار رفته، عمدتا  است. در مواردی ک
مفهوم رشد و نمو جسمی مورد نظر بوده است، چنان که در آیات 

صَغ یرًا«؛ و بگو    رَبَ یَان ی  کَمَا  ار حَم هُمَا   رَب     زیر مشهود است: » وَقُل  
(.  16خدایا بر والدین من که مرا در کودکی تربیت کردند رحم نما)

قَالَ س ن ینَ«؛  فرعون    عُمُر کَ  م ن   ف ینَا  وَلبَ ث تَ   وَل یدًا  ف ینَا  نُرَب  کَ  أَلَم   » 
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 842...     هایبرنامه  در اخلاقی تربیت  بر تاثیرگذار هایمولفه  شناسائی  
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گفت: آیا ما تو را در کودکی میان خود نپرورده ایم؟ او آیا سالهای  
 (.16متمادی از عمرت در بین ما ماندگار نبوده ای)

 
 مفهوم اخلاق

معمولا واژه اخلاق از ماده خلق به مفهوم خوی گرفته شده است.  
به ملکات و مجموعه صفات پایدار یا ساختار شخصیتی خاص که  
منشا رفتارهای ویژه)بدون نیاز به اندیشه و تامل می شود، گفته می 

انسان  17شود) (. اخلاق جمع خلق است و به معنای نیروی درونی 
شود. خلق صفت نفسانی راسخ  باشد که با چشم باطنی درک میمی

گیرند و  درنگ صورت می متناسب با آن بی  و استوار است که افعال
این صفت راسخ درونی اگر متناسب با خود ملکوتی باشد، فضیلت و  

می نامیده  رذیلت  باشند،  با خودحیوانی  متناسب  اخلاق  اگر  شوند. 
حالت یا صفات راسخ نفسانی اعم از خوب یا بد، صفت برای افعال  

با خود انسان، صفت برای رفتار متناسب  ملکوتی. یا علم    اختیاری 
اخلاق علمی است که صفات برای صفات نفسانی خوب و بد و اعمال 

با آن کند و شیوه کسب  ها را معرفی میو رفتار اختیاری متناسب 
افعال پسندیده و دوری تز صفات نفسانی و   انجام  صفات خوب و 

 (.18دهد)افعال بد را ناشن می
ترین جنبه زندگی  ساسی ترین و اتعلیم و تربیت در زندگی بشر، مهم

است. مشخصه جامعه سالم و توسعه یافته، صرفا به داشتن موقعیت  
ی سالم  جغرافیایی خوب و معادن و منابع مالی نیست. بلکه جامعه

ای است که دارای نظام تعلیم و تربیت پویا،  و توسعه یافته، جامعه
آزاد،  های  تواند انسانبانشاط، زنده و مترقی است. چنین نظامی می

مستقل، اخلاقی و مبتکر بسازد که جامعه را به سامان مادی و تعالی  
 (.18معنوی برساند)

ای از صفات پایدار و  دهند اخلاق را بر مجموعه برخی ترجیح می
شود، اطلاق  ناپایدار که منجر به بروز رفتارهای مثبت یا منفی می

  Moralityهای  کنند. در زبان انگلیسی واژه اخلاق در قالب واژه
به کار رفته است. واژه اول به معنای سیستمی   Ethicsو    Ethicو  

های مربوط به رفتارهای درست و غلط، واژه دوم به معنای  از ایده 
ی سوم به معنای  مجموعه اصول مربوط به عملکرد درست و واژه

های اخلاقی و بالاخره دانش  یک نظریه یا سیستم مربوط به ارزش
عمو ماهیت  گرفته مطالعه  قرار  استفاده  مورد  اخلاقی  امور  اند می 

(19 ) 
 

 مفهوم تربیت اخلاقی
دانشمندان توافقی  فلاسفه و  بین  تربیت اخلاقی،  در زمینه تعریف 

(.  20وجود ندارد و در این زمینه تعاریف گوناگونی ارائه شده است)
گیرد.  تربیت اخلاقی دشوار است؛ چرا که دامنه وسیعی را در برمی

اخ به  تربیت  انحرافی  حالت  یک  از  فراگیر  رهبری  شامل  لاقی 
سطحی است که در آن فراگیر ارزش خود را کشف کرده و تبدیل  

(. تربیت اخلاقی در برگیرنده  21شود)به یک عضو کامل جامعه می
و  آموزشی  راهکارهای  اهداف،  از  وسیعی  بسیار  مجموعه  یک 

 های فلسفی است.  گیری جهت
لم اخلاق است و به راهکارهای عملی و  تربیت اخلاقی، بخشی از ع

پردازد که از آن به عنوان اخلاق عملی هایی در مورد عمل میتوصیه
نیز یاد شده است، به طوری که به آن بخش از علم اخلاق که به 

های اخلاق می پردازد، اخلاق نظری گفته  ها و بدی خوبی  توصیف
 (22نامیم)شود و آموزش آن را تربیت اخلاقی میمی

مورد   در  منطقی  و  عادلانه  استدلال  رشد  روی  اخلاقی  تربیت  در 
(. تربیت اخلاقی باید در جهت  23شود)روابط بین شخصی توجه می

رشد اخلاقی فرد، توانایی او در برخورد مستقل با معضلات اخلاقی 
پذیرد) اخلاقی صورت  فراهم کردن  24و مسائل  اخلاقی  تربیت   .)
منظور به  بستری  و  زمینه  شکوفایی صفات    یک  و  تقویت  ایجاد، 

 (.18متناسب با خودملکوتی و از بین بردن صفات خودحیوانی است)
تربیت اخلاقی یکی از مهمترین وظایف تعلیم وتربیت اسلامی است  
و دارای جایگاه بسیار والایی است. زیرا ایمان به وسیله ی اخلاق  

س است  حفظ می شود و تأکید بر جهاد اکبر که همان جهاد با نف
آن چه می باشد.  می  مطلب  این  دلیل  حیث  نیز  از  را  انسان  تواند 

عقلانی پرورش دهد، تصفیه و تزکیه ی نفس از دنیا پرستی است.  
مرکز   به  دشمن،  این  زیرا  اوست؛  نفس  آدمی  دشمن  بزرگترین 
فرماندهی و هدایت انسان، یعنی عقل او دسترسی دارد و با تخریب  

جاودانه   زندگی  مرکز،  میاین  قرار  تباهی  معرض  در  را  دهد. او 
 فرماید: براساس آیه شریفه قرآن که می

»فَأَق م  وَج هَکَ ل لدِّین  حَن یفًا ف ط رَةَ اللَّه  الَّت ی فَطَرَ النَّاسَ عَلیَ هَا لَا تبَ د یلَ  
 (16)  « ل خَل ق  اللَّه 

این سرشت    پروردگار کن.  پس روی خود را متوجه آیین خالص 
در   دگرگونی  آفریده؛  آن  بر  را  ها  انسان  خداوند،  که  است  الهی 
 آفرینش الهی نیست؛ این است آیین استوار؛ ولی اکثر مردم نمی دانند. 
و   عقل  آدمی  جوهر  اوست.  عاقله  قوه  انسان  گوهر  اسلام  نظر  از 

ت اخلاقی است. منظور از سعادت  کمال و سعادت نهایی وی سعاد
عقلی این است که بشر در آن آخرین حدی که برایش ممکن است،  
به معارف الهی آشنا شود و عالم وجود را چنان که هست ، دریافت 
کن. اگر عقل بر وجود انسان حاکم باشد، در وی به  عدالت حکم  

و می  کرده ، حظ   هر قوه و استعدادی را بردن افراط و تفریط به ا
دهد. پس تربیت اخلاقی یعنی برقراری تعادل میان قوا ، ح د وسط  
برای اینکه عقل و روح بر بدن استیلا و تسلط داشته باشند و به این 
ترتیب ریشه اخلاق و تربیت اخلاقی به عدالت و توازن بر می گردد 
و  بین حکما  در  است.  عقلی  آزادی  و  عقل  به معنی حاکمیت  که 

دان جهان اکثراً اعتدال را به مثابه یک اصل اخلاقی فلاسفه و دانشمن
باورند که صفات و فضائل اخلاقی  این  بر  اند و  و تربیتی پذیرفته 

 ( 25) نوعاً از این حالت سرچشمه می گیرد  
تربیت اخلاقی در آثار مسلمانان، بخشی از علم اخلاق بوده و در  

نوان ضمن آن مطرح شده است. به همین جهت تربیت اخلاقی به ع
ای مستقل مفهومی  نسبتا تازه است و تا چند سال پیش، اصطلاح  رشته

واژه  هرچند  نداشت؛  کاربرد  منابع  این  نفس،  در  تهذیب  مانند  ایی 
نظر   به  است.  رفته  کار  به  تربیت  حتی  و  تزیکه  اخلاق،  تهذیب 

است و به سبب    Moral Educationرسد این واژه ترجمه  می
های تربیتی متفکران غربی،  اصر با اندیشهآشنایی متفکران تربیتی مع

از   است.  شده  ایرانیان  جمله  از  و  مسلمانان  تربیتی  فرهنگ  وارد 
تربیت اخلاقی تعاریف متعددی ارائه شده است: تربیت اخلاقی به  

ریزی شده با هدف ایجاد  مفهوم اتخاذ مجموعه تدابیر منظم و برنامه
در متربی است. به این   تغییرات مطلوب و نفی رذایل و ایجاد فضایل 

هایی سازی و به کارگیری شیوهترتیب، تربیت اخلاقی فرایند زمینه
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  و همکاران               پوربابایی    843

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

جهت شکوفایی، تقویت و ایجاد صفات، رفتارها و اداب اخلاقی و  
اصلاح و از بین بردن صفات، رفتارها و اداب غیراخلاقی در خود 

 ( 17انسان است)
به منظور از میان  های تربیتی  ای از فعالیتتربیت اخلاقی مجموعه

ایجاد صفتبردن صفت و  رذیلت  تعاریف  های  است.  فضیلت  های 
متفاوت دیگری نیز از تربیت اخلاقی ارائه گردیده است. برای نمونه  
سجادی در تعریف تربیت اخلاقی می گوید: تعلیم و  تربیت اخلاقی  
و ارزشی، به آنچه که نهادهای آموزشی برای کمک به افراد جهت  

امون مسائل مربوط به درست و نادرست امور و در پی آن  تفکر پیر
ها در جهت رفتار  تمایل به خوب بودن اجتماعی و نیز کمک به آن

گردد. دهند، اطلاق می به روش و منش اخلاقی و ارزشی انجام می
می ارائه  دیگری  تعریف  نیز  اسلامی یالجن  اخلاقی  تربیت  کند: 

ل اخلاقی از راه ایجاد عبارت است از پرورش کودک براساس اصو
ها و طرد ای که پذیرای خوبیاحساس و بصیرت اخلاقی به گونه

میبدی   کننده نیز  الوان  ناصح  باشد.  اخلاقی  ها  تربیت  گوید: 
ای از اصول و فضایل رفتاری و وجدانی است که باید طفل  مجموعه

 ( 24آن را بپذیرد و کسب کند و به آن ها عادت کند)
ریزی  ای برنامهدیگر تربیت اخلاقی به فعالیت  همچنین در تعریفی

شود که با هدف افزایش آگاهی و کسب التزام درونی  شده اطلاق می
 ( 27شود)های اخلاقی انجام میافراد، به ارزش

عالمان اخالق معتقدند «کار تربیتی عالوه بر فعل اخالقی، فعل طبیعی  
که فعل اخالقی و رفتار عادی انسان را نیز پوشش میدهد. در حالی  

از حدود کارهای طبیعی و عادی خارج است. منظور از فعل طبیعی 
اموری است که آدمی با حیوان مشترک بوده و ریشه اینگونه افعال  
سودجویی مادی است. در فرایند تربیت، تمامی این رفتارهای عادی 
و طبیعی همراه با رفتار اخالقی نمود دارد. در حالی که فعل اخالقی  

های مربوط به آن مختص عالم انسانی و قابل ستایش  ات اندیشهو صف
 . تاس فطری  فضیلتجوئی آنۀو نکوهش و ریش

 
 اهمیت تربیت  اخلاقی

قدر که قرآن کریم و روایات اسلامى برای مسأله تربیت اخلاقى  آن
اند نسبت به کمتر موضوعى این طور توجه  ها اهمیت قایل شدهانسان
باعث یک زندگى آرامبخش در  کرده  این مسأله  اند چون رعایت 

شود مسأله حسن خلق و ملاطفت در برخوردها و ترک  جامعه مى
راد مختلف را در نظر گرفتن و به  خشونت در معاشرت و احترام اف

شخصیت و حقوق دیگران ارج قایل شدن، از جمله صفات عالى و  
کریم    قرآن  است.  شده    تربیت  و  ساخته  خود  انسان  هر  روحى 
دستورات  فراوانى در زمینه عفو  و بخشش ، مدارا کردن ، مهربان  

اکرم   بودن و برادرى و اخو ت بین مؤمنین را توصیه فرموده و پیامبر
را صاحب خلق عظیم معرفى نموده است، تا رفتار و گفتار او سرمشق  

ها باشد . در روایات به مسأله تربیت اخلاقى  و الگوى همه مسلمان
اکرم  پیامبر  است.  شده  خاص ى  وسلم    عنایت  وآله  علیه  الله  صلى 

فرماید: »ما یوضع فى میزان امرء یوم القیمۀ افضل من حسن خلق«.  مى
یامت چیزى برتر و  بالاتر از حسن خلق در ترازوى عمل  در روز ق

فرماید: »اکثر ما تلج به امتى الجنۀ تقوى  شود و نیز مىکسى نهاده نمى 
بیشترین چیزى که سبب مى الخلق«.  به  اللَّه و حسن  امت من  شود 

خاطر آن وارد بهشت شوند تقواى الهى و حسن خلق است. همچنین،  

فرماید : » رب  عزیز اذل ه خلقه و ذلیل  علیه السلام مىحضرت على
اى که اخلاق وی موجب سقوط او  اعز ه خلقه «  بسا انسان بلند پایه

گردید و بسا انسان ضعیفى که اخلاق او مایه عزت و سربلندى او  
 (.1شود )مى
 

 ی تربیت اخلاقی دیدگاه های مختلف درباره
 تربیت اخلاقی از منظر دین اسلام

به اخلاقی  می  تربیت  توجه  انسان  پرورش نفس  دنبال  به  و  کند 
رفتارهای   و  صفات  رشد  و  ایجاد  برای  انسان  درونی  استعدادهای 
الهی   عبودیت  به  اخلاقی  تربیت  نتیجه  است.  اخلاقی  پسندیده 

است.  می کرده  توجه  و روش  این هدف  به  اسلام  دین  انجامد که 
و البته  اسلام متقد است همه چیز باید در نهایت کمال خود برسد  

تربیت و اخلاق نیز از این امر جدا نیستند. قران کریم کتاب مبین  
های زیادی در گستره تربیت اخلاقی بیان  مسلمانان، مفاهیم و نکته

های ارزشی در انسان،  کرده است. از نگاه قران، فطری بودن گرایش
کند و رشد استعدادهای اخلاقی،  نیاز نمیوی را از تعلیم و تربیت بی

وری و الگوگیری از رسولان الهی وابسته است. با این نگاه،  بهره  به
توان هدف نهایی که رسیدن به مبدا هستی  برای تربیت اخلاقی می

و هدفی رفتاری در نظر گرفت که زمینه و اسباب رسیدن به هدف  
نهایی و کامل شدن انسان است. یکی از موضوعات جالب توجه در  

بیت)  اهل  و  پیامبر)ص(  زیادی  سیره  اهمیت  آنان  که  است  این  ع( 
اند و در  های اخلاق و تربیت اخلاقی قائل شدهبرای آموزش بنیان

کوشیدند جهان اسلامی را ک زیربنای اخلاق  های مقتضی میفرصت
 و تربیت اخلاقی است را به متربیان آموزش دهند.

و  اگاهی  با  استعدادهایش را  انسان  اگر  است:  بنابراین آنچه مسلم 
یار، در مسیر کمال جویی فطری خویش پرورش دهد و از هدایت  اخت

ارزش و  صفات  و  پیروی  تشریحی  و  در  تکوینی  را  مثبت  های 
وجودش ثابت کند به سعادت خویش؛ یعنی آراستگی به صفات الهی،  

 ( 28رسد و برای رسیدن به خدا مسیر را طی خواهد کرد)می
خدا بودن علاوه بر    استاد شهید مطهری نیز، معتقد است که به یاد
ترین پایه اساسی  شود؛اینکه هدف اساسی تربیت قرآنی محسوب می

آید. ایشان همچنین، حس  و مبنای نظام تربیت دینی نیز به حساب می
شناسد  های اخلاقی می کرامت را پایه، محور و توجیه کننده ارزش

و   است  انسان  ذاتی  کرامت(  و  )شرافت  که  است  باور  براین  و 
احساس میناآگا را  کرامت  آن  و هانه  کارها  میان  در  بعد  و  کند 

کند که این کار با آن شرافت متناسب هست یا  ملکات احساس می
کند آن را خیر و فضیلت  نه وقتی احساس تناسب و هماهنگی می

ان را برخلاف آن کرامت میمی یابد آن را رذیلت  شمرد و وقتی 
د کرمنا بنی آدم( مقصود این داند. قرآن با صراحت می گوید: )ولق می

است که ما در خلقت و آفرینش، او را مکرم قرار دادیم، یعنی این 
قرار  او  آفرینش  و  سرشت  در  را  بزرگواری  و  شرافت  و  کرامت 

خواهد انسان را به اخلاق نیک فراخواند،  دادیم. اسلام وقتی که می
او را به یک نوع درون نگری دعوت می کند تا حقیقت وجودی  

ود را کشف کند، آنگاه احساس کند که پستی با جوهر وجود او  خ
سازگار نیست و براساس چنین درکی کارهای بایسته انجام دادنی را 
از کارهای نبایسته باز شناسد و این است معنی )و نقس و ماسواها،  
استاد   که  تربیتی  مبناهای  از  دیگر  یکی  تقواها(.  و  فجورها  فالهما 
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خواری  کند و همسویی خاصی با رویکرد غممطهری بران تاکید می
مشغولی در تربیت اخلاقی دارد؛ مسئله وجدان عمومی است.  یا دل

اسلامی   تربیتی  و  اخلاقی  مبانی  از  یکی  را  عمومی  وجدان  ایشان 
داند که نه تنها در قالب انسان دوستی که درقالب دوستی اشیاء می

راتب است؛ که در  کند. انسان موجودی دارای منیز ظهور پیدا می
درجه عالی خود بالاتر از فرشته است و با دیگران تزاحمی ندارد، 
ولی در درجات دانی و طبیعی خود به حکم تزاحمی که در طبیعت  

اندیشد و به انحصار طلبی و استثمار  هست هر )منی( به بقای خود می
اورد. خروج از )من( طبیعی مراتبی دارد، تشکیل خانواده،  روی می

سه مرتبه از مراتب خروج از )من( فردی    ای، )من( قومی،قبیلهن()م
رسد که  با خروج از من قومی انسان به من انسان دوستی می  است،

ها خواهد  ها و دوری از خیانت به آننتیجه آن خدمت به همه انسان
بود. از این همی توان جلوتر رفت که نام آن حق پرستی و خداپرستی  

اشتر  است؛ با  وجه  مطهری  دیدگاه  در  عمومی  وجدان  مبنای  اک 
خوار و دل  خواری در ویژگی گذشتن از خود یا من و غمرویکرد غم

 (29مشغول دیگران و اشیا بودن است)
 

 تربیت اخلاقی از منظر پیشینیان 
های برای تبیین دیدگاه پیشینیان در زمینه تربیت اخلاقی، دیدگاه  

س بوعلی  ارسطو،  اقلاطون،  طوسی  سقراط،  نصیرالدین  خواجه  و  یا 
از   یکی  که  سقراط  اندیشه  موضوع  مهمترین  شد.  خواهد  بررسی 
چون   بزرگی  فیلسوفان  معلم  و  یونان  بزرگ  متفکران  بزرگترین 

است، بوده  ارسطو  و  است)افلاطون  اخلاقی  تربیت  و  (. 26اخلاق 
ها خود را بشناسند و شناخت  غایت طریقه سقراط این بود که انسان

را   میخود  دشوار  دیدگاه بسیار  اخلاقی  ارکان  از  یکی  دانست. 
سقراط؛ اعتقاد او به روح و حیات اخروی است، همانگونه که در  

باشد. باید اذعان داشت که ارتباط مکتب اخلاقی اسلام مدنظر می
بین فضیلت و دانش، صفات مشخص سقراط و افلاطون است. سقراط  

با نظریات اخلاقی نسبی   گرایانه سوفسطاییان که  در مقام مخالف 
های اخلاقی را ترویج داده و دست به استدلال استقرایی زد و  ارزش 

به اقامه قیاس پرداخت. بدون شک یکی از اهداف مهم سقراط از 
های اخلاقی صحیح مناظره علمی با افراد دیگر رسیدن به این ارزش 

 بوده است. 
مسائل اخلاقی سقراط کسی بود که افراد را وادار به تامل در باب  

است  می معرفت  فضیلت  اینکه  بر  مبنی  سقراط  عقیده  این  کرد. 
نمی  دانسته خطا  که کسی  اوست  فلسفی  اعتقاد  این  و  نشانگر  کند 

هیچکس به طور ارادی، غیراز آن را که برای خودش خوب است  
کند. برنامه تربیتی و اخلاقی او که خودش را رسالت  را؛ اختیار نمی

می  االهی  و  دانست؛  خویشتن  از  مراقبت  به  را  دیگران  که  بود  ین 
به   فضیلت  و  از طریق تحصیل حکمت  تا  کند  متوجه  خودشناسی 

شان پی ببرند. همانطور که ترین دارایی خود یعنی نفسارزش عالی 
دانست و معتقد بود  گفته شد سقراط فضیلت و معرفت را یکی می

منج فضایل  به  علم  یعنی  است.  عمل  تامه  علت  علم  عمل  که  به  ر 
آن به  قصد کردن  روی  از  و  آگاهانه  انسانی  هیچ  و  شود  می  ها 

شود و این جهل نسبت به فضیلت است که انسان  مرتکب بدی نمی
 ( 19کند)را در دام رذایل گرفتار می

اما از نظر افلاطون راه عملی برای رسیدن ب خیراخلاقی و تربیت  
می عقل  یا  انسان  شناخت  توانایی  پرورش  بنابراین اخلاقی،  باشد. 

عمیق شناخت  دقیقهرکس  و  اخلاقیتر  باشد.  داشته  رفتار  تری  تر 
کند؛ اما چون اکثر  افراد توانایی شناخت حقیقت را به صورت  می

شناخت   جهت  در  مربیان  سوی  از  باید  ناچار  به  ندارند؛  مستقل 
حقیقت امور و تربیت اخلاقی راهنمایی شوند. یعنی مربی که خود  

ها،  تعقل و اندیشه دریافته، بدون بیان دلایل و استدلال  حقیقت را با 
حقایق را به دانش پژوه القاء می کند. هرچند در این صورت فراگیر  

نمی خوبی  اخلاقی  استقلال  اسیر  به  او  عقل  حداقل  ولی  ىسد 
گردد. عامل دیگری که  های لجام گسیخته نمیها و شهوتخواهش

وثر است، محیط فراگیران است از نظر افلاطون در تربیت اخلاقی م
که در صورتی که از نظر معنوی آلوده باشد، تلاش مربیان در اصلاح  

(. از  30رفتار و تربیت اخلاقی فراگیران راه به جایی نخواهد برد)
نظر افلاطون بالاترین خیرانسان، توسعه و پیشرفت حقیقی شخصیت 

ش صحیح  انسان به عنوان موجودی عقلانی و اخلاقی، رشد و پرور
نفس اوست و زندگی سعادتمندانه برای یک انسان، زندگی آمیخته  

های عقلانی است. از نظر افلاطون و مرکب از لذت بدنی و فعالیت
سعادت انسان  شامل معرفت خدا هم هست و سعادت هم با پیروی  

به دست می فضیلت  انسان حتی  از  که  است  آن  معنای  به  که  اید 
ا شبیه خدا شود.  قوانین خود میالامکان  در کتاب  نویسد:  فلاطون 

خدا مقیاس و معیار همه چیز است، ب معنای خیلی بالاتر از آنکه  
هرانسانی بتواند امید آن را داشته باشد و هر که بخواهد محبوب  

 تواند شبیه او باشد و چنان که او هست.خدا باشد باید تا آنجا که می
غزالی و خواجه   تربیتی  عادت روش  اخلاق  زمینه  در  نصیرطوسی 

دادن است. غزالی می نویسد: هرکه به کار نیکو عادت کند, خلق  
نیکو اندر وی پدید آید. خواجه نصیرالدین طوسی نیز هنگام صحبت  
درباره ماهیت تربیت اخلاقی آن را ایجاد ملکات از طریق عادت  
می داند و در توضیح آن می نویسد: در حکمت نظری روشن شده  
است که از کیفیات نفسانی آنچه سریع الزوال بودن آن را حال نامند  
و آنچه بطن الزوال باشد آن را ملکه گویند. پس ملکه کیفیتی است  
است از کیفیات نفسانی و این ماهیت خلق است و اما لمیت یعنی  
باشد: یکی طبیعت و دوم عادت.   او نفس را دو چیز  سبب وجود 

تربیت اخلاقی امری مبتنی بر عادت است    براساس این نظر، تربیت و
توان آن را فن تشکیل عادت دانست؛ به ویژه در دوران و در واقع می

کودکی که اندیشمندان اسلامی به تمامه آن را مرحله تکوین عادت  
دانستند برای آن از حیث تشیکل عادات مناسب اهمیت خاصی  می

عظیم   داشتند؛ هرکاری که  اعتقاد  و  بودند  اندر  قائل  آن  بود، تخم 
 ( 31کودکی افکنده باشد)

 
 تربیت اخلاقی از منظر نظریه رفتارگرایانه 

معنای تربیت اخلاقی در این نظریه این خواهد بود که چگونه و از 
توان احتمال بروز آن دسته از رفتارهای فرد را که هایی می چه راه 

نه  های یک نظام اجتماعی است افزایش داد. اینگوطبق در خواست
ایجاد کردن در رفتار، همچون یک فرایند تدریجی در نظر   تغییر 

کنترل می تقویت  توسط  عمدتا  است که  بنابراین  گرفته شده  شود. 
ابتدا لازم است تا اصول تقویت را بدانیم: اصل یکم: تقوت باید به  
روز بروز رفتار مناسب مربوط باشد؛ طبق این اصل فقط باید رفتار  
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  و همکاران               پوربابایی    845

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

ا تقویت کرد و یقین کرد که تقویت این رفتار، مناسب و مور نظر ر
انجامد. اصل دوم: رفتار مناسب  ندانسته به تقویت رفتار نامناسب نمی

ناظر   اولیه رفتار  به مراحل  بیشتر  اصل  این  فورا تقویت شود.  باید 
فرد   در  را  جدید  رفتار  یک  داریم  قصد  که  زمانی  یعنی  است؛ 

باید  گذاری کنیم. اصل سوم: در طی مراپایه تغییر رفتار  اولیه  حل 
رفتار مطلوب را در هر زممان که نشان داده شد، تقویت کرد. طبق  
گاهی  فقط  اگر  و  باشد  پیوسته  صورت  به  باید  تقویت  اصل؛  این 

موفقیت رفتار جدید  پایداری  اصل  تقویت شود،  بود.  نخواهد  آمیز 
رضایت سطح  به  نظر  مورد  رفتار  وقتی  و  چهارم:  وفور  از  بخشی 

ار رسید، باید آن را به طور متناوب تقویت. طبق این اصل برای  تکر
حفظ رفتار کسب شده باید برنامه تقویت از حالت پیوسته به حالت  

تقویت پنجم:  اصل  کند.  پیدا  تغییر  همیشه  کنندهمتناوب  باید  ها 
حالتی ملموس داشته باشد مثل ستایش، تعریف و تمجید و اشاره و  

 (31رف مقابل )لبخند به معنای تایید ط
اما نظریه یادگیری اجتماعی برداشت دیگری از رفتارگرایی است. 

سازی که  بر پایه این دیدگاه کودکان نه تنها از طریق پاداش و شرطی
می دیگران  از  نیز  تقلید  و  مشاهده  طریق  طی از  بندورا  آموزند. 

رفتار   مشاهده  با  کودکان  پرخاشگری  که  داد  نشان  مطالعاتی 
گونه پاداش یابد. در اینجا بدون هیچدیگران افزایش می   پرخاشگرانه

افتد. آنچه در  یا تقویت ظاهری برای الگو یا ناظر، یادگیری اتفاق می
این نظریه بیشتر مورد توجه قرار گرفت، این بود که آیا تقلید امری  
انتخابی روی آن صورت   اینکه  یا  ناآگاهانه است و  به خود  خود 

د بر نقش عوامل شناختی و سایر متغیرهایی که  گیرد؟ در این مورمی
در الگوپذیری مؤثراند تأکید شده است. به اعتقاد صاحبان این نظریه  
قبل از هرگونه تقلید، کودکان به تفسیر و پردازش رفتارهای مورد  

پردازند. شخصیت کودک، تجارب گذشته او، نوع  مشاهده خود می
در آن قرارا دارد، همگی در  اش با الگوی رفتار و موقعیتی کهرابطه

مهارت است.  مؤثر  تحقق  تقلید  در  مهمی  نقش  نیز  شناختی  های 
ای دارند. اگر کودک بخواهد چیزی را تقلید کند  یادگیری مشاهده

دهد به خاطر  باید قادر باشد رفتاری را که الگو از خود بروز می
داشته    بندی آن نقش فعال بسپارد و در یاداوری، مرور ذهنی و سازمان

بنابراین فرد در فرایند رشد، کاملا منفعل نیست و به نوعی   باشد. 
ورزد. نیروهای درونی و آثار عوامل محیطی به شکل  مشارکت می

دهی رفتار  گذارند و شناخت در تعیین و شکل تعاملی بر رفتار اثر می
افتد که انسان  نقش اساسی دارد. تقلید یا الگوپذیری وقتی اتفاق می

ای را از طریق مشاهده فرد دیگری که به انجام آن اشتغال  تازهرفتار  
های شناختی مؤثر در تقلید را نیز باید در  دارد، یاد بگیرد. البته جنبه

این تعریف در نظر گرفت. بندورا مدعی است که تقلی در حقیقت 
با   همزمان  و  است  اطلاعات  پردازش  به  مربوط  فعالیت  نوعی 

جه از  کودک  که  به مشاهداتی  اطلاعاتی  دارد،  خود  اطراف  ان 
گیرد که های او راه یافته و مورد پردازش قرار میمجموعه شناخت

 ( 32بعدها الگویی برای عمل او خواهد بود )
 

 رویکردهای تربیت اخلاقی

برخی از مولفین طبقه بندی سه گانه ای از اخلاق ارایه داده اند که 
لاق را به ذهنی و عینی در آن بجای ارایه دیدگاه های سنتی که اخ

تقسیم می کنند؛ دیدگاهی سه گانه )اخلاق وظیفه گروی، اخلاق  

پیامدگرا و اخلاق مبتنی بر مسوولیت( ارایه داده اند که در واقع به  
سه جنبه مرتبط به هم، رفتارهای اخلاقی است. »هاینز« معتقد است  

قبت  که اخلاق دارای سه جنبه ی همسانی ذهنی، پیامدگرایی و مرا
است که با یکدیگر در تعامل می باشند. همسانی ذهنی به عمل ذهنی  
و درونی اخلاق تاکید دارد و قواعد و قوانین اخلاقی را در رفتارهای 
ذهنی   های  اصل  همسانی  و  هماهنگی  به  و  داند  می  اصل  اخلاقی 
رویکرد  برعکس  پیامدگرایی  دهد.  می  زیادی  اهمیت  اخلاقی 

های رفتارهای اخلاقی تاکید دارد و معتقد  همسانی به نتایج و پیامد
فراهم  بیشترین مردم  برای  را  بیشترین خوشی  که  رفتارهایی  است 
بینی   پیش  قابلیت  به  دیدگاه  این  در  اخلاقی.  است  رفتاری  نماید، 
مسوولیت   مراقبت،  اخلاق  دیدگاه  در  شود.  می  توجه  رفتارها 

مرا اخلاقی  مسوولیت  آن  از  مراد  و  محوری  است  قبت  مفهومی 
دیدگاه   این  در  است.  شوندگان  مراقبت  به  نسبت  کنندگان 

 (2)بزرگسالان الگوهای مناسب کردار اخلاقی هستند
 

 رویکرد همسانی 

در این رویکرد به جنبه های ذهنی اخلاق توجه ویژه ای می شود.  
همچنین در آن، اخلاق در واقع نمودی از فعالیت های درونی فرد  

ات شخصی بیان می شود. کردارهای است که به صورت مقاصد و نی
اخلاقی، انتخابی و عمدی است که توسط قواعد ذهنی و درونی به 
تدریج شکل گرفته و هماهنگ می گردند. الگوی اخلاقی در این  
دیدگاه تحولی است که در آن رشد اخلاق به صورت سلسله مراتبی  

ی« و از دوره ها و مراحل متوالی به ظهور می رسند. الگوی »پیاژه ا
نمونه  شده  ارایه  کلبرگ«  »لارنس  توسط  که  اخلاق  »نوکانتی« 
بارزی از این رویکرد اخلاقی است که معمولا مربیان و معلمین با  
آن آشنایی دارند. کلبرگ الگوی پیاژه ای اخلاق که در آن رشد و 
طرف   به  اخلاقی  خودمداری  و  عینی  عملیات  از  اخلاقی  تحول 

لاقی پیش می رود را بسط و توسعه  عملیات ذهنی و خودمختاری اخ
داد. به همین جهت غالب انتقاداتی که به نظریه پردازی پیاژه وارد  
است، در مورد نظریه اخلاقی کلبرگ هم صدق می کند. از جمله 
این انتقادات این است که در این الگوی اخلاقی تاکید بر نوعی اخلاق  

حواره های خود  ذهنی »خود بنیاد« است که در آن فرد قواعد و طر
را در اخلاق فرا افکنده و به جنبه های فرهنگی و اجتماعی تحول  
اخلاقی توجه کمتری می شود. از طرفی برخی معتقدند که تمرکز 
بر جنبه های درونی اخلاق خود می تواند مزیتی برای این دیدگاه 

   (1باشد )

کلبرگ معتقد است که قضاوت و رفتار اخلاقی از نظر مفهومی و  
ی بر اساس اصل تقابل استوار است. علاوه بر اصل تقابل »معرفت  عل

شناسی سازنده گرا« هم از ویژگی های اصلی این نظریه است. در این  
نوع معرفت شناسی، دانش و شناخت در تعامل با واقعیت فیزیکی 
–شکل می گیرد. سه مرحله متمایز از یکدیگر در تحول اخلاقی  

حاصل تعادل    -، و مرحله پس عرفیمرحله پیش عرفی، مرحله عرفی
جویی شناخت فرد است که در آن حالت عینی و خودمحوری به  
حالت استدلال انتزاعی بر مبنای اصل جهانشمولی در ساختمان های  
شناختی فرد تبدیل می گردد. معلمین با این رویکرد تربیت اخلاقی 

امه  به خوبی آشنا هستند و این بیشتر به خاطر آن است که در برن
های درسی کشورهای مختلف به آن کمابیش توجه می شود. »احترام 
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برای کلبرگ   اصلی ترین معیار رشد اخلاقی  از  یکی  اشخاص«  به 
اصل   است.  تر  اخلاقی  نماید،  پیشرفت  راه  این  در  هر کس  است، 
افراد را از نظر اخلاقی مساوی تلقی می نماید،   »عدالت« که همه 

به احترام  اصل  مبنای  بر  »با    خود  عبارت  است،  استوار  اشخاص 
با خودت آنگونه رفتار   دیگران آنگونه رفتار کن که می خواهی 
اخلاقی   اصل  عنوان یک  به  ها  انسان  به  احترام  نمایانگر  گردد«. 
است، نکته ای که کانت و »هیر« از آن تحت عنوان اصل همگانی 

ایدها« پذیری یاد می کنند. این اصل به نوعی تاکید بر آن دارد که »ب 
و »نبایدهای« اخلاقی در همه حال و تحت هر شرایطی صدق می 
هر  تحت  »دروغگویی«  مثال  عنوان  به  پذیرند.  نمی  استثنا  و  کنند 
به   بستگی  اظهار آن  یا عدم  اظهار  نادرست و  است  شرایطی عملی 
شرایط و اوضاع و احوال ندارد. اتفاقا از همین زاویه برخی انتقادها  

با  به دیدگاه همسانی   است. منتقدین می گویند  )توافق( ذهنی وارد 
تکیه صرف به قواعد کلی ذهنی همواره نمی توان یک حکم کلی 
صادر کرد. به عبارتی موقعیت های عینی واقعی مربوط به زندگانی  
اخلاقی فراتر از شماری مفهوم پردازی انتزاعی است که ممکن است 

 ( 15)اصالت اخلاقی و عینیت آن را سست نماید 

همچنین گفته می شود اگر معلمین با پیروی از الگوی اخلاقی مبتنی 
فهم اصل کلی   به  قادر  تا شاگردان را  نمایند  بر توافق ذهنی تلاش 
اخلاقی نمایند که در تمام شرایط و موقعیت ها کاربرد داشته باشد،  
ممکن است برای زندگانی اخلاقی شاگرد خطرناک باشد، چرا که  

ا به  را  آنان  دچار شاید  فکری  ناپذیری  انعطاف  و  قالبی  ندیشیدن 
نمایند. به طور کلی در رویکرد توافق ذهنی، هماهنگی و همسانی 
اصل ها و تصورات ذهنی در برخورد با شرایط دشوار اخلاقی بسیار  
مهم است. در این دیدگاه با نوعی اخلاق درونی و ذهنی روبرو هستیم  

شکل می گیرد. ویژگی    که بر اساس قاعده ها و اصل های عقلانی
اصلی در تحولی بودن آنان است. همان گونه که پیاژه نشان داد فرد 
در اثر تعامل با محیط فیزیکی و اجتماعی خود مرتب در ساخت  
های خود دچار تحول و پیشرفت می شود که جهت آن از عینی و  
انضمامی به طرف ذهنی و انتزاعی است. در این رویکرد ساخت های  

خلاقی فرد متاثر از ساخت های شناختی است و مراحل و  اندیشه ا
دوره های تحول اخلاقی کلبرگ به روشنی این امر را نشان می دهد  

(33 ) 
 

 رویکرد اخلاقی مبتنی بر مراقبت      

حساسیت اخلاقی به مفهوم مراقبت و نگرانی اخلاقی نزدیک است. 
مطرح   »گیلیکان«  توسط  که  »مراقبت«  بر  مبتنی  اخلاقی  نظام 

اخلاق  –گردیده به نوعی در مقابل دو نظام اخلاقی جامع و بزرگ 
قرار دارد. در مفهوم سازی    -وظیفه گروی کانت و سودگروی بنتام 

ام پیشین »عقلانیت« یا »عدالت«  گیلیکان از اخلاق بر خلاف دو نظ
محور بحث های اخلاقی نیست، بلکه مسوولیت اخلاقی و نگرانی  
نسبت به مراقبت شوندگان اساس اخلاق را تشکیل می دهد. اخلاق 

ولیت اخلاقی دارد  ئمبتنی بر مراقبت که تاکید زیادی بر مفهوم مس
و   »درست«  مفهوم  بر  تمرکزش  که  کلبرگ  اخلاقی  نظام  با 

ست« اخلاقی است متفاوت می باشد. رویکرد اخلاقی مراقبت  »نادر
گرا به دلیل توجه فزاینده در دهه های گذشته به موضوع تربیت  
اخلاقی گسترش قابل توجهی پیدا کرده است، در این رویکرد تربیت  

اخلاقی محوری ترین بحث است. ریشه های فلسفی آن به »طبیعت  
رمی گردد. در تربیت اخلاقی  گرایی عمل گرا« و »زن آزادخواهی« ب 

نیز در کنار رویکردهای »رشدی شناختی« و »تربیت منش« به ارایه 
 ( 33شیوه های مناسب در این زمینه می پردازد )

یکی از دلایل رشد و گسترش چنین دیدگاهی در اخلاق را محوریت 
داستانویژگی  در  کلبرگ می های مردانه  اخلاقی  دانند.  های تحول 

ها  های زنان و مردان به داستانگیلیکان به تحلیل پاسخ  در این زمینه 
پردازد تا به تفاوت های کیفی پاسخ دهندگان و معماهای اخلاقی می

گوید الگوی پاسخ های زنان به داستان  زن و مرد پی ببرد. گیلیکان می
جهان و  اولیه  اصول  درک  اساس  بر  مذکور  عقلانی    های  شمول 

ولیت پذیری آنان نسبت به  ئتمند مسنیست، بلکه از حس بسیار قدر
گوید در حالی که مردان نگران شود. وی میجهان اطراف ناشی می
مس فراموشی  و  داستانئغفلت  قهرمانان  میولیت  زنان  ها  باشند. 

گزینند که در آنها آسیب کمتری به دیگران هایی را برمیموقعیت
ارتباط خانوادگی، های  های اخلاقی خود حلقهبرسد و در استدلال

محلی و ...را در نظر داشته و سعی در پاسخ گویی به نیازهای دیگران 
 ( 34دارند )

 
 یدرس یدر برنامه ها یاخلاق تی ترب 

اجتماعی و همچنین   –اخلاق شارا پیشگیری از آسیب های روانی  
تمامی اصلاحات اجتماعی و موثرترین راه مبارزه با مفاسد و    ریشه

مندی در  امع است. به همین دلیل، ارتقای اخلاقهای جوناهنجاری 
جامعه، در طول تاریخ خورد توجه مکاتب گوناگون الهی و بشری  
بوده است. در همین راستا، تربیت اخلاقی نیز بخشی از برنامه تربیتی 

دار شکوفایی استعدادهای علمی عملی اخلاقی متربیان  است که عهده
های فراوان مربیان در جهت  شهای اخیر، با وجود تلااست. در دهه

برنامه در  بسیاری  خلاهای  اخلاق،  اخلاقی  توسعه  تربیت  های 
 ( 35خورد)مدارس در سراسر جهان به چشم می

امروزه مسئولان و برنامه ریزان به دنبال راهکار عملی برای حل این 
مشکلات ستند به نظر می رسد برنامه درسی در این زمینه می تواند  

نموده، نقش هماهنگ ک ایفا  تربیت را  ننده همه عوامل دخیل در 
معلم و    – کارساز باشد. برنامه درسی همواره بین دو نیروی انسانی  

توان از آن به  کند و میدر تعلیم و تربیت رابطه برقرار می -شاگرد
عنوان قلب نظام تعلیم و تربیت و ابزاری در جهت تحققق اهداف 

ترین  ترین و مهمرسی از اساسی آموزش و پرورش یاد کرد. برنامه د
می  شمار  به  رسمی  پرورش  و  آموزش  مسائل  و  و موضوعات  رود 

گاهی کیفیت آموزش و پرورش در یک جامعه را از روی محتوای  
 (36کند)برنامه تحصیلی آن در مقاطع مختلف ارزیابی می

 برنامه یک از را مختلفی نتایج پردازاننظریه آنکه دلیل  به درواقع 

 مختلفی های صورت عناصر آن تبع به و دارند، الگوها انتظار درسی

بریگزمی خود به است: در گیرند.   برنامه الگوهای  اکثر معتقد 

 طرفی از اما (؛38و  37 دارد) وجود مشترک  عنصر چند درسی

 پاسخگوی  بتواند  ندارد که وجود واحدی  درسی برنامه الگوی  هیچ

 و واقعیت این باشد. براساس جامعه یک آموزشی نیازهای  تمامی
 رأس به عنوان عالی آموزش مراکز و دانشگاه اینکه به با توجه

 علم انتقال و تولید در اساسی کشوری نقش هر در آموزشی هرم

عالی  برنامه   آموزش به ویژه آموزشی نظام های  در دارد دانش و
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  و همکاران               پوربابایی    847

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

توانایی  ارزش ها، مبنای  بر که شوند طراحی به گونه ای  باید ها
 باشند افراد خودشکوفایی برای لازم های و قابلیت استعدادها ها،

 طرفی گردد. از و رفتارها هاآگاهی  ها،گرایش پرورش به منجر و

 موجودی  انسان که ازآن جهت طباطبائی علامه نظر به توجه با

 جو،منفعت تفکر،  قوه دارای  و روان و تن از یافته است تشکیل

 به توجه  با هاارزش تولید در حال دائماً و الهی فطرت دارای 

 را حل  خویش دنیوی  مشکلات تا است خویش ذهنی تکاپوی 

 اسلامی تفکر اصلی مآخذ خدا  کتاب  به ایشان نظر  (. به39) نماید

است که هر کس،   ی اگونه  به  "ینیظواهر د"  نظر علامهبه   است
فهم خود  یعام در حد  دانشمند،  کند.  برداشت آن از تواندمی  و 

 احکام دین جزئیات و کلیات و اخلاق عقاید، خاستگاه بنابراین

 (. 39آورد) دست به دینی ظواهر از توانمی را
 )اصول فرامین اخلاقی طرح با که است ای  گرانمایه فیلسوف کان

انسان و   و ماهیت او، وظیفه و  قواعد کلی رفتار( و تحلیل مفهوم 
تکلیف، پرورش منش و اراده نیک، کرامت افراد، عواطف اخلاقی، 

هم و  نگرش همدلی  است  توانسته  اخلاقی  ارزش  اخلاقی،  حسی 
خاص و منحصر به فردی را در زمینه تعلیم و تربیت اخلاقی ارائه  
نمیاد. وی معتقد است اخلاقی بودن باید از راه تربیت حاصل شود و  

وظیف و  هبرحس  فیلسوفان  کانت  نظر  به  گردد.  بنا  شدید  شناسی 
آرمان و  آیند  گردهم  باید  جدید  مربیان  نظام  یک  برای  هایی 

ای پدید آورند که مبتنی بر قانون اخلاقی و مقام فردی باشد.  مدرسه
باید حس اخلاقی خویش را  وی همچینن تعلیم می انسان  دهد که 

های آموزش  اران طرح پرورش دهد و در این رابطه همه دست اندرک
باید پیش روی   و پرورش را متوجه یک اصل تربیتی؛ که همواره 

باید  همواره با خود داشته باشند؛ می نماید براین اساس که تربیت 
باشد) سازگار  انسان  سرنوشت  کل  با  و  انسانیت  کل  از  40ایده   .)

نظریات کانت می توان استنباط کرد که برنامه درسی مدارس باید  
نقادی شاگردان قرار گیرد؛ زرا در جاهای متفاوت، تلقین و  مورد  

اجبار را در تمام صحنه های زندگی و از جمله آموزش و پرورش،  
مخالف خودآیینی و شان و منزلت انسانی می داند و براین باور است  
که هیچ عقیده و نظریه ای از نقادی بی نیاز نیست. خرد باید در همه 

 ( 29ونه مانعی انجام دهد)کارها خود را بی هیچ گ
 اخلاقی تربیت  درسی برنامه الگوی  طراحی شد  گفته که همانطور

 آرمان این و است سعادت به انسان نیل  و قرب الهی آن آرمان که

 استوار محکم زیربنایی و شالوده  بر اینکه مگر آیدنمی دست به

 تواندمی مکتبی چه یا و گروهی چه و کسی چه اینکه باشد؛ اما

 اصلی مقصد به و معرفی فطریاتش  و هاویژگی  همه را با انسان

 جز هیچکس  تاکنون که اساسی است و مهم سؤال یک دهد سوق

بنابراین پاسخ آن  به احسن نحو به نتوانسته اسلام تمامی  دهد. 
به   او اخلاقی تربیت و عام به طور انسان تربیت  قصد که کسانی
 از  محکمتر اساسی  و شالوده هیچ بدانند که باید دارند اخص طور

 اعتقادی  اصلیترین مباحث  از یکی نیست؛ اما  اسلام اعتقادی  مبانی

 به باید شناختی هر از قبل  انسان زیرا است خداشناسی و  توحید

 آمده وجود به تصادف  براثر هستی عالم آیا که شناخت برسد این

_________________________________ 
1 Artistic education 

2 Borrow  and Milburn 

 آفریده خاصی نظام بر اساس را آن چیزی  یا کسی اینکه یا است

 العالمین رب "خداوند   که برسد یقین این به انسان است. چنانچه

 مشکلات از بسیاری  است هستی تمام آفریننده و صانع  یعنی  "

 خدا مقابل  در خواهدمی شد؛ زیرا و... حل خواهد اجتماعی فردی،

 امر همین بجا آورد را او پرستش و کند بندگی و اظهار کوچکی

 و اعمال از بسیاری  و خویشتنداری  خضوع، خشوع، ساززمینه
 را توحید که کسی طرفی  گردد. از می  او در  رفتارهای  اخلاقی

 پیدا راسخ اعتقاد روز رستاخیز و معاد به آن پی در و پذیرفت

حسابی به   روز الهی عدل و حکمت بنابر که کرد باور یعنی کرد
 فقط دنیا این  و  دارد وجود فرد اعمال به حسابرسی منظور

 را خود نهایی هدف و مقصود رسیدن به  برای  است گذرگاهی
 در کند و آماده سفر برای  را  خود باید که داندمی مسافری  چنان

 مبانی کند؛ بنابراین آراسته الهی صفات تمام  به را خود مسیر این

 تلقی چتری  مثابه به انسان اخلاقی امر تربیت در باید اعتقادی 

 پیدا نفوذ و کلان خرد عناصر و اهداف اصول، تمام در که شود

 نمایاند.می  را راه در واقع  و دهدمی جهت آنها به و کندمی
 

 1تربیت هنری
فعالیـت    یا  عمل  یک  به  هنر  تدریس  معنای   هم به  هنری  تربیت  لغت

پژوهـشی،  تحقیقی  حوزه   یک   عنوان  به   و  دارد  اشـاره   فرآینـد  و 
 قرار   بررسی  و  مطالعــه  مــورد  در هنــر،  را  یــادگیری   و  یــاددهی
 میدهد

و  36) بدیع  هنرهای  به  را  هنری  تربیت  مفهوم  میلبورن  و  بارو   .)
؛ تربیت  3(. هاوس من1989،  2خلاق ربط می دهند )بارو و میلبورن 

هنری را ناظر بر آموزش حواس مختلف، گسترش تجارب حسی و  
حساسیت و برخورد عمیق با جلوه های بصری هنری و  لمسی، رشد 

هنری می های  پدیده  نقادی  »تربیت  نیز  وی  نظر  از  واقع  در  داند. 
هنری شامل آموزش اساسی حواس و رشد و آگاهی متعالی تجارب  
بصری، آفرینش و فهم اشکال نمادین بصری در نقاشی، مجسمه سازی،  

قضاوت نقادانه تجارب   هنرهای تزئینی و آموزشی و کاربرد و اعمال
 (29بصری می باشد«)

گارتسون میان مفهوم تربیت هنری و رشد توجه و حساسیت دانش  
مختلف   های  پدیده  شناختی  زیبایی  های  جلوه  به  نسبت  آموزان 
ارتباط برقرار کرده و آن را فرایندی ناظر بر افزایش و رشد تیزبینی  

داند) می  شناسی  زیبایی  به  نسبت  فرد  حساسیت  از 42و  یکی   .)
تعاریف جامع تربیت هنری تعریف تحلیلی است که بنت رایمر از  
»رشد   عنوان  به  را  هنری  تربیت  است. وی  کرده  ارائه  این مفهوم 
و   اشیا  شناختی  زیبایی  های  ویژگی  به  نسبت  و حساسیت  آگاهی 

 (5پدیده ها« تعریف می کند )
ری و  ( در باب تربیت هن4در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش)

زیباشناسی آمده است »پرورش تربیت یافتگانی که با قدرشناسی و  
بشری،   هنرمندانه  مصنوعات  و  الهی  آفرینش  زیباشناسانه  درک 
درک مفاهیم فرهنگی و میان فرهنگی و بهره گیری از قدرت نخیل،  
توانمندی های لازم در خلق آثار هنری را به دست آورند و برای  

3 Hausman 
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ی، تمدنی و هنری در سطح ملی و جهانی  حفظ و تعالی میراث فرهنگ
 براساس نظام معیار اسلامی می کوشند.«

شیلر معتقد است؛ تننها از طریق هنر و تربیت هنری است که می  
توان به اخلاقی کردن شخص امیدوار بود و منشی اخلاقی برای وی  
متربی   به  اخلاقی،  قوانین  مستقیم  آموزش  به  او  آورد.«  ارمغان  به 

؛ بلکه معتقد است که »تنها با اشتغال به هنر و فرایند  معتقد نیست 
یا   عقل  و  )میل  انسان  ی  گسیخته  هم  از  بخش  دو  داوری،  و  نقد 
احساس و عقل( در حالتی هماهنگ در کنار هم قرار می گیرند و  
تکرار همین اتفاق سبب می شود؛ شخص منشی آزاد و اخلاقی داشته  

اد کننده ی منش اخلاقی نمی باشد.« در واقع او آگاهی نظری را ایج
قعالیت   در  مشغولیت  و  درگیری  که  است  باور  این  بر  بلکه  داند 
این امکان را فراهم می کند. بدین ترتیب، پرداختن به هنر   هنری 
خود نوعی تربیت اخلاقی و تنها مرحله آن است. به عبارتی مراد از  

اندیشه شیلر همان تربیت اخلا قی تربیت هنری و زیباشناختی در 
 ( 43است)

تربیت هنری موجب می شود تا توانایی افراد در زمینه شناخت و  
ارزش گذاری آثار هنری به مرور تقویت شود. زیبایی شناختی، رشد  
مهارت های ارتباطی و جسارت پیدا کردن برای ابراز نظر درباره  
دانش   هنری  تربیت  و  آموزش  نتایج  جمله  از  همگی  هنری  آثار 

تح مقاطع  در  به  آموزان  هنر  اصولی  آموزش  است.  مختلف  صیلی 
به مرور سطح   آنها  تا  آورد  فراهم می  را  ای  زمینه  آموزان  دانش 
اطلاعات و مهارت هایشان در زمینه هنر افزایش یابد و در مواجهه 
با آثار هنری و تعلیم هنری، سواد بصری و مهارت های ادراکی آنها 

 ( 44کند)در تشخیص و فهم پدیده های مختلف توسعه پیدا 
نگاه توحیدی به پدیده های هستی و حضور در نظام نمادین عالم که 

های مختلف است. ایجاب می کند  صحنه بیان اسماء الهی در قالب
که ترتیب هنری با دو قابلیت کلی رمزگذاری و رمزگشایی به منزله  
روح حاکم بر کلیه مواد درسی مورد توجه قرار گرفته و از دایره 

هن آموزش  تبدیل  تنگ  درسی   برنامه  فرا  یک  به  و  خارج  ر 
 ( 45گردد)

هنر در اصیل ترین جلوه های خود به آرمان ها، شناخت ها، مهارت  
ها، احساسات و ارزش های ژرف و بنیادینی نظر دارد که انسان با  
تکیه بر آن از سطح شناخت های سطحی رها شده و تحول واقعی و  

گاهانه به ارزش هاست، را اصیل که نتیجه روی آوردن آزادانه و آ
امکان پذیر می سازد. این تحول در انسان چیزی جز »تربیت« نیست.  
بنابراین هنر با همه گستردگی و در تمامی جلوه هایش بیانگر وجود  
قابلیت و زمینه ای در آدمی است که رشد و بروز آن مستلزم فعالیتی  

تربیت هنری«  منظم و هدفمند، یا به عبارتی جریانی است که آن را »
 (. 46می نامیم)

تربیت هنری ناظر بر آموزش حواس مختلف، رشد تجارب حسی و  
های دیداری هنری و نق ادی  لمسی حساسیت و برخورد عمیق با جلوه

متعالی،   آگاهی  رشد  شامل  تربیتی  الگوی  این  است.  هنرمندانه 
آفرینش و فهم اشکال نمادین و نیز رویکرد خالق نسبت به تصورات 

ری در نقاشی، مجسمه سازی و هنرهای تزئینی و قضاوت نقادانه  دیدا
باشد. به اعتقاد برودی نیز هنرها شرایط دستیابی انسان به دانش،    می

_________________________________ 
1 Discipline- Based Art Education 

ارزش و  معانی  و    بصیرت  روحی  تعالی  بینی،  درون  همانند  هایی 
 (47)آورند احساس ذوقی و شناخت محیط را فراهم می

ها    های هنری و نیز طرح  ها و فیلمها، نمایش  ها، داستاننواع افسانه ا
هایی از هنر هستند که در تحریک  و تصاویر متنوع، هر کدام جلوه

انسان در شناخت   به جستجوگری  و تقویت حس کنجکاوی، میل 
مؤثرند   پدیده خود  پیرامون  محیط  و  هستی  نیروی  .  های  پرورش 

انگیزه ایجاد  و  عواملی  تخیل  از جمله  هنر،  طریق  از  مناسب  های 
ت که راه را جهت اختراعات و اکتشافات هموار ساخته است.  اس

عات، آموزش مفاهیم، اصول و قوانین فیزیکی و  لای اط بیان و ارائه
 (48)شیمی تحت تأثیر هنر قرار دارند

 
 رویکردهای تربیت هنری

این  که  دارد  وجود  بسیاری  رویکردهای  هنری  تربیت  برای 
از   تعریفی که  به  با توجه  ارائه میرویکردها  گردد  تربیت هنری 

 متفاوت می باشد. در اینجا به چند رویکرد از آن اشاره شده است.
 

 رویکرد سنتی
آن  قطعی  لوازم  از  هنری  تربیت  در  را  مطلق  آزادی  رویکرد  این 

داند. این رویکرد هنر را صرفا به عنوان حوزه ای که اختصاص  می
نر در چارچوب این به ابراز خلاقانه خویش دارد، معرفی می کند. ه

اندیشه، محملی است برای آزادسازی ظرفیت های خلاق و آفرینش  
گرایانه فرد، تا در سطوح برتر پیشرفته بتواند به احساس، ادراک،  
تصویر و اندیشه های خود فرم یا صورتی خارجی بدهد و به دیگران 

 (45منتقل کند)
 

 رویکرد دیسیپلین محور 
از میان رویکردای مختلف تربیت هنری،   1محور دیسیپلین رویکرد
آید چرا که این رویکرد در  تر از سایر رویکردها به نظر میمناسب

برنامه درسی هنر   برای  دیسپیلینی  احراز هویت  پی  اول در  درجه 
است و به زعم بسیاری از متخصصان حوزه تربیت هنری از آن به  

یت هنری را از  شود. این رویکرد، ترب عنوان رویکردی جامع یاد می
شناسی  ابعاد چهارگانه تولید هنری، تاریخ هنری، نقد هنری و زیبایی

می قرار  بررسی  گریر43دهد)مورد  هنر    2(.  آموزش  اصطلاح 
 دیسیپلین محور را وضع کرد.  

دهه   از  که  رویکرد  فراوان   1980این  توجه  مورد  و  شد  مطرح 
ترتیب  محافل علمی و همچنین محیط های آموزشی قرار گرفت،  

هنری را به عنوان یک قلمرو و معرفتی خاص که دارای چارچوب  
حد و مرز محتوایی تعریف شده می باشد، معرفی می کند زیرا که  
این واژه اول دلالت بر مجموعه ای از دانش محتوای مدون و سازمان  
یافته دارد. دوم، مطالعه و عملکرد تخصصی در این حوزه را به ذهن 

سوم اینکه دارای مجموعه ای از روش های ویژه متبادر می کند و  
ای می باشد که کشف و مطالعه هر یک از حوزه های چهارگانه 

( این رویکرد مشتمل بر چهار حوزه  45را ممکن و تسهیل می کند )
 باشد که عبارتند از: معرفتی می

2 Greer 
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  و همکاران               پوربابایی    849

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

حیطه تولید هنری: تاکید بر جنبه های علمی و کاربردی ) آفرینش  
 و تولید(، 

منظر حیط از  هنر  ارزش  و  معنا  و  مضمون  اهمیت  شناسی:  زیبا  ه 
 زیباشناسانه و احترام به تلاش های هنری در طول تاریخ، 

حیطه نقد هنری: توانایی توصیف، تفسیر، نقادی و نظریه پردازی )  
 سطوح بالاتر شناخت( درباره آثار هنری، 

های  -4 زمینه  و  پیشینه  مختلف،  شواهد  شامل  هنر:  تاریخ  حیطه 
های هنری در دوره های مختلف  تاریخی، اجتماعی و فرهنگی پدیده 

 (49تاریخی )
 

 رویکرد کاربردی 
هنری   تربیت  زمینه  در  رویکرد  پرطرفدارترین  و  کاربردترین  پر 
رویکرد کاربردی می باشد. این رویکرد به این امر می پردازد که 

مثلا    هنر در تعلیم و تربیت چه کارکردهایی می تواند داشته باشد. 
به  پرورش احساس، کمک  کاربرد هنر در رشد خلاقیت، هوش، 
یادگیری بهتر دروس، مهارت های ارتباطی و.... رویکرد کاربردی به  
دنبال این است که تدابیر و خط مشی های بهتر و سازنده تری برای  
استفاده از هنر در امر تعلیم و تربیت، تکنیک های بهتر هنری برای  

ت پرورش،  و  با  آموزش  سازگاری  برای  هنری  بهتر  های  کنیک 
موقعیت های محیطی و اجتماعی، تجارب هنری به منظور کسب  
با   بهتر و بیشتر متربی  تجارب مثبت و سازنده و در نهایت تعادل 

(. این نگرشی است که از دوران باستان  12جهان را مدنظر قرار دهد)
تاکنو تربیتی  اندیشه های  نخستین  از زمان شکل گیری  ن وجود  و 

داشته است. به عنوان نمونه افلاطون در زمینه تاثیر هنر به پالایش  
روان معتقد است، در نتیجه تربیتی هنری است که انسان هر نقص  
به   باشد  داشته  طبیعت وجود  یا  آثار صنعت  در  را که  کراهتی  یا 
خوبی درک کرده از مشاهده آن حقا بیزار شود؛ در حالی که آثار  

تجلیل   را  دهدزیبا  می  جای  خویش  روح  درون  در  .  (50)  نموده 
ارسطو نیز معتقد است، از طریق موسیقی اصیل به نوعی هماهنگی 
و   قضاوت  نیروی  بخش  تحکیم  که  یافت،  دست  توان  می  روحی 

 (51بصیرت است)
 

 رویکرد هنر برای هنر 
را   هنر  است که  امر  این  بر  معتقد  هنری،  تربیت  در  این رویکرد 

از نظر  صرف  زیبایی    بایستی  صرفا  امری  صورت  به  آن،  کارهای 
شناسانه مورد ملاحظه قرار داد. این گرایش در عرصه هنر معتقد به  
شعار هنر برای هنر است و از جمله مدافعان آن می توان در عرصه  
فلسفه به فیلسوفانی چون کانت و هگل و در دوران نو، به پل هرست  

ا غایتی در خود هنر می اشاره نمود. به عنوان مثال هگل هدف هنر ر
داند و این اندیشه که هنر باید رابطه بین عقل و احساس و این عناصر 
متناقض را با هم آشتی دهد مورد انتقاد قرار می دهد. چون معتقد  
است که این حوزه ها قابل جمع نیستند زیرا آنها مفاهیمی ناب و  

برنامه    (. هرست نیز در زمینه هنر در50کاملا جدا از هم هستند)
دارای  دانش  از  متمایزی  عنوان شکل  به  »هنر  است  معتقد  درسی، 
مبانی، اصول، ساختار، مفاهیم اصلی و کانونی و روش های خاص  
تولید و نقد و ارزیابی مخصوص به خود می باشد.« در دیدگاه او هر  
چند برای هنر می توان در چارچوب خاص خودش کارکردهایی را 

نر به علوم و دانش های دیگر مورد انکار  قائل شد، ولی ارتباط ه
قرار می گیرد. این رویکرد در تعلیم و تربیت به دنبال این خواهد 
بود تا خود هنر را به عنوان یک موضوع درسی با توجه به مبانی و  
اصول خاص خود مورد توجه قرار دهد. به این گونه که باید مبانی،  

بی در امر تربیت هنری  ها و شیوه های ارزشیااصول، اهداف، روش
را با توجه به برآورده نمودن و تحقق خصایص ذاتی مانند خلاقیت،  
احساس، هوش و تولید، پرداخت که زمینه ساز خلق اثری زیبا می  

 (.50شود )
 

 اهداف تربیت هنری
شورای عالی آموزش و پرورش در خصوص تربیت هنری، اهداف 

نر ملی و اسلامی فرهنگی را به صورت شناخت و پرورش ذوق و ه
(. جان دیویی اعتقاد داشت که هنرها بینش  52در دستور کار دارد)

و بصیرت را به فرهنگ و تفکر انسان ها عرضه و آن را به عنوان  
بخشی جدایی ناپذیر از زندگی اجتماعی و یک تجربه در زندگی 
مشترک انسان ها معرفی می کنند. بنابراین ارزش ذاتی هنر حاصل  

 (.46آن ها در زندگی روزمره است)  تجربه کردن

باید  42مهرمحمدی و امینی) ( می گویند: اهداف تربیت هنری که 
در دستور کار نظام آموزشی کشور قرار گیرد را می توان در قالب 

 چهار هدف به شرح زیر ارائه کرد:
رشد و پرورش مهارت های مربوط به تماس، دست ورزی کردن  

فکار و تمنیات درونی خود با استفاده  مواد و وسایل مختلف، بروز ا
 از وسایل مذکور ) تولید هنری(. 

رشد آگاهی، ادراک و شناخت میراث فرهنگی و تاریخی جامعه  
 از طریق بررسی و تعمق در آثار هنری مختلف ) تاریخ هنر(. 

و   هنری  آثار  و  هنر  به  نسبت  مثبت  و  مطلوب  های  رشد نگرش 
اشکال مختلف در طول زندگی )  قدرشناسی و ارزش گذاری آنها در  

 زیبایی شناسی(. 

رشد مهارت های مربوط به بررسی و تحلیل انتقادی آثار هنری )  
 نقادی هنر(. 

 
 

 دیدگاه های تربیت هنری
 هنر از دیدگاه سنت گرایان

  آراءمورد علاقه سنت گرایان، است؛    مباحث  « از  و زیبائی  »هنر
از آن ها تمام عمر برخی  سنت گرایان درباره هنر کم نظیر است،  

آن از طریق هنر    خود را در راه شناخت حقیقت حق و راه وصول
صرف کرده اند. آنان بحث های عمیقی درباره مبادی هنر، هنر قدسی 

در آثار گنون، کوماراسومی، شوان، نصر،  (  53)و هنر دینی داشته اند.  
آننداکی، بورکهارت، لینگز و ... پرداخت به هنر و پژوهش در این 
ن حوزه مشاهده می شود. لذا نادیده گرفتن دیدگاه های سنت گرایا

در مباحث مرتبط با هنر همانند هستی شناسی، رابطه میان طبیعت  
هنری،   پندارهای  تاریخی،  های  نظریه  و  با حقیقت  هنر  انسان،  و 

نمادپردازی و تعبیر، صورت و  تخیل هنری،  ابتکار و شهود هنری،  
هنری   زبان  تأویل وجمال  استحسان،  دیگر و  پردازان  نظریه  برای 

(45)ها امکان پذیر نیست  حوزه
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 850...     هایبرنامه  در اخلاقی تربیت  بر تاثیرگذار هایمولفه  شناسائی  

 

Islamic Life Style Centeredon Health Volume 6, Issue 1, Spring 2022 

 ( تعریف هنر از منظر سنت گرایان )تنظیم نگارنده( 1جدول)
 شرح صاحبنظر 
 (54هنر عبارت است از ساخت و پرداخت اشیا بر وفق طبیعتشان که خود حاوی زیبائی بالقوه است ) بورکهارت

 سوامی 
معنوی است که منشاء الهی داشته هنر تجسم فرم از پیش تصور شده در قالب مادی است، و فرم تعریف شده همان حقیقت  

 ( 45و در قالبی زیبا تجلی و تجسم می یابد.) 

 نصر
استعلایی،   و دستاوردهای   انتزاعی   مفاهیم  میان  هماهنگی   برقراری   نصر به  . تمایل است  معنویت  گسترش  برای   هنر بستر مناسبی

 دستاوردهای   آستان  را به  و بندگی  معنویت، عبودیت  در آسمان  که  هنری دهد؛  می  سوق  هنر معنوی   کنش  ی ارایه  را به  وی 
 (55) کشاند.می تجسمی

باطن به  شوان  او در آثاری مانند وحدت متعالی اذیان، ساحت های معنوی و واقییت های بشری، زبان خویشتن خویش و طریق 
 (26گفته است.)مثابه اصل و به طریق باطن، به تفصیل در باب هنر سخن 

 کوماراسوامی 
مبنای نمایش زیبائی در هنر سنتی، کارکردو نقش کاربردی آن است، و ظهور مدرنیته سبب ساز نزول ماهیت هنر و ایجاد 
کارکردهای عمیقا متفاوت. کوماراسوامی نزول شان ماهیت هنرو کارکردهای آن» رادر عدم توجه به اصالت و غایت هنر  

 (38می بیند. )

تفسیر و تأویل هنر    مباحث هنری نزد سنت گرایان،ترین وجه  اصلی 
اندیش عرفانی  و  مبانی حکمی  اساس  بر  است.    ه ی اسلامی  اسلامی 

گرایان،هنر اسلامی را تصویر نمادین معانی باطنی اسلام و به سنت
 این هنر براساس   ویژه شیعه دانسته و در این راه به تأویل گسترده

 (42)اند. های عرفانی و شیعیه دست زدهآموزه
  هنر دینی و هنر سنتیی  طور کلی هنر را به سه دستهگرایان بهسنت

دو   این  از  مهمتر  می  »قدسی«  هنرو  به  کنند  تقسیم  مرزبندی  و 
 .اعتقاد دارند مشخصی میان این سه وجه تجلی هنر معنوی، 

 

 هنر قدسی -1

منظور مقدس نامیدن یک هنر،    »به طور کلی هنر، صورت است. به 
نشات گرفتن صرف موضوع آن از حقیقتی روحانی کافی نمی باشد،  
بلکه زبان ظاهری آن هنر بایستی وجود آن منبع را تایید کند. تنها  
نیز   ظاهرش  و  چارچوب  که  است  نامیدن  مقدس  شایسته  هنری 

 ( 1384منعکس کننده بینش روحانی ویژه مذهبی باشد.)بورکهارت،  

مفهوم هنر قدسی از دیدگاه صاحبنظران این حوزه را می توان به  
 صورت زیر ارائه کرد :

 
 ( تعریف هنر قدسی از دیدگاه صاحبنظران مختلف این حوزه )تنظیم نگارنده(.2جدول )

 شرح صاحبنظر 

 نصر

همانند خود دین، هم حقیقت است و هم حضور، و این  »هنر قدسی که در بطن هنر سنتی خفته است، وظیفه ای قدسی دارد و  
کیفیت حتی به آن جوانب هنر سنتی که به تعبیر دقیق هنر قدسی نیستند، منتقل شده است؛ منظور از این جوانب آن جنبه  

ن حال  هایی است که به طور مستقیم به عناصر عبادی، شعائری، آیینی، و باطنی سنت مورد بحث مربوط نمی شوند، ولی در عی
 (55بر طبق اصول و احکام سنتی خلق شده اند.)

 اعوانی 
تواند دنیوی و غیر  تواند مقدس باشد و در عین حال میموسیقی می  .هنر مقدس ، هنری است که انسان را به یاد خدا بیاندازد

، او را از غفلت و نسیان  تواند مقدس باشد به این معنی که انسان را از کثرت متوجه وحدت بکندمقدس هم باشد؛ معماری می
 (53)کنده به بارگاه قرب الهی برساند یا برعکس عمل کند

 بورکهارت
  هاست«صورت  و دربایست  ملازم  که  ای رمزی   دیگر، بر آیین  نیبیا  به  یا  ها،صورت  شناخت  و  دانش  بر  است  مبتنی  مقدس  »هنر

(56 ) 

  اما در هنر قدسی زیبایی خود هدف نیست.بلکه برعکس این زیبایی آیینه تجلی ویژگی هنر قدسی زیبایی آسمانی آن است   غفوری
 ( 57.)ای رو به عالم درون و معنا داردزیبایی نا متناهی خداوند است.این چنین زیبایی

نصر بر این باور است که هر هنر قدسی، هنر سنتی نیز می باشد اما  
نیست. هنر قدسی به صورت مستقیم با وحی  عکس این حالت صادق  

و تجلیات الهی شکل دهنده هسته سنت در ارتباط است. اعمال و  
های   روش  اجرایی  و  عملی  های  فعالیت  و  عبادی  و  آیینی  آداب 
دستیابی به حقیقت معنوی در سنت از جلمه ضروریات هنر قدسی  

 (55رود)به شمار می

است اما تجلیات این پیام   پیام هنر قدسی در حیطه همه ادیان یکی
در چارچوب مسیحیت این وجه    دارد.  در کیان هر دین اشکال خاص

در هنر شمایل پردازی و در حیطهء اسلامی در هنر تلاوت قرآن  

در معماری قدسی و نیز در برخی از آثار ادبی    کریم، خوشنویسی، 
 (57«)عرفانی متجلی است.

 
 هنر دینی

تاریخ همر  آغاز  از  هنر  و  هم دین  و  بودهاه  هم  با  عنان  را  هنر  اند. 
توان جدای از دین فرض  محتوای فرامادی و هویت آسمانی آن، نمی 

برانگیز بوده  نمود. به همین دلیل، رابطه میان آن دو همواره چالش 
 ( 58)است
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  و همکاران               پوربابایی    851

 1401بهار ، 1، شماره 6دوره  فصلنامه سبک زندگی با محوریت سلامت 

برخی بر این باروند که هنر کمال گرا که از آموزه های دینی نشات 
های خاص و پاک انسان را در   گرفته و رشد و شکوفا شدن توانایی

پی داشته، هنر دینی به شمار می رود. بالعکس هنر نشات گرفته از 
و   ابتذال  هوس،  خدمت  در  که  خوشگذرانی  و  زدگی  دنیا  لذت، 

می محسوب  دینی  غیر  هنر  است،  نیز  خشونت  دیگر  برخی  شود. 
معتقدند که هنر حقیقت گرا و ابتذال گرا را می توان به ترتیب هنر  

نیز منشا هنر دینی را نظر و  دین ی و غیردینی نامید. عده ای دیگر 
معرفت دینی می دانند و بر این باورند که اساس نظری این هنر از  
و   الهی  هدفی  به صورتیکه  است  نشات گرفته  دینی  برتری  و  دین 
آسمانی دارد و سعادت دینی بشر و اجتماع را نیز تضمین می کند  

(29 ) 
هنر دینی، نه مثل هنر قدسی است که برگزیده از سوی خداوند و   

سان هنر سنتی، و بایستی وظیفه  نازل شده از جانب او باشد و نه به

آموزش امر قدسی به واسطه ابتکارهای فردی را نیز عهده دار باشد.  
یا   از آموزه ها  پرداخته و یکی  دین  به مساله  دیدگاه هنر  این  در 

ه شکلی متفاوت با سلیقه و میل سنت گرایان ارائه مفاهیم دینی را ب 
کند) به  59می  توجه  با  دینی  هنر  که  است  باور  این  بر  نصر   .)

که  صورتی  در  باشد.  می  نوین  جهان  به  وابسته  خود،  موضوعیت 
با مفهوم امروزی اش و در   موضوع هنر دینی در تمدن های سنتی 

دین بنیادهای  و  واقعیت  از  دینی، خالی  هنر  نظر گرفته  برابر  در  ی 
شود، قطعا گمراه کننده خواهد بود. نصر این هنر را هنری می داند  
که با تمرکز بر ذهن گرایی، انسان را در جایگاه خداوندی نشان می  

 (23دهد و صورت خداگونه انسان را نیز از او می زداید )
 

 
 این حوزه )تنظیم نگارنده(.  ( مفهوم هنر دینی از دیدگاه صاحبنظران3جدول )

 شرح صاحبنظر 

 آوینی
گیرد و الهامات و شوارق دینی و عرفانی، خود عین هنر هستند، نه  هنر دینی ماده و صورت، قالب و محتوا را هر دو از دین می

 (52هایی مجزا و منفک از خویش تزریق شوند )آنکه الهامات و اشراقات دینی در قالب

 بهشتی
هنر دینی با دو ویژگی، داشتن وحدت در عین کثرت و رمزی و تمثیلی بودن، در صدد تبیین رابطه خالق با هستی است و اصولا  

 (15)کاربرد هنر جز در جنبه متعالی دینی دچار تسامح است. 

 اعوانی 
است و نه به واسطه کاربست  هنر دینی مقوله هنری دراز دامنی است که ارتباطش با بن مایه های دینی از رهگذر موضوعش  

و به کارگیری نمادهایی که از نظام فردی تعالی جسته و به گستره فرا انسانی تعلق دارد و خاستگاه هنر مقدس به شمار می 
 (53آید. )

 نصر

استگاه  هنر دینی به دلیل موضوع یا وظیفه ای که مورد اهنمام قرار می دهد، و نه به دلیل سبک، روش اجرا، رمز پردازی و خ
گرایانه از حضرت مسیح هنر دینی است، ولی به هیچ وجه هنر  »یک نقاشی طبیعتاش، هنر دینی تلقی می شود.   غیر فردی 

سن تی نیست، در حالی که یک شمشیر، جلد کتاب و حت ی آخورگاه قرون وسطایی، هنر سن تی است، لیکن مستقیما هنر دینی  
ن سن تی نیز، با دینی که در قلب آن  های تولید شده در یک تمد ها و ساجکه به دلیل ماهیت سن ت، حت ی کوزهنیست، گو این

 ( 55)اند.« ای سربسته مرتبطسن ت قرار گرفته است، به گونه

 هنر سنتی
  باری   و پرستش  عبادت  به  در نظرسنت گرایان، معطوف  هنر سن تی

است. نصر می نویسد:»هنر سنتی بر مبنای تفکر هنر برای انسان    تعالی
انسان را جانشین خدا روی زمین به   شکل گرفته است که در آن 
شمار می رود، و محور این تفکر به مفهوم هنر برای خداوند است،  

ق شی برای انسان که موجودی خداگونه است،  بدین مفهوم که خل
به مفهوم خلق آن شی برای خدا است. هنر سنتی دربرگیرنده ترکیبی  
به   را  ای در هنر سنتی  از زیبایی و سودمندی است که هر مساله 
چیزی تبدیل می کند که همزمان زیبا و مفید است، البته به شرطی 

در مرح افتخار که  با  سنتی  تمدن  به  متعلق  نابودی  که  و  له رکود 
( هنر سنتی شامل علائمی از مفاهیم و آموزه های  55نیست، باشد.« )

امر قدسی است، با این حال توسط قدیسه ها و ملائکه و از جانب  
خداوند نیامده است، هنر سنتی به واسطه ابتکار افرادی که در مسیر 
  میل و راهنمایی امر قدسی بوده اند و در جهان سنتی زندگی کرده 

( هنر سنتی، انتقال معرفت را از طریق رمز  59اند، خلق شده است )
پردازی، وفق با اصول کیهانی، روش های ویژه و ابزاری که صنف  

داده اند، انجام  های شغلی سنتی به واسطه آن این هنر را آموزش می
توان گفت هنر سنتی، برعکس هنری که موضوع یا  می دهد ؛ و می

هنر دارد،  دینی  واسطه  محتوی  به  را  معرفت  انتقال  که  است  ی 
سازگاری با اسرار جهان و روش های هنر ویژه خود انجام می دهد.  

(29 ) 
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 ( مفهوم هنر سنتی از دیدگاه برخی صاحبنظران )تنظیم نگارنده(. 4جدول )
 شرح صاحبنظر 

 عباسی 
گیرد که الهام روحانی را با نبوغ قومی درآمیخته و از قواعد طبیعت هنر پیروی  میدر حقیقت، هنر سن تی از خل اقیتی سرچشمه  

 (56 ) کندمی

 نصر
هنر سنتی مجرا و راهی برای انتقال معرفت و رحمت است. هنر سنتی هم بر معرفت و هم بر رحمت یا بر آن علم قدسی که 

ال مجرائی برای برای انتقال معرفت و رحمت یا آن علم  هم معرفت است و هم ماهیتی قدسی دارد، مبتنی است و در عین ح
 (55قدسی نیز هست.«)

 تقی زاده 
که نشان از جهان بینی و تفکر انسانیت و آرمانهای او   - در معنای وسیع تر» مفهوم هنر سنتی، جملگی کمالات معنوی انسانی

نای حکمت، به معنای منشاء الهی داشتن، به معنای  شامل می شده است. از جمله به معنای تقوی و دانش، به مع _را داشته اند
 (41عشق، به معنای عاشقی، رندی و نظر بازی و حقیقت آمده است.)

 (35در هنر سنتی دینی وجود زیبائی توسط تمامیت و اصالت رمزو تمثیل و جنبه کیفیت سنتی آن هنر ضمانت شده است.) شوان 

نمونه آن در مینیاتورهای ایرانی مشاهده می شود،  در این هنر، که  
امر قدسی   آموزش  از آن،  تاثیر حاصل  یا  اثر هنری و  هدف خلق 
است؛ اما این آموزش حاصل ابتکار افراد و با هدف استفاده از هنر  
در راستای رسیدن به امر دلخواه می باشد. » هنر سنتی الزاما علم به  

ه هنر محسوب می شود. جزیی از  شمار می رود، همانند علم سنتی ک
این علم خصوصیاتی دارد که هم اسرارآمیز و هم شگفت آور است.  
هنگامی که فردی در مورد ساخت گنبدها توسط معماران مسلمان 
و   یونانی  تئاترهای  آمفی  عالی  بسیار  صداگیری  شیوه  بیزانسی،  یا 
ه کلیساها، ساخت دقیق هرم های مصری که از هر زوایه ای با پیکر

بندی های ستاره شناسی آسمان هماهنگ هستند و یا شیوه ساخت  
منارجنبان در اصفهان سوالی می پرسد، همه نشان دهنده وجود علوم 
طبیعی دیگری که لازمه ساخت بناهای تاریخی بادوام و با کیفیت  

( است.  اشخاص  می 55توسط  رومی  الدین  که جلال  طور  همان   )
می زنی«. انسان معنوی واقف به  گوید: »ما چو چنگیم و تو ناخن  

رسالت خویش، نه فقط موسیقی دانی است که برای آفرینش موسیقی 
چنگ می نوازد، بلکه او خودش چنگی است که »هنرمند الاهی« 

و موسیقی ای را پدید می آورد که در   بر روی آن موسیقی می نوازد
 ( 59سراسر عالم هستی طنین انداز است«. )

 
 یدرس یدر برنامه ها هنری تی ترب 
 از استفاده به فطری  تمایل  و  است خلاقانه ذوق دارای  انسان  هر

 انگیزدمی بر هنری  اثر خلق بیان و  به  را او لازم مواد و هادست

 آزادانه کودکان که فضایی در هنری  های فعالیت دادن انجام و

 هوش نهفته ظرفیت شود، تقویت حواسشان کنند، و اندیشه تخیل 

 و یابد توسعه  و احساساتشان عواطف یابد، پرورش تفکرشان و
 منجر هنری  تربیت به شود، شکوفا هایشانخلاقیت و استعداد

 آن معنی به هنر و درسی برنامه  به تلفیقی ( رویکرد60شود)می

 در تواند می سایر دروس آموزشی  مفاهیم و ها ایده که است

 و هنر اولیه کارکرد اینرو از .گیرد قرار هنر یادگیری  خدمت
تقویتی ثانویه  نقش  های حوزه سایر آموزش و درسی برنامه و  

ساعت دیگر عبارت به .است تأکید مورد یادگیری   هنر، در 

 در همانطورکه است، هنر یادگیری  خدمت در آموزشی مفاهیم

 قرار آنها یادگیری  خدمت در  تواند می هنر دروس،  سایر ساعت

 (.42بگیرد)

 درسی برنامه  "تقویتی کارکرد"یا    "ثانوی  کارکرد"به   آیزنر توجه

 به درسی برنامه دل در که فرصتی   از باید است معتقد است. او

سایر  اهداف به بخشیدن تحقق  به کمک برای  آیدمی وجود
 یادگیری  های حوزه نیست موافق  گرفت. او بهره درسی های برنامه

اعتقاد یکدیگر از  مجزا را به  های  میان باید او ببینیم.   برنامه 

هیچ  صورت این در که دهد رخ  مخدومی و خادم رابطه درسی،
  "ثانوی  کارکرد  "همان این و رودنمی بین از یادگیری  فرصت
  است.  درسی برنامه

 ایران اسلامی  جمهوی  پرورش و آموزش ملی  درسی برنامه سند در

 بنیادین تحول است، رسیده تصویب به  28/12/1391 تاریخ در که

 به دانند کهمی ای  ریشه و عمیق تحولی را پرورش و آموزش در

 کارکردها و نقشها فرآیندها، و روندها نظری، مفاهیم در تحول

 پرورش و آموزش بنیادین تحول  سند .شودمی منجر رویکردها و

 مدت به دراز و  جانبه همه تحولات برای  اساسی قانون مثابه  به

 و آموزش عالی شورای  و فرهنگی  انقلاب عالی شورای  تصویب
 قرار پرورش و آموزش  کار وزارت دستور در و رسیده پرورش

 تربیت   و  تعلیم نظام های مؤلفه و هانظام تمام باید و است گرفته

 ( 61) گیرند قرار تولید باز و بازخوانی مورد
 

 و هاقابلیت ساختن شکوفا و دادن پرورش درصدد هنری  تربیت
 دهدمی  یاد آنها به و است آموزانهنرمندانه دانش های حساسیت

 درجهت رشد و سازند برقرار ارتباط بشنوند، ببینند، چگونه که

 شرایط ایجاد بر علاوه هنری  تربیت در .کنند حرکت کمال و

کودکان، و خلاقیت رشد برای  لازم  با آنها آشناکردن تخیل 

 کسب هنری، اجرای  و طراحی هنرمندانه، ابراز و بیان های شیوه

 و هنری  آثار و هنرمندان از  قدردانی آن، تاریخ و از هنر آگاهی
 (.62گرفته است) قرار توجه مورد آنها شمردن ارزشمند

 
 نتیجه گیری 

.  است  برخوردار  والایی  اهمیت  از  درسی  برنامه  آموزشی،  نظام  در
  از  گیری بهره  و   ساخت   به   که  عواملی  و  عناصر  ترینمهم  از  طرفی  از

 کمک   شایسته  افراد  پرورش  و  تربیت   منظور  به  مناسب  درسی  برنامه 
  مهم   مسائل   از  اخلاق  که  آنجا  برد.از  نام  معلمان  از  توانمی  کنند،می
  کشورهای   های تربیتی  نظام  جوامع و   و آینده  حال   های   چالش  از  و
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بود. از این رو یکی از دل مغشولی های سیاست    و خواهد  بوده  جهان
  برخی  گذاران آموزشی جهان تربیت اخلاقی دانشجویان است. در

 های تحصیلی   دوره  درسی  برنامه  در  ژاپن  کره و  چین،  مانند  کشورها
.  اند  گرفته  نظر  در  اخلاقیات  نام  به  خاصی  درسی  ماده  مدارس

جمله  دیگر  کشورهای  و    آمریکا  کامبوج،   سنگاپور،  ترکیه،   از 
هنرداشته   اخلاقی  تربیت  به  جدی  توجه   انگلستان  همه با اند. 

زمینه   و قابلیت  وجود بیانگر هایش جلوه تمامی در گستردگی و
 و منظم مستلزم فعالیتی آن بروز و رشد که است آدمی در ای 

 گفته هنری  تربیت آن به که است جریانی عبارتی، به یا هدفمند،

در شود.  ابعاد  کنار در  کشور رسمی تربیت و تعلیم نظام می 
 اشاره هم متربیان زیباشناختی و  هنری  تربیت  به  تربیت،  مختلف

 مصوب قانون براساس پرورش و آموزش عالی است. شورای  شده

 پرورش و آموزش گذاری  سیاست مرجع  اسلامی مجلس شورای 

 و است نظام  کلی های چارچوب سیاست در متوسطه و عمومی
های  برنامه تصویب آموزشی های مشی خط تعیین با دارد وظیفه
 اجرای  برای  قانونی ... بسترهای  و آموزشی مقررات تربیتی و  درسی

 را تربیت و تعلیم نظام اهداف دستیابی به نهایت در و هاسیاست
 آورد.  فراهم
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