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 Linguistic communication is usually accompanied by other 

communication methods such as movement behaviors, which 

are called non-verbal or extra-linguistic communication. Non-

verbal communication in the speech process can have 

substitute, emphasizing or denying roles, although sometimes 

they play several roles together. Some researchers consider 

non-verbal communication more important than verbal 

communication in some situations; Because the transfer of 

meanings and meanings takes place more than non-verbal 

behaviors. Therefore, in this research, an attempt is made to 

investigate the non-verbal communication in Jami's Al-Zahb 

through a descriptive-analytical method. Determining the non-

verbal components in this Masnava is the main goal and the 

classification and function of non-verbal communication is a 

secondary research goal. Communication is one of the main 

goals of language. The result of this research shows that Jami 

has used most of the non-verbal communication elements in 

this Masnavi and the elements that have been used the most 

are functions related to body movement 204 cases, objects 88, 

visual communication 86, face concepts 76, lip and mouth 

concepts 76 and... Also, the studies show that the concepts and 

messages that were transmitted through this method played a 

complementary and essential role in the transmission of the 

desired concepts. 
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 و همکاران  علیمرادزاده  801
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 در غیرکلامی ارتباط کارکردهای و مفاهیم تحلیل

 الذهبسلسله مثنوی: موردی مطالعه اسلامی، متون

 جامی

 1علیمرادزاده فاطمه
 گرگان، واحد فارسی، ادبیات و زبان، گروه دکتری دانشجوی
 .ایران گرگان، ، اسلامی آزاد دانشگاه

 
 2اسفدن عباسپور حسنعلی
 زادآ دانشگاه گرگان، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه، استادیار
 (.مسئول نویسنده) ایران گرگان، ، اسلامی

 
 3نودهی کبری

 زادآ دانشگاه گرگان، واحد فارسی، ادبیات و زبان گروه، استادیار
 .ایران گرگان، ، اسلامی

 
 4گلشاهی گلدی طواق

 ران،ته فرهنگیان، دانشگاه، فارسی ادبیات و زبان گروه، استادیار
 .ایران

 

 چکیده
 رفتارهای مانند ارتباطی های شیوه سایر با معمولاً زبانی ارتباط
 زبانی برون یا غیرکلامی ارتباط آن به که شود می همراه حرکتی

 های نقش توانندمی کلام فرایند در غیرکلامی ارتباطات. گویندمی
 چند گاهی تهالب باشند، داشته کننده تکذیب یا کننده تأکید جانشینی،

 بعضی در گران، پژوهش برخی. کنندمی ایفا هم با را نقش
 تر مهم کلامی ارتباطات از را غیرکلامی ارتباطات ها،موقعیت

 رفتارهای از تربیش منظورها و معانی انتقال که چرا دانند؛می
 کوشش پژوهش این در رو همین از. گیردمی صورت غیرکلامی

 در لامیغیرک ارتباط بررسی به تحلیلی -توصیفی روش از تا شودمی
 ینا در غیرکلامی هایمؤلفه تعیین. شود پرداخته جامی الذهبسلسله
 آن رد غیرکلامی ارتباط کارکرد و بندی دسته و اصلی هدف مثنوی
 .است زبان اصلی اهداف از ارتباط ایجاد. است پژوهشی فرعی هدف
 بیشتر از جامی که دهدمی نشان پژوهش این از حاصل نتیجۀ
 و است کرده استفاده مثنوی این در غیرکلامی ارتباط هایمؤلفّه
 به وطمرب کارکردهای اند،داشته را کاربرد ترینبیش که هاییمؤلفّه

 چهره مفاهیم ،86 دیداری ارتباط ،88 اشیا مورد،204 اندام حرکت
 نشان هابررسی همچنین. است... و 76 دهان و لب مفاهیم ،76
 در اند،شده منتقل روش این از که هاییپیام و مفاهیم که دهدمی

 .است داشته اساسی و کننده کامل نقش نظر مورد مفاهیم انتقال

 
 جامی، الذهب،سلسله غیرکلامی، ارتباط: کلیدی واژگان

 .کارکردها
 

 15/08/1401: افتیدر خیتار
 20/10/1401:  رشیپذ خیتار
 h.abbaspouresfeden@gmail.comنویسنده مسئول: * 

 
 مقدمه

نورالدّین عبدالرّحمان جامی، عارف و ادیب بزرگ قرن نهم هجری 
او در هرات به مقام والای ادبی، دینی و عرفانی »( است. 817-898)

آثار علمی و ادبی در شک جامی در فضل و شمار دست یافت. بی
(. آثار بسیاری از این اندیشمند خوش 1« )همتا بودروزگار خود بی

ها ذوق و پرکار در زمینۀ نظم و نثر باقی مانده است که همگی آن
الذهب از مثنوی سلسله .عرصۀ سخن دارد نشان از مهارت وی در

آثار عرفانی جامی است. در این اثر از شریعت، طریقت، عشق و 
ت از دیدگاه عرفانی سخن گفته شده است. ساختار این منظومه نبو

شامل سه دفتر است. دفتر نخست اصول عقاید اسلامی و مذهب 
اشعری را به درخواست فرزند خواجه عبیدالله احرار که از مشایخ 
نقشبندیه است، سروده و مفاهیم خداشناسی و هستی شناسی دارد. 

ف و اسرار عشق معنوی سخن دفتر دوم ادامۀ دفتر نخست در معار
 (.2گفته و دفتر سوم در موضوع کشورداری و رعیت پروری است )

ای بسیار مورد توجه قرار های میان رشتهپژوهش»طی سالیان اخیر 
گرفته است و در حوزۀ مطالعات ادبی با وجود پیشینۀ اندک، از 

های دامنۀ وسیعی برخوردار است. تحلیل آثار ادبی با این رویکرد افق
ز ای اجدیدی را فرا روی محققان ادبی بازکرده و به تفسیرهای تازه

(. یکی از رویکردهای برجسته در این زمینه 3« )شودها منجر میآن
 ینوشتار ،یگفتار یهاتیی فعالهیکل علوم ارتباطات است. ارتباط به

 یردف به یمعن انتقال یبرا فرد توسط که شودمی طلاق یحرکت و
 ممکن امیپ انتقال نیا .رودمی کار به افراد از یعیوسی توده به ای گرید

 امیپ انتقال از هدف کهاین ای باشد ساده یرسان اطلاع کی فقط است
 یارتباط عامل صورت نیا در که باشد مخاطب بر نفوذ ای یاثرگذار

 ای اقناع جهت در کارساز اریی بسلهیوس نیا از تا داردمی آن بر را
(. 4) ندکاستفاده مخاطبان عیوس یتوده ای گروه ای فرد ختنیانگ بر

 از یغیرکلام ارتباط و بوده غیرکلامی  وکلامی  از متشکل ارتباط
. استشده لیتشک( اشارات حالات) حرکات و یصوت بخش دو

 ،چهره یگونگونه صوت، و کلام بر علاوه ارتباط یبرقرار هنگام
 و بدن مختلف حالات روها،با وها لب حالات و حرکات نگاه، نوع

 تشرک امیپ انتقال در که است یاشارات ،(بدن زبان) اعضا حرکات
 نشود، ادا یکلمات یعنی نشود، برقرار کلامی  ارتباط اگر یحت.  کندمی

 را امییپ تواندمی  که دارد وجود...  و چهره و بدن مختلف حالات
 ییآوا یهاامیپ: از است عبارت غیرکلامی  ارتباط(. 5) دینما منتقل

 رسالا یشناس زبان و یزبان لیوسا از ریغ یلیوسا با که ییآوا ریغ و
 تن، آهنگ، لحن،) صوت به 38٪ها امیپ نیا (.4) استشده حیتشر و

 دارد اختصاص( بدن زبان) یکیزیف رفتار به ٪55 و...( و سرعت
 یارتباط یهاراه ،(آهنگ لحن،) صوت از ریغ(. 55 همان،)

 ،(یزمان تیموقع) زمان شامل که دارد وجود زین گریدغیرکلامی 
 یشناس ییبایز ،(بوها) شامه ،(میحر فاصله، ،یمکان تیموقع) فضا

 رنگ و بدن شکل و اندازه) یکیزیف مشخصات ،(رنگ ،یقیموس)
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 802... اسلامی متون در غیرکلامی ارتباط کارکردهای و مفاهیم تحلیل  

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

...( و جواهرات ،هانکیع ،یشیآرا لوازم لباس،) مصنوعات و( پوست
 (.6) است

نی الذهب را مبتاز همین رو نگارندگان بر آن هستند تا مثنوی سلسله
ای مورد بررسی قرار داده و با استفاده از روش بر مطالعات بین رشته

تحلیلی شگردهای ارتباط غیرکلامی را در داستان مذکور  -توصیفی
 یهاپرسش به ییگوپاسخ یپ در پژوهش نیاتحلیل نمایند. همچنین 

 : است ریز
غیرکلامی  ارتباطات به خود الذهبجامی در مثنوی سلسله -1
  ؟ستاداشته توجهبه چه میزان ( بدن یهانازب)
 ییرسا بر بدن، یهانازب انواع به مربوطغیرکلامی  ارتباطات -2

 ؟ استداشتهی نقش الذهب چهسلسله در تر معنابیش
 

 ضرورت و اهداف تحقیق
های ارتباطات غیرکلامی در نشانههدف اصلی این پژوهش بررسی 

الذهب و هدف فرعی دسته بندی، تحلیل نمود و مثنوی سلسله
های غیرکلامی در این مثنوی است. همچنین آنچه کاربردهای ارتباط

گردد این است که انتقال بسیاری سبب ضرورت انجام این پژوهش می
صورت ها در متون ادبی از طریقی غیر از ارتباط کلامی از پیام

های انتقال پیام سبب درک بهتر این گیرد و کشف این نوع از راهمی
 گردد.نوع متون می

 
 پیشینه

تحلیل ارتباط غیرکلامی در آثار ادبی مورد توجه پژوهشگران 
 هگرفت صورت ایگسترده تحقیقات زمینهاین  دربسیاری بوده و 

ن توان به ایمی افتهی نگارش زمینه نیا در که یمقالات جمله از است؛
ارتباطات غیرکلامی و »پهلوان نژاد  مقالۀ  -1موارد اشاره کرد: 

نقش »محمد دانشگر مقالۀ  -2«. نشانه شناسی حرکات بدنی
آذری و نبیان   -3«. ارتباطات غیرکلامی در داستان پردازی مولانا

های آثار تحلیل محتوای ارتباطات غیرکلامی شخصیت»مقالۀ 
نوع شناسی »مروتی و همکاران مقالۀ  -4«. نشوربرگزیده سیمین دا

بهنام و همکاران  -5«. های ارتباط غیرکلامی در قرآن کریممؤلفه
باقری  -6«. صدا تأملی بر زبان بدن در غزلیات شمسگفتار بی»مقالۀ 

 -7. «تحلیل سیاسی زبان بدن در تاریخ بیهقی»خلیلی و زلیکانی مقالۀ 
ه شناسی ارتباطات غیرکلامی در آیات نشان»محققیان و پرچ  مقالۀ 

ارتباطات غیرکلامی در شعر »قبادی و زارع مقالۀ  -8«. قرآن کریم
تحلیل و رمزگشایی ارتباطات »نیکداراصل و احمدیانی  -9 .«حافظ

محمودی مریم و همکاران  -10«. غیرکلامی در بوستان سعدی
رسی را بر« های تاریخ بیهقیهای غیرکلامی در روایتارتباط»

بررسی و تحلیل ارتباطات »محسنی و پطرودی مقالۀ  -11اند. کرده
قاسم زاده و همکاران  -12«. غیرکلامی در حکایت حسنک وزیر

مفاهیم و کارکردهای ارتباطات غیرکلامی در »ای با عنوان در مقاله
به تحلیل و کارکرد ارتباط غیرکلامی در شاهنامه « شاهنامه
تحلیل ارتباطات »پارسایی  و قادیکلائی اولادی -13اند. پرداخته

 -14اند.را انجام داده« غیرکلامی در منظومه لیلی و مجنون نظامی
« روابط غیر کلامی در غزلیات شمس»افراخته و مدرسی در مقالۀ 

 اولادی -15اند. انواع رفتارهای غیرکلامی را مورد تحلیل قرار داده

یرکلامی در منظومۀ تحلیل ارتباطات غ»پارسایی  و قادیکلائی
غفوری فر، حسینی و  -16اند. را انجام داده« خسرو و شیرین نظامی

بررسی و تحلیل بازتاب ارتباطات »ای با عنوان قصابی در مقاله
ارتباطات غیرکلامی را در « های نهج البلاغهغیرکلامی در خطبه

 ههایی کاند. با توجه به بررسیالبلاغه بررسی کردههای نهجخطبه
 زمینه این در تحقیقی صورت گرفت، مشخص گردید که تاکنون

نگرفته است و  الذهب صورتدر آثار جامی به ویژه مثنوی سلسله
دارد. همچنین تحقیق حاضر علاوه  تازگی حاضر تحقیق جهت این از

بر، بررسی و تحلیل ارتباطات غیرکلامی در منظومۀ مورد نظر و 
متنی این اثر در کشف مفاهیم و ارائۀ آمار دقیق، به تاثیر بافت 
 کارکردهای آنان نظر داشته است.

 
 مبانی نظری

 ارتباط
ارتباط عبارت است از فراگرد، انتقال پیام از سوی فرستنده برای 
گیرنده مشروط بر آن که در گیرنده پیام مشابهت معنی با معنی 
 مورد نظر فرستندۀ پیام ایجاد شود... و فراگرد هر رویدادی است که
یک تغییر ممتد در زمان را در زمان نشان دهد یا هر عمل یا نحوه 

 گوید یک انسانعملی که ممتد باشد. همان سخن هراکلیتوس که می
تواند دو بار پایش را در یک رودخانه بگذارد به همین هرگز نمی

(. 7کند؛ زیرا هم او و هم رودخانه تغییر کرده اند )مطلب اشاره می
ترین دستاوردهای ز معتقد است که ارتباط از عالینی بولتون رابرت

بشر بوده است و در گذشته برای انسان اولیه، نه تنها در جهت 
از س بلکه زمینه ،حفاظت او، و تعامل او با دیگران موثر بوده است

آغازی برای زندگی اجتماعی  ۀهای اجتماعی بشر و نقطفعالیت
برقراری خاطر نشان کرد که  (. البته باید8)ها نیز بوده است ناانس

 گرددزیر تقسیم بندی می صورتست که به اارتباط نیازمند اجزایی 

 پیام گیرنده (ب. : برقرار کننده ارتباط(منبع) پیام دهنده (الف»
آن چه که برای )پیام: محتوا  (پ. : دریافت کننده ارتباط(مخاطب)

وسیله ارتباط: ابزاری که با آن ارتباط  (ج(. شودارتباط برقرار می
 (.9) «بازخورد: واکنش به وجود آمده در گیرنده (د. شودبرقرار می

 
 انواع ارتباط 

اری برقر»اند: ارتباط را به دو نوع کلامی و غیرکلامی تقسیم کرده
از طریق زبان، با استفاده از  -1رد: گیارتباط به دو طریق صورت می

اساس پیروی دایم از قوانین و دستور زبان به هم میهایی که بر واژه
آورند که به این ارتباط، ارتباط وجود می پیوندند و جملات را به

از طریق ارتباط غیرکلامی، یا آنچه ادوارد تی.  -2 گوییمکلامی می
ارتباط »(. همچنین 10« )نامدزبان خاموش  یا زبان اشاره می هال

های غیر نمادین . شکلاستنمادین  دارای دو شکل نمادین و غیر
ای، حرکات چشم، ارتباط شامل صداسازی، تماس چشمی، بیان چهره

شامل بیانات  نیز ارتباط نمادین است؛ های بدنی و لمسوضعیت
کلامی، زبان اشاره، ترسیم خطوط، تصاویر، اشیاء و نمادهای 

نی های غیر نمادین ارتباط، رفتارهای پیش زبا. شکلاستنوشتاری 
 (.11« ) پایه، برای ارتباط نمادین هستند
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 و همکاران  علیمرادزاده  803

Journal of Islamic Life Style  Volume 6, Issue 4, Winter 2023 

 ارتباط کلامی 
آید به معنی نوعی طور که از معنی کلمه برمیارتباط کلامی همان

ای زبان مجموعه»شود. از ارتباط است که به وسیلۀ زبان ایجاد می
های قراردادی است که هر ملّت و گروهی برای از علایم و نشانه

گیرند. زبان به معنای اعم آن ات خود بکار میها و نیتفهیم دیدگاه
عبارت است از تمام وسایل لفظی و غیر لفظی که برای ایجاد ارتباط 

رود. توانایی به کارگیری زبان از کار میه ها  بناو تفاهم میان انس
 (.12« )های مهم بین انسان و حیوان استتفاوت

 
 ارتباط غیرکلامی

شود ق میها اطلاپدیده از وسیعی دامنۀ به غیرکلامی ارتباطات ژۀوا
 اشارۀ و ایچهره بیان از. گیردمی بر در را ایگسترده زۀکه حو
 لال و موسیقی تا نمایش و رقص از وضعیتی، نمادهای و مد تا اندامی
 یقلمروجوی حیطۀ از ترافیک، جریان تا تأثرانگیز جریان از بازی،

های هرایان تا فراحسی ادراک از سیاسی، هایعهدنامه تا حیوانات
یغت مربوط به پایکوبغت مرتبط با خشونت تا بلاقیاسی و از بلا
 نزبا» نی که به آملار کغی تارتباطا(. همچنین، 13)های نخستین 

 تبه جز کلما طهای ارتباشود، شامل تمامی جنبهگفته می مه «نبد
های آوایی ( ارتباط غیرکلامی عبارت است از: پیام14) شودمیگفته 

و  شناسی ارسالو غیرآوایی که با وسایلی غیر از وسایل زبانی و زبان
(. ارتباط غیر کلامی  دارای اصولی است که 4اند )تشریح شده

 نۀارتباطات غیرکلامی  در یک زمی -1»شود: برمبنای آن تفسیر می
 -3 آیددر چارچوب زمان و مکان پدید می -2گیرد می شکل خاص

مبتنی بر  -4 رفتارها و اعمال تعاملی و میان کنشی استحرکات، 
بیش از ارتباط کلامی  مورد پذیرش  -5 قلمرو هدف و فاصله است

 -7 آیدهمیشه و در هر جو و فضایی به وجود می -6 گیردقرار می
سد رمی ظهور منصۀ به انسانی نۀدر وضعیت نبود احساسات پنج گا

بسته به  -9 معانی چندگانه است در شرایطی پرابهام و مبتنی بر -8
 -10 کندهای جغرافیایی افراد، متفاوت عمل مینوع فرهنگ و حوزه

 «جایگزین، مکمل، متعارض و مؤکد ارتباط کلامی  اشخاص است
(13.) 

 
 های برقراری ارتباط غیرکلامیروش

ارتباط غیرکلامی انواع مختلفی دارد: ارتباط آوایی، ارتباط دیداری 
شود و ارتباطی که از طریق تارهای چهره و چشم میکه شامل رف

های محیطی و زیبایی شناسی برقرار های زمان، مکان، نشانهمولفه
شود. همچنین ارتباط غیرکلامی در  پیوند با حواس پنج گانه به می

پنج نوع عمدۀ ارتباط دیداری، شنیداری، بساوایی، بویایی و چشایی 
های کروسکی برای پیام و مک ند(. ریچمو4شود )نیز  تقسیم می

ظاهر ز: ا اندغیرکلامی چندین مقوله در نظر دارند که عبارت
حرکتی و حرکت، چهره و رفتار چشم، رفتار آوایی،  ۀفیزیکی، اشار

 ن.فضا، لمس کردن، محیط و زما
های ما به مخاطبانمان ظاهر اولین کانال انتقال پیام ظاهر فیزیکی:

های بسیاری است که هر کی دارای جنبه. ظاهر فیزیاستفیزیکی 
 آورند از جمله، اندازه بدن،ای را به وجود میهای نهفتهیک پیام

های مربوط به صورت، مو، رنگ پوست، قد، شکل بدن، ویژگی

کنیم که هر یک از این موارد وزن و لباس و اشیایی که ما استفاده می
 .باشندتوانند در ارتباط ما با دیگران تاثیرگذار می

های ارتباطی اشاره و حرکت بدن، جنبهۀ اشاره و حرکت: مطالع
حرکات دست،  ۀبنابراین، ما به وسیل. شودشناسی نامیده میجنبش

هایی را به راه رفتن، پیام ۀحالت بدن، تنه و حرکات بدنی مانند نحو
این نوع رفتار، زبان  ۀهای حاصله به وسیلکنیم. پیامدیگران منتقل می

ها یک نظام زبانی را اندام نامیده شده است. اگر چه این نوع پیام
ای ناشنوایان یکی از موارد مهم استثنایی زبان اشاره .دهندشکل نمی

 .است
های ارتباطی رفتار چشم، جنبه ۀچهره و رفتار چشمی: مطالع

حالات هایی که از طریق شود. پیامارتباطات چشمی نامیده می
ای بر احساسات بیان شده و شود، تاثیر عمدهمختلف چشم ارسال می

 .های کنترل شده میان مردم داردتعامل
های ارتباطی صدا، ارتباطات آوایی یا جنبه ۀرفتار آوایی: مطالع

شود. برخی از محققان بر این باورند زبان آوایی نامیده می ۀمطالع
های آوایی پیام ۀفردی به وسیل که بیشترین معنی در ارتباطات میان

 .های کلامیشود تا پیامتحریک می
های ارتباطی لمس کردن، بساوایی و جنبه ۀلمس کردن: مطالع
های انسانی بسیار شود. لمس کردن، یکی از پیامارتباطات نامیده می

 .رودقوی در ارتباطات به شمار می
تباطات نامیده میهای ارتباطی فضا، مجاورت و ارجنبه ۀفضا: مطالع

، دو بخش مهم وجود دارد: قلمروجویی و استفاده از که در آنشود. 
های مهمی از انواع فضای شخصی. هر یک از این دو دارای جنبه

 (.13) فرستیمهایی هستند که ما میپیام
 

 اهمیت ارتباط غیرکلامی
در اهمیت ارتباط غیرکلامی باید گفته که: با توجه به پژوهشی که 

 35ردوسیل در زمینۀ ارتباطات غیرکلامی انجام داده است، تنها بی
درصد از معنی در یک وضعیت ارتباطی با کلام به دیگری انتقال 

رت شود. آلبمنتقل میدرصد دیگر با ارتباط غیر کلامی  65یابد و می
مهرابیان نیز با تجزیه و تحلیل یک ارتباط بین فردی به این نتیجه 

های کلامی به مخاطب درصد با پیام 7تنها  دست یافته است که
درصد پیام به طریق غیرکلامی به مخاطب منتقل  93انتقال یافته و 

های درصد با نشانه 38شده است و قابل تقسیم به این موارد است: 
های ها در پژوهشای. البته یافتههای چهرهدرصد با نشانه 55آوایی و 

ه توان چنین نتیجه گرفت کمیمختلف با یکدیگر متفاوتند؛ ولی 
های غیرکلامی در ارتباط بین فردی بسیار مهم بوده، نقش آنان نشانه

در بسیاری موارد در انتقال معنی از فردی به فرد دیگر بسیار حیاتی 
 (.4است )

 
 الذهبهای غیرکلامی در مثنوی سلسلهمؤلفه

 هامفاهیم حرکات و اشارت اندام
ها و حالاتی است که توسط های انسان شامل حرکتحرکت اندام

شود، غالباً شود و در بافتی که در آن انجام میاعضای بدن انجام می
هر حرکت دارای یک پیام است. به همین دلیل در زمینۀ ارتباطات 

قبل از تکامل »پردازند: غیر کلامی به صورت جدی بدان می

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

la
m

ic
lif

ej
.c

om
 o

n 
20

23
-1

2-
26

 ]
 

                             4 / 12

https://islamiclifej.com/article-1-1947-fa.html


 804... اسلامی متون در غیرکلامی ارتباط کارکردهای و مفاهیم تحلیل  

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

 هایوی انسان، ارتباط بدنی از قسمتهای ارتباط کلامی از سشیوه
اصلی سیستم ارتباطی بوده است. اکنون نیز حرکات بدن یکی از 

های اصلی برای انتقال پیام در ارتباطات انسانی است، زیرا وسیله
های حرکت (. مؤلفه7« )سخن گفتن به تنهایی قادر به انجام آن نیست

های حرکتی ۀ کنشالذهب شامل چهار دستها در مثنوی سلسلهاندام
بیت  204بدن، حرکات مختص دست، پا و کمر است. در این مثنوی 

برای انتقال مفاهیم گوناگون از طریق این عناصر مورد استفاده قرار 
 گرفته است.

الف( حرکت سر: در بیت زیر سر به خاک نهادن نشان از تواضع به 
 ای عبودیتدرگاه خداوند باری تعالی است. سر به زمین نهادن به معن

و کرنش در برابر خداوند است. جامی نیز در این بیت با استفاده از 
خواهد که در برابر خداوند این حرکت غیرکلامی از مخاطب می

 تماماً نیاز باشد.
 سر ذلت نهی به خاک نیاز
 (2که تویی کارساز کارم ساز )

 ایسر بلند کردن یکی از حرکات طبیعی سر است و در هر لحظه
اند در رفتار انسان منعکس شود، اما این حرکت در تومی

های گوناگون برای انتقال پیام و مفاهیم مختلف مورد موقعیت
گیرد. در بیت زیر نیز سر بالا نکردن نشان از احترام استفاده قرار می

همراه با شرمندگی است. سلطان محمود با بخشیدن زر و گوهر 
کند به همین دلیل او از شرمندگی فراوان به ایاز او را خجالت زده می

 یارای سربلند کردن ندارد.
 که دگر پیش آن شه وال

 (2)نتوانست کرد سر بالا 
روی برتافتن یکی از حرکات مختص به سر است. در بافت 
غیرکلامی این حرکت نشان از برگشت، بی توجهی و غفلت از 

های ایاز زلفچیزی است. در این بیت نیز بعد از هشیاری از بریدن 
داند که با این های زیبای او را عمر دراز میشود و زلفپشیمان می

 عمل از آن روی برگردانیده است.
 بود عمر دراز زلف ایاز
 روی برتافتم ز عمر دراز

رو به کسی یا چیزی کردن نشانه از طلب کردن یا استغاثه خواستن 
ارتباطی غیر  همهاست. جامی در این بیت با رو به سوی خدا داشتن 

 کلامی از سنخ نگاه کردن ایجاد کرده است.
 پرتو روی توست در همه سو

 همه را رو به توست از همه رو
 هایهای کلی بدن نیز در بافتهای حرکتی بدن: حرکتب( کنش

های مختلفی را به دیگران انتقال دهد. در این تواند پیامارتباطی می
ک خوابیدن، با خاک یکی شدن نمونه خاک راه شدن یعنی در خا

ی فنا شدن در راه یک ایده یا برای یک اصل است. در این و نشانه
کردن و مجاهدت بسیار برای بیت ارتباط غیرکلامی از سنخ عمل

ای را چیزی یا کسی است که جامی برای حق چنین شأن و مرتبه
 کند.لحاظ می

 خیز جامی و خاک این ره باش
 ره پاش هرچه داری به خاک این

رقص  .شود به رقص و پای کوبی اشاره کردهای دیگر بدن میاز کنش
در بیت زیر . یک حرکت احساسی و نشان از شادی و شعف است

سماع . رقص با بانگ نای و دف نشان از مجلس سماع و شادی دارد
اصیل عارفانه رقصی از روی حیرت و جنبش کاملان است، اما در 

ریاکار را جنبشی به سوی نقصان  بیت زیر جامی رقص صوفیان
 .داندمی

 همه بر بانگ نای و دف رقصان

 لیک رقصان به جانب نقصان
کنیم. با های حرکتی را مشاهده میدر بیت زیر دو نمونه از کنش

ها در رفتار یک فرد متوجه حالات او دیدن حر یک از این کنش
رهایی و بی شویم. در مصراع نخست مستانه قدم نهادن، نشانه از می

بابکی است. در مصراع دوم نیز دژم ایستادن، نشانه از بی حرکتی و 
 اکراه است.

 نهاد قدمپیر مستانه می

 آن جوان از پی ایستاده دژم
در حرکات و رفتار آدمی شتاب و عجله کردن به خوبی خود را 

اب رود یا با شتدهد. هر گاه ببینیم که فردی با شتاب راه مینشان می
کند به این معنی است که برای رسیدن به مکان مورد گی میرانند

نظر عجله دارد. در بیت زیر نیز جامی با استفاده از این حرکت از 
ای درنگ نکند زیرا خواهد که در انجام عدل و انصاف لحظهشاه می

کند. جامعه عدالت ابر پر آبی است که کشتزار تشنه را سیراب می
 یازمند عدالت است.نیز مانند کشتزار تشنه ن

 ملک کشت است و عدل ابر پر آب

 ملک دادت خدا به عدل شتاب
د شوج( حرکت پا: حرکت پا و مفاهیمی که از این طریق منتقل می

از جمله حرکات اندام به کار رفته در این مثنوی است. در ارتباط 
شوند؛ پشت پا زدن هایی معنوی رد و بدل میغیرکلامی زیر پیام

 ی بی اعتنا شدن به جهان مادیات است. نشانه
 امپشت پایی بر این جهان زده

 اماوج لامکان زدهخیمه بر 
در نمونه زیر نیز پا از گلیم فراتر بردن نشان از از حدود خارج شدن 
دارد. هر کسی در کاری که استعداد او را ندارد وارد شود مانند 
 کلنگی است که سودای شکارچی شدن داشت و خود طعمه گردید.

 هر که افزون کشد قدم ز گلیم
 افکند خویش را به ورطه بیم

بیت پای آبله نشان از رنج و سختی دارد. رنجی که مرد غوری در این 
در اولین منزل از حج متحمل شد و به علت راه رفتن در مسیر یک 

 منزلی با پاهای مجروح بازگشت.

 پای زان پاره پای آبله شد
 معده از رنج جوع در گله شد

فرسودن به معنی کهنه و نابود کردن است. اگر در استمرار انجام 
پای انسان فرسوده و زخمی شود نشان از اهتمام در انجام آن  کاری

کار دارد. در نمونه زیر نیز جامی کسانی را که سودای ریاست دارند 
نماید و کنند، سرزنش میو خود را به خاندان پیامبر منسوب می

 اند.های بسیاری کردهگوید در این راه تلاشمی
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 بعد ازان پای سعی فرسودند
 راه کسب پیمودنددر نسب 

د( حرکت دست: در برقراری ارتباط اجتماعی بسیاری از افراد با 
گویند، افراد با حرکات دست بدون صحبت دستان خود سخن می

کنند. های گوناگونی را منتقل میکردن یا همراه با صحبت کردن پیام
بر چیزی چنگ زدن نشان از توسل و استمرار در آن دارد. بیت زیر 

به معنای استمرار در گرسنگی « چنگ زدن به گرسنگی»رت نیز عبا
 ها است.یابی صفا و نیکیبرای دست

 باید اندر گرسنگی زد چنگ
 تا شود بر وی آن مجاری تنگ

در بیت زیر دست مالیدن به معنی آمادگی و حرص شیخ متظاهر 
 برای خوردن غذاست.

 شیخ مالید دست و پیش نشست
 برد اول به نان و حلوا دست

ها معانی مختلفی چون خشم و عصبانیت دارد. مشت کردن دست
جامی در بیت زیر دستان مشت شده را برای انتقال مفهوم خساست 

ای در آن قرار دارد ای که سکهاستفاده کرده است. دستان مشت شده
 دهد.و اگر پنج انگشت آن را هم قطع کنی نم پس نمی
 گر کنندش ز پنجه پنج انگشت

 برون از مشت ندهد حبه ای
 انگشت اعتراض بر کسی نهادن نشان از عیب جویی از او دارد:

 بر کس انگشت اعتراض منه
 دین خود رایگان ز دست مده

مردم هرگاه بخواهند به درگاه خداوند دعا کنند و از او چیزی طلب 
کنند. در بیت زیر نمایند. دستان خود را به سمت بالا برده و دعا می

کند تا از مدح گویی دست بردارد را تحریک مینیز شاعر مخاطب 
 و آن را رها کند و به دعا بپردازد.

 از ثنا و مدیح دست بردار
 به دعای صریح دست برآر

ه( حرکت کمر: کمر یکی از اعضای بدن است که با حرکت یا شکل 
های مختلف معنا و مفهوم اند که در بافتآن عباراتی را ساخته
هایی مانند کمر بستن، کمر گیرد. عبارتمیمتفاوتی را به خود 

در  شکستن، خمیدگی کمر و... هر کدام بار معنایی خاصی دارند.
بیت زیر کمر بستن به معنی آمادگی برای به خاک سپردن عینه و 

 ریا است.
 عاقبت لب ز نوحه دربستند
 بهر تجهیزشان کمر بستند

بار سنگین نشان از « حلقه شدن پشت چون دم سگ»در نمونه زیر 
شود بر پشت فرد دارد، زیرا کمر انسان در زیر بار سنگین خمیده می

پشت شاعر نیز از سنگینی بار دل خمیده . و طاقت مقاومت ندارد
 .شده است

 چون شد از بار دل گرانم پشت
 حلقه شد چون دم سگانم پشت

گوید بیت زیر در مذمت بخل و خساست بیان شده است. شاعر می
ی است که اگر اندکی شهد به انگشت تو بیالاید زیر بار ابخل پدیده

همین منت کمر تو را خم خواهد کرد همان طور که بار سنگین 
 کندکمرت را خم می

 گر بیالایدت به شهد انگشت
 سازدت خم ز بار منت پشت

 
 چهره هایحالت و هاحرکت مفاهیم
های غیرکلامی به شمار ها و حالات چهره از موارد نشانهحرکت

های چهره مانند اخم، لبخند، ها و حالتاشخاص با حرکت رود.می
کنند: گریه و... بدون ایراد کلامی با مخاطب ارتباط برقرار می

ترین کانال غیرکلامی است. این کانال به خصوص اهمیت چهره مهم»
های فرد نسبت به دیگران دارد. زیادی در بیان احساسات و نگرش

شوند و نقشی هم در تعامل های چهره به سرعت عوض میحالت
چهره در نشان دادن پیام ( همچنین، 15« )کننداجتماعی بازی می

رود؛ های بدن به شمار میترین قسمتبدون استفاده از کلام از مهم
چرا که ظرفیت و قابلیت زیادی در به تصویر کشیدن احساسات و 

ص تشخیمیان فردی قابل  هیجانات و عواطف دارد و بیشتر در روابط
است؛ زیرا اشخاص هنگام صحبت تمرکزشان بر روی چهره است 

های الذهب مفاهیم چهره شامل حالت. در مثنوی سلسلهتا خود کلام
مورد نمود یافته و برای انتقال  76صورت، گریه و خنده است که در 
 مفاهیم مختلف به کار رفته است.

یر های صورت نیز مانند ساها و حالتحرکت: صورت مفاهیم( الف
های زیادی را به مخاطب تواند پیاماعضای بدن در شرایط مختلف می

در بیت زیر از زیبایی چهره برای بیان مفهوم  یا بیننده منتقل کند.
 درخشش نور زیبایی خداوند بهره برده است
 لمعات جمال او ظاهر
 سبحات جلال او قاهر

. اشدبسیاهی چهره در حالت طبیعی ممکن است دلایل مختلفی داشته 
در بیت زیر روحانی زرتشتی منظور است که شاعر، حالات چهره 
و رنگ سیاه صورت را از همجواری آتش بیان کرده و برای انتقال 

 .مفهوم گمراهی مغ زردشتی از آن استفاده کرده است
 رویش از آتش کنشت سیاه

 های زشت تباهخویش از فعل
 است. شدن سیاه روی شدن به معنی بی آبرودر بیت زیر نیز 

 نافه را چون گشاد مشک فروش
 شد سیه زان گزاف گفتن روش

های مختلف ممکن است زرد گردد، شاید به چهره انسان در حالت
دلیل بیماری! اما در ارتباط غیرکلامی روی زرد مفاهیمی چون ترس، 

زرد رویی به معنی کند. بیت زیر نیز پریشانی و خجالت را بیان می
 شرمندگی است.

 خسان کین محال می طلبندآن 
 زرد رویی آل می طلبند

سرخ رویی نقطۀ مقابل زرد رویی است و نشان از سلامتی و شادابی 
 است.  سرخ رویی نشان از عزت و آبرودارد. در کارکرد غیرکلامی 

 کار من تنگ شد ز تنگدلی
 سرخروییم ده درین خجلی
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 806... اسلامی متون در غیرکلامی ارتباط کارکردهای و مفاهیم تحلیل  

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

 سیستم نوعی را گریستن زبانشناسان فرهنگی،: گریه مفاهیم (ب

 از درحمایت ناخودآگاه، به طور یا آگاهانه که دانندمی زبان فرا

گریه، نشان از (. در نمونه زیر 16کند )می بروز انفعال کلامی
 .فریبکاری است

 وان دگر یک بهایای دروغ
 کرده آغاز گریهای دروغ

غم عشق غمی جان سوز است، این غم و هجران از معشوق هر لحظه 
سازد. جامی در بیت زیر به زیبایی گریۀ اشکان عاشق را جاری می

 عاشق بر ربع و اطلال را بازتاب داده است.
 نگذرد زان مرابع و اطلال
 تا نسازد ز گریه مالامال

توان به اشک ریختن از روی ترحم اشاره از دیگر مفاهیم گریه می
کرد. در بیت زیر شاهد گریۀ انوشیروان پادشاه ساسانی هستیم. این 

شود که در همسایگی ترحم بر پیر زن ناتوان ریخته می اشک از روی
 او بوده است! البته معنای شرمندگی نیز دارد.

 چشم نوشیروان چو آن را دید
 از مژه اشک مرحمت بارید

گریه و زاری در بیت زیر نشان از عاشقی دارد؛ عشق شاعر به پیامبر 
نگرد و به خواهد که به گریه و زاری او باکرم. جامی از پیامبر می

 سوی او نگاهی بیندازد
 زاری من شنو تکلم کن

 ی من نگر تبسم کنگریه
: ارتباط غیرکلامی خنده در بیت زیر نشان از خنده مفاهیمج( 

گوید که طبیب باید خوش رویی و مهربانی دارد. جامی میخوش
 اخلاق و خنده رو باشد نه ترش روی و سنگ دل.

 با همه بذله گوی و خندان روی
 ربان و نیکو خویبا همه مه

 طـلعـت او شـفای بیـماران
 خنده اش راحت جگر خواران

: در ارتباط غیرکلامی، ابرو شامل مفاهیم بسیاری ابرو مفاهیم( د
های مختلف. در بیت زیر چین است و حرکات آن نیز گویای پیام

 رویی و بد عنقی دارد.در ابرو و گره کردن آن نشان از ترش
 نه در ابروش چین ز سنگدلی

 گره بر جبین ز تنگدلی نه

طاق ابرو و شکل کمانی آن در جمال شناسی قدیم نشان از زیبایی 
بوده است. در بیت زیر نیز این طاق ابرو برایی زیبایی ایاز به کار 

 رفته و از این طریق شاعر زیبایی ایاز را منتقل کرده است.
 ابرویش قبله صفا کیشان

 طاق محراب طاعت اندیشان

توان به خال و خط دیگر حالات چهره میاز : خط و خال مفاهیم( ه
اشاره کرد. در بیت زیر خال چهرۀ معشوق نشان از زیبایی او دارد 

 که سبب رنج و ملال عاشق شده است.
 وان دگر گفت دانه آن خال

 در دلم کشت تخم رنج و ملال

در نمونۀ بعد نیز خال و خط نشان از زیبایی دارد که پدر به فرزند 
 این زیبایی خود مغرور و خود پسند نباش.گوید از خویش می

 پس به این خال و خط مشو مغرور
 باش از آلایش رعونت دور

 
 ارتباط دیداری

ن شود، نگاه کردن است. از ایاولین ارتباطی که بین دونفر برقرار می
ها در ایجاد روابط اجتماعی به ویژه در رو چشم و نگاه به انسان

ها در پیوستگی شود. چشمای قدرتمند محسوب میزبان بدن وسیله
کنند. افرادی که ها را منتقل میای وسیع از پیامها حوزهبا چهرۀ آدم

توانند در نگاه زیبایی به همه دارند، میدر روابط اجتماعی خود، 
باشند. در حقیقت نگاه کردن به تر از دیگران انجام امور موفق

تواند منشأ عشق، نفرت، ترس، دشمنی، کینه یا رنجش هرچیزی می
ها بیانگر واقعیات درون هر انسان را نشان دهد. در حقیقت چشم

تواند مفاهیم مختلفی را القا کند و انواع مختلفی نگاه می (17هستند )
دسته بندی کرد. ها را توان آندارد که بر اساس بافت ارتباطی می

الذهب شامل کارکردهای مربوط به چشم و نگاه در مثنوی سلسله
 .اندراستای انتقال مفاهیم مختلف به کار رفتهمورد است که در  86

خواهد که با شاعر از پیامبر اکرم می: نگاه از روی مرحمت
 .مرحمت به او نگاه کند

 سویم افکن ز مرحمت نظری
 باز کن بر رخم ز لطف دری

نگاه سطحی: نگاه در بیت زیر نشان از نگاهی سطحی و فاقد بصیرت 
 است.

 خواب غفلت گرفته چشم دلش
 نگذشته نظر ز آب و گلش

گوید که امام حسین از روی نگاه روی حیا: در این بیت شاعر می
 شود.حیا و عفت به کسی خیره نمی

 از حیا نایدش پسندیده
 که گشاید به روی کس دیده

علاقه: عاشق به دلیل محبت زیاد و علاقه به او، به هر نگاه از روی 
 شود.کند و از آن سرخوش میآن چه که زیبا باشد نگاه می

 مه برآید به سوی او نگرد
 حسن و خوبی روی او شمرد

نگاه خیره: خیره نگاه کردن نشان از مفاهیم مختلفی دارد. در بیت 
 تزیر نگاه خیره به معنی از روی تعجب و شگفتی اس

 چشمشان ناگهان فتاد بر آن
 از تحیر شدند خیره در آن

نگاه از روی لذت: بیت زیر نگاه همراه با لذت و نظر بازی 
 دهد.اوحدالدین با زیبارویان را نشان می

 شمس تبریز دید کاوحد دین
 کرده نظاره بتان آیین

چشم تنگ و کوچک یک خلقت خدادادی است، اما : تنگی چشم
اند و برای انتقال پیام از معانی و مفاهیمی ساختهدر عرف برای آن 

در بیت زیر چشم تنگ نشانه از عدم بصیرت . کنندآن استفاده می
 است

 جعبه تیر مارمیت کفش
 چشم تنگ سیه دلان هدفش

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

la
m

ic
lif

ej
.c

om
 o

n 
20

23
-1

2-
26

 ]
 

                             7 / 12

https://islamiclifej.com/article-1-1947-fa.html
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چشم از چیزی پوشاندن:  به معنی توجه نکردن و اهمیت ندادن 
ه همتش بگوید شایسته نیست که انسان کامل چشم است. شاعر می

 سوی حصیری باشد و باید به آن توجهی نکند.
 عمرها روی ازان نگرداند
 چشم همت ازو نپوشاند

 های زیبایی چشم معشوق بوده است.چشم خوابناک: یکی از نشانه
 یاد آن چشم خوابناک کند
 چشمشان از غبار پاک کند

چشم مالیدن: نشان از شک و تردید در مورد چیزی که به آن نگاه 
مالد تا شک و شبه و خطای دید ند. به همین منظور چشم میکمی

 رفع شود.
 چشم مالید و هر طرف گردید

 زانچه شب دیده بود هیچ ندید
 

 لب و دهان هایحرکت مفاهیم
ها بر خلاف گویند که انسانویرجینیا پی و مک کروسکی می

حیوانات علاوه بر این که از دهان برای خوردن و آشامیدن و بلعیدن 
کنند، آن را برای صحبت کردن، آواز استفاده می خمیازه کشیدن وو 

(. الیزابت به چند مورد از 13) برندخواندن، بوسیدن و ... به کار می
های لبکند که شامل: ها و دهان اشاره میهای زبان، لبحالت

ها، غنچه های آویزان، جویدن لبهای منقبض، لبکشیده با ماهیچه
ها و فرو خوردن سخن ها، انقباض لبکردن لب ها، جمعکردن لب

های دهان و لب شامل (. در این مثنوی مؤلفه18)است  و انواع لبخند
مورد برای انتقال پیام و  76 حرکت دهان، لب و بوسه است که در

 مفاهیم مختلفی به کار رفته است.
بوسیدن: بوسه یکی از عناصر ارتباطات غیرکلامی است، در بیت زیر 

ی سجده کردن و احترام نهادن به مقامی برتر است. زمین بوسی نشانه
ی سجده جامی در این بیت زمین بوسی قدسیان قدوسی را به نشانه

 کردن در بارگاه الهی آورده است.
 ای همه قدسیان قدوسی

 بوسیگرد کوی تو در زمین
بوسه از روی عشق و محبت: در بیت زیر حریفی فرزانه به مجنون 

گیرد که خاکبوسی خانه لیلی برای چیست؟ این حرکت ه میخورد
 ها نشان از عشق و محبت بی کران او دارد.مجنون بر ویرانه

 مهر ورزی و چاپلوسی چیست
 خاکروبی و خاکبوسی چیست

کف به دهان آوردن نشان از تلاش برای ذکر گویی : حرکت دهان
 .دارد و جلب توجه شاه و خود را برای ریا به زحمت انداختن

 آن یکی بر دهان کف آورده
 وز کف خود تپانچها خورده

های طبیعی دهان است. خائیدن به معنی جویدن یکی از حرکت
شاعر از این حرکت در انتقال مفهومی مبتنی بر تکرار سخنان شاعران 

 خواهد سخن نو بگوید.پیشین بهره برده است و از خود می
 چند خائیدن قدید کسان

 جدید رسانلب به نوباوۀ 

دم نزدن: این حرکت نشان از سکوت و عزلت و گوشه نشینی از 
 خلق دارد.

 به مقالات خلق دم نزنی
 به ملاقاتشان قدم نزنی

آید. های انسان به حرکت در میحرکت لب: در هنگام صحبت لب
همین حرکت را شاعر برای انتقال مفهوم شفاعت به کار برده است 

ک جنبش لب شفاعت او را از خداوند خواهد با یو از پیامبر می
 بکند.

 لب بجنبان پی شفاعت من
 منگر در گناه و طاعت من

های ی سکوت کردن است. این حرکت به نشانهلب فروبستن نشانه
های گوناگونی است. شاعر در رود و حاوی پیاممتفاوتی به کار می

ی گفت و گوی درونی و عبادت این بیت سکوت کردن را به نشانه
 رونی آورده است. د

 چشم پوشیده، لب فرو بسته
 نفس از صوت و حرف بگسسته

ی گفت و گوی درونی است و بی هیچ کلامی ذاکر شدن قلب نشانه
گیرد. شاعر در بیت زیر با سکوت )لب خاموش( و بی شکل می

دهد: به سکوت واداشتن جنبش بودن لب و بدن این پیام را انتقال می
 درآمدن قلب و جان.بدن و دهن و به سخن 

 قلب او ذاکر است و لب خاموش
 قالبش آرمیده جان در جوش

 
  اشیا زبان کارکرد و مفاهیم

محیط زیست به همۀ شرایط و عوامل فیزیکی، اقتصادی، اجتماعی و 
شود که اشیاء و اموال موجود در کرۀ زمین زیباشناختی اطلاق می

طبیعت پیرامونش در حیطۀ آن قرار دارد... کنش انسان با جهان و 
مان ( زبان اشیاء به معنایی که به اشیاء پیرامون19ارتباط دارد )

پوشیم، جواهراتی که هایی که میدهیم، اشاره دارد. لباسنسبت می
کنیم، اشیاء زینتی و آرایش مویمان، همه بخشی از زبان استفاده می

با ارادۀ ها را گویند؛ زیرا ما آنها با ما سخن میاشیاء هستند. آن
ایم. لباس و جواهرات گویاتر هستند. حلقۀ خود انتخاب کرده

کنند ای ویژه را دربارۀ شخص بیان مینامزدی و انگشتر ازدواج، نکته
هایی (. شاعران و نویسندگان نیز با استفاده از اشیا مفاهیم و پیام20)

تر کردن اثر خویش از آن بهره کنند و در راستای غنیرا منتقل می
. جامی در این راستا از ابزارهای مختلفی چون خوراکی، برندمی

مورد بهره برده  88نوشیدنی، جواهرات، لباس، تیغ، افسر و... در 
 است.

شاعر در این بیت یکی از نتایج کارهای نیک و ایمان به خدا را با 
 کند.استفاده از نوشیدن شربت بهشتی عینی می

 درجات بهشت و حور قصور
 بیل یا کافورشربت زنج

داند که در ای میشاعر مداومت بر تکرار لااله الاالله را چون میوه
در این مورد . آغاز رویش تلخ است و در پایان شیرین و خوش مزه

 .تلخ نشان از سختی و حلاوت نشان از عاقبت خوش است
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 باشد این میوه تلخ اول کار
 و آخر آرد حلاوت بسیار

رود ممکن ها به کار میها و نوشیدنیخوراکیمفاهیمی که در مورد 
است نشان از مهمان نوازی، موقعیت بالا یا پایین اجتماعی و یا حس 
لذت داشته باشد. در این نمونه خوان و طعام نشان از احترام و عزت 

 با مهمان است.
 ساخت آراسته به رسم کرام

 خوان و خانه به گونه گونه طعام
د که یک سنگ قیمتی است به عنوان در بیت زیر شاعر از زمر

عنصر غیرکلامی استفاده کرده است؛ در باور قدما زمرد افعی را کور 
کند و در اینجا پیر مانند زمردی است که نفس افعی مانند را کور می
 .کندمی

 نفس افعی و پیر خضر شمار
 کور میسازدش زمردوار

عاری از  نمونۀ زیر در مورد قاریان بی اخلاص است. شاعر قاری
 داند که ارزش آن کم از مس است. اخلاص را مانند زری می

 هر چه اخلاص نیست اکسیرش
 گر زر ناب کم ز مس گیرش

تیغ یکی از ابزارهایی است که شاعر از آن برای پرداخت معانی بهره 
برده است. در این مثال تیغ تیز بر سر نشان از اجبار کردن فردی 

شاعر راهب را در کار خود استوار برای انجام کاری است. که 
گوید اگر تیغ بر سر او نهند از عمل خویش دست داند و میمی

 دارد.برنمی
 تیغ تیزش اگر نهند به سر
 ننهد پا ز جای خویش بدر

خاصیت تیغ برندگی است. شاعر برای انتقال مفهوم تاثیر زبان از این 
 وسیله استفاده کرده است.

 حالچون بزرگ عرب بدید آن 
 به ملامت کشید تیغ مقال

 هایهای پوششی و برخورد با پوشش یکی دیگر از ارتباطشیوه
غیرکلامی است. در بیت زیر حاصل مفهوم پاره کردن جیب و 
چاک زدن خرقه، نشان از حالات معنوی و نشانۀ وجد و شور 

 سالک برای نزدیک شدن به مقام الهی است.
 وآن دگر جیب و خرقه چاک زده

 بـه دم آه دردنــاک زدهدم 
خلعت به معنی لباسی است که به عنوان هدیه از مقامی بالا به زیر 

شود. در بیت زیر خلعت نشان از مقام پیامبری دارد دستی عطا می
 نماید. که خداوند به حضرت ابراهیم عطا می

 افسر دولتش نهاد به سر
 خلعت خلتش فکند به بر

ثروت دختر شاه و توجه زیاد به ن بستر از  حریر نشان از مقام و 
 دختر دارد.

 هر شب از بهر خواب تا به سحر
 ام بستراز حریرت فکنده
در بیت زیر نیز جامی دریغ . زر و زیور نشان از دارایی و ثروت دارد

 .خورد بر حال شاهی که به خاطر زیورآلات دست به ظلم بردمی

 حیف باشد ز شاه فرخ فر

 ظلم جوید پی زر و زیور
ها نیز بارمعنایی دارند و در متن برای انتقال مفاهیم ها و صلههدیه

در مثال زیر سلطان محمود، دهان عنصری . روندگوناگون به کار می
های ایاز سه بار پر از گوهر را به خاطر سرودن شعر در مورد زلف

 .کند، این حرکت نشان از شور و شادی سلطان داردمی
 آوردندداد فرمان که گوهر 

 دهنش را سه باره پر کردند

 آن دهانی که ریخت بر وی در
 ساختش از سه باره گوهر پر

یکی دیگر از مفاهیمی که در رابطه با گوهر در ادبیات کاربرد 
فراوان دارد، دُر یا گوهر سفتن است که معنای لغوی آن سوراخ کردن 

که خرد در مثال زیر نشانه از این دارد جواهر برای استفاده است. 
توانایی کار دقیق و با ظرافتی چون وصف حق را ندارد، بلکه این 

 .عمل تنها با استفاده از صفات حق میسر است
 وصف حق حق به خود تواند گفت

 این گهر را خرد نتواند سفت
تری ها انگشهای مختلفی دارد. یکی از این استفادهانگشتر استفاده

کردند و زینت ده ک میاست که مهر پادشاهی را بر نگین آن ح
دست پادشاه بود. به همین دلیل در موارد بسیاری خاتم به معنای 

 رود.  رانی و حکومت کردن به کار میحکم
 ده ز اورنگ خسروی پشتش
 خاتم ملک کن در انگشتش

 
 بویایی مفاهیم

در مقایسه با آنچه ، بوییمدهند که ما آنچه را میتحقیقات نشان می
(. 21)سپاریم مدت زمان بیشتری به خاطر می، شنویمبینیم یا میمی

مورد به عنوان  12الذهب نیز فراگرد بویایی در در مثنوی سلسله
 .استفاده شده استعنصر غیرکلامی 

 در بیت زیر شمیم مشک تتار نشان از خوش بویی پیامبر و لطف و
 .برکت وجود او دارد

 هرکجا بگذری چو باد بهار
 ندمد جز شمیم مشک تتار

شاعر واردات الهی به قلب عارف را همچون  بوی گل و نسیم جان 
 افزا در نظر گرفته است.

 می دهد بوی گل و نسیم سحر
 لیک ازان مرد خفته را چه خبر

این  بیند و در هر امری به دنبالعاشق واقعی همه چیز را معشوق می
است که یاد معشوق را پاس بدارد. در این نمونه بوی خوش گل نشان 

 از معشوق بوی معشوق دارد.
 وقت گل سوی باغ بشتابد
 بو که از باغ بوی او یابد

 در بیت زیر بوی باد شمال نشانی از قرآن مجید است.

 بود جان بخش بوی باد شمال
 که وزید از مهب لطف و جمال
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 و همکاران  علیمرادزاده  809

Journal of Islamic Life Style  Volume 6, Issue 4, Winter 2023 

 (زبان پیرا) صداها و آواها مفاهیم
های گوناگون صدا در جریان ارتباط رفتارهای آوایی بررسی جنبه

ایی های آوگویند و شامل کلیۀ نشانهاست که بدان پیرازبان نیز می
 و گوش حس اندام طریق شنیداری از هاینشانه و نمادهاشود. می

 و شخصی تجربیات با صداها شوند. اینمی دریافت شنوایی نظام
 تولید را ایویژه معنای و شوندمی آمیخته در ذهن هایپیشینه

 عکس منعکس کنندۀ (. صدا یکی از علایم غیربیانی،22کنند )می

 تقویتّ منظور به تواندو می گوینده است حالت و درونی العمل

نشان  صدا، یابد. رسایی توسعه و کنترل بیانی، هایپیام برای مناسب
انتقال  در ارزشمندی عامل و است، شنونده به توجهّ و علاقه دهندۀ

 حجم کیفیّت، چون، دیگری هایمؤلفّه بیانی است. پیام مطلوب

 هایپیام مختلف شرایط به توجهّ با صدا آهنگ و درجه صدا،

(. آواگری غیر کلامی به معنای به کار 22کنند )می القا را متفاوتی
 بردن اصوات غیر کلامی برای انتقال پیام و معنی به خصوصی است.

 الذهب هستند.آواها یکی از عناصر پر کاربرد غیرکلامی در سلسله
های مورد مورد برای انتقال مفاهیم و پیام 69شاعر از این مؤلفه در 

 نظر بهره برده است.
 جویندهمه در راه و راه می

 گویندات آه آه میدر غم
ی یک ارتباط غیر کلامی پیام اندوه در بیت بالا آه کردن به منزله

دهد که جامی به خوبی از آن  حالت اندوه از فراق را انتقال می
 مشتاقان خداوند را نشان داده است.

 زند شیخ ما ز شور و شغبمی
 صیحۀ صبحگاه و هی هی شب

یی هادر مثال بالا صیحۀ صبحگاهی و هی هی شبانگاهی نیز ارتباط
 ی وجدهایاند که به نشانهغیرکلامی از سنخ آواهای غیرکلامی

 اند.عرفانی و معنوی به کار رفته
 چون ز واعظ شنید آن سخنان

 جست از جای خویش نعره زنان
نعره بان و فریاد بلند و بدون کلام است. در بیت بالا نشان از اشتیاق 

 فرد برای زیارت خانه خدا دارد.

 تیز برداشت همچو چنگ آواز
 غزلی جانگداز کرد آغاز

مثنوی موسیقی و آواز است. آواز یکی از نمودهای آوا در این 
کاربردهای بسیاری دارد؛ از مجالس بزم و سماع گرفته تا آواز 

خواند عاشقانه. در بیت بالا آواز عینه از دوری ریا غزل سوزناک می
 و نشان از میزان غم فراق است.

 تحفه آن گفت و گوی را چو شنید
 از جگر آه دردناک کشید

 و نشان از جدایی و عشق دارد. آه دردناک یک آوای غیرکلامی
 

 تماس مفاهیم
ترین شکل ارتباطات است. نحوه لمس کردن، تماس بدنی بنیادی

میزان لمس کردن و هدف از لمس کردن در نتیجه هنجارهای 
هایی دارد. مثل دست آید. لمس کردن گونهفرهنگی به وجود می

ی لمس کردن یکدادن، نوازش کردن، در آغوش کشیدن، گرفتن بازو. 

های بشر است که تاثیر شگرفی در تعاملات ترین حسز حساسا
 انسانی دارد و از دیر باز از این شیوه در روابط انسانی استفاده شده

ها همواره در طول تاریخ نویسد که انساناست. یکی از محققان می
اند و حس لامسه در سر تا سر بدن آدمی به این نوع تعامل متکی بوده

بیت را به تماس  19الذهب شاعر در مثنوی سلسله (.24) قرار دارد
به معنای « در بر کشیدن»اختصاص داده است. در بیت زیر عبارت 

ها به ترین نوع تماسدر آغوش گرفتن است. آغوش یکی از نزدیک
نشان از توجه  رود. در این نمونه به آغوش کشیدن مردگانشمار می

 به غیر خدا دارد.
 سر زنده جاودان تو را بر

 مردگان را چه می کشی در بر
لمس یکی دیگر از نمودهای تماس لمس کردن است. در بیت زیر 

 دارد. حجرالاسود نشان از تبرک و عبادت
 زد قدم بهر استلام حجر

 گشت خالی ز خلق راه و گذر
در مثال زیر نیز شاعر دست در کمر کردن را به عنوان یکی از موارد 

بین عاشق و معشوق  از وصال و محبت تماس آورده و این تماس نشان
 دارد. 

 گه بدو دست در کمر کردی
 گه ز لبهای او شکر خوردی

 
 مفاهیم مکان و زمان

(؛ بنابراین محیط 21نامد )هال فضا را زبان خاموش یا بعد ساکت می
بیشتر از طریق غیرزبانی و در برخی موارد از طریق زبانی به فرد 

برود بنشیند، بایستد و دست کسی را دهد که چگونه راه نشان می
ای از شخص دیگر بایستد و برای چه مدتی بگیرد، در چه فاصله

(. نحوۀ استفاده ما از فضا ادعای مالکیت بر آن دفاع از آن یا 25)
های غیرکلامی اجازه ورود دیگران به آن به میزان زیادی از راه پیام

ان، زمان، فاصله و جهت ای مک(. مؤلفه26شود )ارسال شده، تعیین می
های مورد برای بیان مفاهیم و انتقال پیام 64الذهب در در سلسله

 گوناگون به کار رفته است.
از  گزیدن، به معنی به گوشه نشینی است و در بیت زیر نشانهکناره

 منزوی شدن و به جایی خزیدن است، نیز حالت به انزوا رفتن دارد.
 از همه مردمان کناره گزید

 ترسان در آن مناره خزید رست
مکان است. نقطه خاک -در مثال زیر نوع ارتباط غیرکلامی: فضا

ای گشته مأوایش نشانه از دور شدن از محیط انسانی و در گوشه
 عزلت کردن است.

 شده امروز و دی و فردایش
 ی خاک گشته مأوایشنقطه

ون خارج از اختلاف روز و شب بودن نشانه از بیرون شدن یا بیر
 بودن از جبریت زمانی و مکانی است.

 خارج از اختلاف روز و شب است
 وقت را گاه ابن و گاه اب است

در این بیت شب یک زمان نا مشخص است و کلمۀ وقت نیز نشان 
از خارج شدن از سیطرۀ زمان و مکان دارد. در این بیت با استفاده 
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قبض سری سقطی دچار دهد از زمان شب و وقت شاعر نشان می
 گشته است.

 یک شبی وقت خویش باز نیافت
 لذت سجده نیاز نیافت

در بیت زیر نیز دور نشستن نشانه از عزلت گزیدن و تنهایی، همچنین 
 نشانه از دور شدن از فضای انسانی است.

 یی بود دور بنشستهصوفی
 عقد صحبت ز خلق بگسسته

خویش در نمونۀ زیر شاعر از فاصله برای بیان مفهوم مورد نظر 
استفاده کرده است. قرب به معنای فاصله نزدیک و بعد به معنای 
دوری است. در این نمونه شاعر نزدیکی به اهل بیت را نردبان ترقی 

 داند.و بزرگی و دوری از آنان را مایۀ گمراهی و ضلال می
 قربشان پایه علو و جلال
 بعدشان مایه عتو و ضلال

از نزدیکی به خداوند دارد. شاعر در نمونۀ پایین جوار و قرب نشان 
مفهوم نزدیکی دین اسلام به خدا و دوری ترسا از خداوند را با عاشق 
شدن دختر ترسا بر پسری مسلمان و در نهایت مسلمان شدن او نشان 

 دهد.می
 یافتم بار در جوار خدای
 داد در پیشگاه قربم جای

 
 نتیجه گیری

و تأثیرگذار در روابط میان از انواع ارتباط مهم ارتباط غیرکلامی 
های روزمرۀ میان ها است. این نوع ارتباط نه تنها در ارتباطانسان
ها بلکه در آثار داستانی و شعری نیز از اهمیت والایی انسان

برخوردار است به همین دلیل در این پژوهش به انواع، کیفیت و 
باط ارت چگونگی این ارتباط پرداخته شد. در پژوهش انجام شده انوع

الذهب استخراج گردید و غیرکلامی موجود در مثنوی سلسله
ها مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت که موارد های حاصل از آنپیام

 . دهدزیر را نشان می
ها، حرکات و اشارات اندامنوع ارتباط غیرکلامی  9به طور کلی 

م لمس و تماس بدنی، مفاهیم لب و دهان، ارتباط دیداری، مفاهی
کاربرد زبان اشیاء و مکان از میان  چهره، بویایی، آوای غیرکلامی،

در این اثر یافت شد. هر یک از های غیرکلامی انواع مختلف ارتباط
را  هایی هستند که هر یک مفاهیمیاین انواع کلی دارای زیرشاخه

با توجه به سبک و سیاق کلام ابیات قبل و بعد از خود به خواننده 
شود کنند. در واقع این نوع ارتباط غیرمستقیم سبب میمنتقل می

های نویسنده بدون نیاز به توضیح دقیق و موشکافانه مفاهیم و پیام
 بیشتری را منتقل کند و تاثیر بیشتری بر خواننده بگذارد.

مورد را به خود اختصاص داده است  204حرکات و اشارات اندام 
های حرکتی بدن است. نشکه شامل حرکت سر، پا، کمر، دست و ک

های غیرکلامی است. کارکرد زبان این مورد پربسامدترین از مؤلفه
ها و نوشیدنی، اشیا با استفاده از ابزاری چون لباس، خوراکی

مورد به کار رفته است. ارتباط دیداری  88جواهرات، تیغ و... در 
نگاه مورد و در مواردی چون نگاه خیره، نگاه از روی علاقه،  86در 

از روی حیا، نگاه ترحم آمیز و... مورد استفاده قرار گرفته است. 

مورد آمده  76مفاهیم دهان و لب در حرکات دهان، لب و بوسه در 
و مفاهیم گوناگونی چون عشق، احترام، سکوت و... را منتقل کرده 

مورد  76است. مفاهیم و حالات چهره شامل صورت، گریه و خنده 
نمونه با  69داده است. آوای غیرکلامی نیز در را به خود اختصاص 

مواردی چون ناله و آه، آواز، موسیقی، فغان، نعره و... به کار رفته 
مورد برای انتقال  64است. مؤلفۀ مکان و زمان و فاصله نیز شامل 

مفاهیمی چون عزلت و گوشه نشینی، نزدیکی به خدا، وصال معشوق 
نمونه و  19. تماس بدنی شامل و... مورد استفاده قرار گرفته است

 ها هستند.مورد جزو کمترین 12فراگرد بویایی نیز در 
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