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 چند مفهوم از دینی ی اندیشه تحول علل بررسی
 هندوئیزم متون بر تکیه با وجود وحدت به خدایی

 
 محمودی محمد

 دهنویسن) ایران تهران، نور، پیام دانشگاه فلسفه، گروه ،استادیار
 .(مسئول

 
 چکیده

 هندوئیزم، نزد در خدا مفهوم تحول بررسی حاضر ازپژوهش هدف
 از ونمت این انتخاب. است مختلف اوضاع و شرایط تاثیر به توجه با

 اننمای وضوح به انسانی اندیشه سیر آنها در که؛ است بوده جهت این
 و طولانی زمان در بسیار های انسان فکری کوشش نتیجه زیرا است

 وداهای یعنی متون، این از دسته اولین در. است گوناگون شرایط
 سخن بسیاری خدایان است؛از ودا ریگ آنها مهمترین که چهارگانه

 که حولیت.  هستند طبیعی های پدیده نمایانگر بیشتر که است رفته
 انتزاعی و مجرد خدایان به باور است؛ داده  رخ ودا ریگ پایان در

 فاتیص عنوان به پیشتر که است) ( کرمن ویشوه و) ( پرجاپتی مانند
 رچهاگ خدایان شدن انتزاعی روند این.  رفتندمی کار به خدایان برای

 و قربانی مفهوم شدن دربرجسته اما نیافت ادامه) ( ها براهمنه در
 در .داشت بسزایی تاثیر) (  اوپانیشادها و) (  ها درآرنیکه  آن تحول
 ضتریا تمرکز، مراقبه، دادن ترجیح نتیجه قربانی شدن درونی واقع

 در. است پیشین آور ملال و طولانی آداب و شعائر و نفس حبس و
 الاعم نه آن، واقعی پرستش و حقیقت به یافتن دست راه متون این
 ناصواب افکار کردن برطرف و ها ناخالصی ،زدودن درست شیوه که

 می ودا ریگ  ویژه به اوپانیشادها در افکاری چنین.است اوهام و
 ،برهمن مطلق حقیقت اوپانیشادها در.رسد می خود اوج به باشند
() رگونانی) آن ناپذیر توصیف و نایافتنی دست دوجنبه شامل که است

 آن کلیت در هستی که آن ملموس جنبه یا) (  ساگونا دیگری و( 
 .است

 هندوئیزم، ،شروتی متون ،وجود وحدت ،خدا :کلیدی واژگان
 .سامهیتاها براهمنه، آرنیکه، اوپانیشاد،

 

 11/01/1402اریخ دریافت: ت
 13/03/1402تاریخ پذیرش:  

نویسنده مسئول  m_mahmoudi@pnu.ac.ir 

_________________________________ 
1 sruti 

 مقدمه
کاروان آدمیان که از گذشته های بسیار به راه افتاده و به سوی آینده 
ای مبهم و نامشخص در حرکت است سرد و گرم فراوان چشیده و 

حوادث و تجربیات بسیاری را از  ،آوردگرچه اندکی را به یاد می
انسان را در مانده دیروز می دانست که چگونه .سر گذرانده است

منوط به لطف و قهر طبیعت  و نیستیشحیات و هستیش و مرگ 
و از سوی دیگر به اقتضای طبیعت پرسشگر و دیر باوری .است 
ش حق داشت که به اطراف خود بنگرد و درباره منشا هستی انسانی

ه سوالاتی ک بپرسد،و چگونگی حوادث و پدیده های طبیعی از خود 
بندد و اگر هر انسانی نقش می ذهن و ضمیر ناخواسته در صفحه

تمام فکر و اندیشه او را در ،انسان به آنها روی خوش نشان دهد 
 جهان : شکل از این قبیل کههایی مپرسش.گیردخود می بره ی چن

خانه ؟انتهای آسمان کجاست ؟ کی و چگونه شکل گرفته است
 ؟است یسوخورشید که شب ها را در آن به سر می آورد در کدام 

  رمز،اند که پاره های درخشان که بر صفحه سیاه آسمان چسبیدهت
تکیه گاه زمین ؟دهند نشانه چه چیزی هستند و از چه خبر میو 

و حال  ؟داردبرها را چه کسی در آسمان به حرکت وا میا ؟چیست
احساس و اندیشه دینی انسان تا  ؟انسان پس از مرگ چگونه است

 .و همچنین حیرت و ناآگاهی اوستاو نیاز و  جزعحد زیادی ثمره 
کر تف)نتیجه ، متون دینی هم هستند اسطوره ها که جزء بسیاری از 

گذشتگان و حاصل حیرت آنها در برابر اسرار و رموز هستی  (جمعی
  .است

دینی   که متصف به صفت  رفتار و عقاید انسان ها ،همه اعمال
هستند منبعث از برداشت و تصوری است که آنها از مفهوم خدا 

 انسان زدنعوامل بسیاری باعث تغییر و تحول مفهوم خدا در  .دارند
شرایط زیست و محیط اجتماعی  هاین آنها می شود که یکی از مهمتر

ی متفاوت ژنتیکیست اگرچه انسان ها هر یک ساختار روانی و ا آنها
راین بناب (.ا روانشناختیاند ت بیشتر اجتماعی ،حقایق دینی)دارند اما 

کنند و الزامات زندگی محیط اجتماعی که افراد در آن زندگی می
از و تصورشان  آنها  در شرایط و اوضاع متفاوت در اندیشه دینی

 .خدا نقش و تاثیر بسزایی دارد 
  یینعمدیگر بنیانگذار  ندوئیزم دینی است که برخلاف  ادیانه
کند مینزام لااصول اعتقادی خاص و اعمال جزئی و دقیق را  .داردن

و همچنین متون آن که مجموعه ای از عقاید و باورهای مختلف و 
زمان های طولانی به وسیله افراد مختلف در شرایط  طیمتنوع است 

 ن دیین ه اکشکل گرفته است  به سبب همین ویژگی هاست  یمتفاوت
آن یکی از مناسب ترین موارد برای  تی)ودائی(شروبه ویژه متون 

 .بررسی تحول مفهوم خداست

 :م زیئمتون دینی هندو
قسیم کرد ت عمده به دو گروه متون دینی هندوئیزم را می توان 

دربردارنده )تی وشرمتون ،اساس روایات سنتی  .بر2یتسمیر 1شروت:
یا دانایان و عارفان گذشته آنها را  ی هاریشحقایقی ابدی است که 

از آسمان شنیده اند و در سینی خود ضبط و ثبت نموده اند تا سینه 
بنابر عقیده هندوها (1)(.های بعدی منتقل گردد به سینه به نسل

ی ها در زمانی نامعلوم و شاید در آغاز آفرینش و حکیمان و تشرو،

2 smrti 
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  محمودی محمد  396

 1402تابستان ، 7 دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

که بل (2)آنها را سروده های انسانی نمی دانند.شده است  حی
 ،یهوال ،وحیانی،)یعنی چیزی که برساخته انسانی نیست 1 اپوروشیا

ویژگی است که اعتبار و مرجعیتی همین (3) .می پندارند  (منزل
 تیسمیرمی بخشد و آنها را از متون متون خاص و گسترده به این 

آثار به جا مانده از حکما و اندیشمندان دینی  سمیرتی .کند جدا می
تی ها به وجود وشراست که در طول زمان و برای توضیح و تشریح 

 (4)(.دنمبدا انسانی دار)تی ها وشرآمده اند و برخلاف 
جموعه یا م2هیتاها سام .به چهار گروه تقسیم می شوند شروتی ها 

 ریگ ودا ها،یعنی :های چهارگانه وداآیات که شامل 
ا ه همنبه علاوه براه ودا،یاجورودا و اتهروه ودا می باشدساما

ای به اعتقاد عده (2)اوپانیشادها .یا رساله های جنگل و ها  ه کینآر،
منتره ها و مجموعه  هتیا )ی دو بخش اصلی سامئوداتون میا  ا هودا،

مجموعه مشتمل بر توصیف و تبیین آداب  ها) و براهمنه (سرودها
ی هم بخشسامهیتاها( را شامل می شود و اوپانیشادها شاعری مبتنی بر

و  براهمنه هادر بردارنده تعاملات عرفانی است که از الحاقات 
 (5).است  تییسمربنابراین جزوه متون 

هیچ کتاب واحدی یا حتی به چهار  به  ودابه عقیده الیاده اصطلاح 
 متون کند بلکه دلالت نمی اتهروه(و  جور یا،ساما  ،ریگ)کتاب 

ه آرنیک براهمنه ها ، هیتاها ،سام :شامل،گسترده و گوناگونی است 
دانگاها که چهار گروه اول جزء و ها ووتره س ،اوپانیشادها،ها 

طبق .نیستند  یا شرووپ اها  نگااداها و وه روتاما س ،هستند  اشیاپورو
های چهارگانه به دو گروه سامهیتا  واداهر یک از  ،نظر دیگری

تقسیم می ، که تفاسیر آنها می باشند  براهمنه هایعنی سرودها و 
 (4).شوند

 ودا های چهارگانه -1

یعنی دانستن است پس ودا  به معنای 3وید   هدر لغت از ریش ودا 
سخن حکیمانه و بیان اسرار و رموز هستی  ع، ما دانش مسموا  ،دانش

 -شاید آغاز آفرینش -و آفرینش که حکیمان الهی در زمانی نامعلوم 
اند و آن را به معتقدان بازگو کردند از آفریننده و هستی بخش شنیده

هندوان آنها را ؛ ای دارند در نظر هندوان جایگاه ویژه اوداه( 5.)
به گفتاری و شنیداری آن تاکید کلام آسمانی می پندارند و بر جن

بر همین اساس تا مدتها صورت مکتوب را در شان ،فراوان دارند 
دانستند و عقیده داشتند که تکرار آنها موجب هماهنگ آنها نمی
ر شان دطنینست که ی اعناصر مختلف وجود و ایجاد ارتعاشساختن 

ود است دمحشانمقامات هستی که سلسله مراتب و  ت سراسر حالا
 وداهای  (6)".موجب برقراری ارتباط با حالات برتر وجود می شود،

یاجور  -3 ساماودا  -2 ریگ ودا  -1 :چهارگانه عبارت است از
 می باشد. ودا  اتهروه -4ودا 

 براهمنه ها-2
ور سانسکریت هستند ثمتون من ترین را قدیمی  براهمنه ها 

ه مراسم قربانی ک ر وعائضیحاتی درباره شقواعد و تو  شتمل بر م(3)؛

_________________________________ 
1 aqauruseya 
2 samhita 
3 vid 
4 Karma kanda 
5 sarmanas 
6 yaksa 

کاهنان همانند دستورالعملی برای اجرای مراسم قربانی از آنها 
 4دکانه جزء کرم متون دیگر این یبه عبارت (7).استفاده می کنند

 و ر عائش، اعمال  پاره ای هستند که نجات و رستگاری را در انجام 
 نند.دا میعبادات 

 ها هآرنیک-3 
و بها دادن به آداب و مراسم ظاهری  ئرپرداختن بیش از حد به شعا 
ریاضت ،نوعی دلزدگی را موجب شد که نتیجه آن دنیا گریزی ،

و روی آوردن به تفکرات فلسفی و مضامین عرفانی بود  پیشگی 
بنابراین آنها که دغدغه دینی و حقیقت جویی داشتند به اندیشیدن 

 وراقبه زهد پیشه کردند و به م،در معنا و مفهوم خدایان پرداختند
تأمل روی آوردند تا به این طریق رضایت خاطری فراهم آورند و 

 ای به شیوه ،وری قربانی نیافته بودند صآرامشی را که در آداب 
( 8؛)نامیده می شدند 5این افراد به عنوان شرمن ها . بیابنددیگر 

 که . آرنیل حاصل اندیشه ورزی این گروه استیا کتاب جنگآرنیکه 
ها هستند و آنها را در حلقه واسطه بین  براهمنه ها از ملحقات 

 ه اند.ها دانستدشایپاناوو  براهمنه ها
 : هااوپانیشاد-4

ن برای اولین بار ارزش و قدرت اندیشه مورد تاکید قرار ودر این مت 
 شاد ها راهنمای سیر و سلوک نفسانی هستند که وپانیا(2)،گیرد می

مطلق می به حقیقت ستن پیو اهی تارآن روح فردی به مدد 
ی تبیین حقیقت متون،در این .ست ا درون خود ما ؛حقیقتی که پیماید

جایگزین سرود  ،که ساری و جاری در همه پدیده های جهان است
شده است و مشخصه اصلی آنها گذر  بانوانستایش خدایان و خدا 

درون به ذهن و عبور از اندیشه در جهان خارج به تعامل  عیناز
 (8).است 
    ی:ودائبندی خدایان طبقه

بر اساس جایگاه  دائیرا خدایان و7 کتانویسنده رساله نیرو 6پاکشا   
آنها در نظام هستی و منطقه تحت نفوذ آنها در کیهان طبقه بندی 

 :او به صورت زیر است  ،طبقه بندی کرده است
و هتپری )دایانی که منزلگاه ایشان در زمین استخ -1
 مانند آگنی،سوما،سرسوتی و پریتوی. 8ستهانه(:ی

می باشد  هفضای میان جو یا  در ش اخدایانی که جایگاه  -2
رودرا ،ات پآپام ن ،مانند ایندرا10شستهانهیا انتریک 9نهاهست)مدهیم 

  رویشون و ماروتهاماروت ه،آپ ،جینابر و،وای،

 مانند:11مستقرند)دیوس تهانه( آسمانکه در  یخدایان  -3
آدیتیه  ،ویشنو ،سوریا ،میترا ،ورونا ،پوشان وس،دیا

آگنی مهم ترین  ،از بین خدایان ( 9)ها،اوشس،دواشوین و آدیتی.
 ه و سوریا مهم ترین فضای میان خدای زمین ،ایندرا مهم ترین خدای

 و جامع ثلیثتوان گفت که این تست به نوعی میآسمانی ا یخدا
ا تی رصفابه این سه خدا تقریباً همه دربردارنده بقیه خدایان است 

 .دارند ،که بر خدایان دیگری نسبت داده شده

7 nirukta 
8 prithivisthana 
9 madhyamasthana 
10 anatarksasthana 
11 dyusthana 
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زیر احیانا ارد این نحوه تقسیم بندی عقیده د1"کیت" -4
تقسیم بندی ؛کند دهم است و اضافه می ی دلهاز من 158تاثیر سرود 

فوق صورت ثابت ندارد چرا که بعضی خدایان در هر سه قلمرو 
 "شوشتر"و  "پریتوی"مثل  ،ای میان جای دارندزمین و آسمان و فض

که در فضا و زمین  "ساوش "و"آگنی "ل مث ،قلمرودوبعضی در 
که در فضا آسمان هر دو جای  "همی"و  "ونهور"هستند و نیز 

 (10)".دارند
کارکرد های گوناگون اجتماعی  خدایان را بر اساس دومزیلرژژاما  

که به ایدئولوژی سه بخشی  او طبقه بندی ؛کرده استطبقه بندی 
یا طبقات سه گانه هندوها یعنی "کاست"ناظر به ،مشهور است 

و خدایان را به سه گروه .اها می باشد  ویسه ،ها هیرکشت ،برهمنان
یان خدا ورونه است ،-میتره خدایان فرمانروایی که مهمترین آنها

 تشری و کگیاست و خدایان برز ادرجنگاوری که مهمترین آنها این
ها  هها یا ناستیی شفا بخش اشوین مهمترین آنها دوقلو کهی ورز
 عمتن ی  بخشنده ،شفابخشاشون ها ؛ .بندی کرده است تقسیم ،است

و همانطور که  (11)های مادی هستندودفراهم کننده انواع س و
را در گروه  اشوین ها ،شاکیا زیل،برخلاف دوم ،ملاحظه می شود

 .خدایان آسمانی قرارداد است
 خدایان و پدیده های طبیعی

نیروهای نهفته در آنها  ؟آیا خدایان خود مظاهر طبیعی هستند
یا حقیقت متعالی پشت یک پدیده ها است که این پدیده  ؟هستند

رسد که خدا عبارت است ظر می؟به نمی باشداو  تجلی و  ها نماد 
از قدرت تاثیرگذاری یکی از مظاهر و پدیده های طبیعی در زندگی 

به نوع زندگی و نوع و اهمیت خدایان بستگی فراوانی  که ،نسانا
 است  است ییخدا ،در مراحل ابتدایی مهمترین خدا .دنیاز انسانها دار

ریایی و اقوام آباشد اشته دبیشترین تاثیر را در زندگی انسان  که ؛ 
تند که رفاه و دانسکه مردمان دامدار و کشاورز بودند به خوبی می

آنها به خوبی شرایط .شرایط و اوضاع طبیعی است  خوشبختی آنها 
باد و طوفان را به رفاه و آسایش ،باران  ،تابش خورشید ،سرما ،گرما

 یخود می دانستند و این تاثیرات را منتسب به شخصیت نیرو و قدرت
دیگر پدیده های  د وبا ،ابر ،خورشید ،می کردند که در درون آتش

دیگر  که خدایی و  یک خدای خاصبه آنها  .یعی وجود داردطب
را  ییخدا د.داشتنناعتماد  ،می کند راهنمایی و سرپرستی نخدایا

 ندی سعادتم یا برای نددشو بهره مند می استایش می کرد که از لطف 
 البته این نگرش به مرور زمان و در اثر(12) .بودند او توجهات 
ه تکن ه بعد اینتبدر مر .ذهنی تغییر و تحول یافته است پیشرفت

 ند وردرا چگونه توصیف می ک نیاخدا نمورد نظر است که آنها ای
-برای آنها شخصیت مستقلی آیا .تصویر ذهنی از آنها داشتند چه 

ین که از ا توصیفاتیاز ؟قائل بودند یا نه  -خدایان یونان مثلا مانند
اندک  نخدایا ر می آیدکه صفات ممیزه ،بخدایان ارائه شده است 

در مورد ،شود  می هوردآ خدایک که در مورد فتی و ص( 2)است 
 اشتراک در تاثیر ،شاید علت .خدایان متعدد دیگر نیز آورده می شود

 .دکه در آنها هستن نهفته  خدایان نیرویکه پدیده های طبیعی باشد 
 و هم مرتبط اندد به رع د و با،نیروهای طبیعت مانند طوفان 

 به اند.       نیز دارای ویژگی های مشااند خدایانی که به آنها مرتبط 

_________________________________ 
1 A.B.kehith 

ای است که در بسیاری از آنها به گونههای فیزیکی  اما ویژگی  
به این معنا که ما م. به نامی2"متشخص"موارد می توانیم آنها را 

تفاوت م توانیم بگوییم هر خدایی از نظر ساختار فیزیکی متمایز ومی
از دیگر خدایان شده است و از این نظر تفاوت بین خدایان آشکار 

ن سوار زری یبه هیئت شاه آریایی جنگجو با پوستایندرا "مثلاً ؛است 
 و دو اسب کهر با یال و دم آویخته طلایی که  ای  هاراببر اسب با 

( آگنی همچون یک 13) .ر شده است ،تصویرا می کشند ن او افشا
است. خورشید بازوهایی دارد که همان اشعه های او هستند کاهن 

ورونا آسمانی است ( 9و زبان و جوارح  آگنی شعله های او است. )
بی کران و دست نیافتنی ولی این موضوع درباره ی همه ی خدایان 
                                                                                                             صدق نمی کند.

،ویشوه کرمن،داکشه،بهگه و  جاپتیدرباره ویژگی های فیزیکی پر
ریگ ودا این اتفاقی است که در آخر .چیزی گفته نشده است  ... 
به به معنی آغاز گذار از خدایان متشخص احتمالا می دهد و  رخ

بیشتری خدایان مجرد یا انتزاعی است که در مطالب بعدی اهمیت 
 .می یابد

 هابراهمنه  مفهوم خدا در
قربانی  ،دنپردازخالص به آن می های براهمنهدر که وضوع اصلی م

ر و آداب مربوط به آن جایگاه ائعدر این زمان عمل قربانی و ش.است 
د شوخدایان دچار تغییراتی میخاصی می یابد و در نتیجه آن مفهوم 

و خویشکاری و توان آنها یابد قعیت پیشین آنها کاستی میموو 
اطلاعات دقیق و منسجم درباره عمل  .گرددمشروط و محدود می

می توان دریافت  نه همرا.اما از بکم است راهمنه ها قبل از ب،قربانی 
گاهانه عمل قربانی در یک سیستم که مولفین آنها مدعی بازسازی آ

ا ر همنراهبتوان رواج قربانی قبل از بنابراین می ( 3).ری هستندائعش
مراسم مربوط به آن تردیدی  و حداقل درباره سومه .شت اانگ سلمم

ی هم که واسطه بین خدایان و انسان ناز آن گذشته آگ ،وجود ندارد
از همه  .کردمنتقل می نانسانی و قربانی را به خدایا،نذورات بود 

مهمتر اینکه در ریگ ودا پیدایش قربانی حاصل قربانی شدن 
انسان  -روشه،پودر آنجا ذکر شده است که خدایان .است  هشپورو

ربانی و از این ق؛را به عنوان قربانی تقدیم می کند  -برتر یا نخستین
همه موجودات و همچنین کاست ها   ،زمین ،آسمان جو، ؛بزرگ

مربوط به آن  عائرها قربانی و شراهمنه اما در ب( 2) .پدید آمدند
 هی راو تقریباً همان جایگا گیرددیگری به خود میرنگ و شکل 

ر د .زلی داشتندها به عنوان کلمات امنتره یابد که پیش از این می
 شده است که خدا یا موجودی متعال این دستورات رانهیچ جا ذکر 

ن ای طبق براهمنه هاه است بلکه کرد حیداده و یا آنها را به انسان و
انسان ها آشکار  را بر دستورات حقایق ازلی و ابدی هستند که خود 

 (2.)دنآنها را اجرا کن،ند ه اکرده و از انسانها خواست
 ،نده ار را اجرا کردئانسان ها و خدایانی که برای نخستین بار شعا

هاماتی نیستند که به یکباره روی وحی و الآنها  "دیده اند "آنها را
اگر  (14)تمر.ند از یکسری حقایق متوالی و مسداده باشند بلکه عبارت

رضایت و جلب ربانی کردن برای طلب شفاعت سامهیتاها قدر 
هدف است که حتی  ، ها این کار خودنه راهمبدر  ؛خدایان بود

ی نآگ (8)ند.ورده شدن مطلوب خود به آن نیازمندآخدایان برای بر

2 Anthropomorphic 
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نداشت و با تقدیم قربانی آنها را به ،هایی را که اکنون دارد  هلعش
یا رایندرا انرژی خود را افزود و سوبه همین روش .دست آورد 

وشتر هم یک قربانی به جای آورد تا صاحب ت(5) .روشنایی اش را
اشتباه کوچک در یک  در را بکشد گرچه شود و این ی فرزند

موجب تولد این قربانی و  ی شرایط را عوض کرد خواندن سرود
     (2) .را کشته شددپسری شد که به دست این

   ها منهبراه در خدایان تحول

ظر نبرای جلب پیشگاه خدایان  به  قربانی کردن و تقدیم نذورات 
های دور و در فرهنگ های مختلف عبادتی متداول  آنها از زمان

 ایویژه در بین هند و ایرانی ها هم قربانی کردن جایگاه .بوده است
 در نخستین متون و.شیوه پرستش بوده است  داشت و گاه مهمترین 

هایی از این توان نشانهسرود های به جا مانده از آنها به راحتی می
ها این عمل مفهوم دیگری می یابد و  نههماعمل را یافت اما در بر

شود که نمی توان جای از اهمیت و آداب بی سابقه ای برخوردار می
سیم قبه خدای خاص ت یشتر قربانیپ .دیگری مانند آن را سراغ گرفت

 براهمنهنده را بر آورد اما در زمان به قربانی کن طلوب می شد تا م
خدایان و هستی  که  ها قربانی خود خدایی شد برتر از دیگر خدایان

از او به وجود آمده اند و قوام و دوام هستی منوط به اعمال و اجرای 
     .درست و دقیق آن است 

عمل قربانی کمرنگ  چنین باوری باعث شد تا خدایان در سایه  
 د به یکهمچنین اعتقا  .شوند و نقش پیشین خود را از دست بدهند

 ی سته ضمن د و درمجرد یا انتزاعی بو  علت اولیه هستی شکل گرفت
ی به سویش باز می ناز اجزای وجود او که به وسیله آگعبارت بود 

میت باید دقیق و بی کم و کاست اجرا اهعملی با این پس .  گشت 
 ن نیازمند نظارت و شد تا بتواند اثرگذار باشد و اجرای آ می

 که اکنون زبانشان -بود و عالم به سرودها هسرپرستی گروهی خبر
 . دودنبعنی و مفهوم و تفسیر آن ها آگاه افرادی که از م-ه بود شکهن

ها و عدم انسجام در اجزای آن هم مطلبی منه راهبساختار ضعیف 
مانند  تون این م.است که در بررسی آنها نباید در نظر دور داشت 

 ،ای دیگری که با توجیهات فلسفی درآمیخته است هورطهر متن اس
که مشخص کردن ایده و ناهمگون که دارد  سست و ساختاری 

ه شود کهمین باعث می کندرچوب حاکم بر آن را مشکل میچا
 .باشد متناقض گاه شود متفاوت وسخنانی که بر اساس آنها گفته می

 هاانیشادوپا رد خدایان  
هند هستند که احتمالا بعد  یتانیشاد ها آن دسته از متون شرووپا 

اصلی آنها مباحثی از در مفهوم یافتند و محتویات  کلش ه هاکیناز آر
ها واسطه بین این  هیکنآر جهان و انسان ،خدا و ارتباط بین خدا

وط ر مربئاعش ،ها هستند که تاکید آنها بر قربانی نهراهمبن و ومت
 یها را اندیشه ورزان هبه آن و همچنین تعداد خدایان است اما آرنیک

ی پاگیر و پایان ناپذیر قربان به وجود آوردند که از تشریفات دست و
فرصت  رهمنانی بئبودند و زیاده خواهی و برتری جو زده شدهدل

 دگی و ناکارآمدییهوکسانی که ب ؛آورده بودند شانطلب به تنگ
را دریافته بودند و نجات و رهایی را در خود و به  صوریعبادات 

های پدیدهخدایان و فهمیده بودند وسیله خود می جستند آنها که 
 .اراده برتری هستند  قهور و مامورطبیعی خود م

_________________________________ 
1 Purusa-medh 

آداب قربانی می پردازند و در ها به  نهراهمانند بم که ها همینآر
یک تلقی عرفانی ازاین قربانی هستند و از این جهت تمایز و "واقع 

ها  هیکآرنها و  منهراهبین ب یبخش بندی آشکار و واضح
قربانی هستند که قربانی از عمل  ی جدیدآن ها تفسیر  (8)."نیست

مهمترین  که  2سبو تمایلات را بر قربانی کردن اده ارا 1سکردن نف
شد ترجیح قربانی بود و طی مراسم و آداب طولانی برگزار می

شود د چنین است که توجه و تمرکز در درون انسان بیشتر میندهمی
 .دنباز رنگ می دو خدایان که عناصر و پدیده های طبیعی بودن

انسان ها به گریز از  لیماکه معلول ت چنین تغییری علاوه بر این 
  ی است در نتیجه د اندیشه و تفکر هندوانرش، کثرت  ،تشتت
شرایط سکونت در محیطی ؛محیط جدید زیست آنها است  و شرایط

 آرام و خوش آب و هوا که آنها را از جنگ و گریز و کوشش پی
 .د رکنیاز میسرد و خشک و خشن بی یدر محیط گیر

شاد ها نیروها و اعضای مختلف بدن انسان انیوپهمچنین در نخستین ا
نگاشته ابا نیروهای جهانی با موضوعاتی در جهان بیرون یکسان 

با  شچشم (،وایو)باد ا ب شنفس)آگنی(،نش با آتش سخ ؛اندشده
و برای دریافت حقیقت باید ( 15) ...و  ا(سوری )روشنایی و خورشید

مفید هستند انش بشری آنها را هم که برای شناخت متعارف و د
رون به د ،نمود بسنفس را ح ،اختیار کرد توکس یعنیقربانی نمود

 .پرداخت  همراقب نگریست و به تامل وخویش 
جیواتما را همین  "؛آمده است که 16/3 ،1دشاینوپاای هگاندودر چ

برای آن که در قربان ( یعنی انسان را لایق قربانی بدان جگ بدان)
 (تیدیآوردر و  و،واس)وردر و آفتاب ( بشن )ویشنو  ؛سه فرشته است

در عصر "بنابراین  ."رشته در آدم همین پران استفو این سه 
قربانی کردن امری درونی شد و قربان همان ریاضت بود اوپانیشادها
به  (16)."درونی برای آتش )آگنی( خوانده می شد ،قربانیو ریاضت
انسان خود معبدی شد که عابد و معبود همان جسم ،روح "این طریق 

 (16)."و نفس او بودند
چنین است که در اوپانیشادها از اهمیت و عملکرد خدایان بی شمار  

گذشته کاسته می شود ویک وجود نا مشخص،غیر قابل وصف و 
دست نایافتنی در راس قرار می گیرد؛وجودی که منشا هستی است 

وجودی افراد را هم تشکیل می دهد و سرانجام سیر و  حقیقتو 
نفس فردی با  سلوک و هدف عبادت و معرفت،دریافت همسانی

د ها با وجو شادانیوپپایان سخن اینکه ا حقیقت کیهانی است. همین
عرفانی و فلسفی هندوان هستند و اعتقاد  ،دینی تونترین ماینکه مهم

م نی بسیار نامنسجومت؛ ن افزوده شااهمیت  بودن آن ها بر تیبه شرو
و آمیخته اند به گونه ای که هر نوع باوری را درباره خدا می توان 

آنها و تاثیرگذارترین آموزه  اما اوج تعالیم .در آنها جستجو کرد
 تگونا اسدست نایافتنی و نیر،ن مطلق همربهایشان همان اعتقاد به 

 .ست ا یکی انسان آتمنکه جهان نمود و تجلی است و با 
 شاد ها و وحدت وجود انیوپا

2 Asva-medha 
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اوج  و1(انتهدو)ها  پایان آن،شاد ها مهمترین قسمت وداها انیوپا
رفانی ع-در این متون که در واقع شرح فلسفی .متون است  ینا متعالی

به موضوع حقیقت مطلق و رابطه آن با جهان  ؛می باشد بر سامهیتها 
ی در عالم راتبشدن به م ئلن قاضمان پرداخته شده است و در و انس
نسبت آنها را با وجود  رابطه و)جهان( و عالم صغیر)نسان(، کبیر 

 .  بیان نموده است العبرتر و مت
تعداد خدایان -سامهیتاها و براهمنه ها مانند–ها هم اوپانیشاد      

و تفسیر جدیدی از آنها ارائه  تاویل اما ،خدا ذکر کرده است  33را 
 ها تحت ای آنداده و در موارد بسیاری سعی بر آن است که به گونه

 از این هستی واقعی و. دنبی اثر شوحو و تاثیر یک حقیقت برتر م
؛سوریا،ویشنو،وردر و رونده با نام های مختلفی یاد شده است فرا

هر کدام .ست هایی است که بر او نهاده شده ا از جمله نامبرهمن 
از این خدایان در موارد متفاوت در جایگاه برتر این حقیقت قرار 

غیر متشخص یا متشخص  یآگاه از آنها به صورت خدایان ؛گرفته اند
متشخص  ینام برده شده است و گاه همه آنها به عنوان خدایان

 ،ناشدنی هستندوصف و غیر متشخص یها و نمادهایی از خدایجلوه،
شخص در فراز و برتر از برهمن غیر خدایی مت در موردی هم

ست که در من اهرترین خدا باما مهم .متشخص قرار گرفته است
نیرویی که "پیشین هم از او نام برده شده بود و به عنوان  تونم

ای خود را به انجام  سازد که کارکرد اسطوره یم خدایان را توانا
قدس را به عهده م ائرعن را توانا می سازد که شاهمنررسانند و ب

برداشت                                                       (17). "گیرند
موجب دریافت های متفاوت از ؛ "مایا"های مختلف از مفهوم 

جهان شده است به گونه ای که برخی جهان را تجلی  وی او رابطه 
غیر واقعی و هم، سراب در برابر او و عده ای جهان را ند وه ادانست

ده جه آن را برگزیکه رامانو-"یر ایجابی قرت"بر اساس  .نده اپنداشت
اما بنابر  -غیر واقعی نیستندو خیال   ،وهم،موجودات جهان-است 

د من هیچ وجوبره جز -ن استآ مدافع که گوده پاده  "تقریر سلبی"
 رهچهر و جز آن هرچه هست فریب است و حجابی ب نیست حقیقی

 .  حقیقت
موجب درک نادرست رابطه  (توهم کیهانی)یا همانگونه که ما  

هم باعث فهم غلط (فردی )جهل یا ، اویدو جهان می گردد برهمن
 عنوان آن شاد ها انیوپا که؛در و نفس فردی می شود  نمهنسبت بر

به صورت های مختلف ذکر شده  منآن با بره ی ن است رابطهمتآ
وندکه میعنی ،ن اوپانیشادها تریحداقل در دو تا از قدیمی"است 
 و (منتدی )آاز ثنویت و تمایز بین روح فر 4.6واتر تا شوو ش 1،3.1

 _و در موارد زیادی( 2) "سخن رفته است  (برهمن)روح کیهانی 
 . من اشاره شده است هربن مآت نیسابه یک -صراحت ابنه اگرچه 

_________________________________ 
1 Veda-anta 
2 Wolly other 
3 Space&akasa 
4 Brahma 
 
 
 
 

عقیده که به همین ؛از بین تعالیم و آموزه های متعدد اوپانیشادها 
یعت جهان طب ،موجب آن اتحاد و پیوستگی وثیقی بین افراد انسانی

بیشترین توجه را برانگیخته است در  ،و حقیقت مطلق وجود دارد
رای همه چیز قرار وکه  ،یستنخدا تنها مطلق و متعال "این تفکر 

شخصیت انسان و حتی س اسا که بلکه روحی جهانی است ،دارد
چیزی ؛ها است  خدا هر دوی این.ست وحیات بخش ا انیروی دائم

کاملاً واری جهان و انسان و همچنین نافذ  ،روندهافر2،کاملاً دیگر
همانطور که  و ( 8)"وادر درون انسان و هستی حقیقی و باطنی 

است و فضایی 3مانند فضااو  :گویدمی 3.12،  7 دوگیه اوپانیشادچان
همان فضایی است که بیرون انسان است و  ،که درون انسان است

ایی است که در قلب فضیقیناً آن "بیرون است در همان فضایی که
و فضایی که در درون انسان است در همه جهان و  "ستوا

آشکار است که در چنین  (15).موجودات آن ساری و جاری است
ی بکه  ؛نیست نیاخدای اراده  مقهور  تفکری دیگر انسان موجودی

ای و بر ؛تواند به تمشیت امور خود بپردازدنخواست و رضایت آنان 
مجبور باشد اعمال و  شانآن ها و جلب محبت شمرهایی از خ

داست و انسن ق با چنین رویکردی .مناسک خاصی را به جای آورد
که او را از انجام عبادات  ؛دیاب بسیار فراتر از پیش می یجایگاه

حقیقت مطلق ارتباط و  وجهان  ین او،ب کند ونیاز میر بیائعش
این همسانی و اتحاد را به وحدت .  کندپیوندی ناگسستنی برقرار می

نامیده اند که تعبیر های مختلفی از آن شده است  )پانتئیسم(وجود
ه حقیقت مطلق عبارت است از مجموع اجزا و از جمله این ک؛

جمع  "،یگربه عبارت د .و علاوه چیزی برتر از آن ،یهستعناصر 
شدن همه وجود و نیروهای طبیعی در یک هسته روحانی کلی که 

ه تجلی نیافته و غیر متخصص است تنها جوهر واقعی است و زمانی ک
 متخصص ت خالقفیای اما وقتی تجل ،شودنامیده می  )خنثی(4 ماهبر

در بیانی دیگر از وحدت وجود ( 7) .است  (کرذم)نهی   ایا برهم
به پای واحد حقیقی فدا و فنا می کنند و آن را  هم تمام هستی را

فریب و دروغ می پندارند که انسان را از دریافت حقیقت مانع 
قائل ،وجه مشترک در همه تعابیر مختلفی از وحدت وجود . شودمی

 شاد هاانیوپوان هستی واقعی است که در اشدن به یک وجود به عن
 اهاسامهیتپایبندی به  مناین متون ض .ای مطرح و مقبول استعقیده

 لیفسیر و تاویلب در آنها است به ترایج و غا یدهعق تئیزمپلی که 
توان اما واقعیت این است که نمی .می پردازند تونم جدید از آن

 یریس توان به فرایند ویعنی نمی ،قائل شد تونری منطقی در این میس
 زم ونیم ها بههیتاموجود در سام م زتئی پلیکه طی آن  دست یافت 

 .  شده باشد هیمنت میزتئاه به پاگ آنو زلف 
ی ضمن پرداختن به خدایان متعدد و عدم نفی و ئودا توندر همه م
 در ؛پردازدها می رای آنبه حقیقت و خدایی در و ،ها انکار آن
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  محمودی محمد  400

 1402تابستان ، 7 دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

در .یزم نامیده شده است یا کاتنوتئ ئیزمنوماها چنین حالتی تیهماس
ان یک سری دستورالعمل هایی که هم قربانی به عنو براهمنه ها

در  .گیردرعایت آنها ضروری است در فراز خدایان قرار می
عی تجلی و ها هرچند خدایان به عنوان نیروهای طبیادوپانیشا

هم نام برده شده است که  یاما از خدایان ،هستند نرهمنمودهای ب
 همن غیر متشخص قرارربسیار با اهمیت هستند و حتی گاه در فراز ب

ر تصویهیچ در کتب مقدس خود  هندوئیزمبه عبارت دیگر "دارند 
 (15)".دروشنی از خدا ارائه نمی ده

 

 نتیجه گیری
قراین فراوانی وجود دارد دال بر اینکه انسانها به نحو اجتناب 

را  ق دینی خودند.قوایل بدوی و ماقبل تاریخ سوائناپذیری دینی هست
شان نمال حاکی از جاندار پنداشتن طبیعت و توتم پرستی در قالب اع

میدادند. از ابتدای تمدن بشری ادیان فراوانی پدید آمده اند و هر 
ن تحقیق . در ایکدام به نحو بسیار پیچیده ای توسعه وتکامل یافته اند

ندوئیزم همانطور که نشان داده شد در افرادی که معتقد به متون ه
آگاه کر،تفگسترش   ،توسعه فرهنگها  پیشرفت علم،بودند بر اثر 

 تغیرات آب و هوایی و تشکیل تمدنهای جدید ،شدن نوع بشر
مغهوم دچار  تعداد و هم در ،خدایان ادیان به مرور زمان در مصداق

تغییر مسیر  گردیده است. و به سمت وحدت وجود تغیرات اساسی
 داده است.
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