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Article Type 
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 Purpose: The hybrid learning is a combination of traditional 

and electronic learning which in it the best mode of face-to-

face and electronic classes is chosen by the learner. Therefore, 

the aim of this study was identifying the dimensions and 

components of hybrid learning in the second period of high 

school education. 

Materials and Methods: The current research in terms of 

purpose was applied and in terms of implementation method 

was qualitative from type of synthesis. The research 

population was all the articles related to hybrid learning from 

2010 year until now (60 articles), which among them number 

of 20 articles were selected as samples with a purposive 

method. Data were collected by taking notes from articles and 

analyzed by coding. 

Findings: The findings showed that hybrid learning in the 

second period of high school education had 38 indicators in 12 

components and 4 dimensions; So that the dimensions were 

included pedagogical (with three components of teacher, 

curriculum and comprehensive), technological (with three 

components of technology knowledge, technology skill and 

technology attitude), psychological (with three components of 

emotion, cognition, and metacognition) and education quality 

(with three components of input quality, process quality and 

output quality). 

Conclusion: According to the recognition of the dimensions 

and components of hybrid learning in the second period of 

high school education, it is possible to provide the ground for 

the realization of hybrid learning in education through the 

improvement and implementation of the identified dimensions 

and components. 
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 343.... متوسطه دوم دوره در هیبریدی یادگیری هایمولفه و ابعاد شناسایی 

Journal of Islamic Life Style Volume 7, Summer 2023 

 دوره در هیبریدی یادگیری هایمولفه و ابعاد شناسایی
 وپرورشآموزش متوسطه دوم

 
 1اصفهانی کراچی منصوره

 اهدانشگ جنوب، تهران واحد تربیتی، علوم گروه، دکتری دانشجوی
 .ایران تهران، اسلامی، آزاد

 
 *2زفرقندی سمیعی مرتضی
 و پژوهش سازمان ش،رپرو و آموزش مطالعات پژوهشگاه دانشیار
 .)نویسنده مسئول(ایران  تهران، آموزشی، ریزی برنامه

 
 3طالب زهرا

 آزاد دانشگاه جنوب، تهران واحد تربیتی، علوم گروه استادیار،
 .ایران تهران، اسلامی،

 
 چکیده

 و سنتی هاییادگیری از ترکیبی هیبریدی یادگیری: هدف
 و حضوری هایکلاس حالت بهترین آن در که است الکترونیکی
 ینا هدف بنابراین،. شودمی انتخاب فراگیر توسط الکترونیکی

 دوم دوره در هیبریدی یادگیری هایمولفه و ابعاد شناسایی مطالعه
 .بود وپرورشآموزش متوسطه

 نظر از و کاربردی هدف نظر از حاضر پژوهش: هاروش و مواد
 همه پژوهش جامعه. بود سنتزپژوهی نوع از کیفی اجرا شیوه
 60) الان تا 2010 سال از هیبریدی یادگیری با مرتبط هایمقاله
 هدفمند روش با مقاله 20 تعداد آنها میان از که بودند( مقاله

 از بردارییادداشت روش با هاداده. شدند انتخاب نمونه عنوانبه
 .شدند تحلیل کدگذاری روش با و گردآوری هامقاله
 دوم دوره در هیبریدی یادگیری که داد نشان هایافته: هایافته

 داشت؛ بعد 4 و مولفه 12 در شاخص 38 وپرورشآموزش متوسطه
 درسیبرنامه معلم، مولفه سه با) پداگوژیکی شامل ابعاد که طوریبه
 ناوریف مهارت فناوری، دانش مولفه سه با) تکنولوژیکی ،(فراگیر و
 و شناخت هیجان، مولفه سه با) روانشناختی ،(فناوری نگرش و

 یفیتک داد،درون کیفیت مولفه سه با) آموزش کیفیت و( فراشناخت
 .بودند( دادبرون کیفیت و فرآیند
 یادگیری هایمولفه و ابعاد شناخت به توجه با: گیرینتیجه

 را زمینه توانمی وپرورش،آموزش متوسطه دوم دوره در هیبریدی
 و دبهبو طریق از وپرورشآموزش در هیبریدی یادگیری تحقق برای

 .کرد فراهم شدهشناسایی هایمولفه و ابعاد اجرای
 

و  آموزش متوسطه، دوم دوره هیبریدی، یادگیری: هاواژه کلید
 .رورشپ

 
 11/02/1402اریخ دریافت: ت

 25/04/1402تاریخ پذیرش:  
نویسنده مسئول  mosamie41@gmail.com 

 مقدمه
ها و از های سریع و فزاینده در تکنولوژی و مهارتتغییرها و تحول

های اطلاعات و فناوریسوی دیگر پیدایش وقایعی در ارتباط با 
ارتباطات و اثراتی که در روش زندگی بر جای گذاشتند، موجب 

(. 1شدند تا فرآیند آموزش دچار تحول و دگرگونی شود )
 عنوان رویکرد یادگیریوپرورش از فناوری را بهتاثیرپذیری آموزش

الکترونیکی، اطلاعات و ارتباطات جدیدی در یادگیری مطرح 
یادگیری مستقل، طراحی محتوا و آموزش به  هایساخت که فرصت

(. گسترش روزافزون 2های متنوع و مختلف را فراهم ساخت )شیوه
افزارهای مناسب برای آموزش افزارها و نرمدسترسی به سخت

گستر وب افق جدیدی را ویژه توسعه شبکه جهانالکترونیکی به
ش و های آموزشی قرار داده و سبب تحقق آموزپیش روی موسسه

العمر، یادگیری فعال، تعامل در یادگیری و استفاده از یادگیری مادام
(. با پیشرفت فناوری 3ای برای یادگیری شده است )چندرسانه

اطلاعات و ارتباطات، استفاده از ابزارهای جدیدتر برای انتقال دانش 
های آموزشی در این زمینه آموزش مطرح است و یکی از روش

شد که در آن شرایط فراهم که امکان برقراری باالکترونیکی می
ارتباط دوجانبه بین معلم و فراگیر و تعامل بین آنها وجود داشته 

های آموزشی و (. آموزش الکترونیک یکی از شیوه4باشد )
دستاوردهایی است که دنیای ما را متحول ساخته و به ارائه و اداره 

از طریق اینترنت  های یادگیری برای ارتقای دانش و مهارتفرصت
 (.5پردازد )های کامپیوتری میو شبکه

آموزش الکترونیک به دلیل دسترسی به مطالب گسترده آموزشی 
موجود در اینترنت، تغییر پارادایم یادگیری، هزینه پایین و افزایش 

های اخیر محبوبیت بیشتری پیدا کرده و این نوع کارآیی در سال
ها و ری مناسب بر اساس ترجیحآموزش با پیشنهاد منابع یادگی

(. 6کند )های یادگیری به آموختن مطالب آموزشی کمک میهدف
سازی فراگیران برای کیفیت آموزش ریشه در کیفیت آماده

های یادگیری های مدرسان و ایجاد فرصتهای واقعی، ویژگیتجربه
های روز و توجه به آموزش الکترونیکی (. با کاربرد فناوری7دارد )

افزارهای تواند مطالب خود را در قالب نرمانند رایانه، معلم میم
موزان آباشند برای دانشمتنوع که حاوی صدا، تصویر و گرافیک می
افزارهای مختلف حواس نمایش دهند و با استفاده از رایانه و نرم

(. آموزش الکترونیکی 8بینایی و شنوایی را در یادگیری فعال نمایند )
یری گفناوری اطلاعات و ارتباطات برای انتقال و بهرهکارگیری به

تعاملی اطلاعات و محتوای یادگیری برای آموزش، یادگیری و بهبود 
عملکرد و دانش فراگیران است و این شیوه آموزشی دارای فواید و 

های آموزشی ای برای فراگیران، معلمان و سازمانمزایای ویژه
هایی مانند نیاز به امکانات یتباشد و در مقابل دارای محدودمی

های جدید آموزشی و روز و امکان دسترسی به فناوریآموزشی به
نی های مبت(. آموزش الکترونیکی به استفاده از فناوری9غیره است )

ر را تواند فراگیبر اینترنت برای افزایش میزان یادگیری است و می
عل ل از فردی منفدر زمینه تفکر انتقادی، انجام کار گروهی و تبدی

(. نفوذ سریع فناوری اطلاعات و 10به فردی فعال یاری نماید )
های آموزش و یادگیری شده و در این ارتباطات باعث تغییر شیوه

روز افزارهای بههای اطلاعات و ارتباطات و نرمها از فناوریشیوه
 (.11گذارند )شود که تاثیر زیادی بر آموزش میاستفاده می

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

la
m

ic
lif

ej
.c

om
 o

n 
20

23
-1

2-
26

 ]
 

                               2 / 9

https://islamiclifej.com/article-1-2082-fa.html


 و همکاران  کراچی  344

 1402تابستان ، 7 دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

تی و های سنهای ترکیبی که از ترکیب یادگیرییادگیرییکی از 
های حضوری و الکترونیکی ایجاد و در آن بهترین حالت کلاس

ست شود، یادگیری هیبریدی االکترونیکی توسط فراگیر انتخاب می
ای ه(. یادگیری هیبریدی تلاش مدرن در جهت مقابله با کاستی12)

ها برخلاف برخی روش های آموزش سنتی است و در این روشروش
های مانند آموزش از راه دور سعی در حذف و کنار گذاشتن آموزش

را  ها آنکلاسی ندارد، بلکه برعکس تلاش دارد تا با پوشش عیب
(. در یادگیری هیبریدی 13به روشی موثر و کارآمد تبدیل سازد )

شود تا بین آموزش سنتی و آموزش از راه دور نوعی تفاهم تلاش می
هماهنگی برقرار شود و این دو شیوه در کنار هم و به کمک هم و 

(. در واقع، 14باعث بهبود آموزش و یادگیری فراگیران شوند )
یادگیری هیبریدی ترکیبی از آموزش سنتی و آموزش از راه دور 

شود که آموزش معلمان هم در صورت آنلاین و آفلاین بیان میبه
آموزانی که به هر رای دانشصورت آنلاین بکلاس درس و هم به

توانند حاضر شوند از طریق اینترنت و های درس نمیدلیل در کلاس
(. به عبارت 15شوند )ها در کلاس درس حاضر میویدئوکنفرانس

صورت حضوری و آموزان هم بهدیگر، در یادگیری هیبریدی، دانش
کنند های کلاس درس مشارکت میصورت آنلاین در فعالیتهم به

های چندین مدل در گیری از مزیتهای هیبریدی با بهره(. مدل16)
های هایی مانند ویژگیقالب یک مدل، نه تنها امکان رفع محدودیت

طور غیرخطی، ناایستایی، غیرنرمالی و رفتار آشوبناک موجود را به
کند، بلکه توجه به ویژگی عدم قطعیت در همزمان مدیریت می

(. یادگیری 17سازد )پذیر میرا نیز امکانشده بینیهای پیشداده
هیبریدی نقش مهمی در آموزش و یادگیری دارد و از مزایای هر دو 

ا و هروش یادگیری کلاس و الکترونیکی در ارائه محتوا، فعالیت
شدن به روشی کند و در حال تبدیلارزیابی آموزشی استفاده می

 (.18پرکاربرد در محیط آموزشی است )
های یادگیری طور خاص به بررسی ابعاد و مولفهه بهپژوهشی ک

هیبریدی در دوره دوم آموزش متوسطه پرداخته باشد، یافت نشد و 
های بسیار در ایران، در زمینه یادگیری هیبریدی در آموزش پژوهش

( 1399تبار و شریعتمداری )اندکی انجام شده است. برای مثال صادقی
آموزش مداوم جامعه پزشکی  هایضمن پژوهشی ابعاد و مولفه

های مبتنی بر یادگیری ترکیبی را شامل هفت بعد نهادی )با مولفه
امور اداری موردنیاز، خدمات آموزشی موردنیاز و امور آموزش 

تیبانی های پشمورنیاز(، مدیریت آموزشی و پشتیبانی منابع )با مولفه
، پشتیبانی از یفنی، پشتیبانی از یادگیرندگان، پشتیبانی از منابع درس
ی درسی(، فناوریاددهندگان، مدیریت آموزشی و پشتیبانی از برنامه

های دسترسی به فناوری موردنیاز و طراحی و و طراحی )با مولفه
 هایهای راهبردها و روشگرافیک مناسب(، پداگوژیکی )با مولفه

های یاددهی و یادگیری، اهداف آموزشی، تعامل، توجه به ویژگی
های یاددهنده(، ارزیابی و بازخورد )با ده و توجه به ویژگییادگیرن
های تناسب ارزیابی با اهداف، انجام ارزیابی مستمر، استفاده مولفه

های مختلف ارزیابی و ارائه بازخورد(، اخلاقی )با از ملاک
های حمایت از حریم خصوصی، امنیت اطلاعات کاربران، مولفه

های معنوی( و کری و داراییپالایش محتوا و حقوق مالکیت ف
هیا الکترونیکی همزمان، های قابلیتهای یادگیری )با مولفهقالب
ی های الکترونیکهای مبتنی بر حضور فیزیکی همزمان و قالبقالب

( ضمن 2019(. پاولیدیو و همکاران )19غیرهمزمان( معرفی کردند )
زش پژوهشی درباره محیط یادگیری هیبریدی چندبعدی برای آمو

وکار به این نتیجه رسیدند که محیط یادگیری هیبریدی باعث کسب
های یادگیری افزایش آموزش و یادگیری دانش به دلیل تنوع حالت

شدن المللیسازی منابع یادگیری و بینچهره به چهره و آنلاین، متنوع
( ضمن پژوهشی درباره 2014(. بابیک )20شود )درسی میبرنامه

ریدی در آموزش عالی به این نتیجه رسیدند که محیط یادگیری هیب
برای آن شش عامل شامل دانش، مهارت و شایستگی )دانش و مهارت 
فناوری اطلاعات و ارتباطات، دانش پداگوژیکی عمومی، پداگوژی 
استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات، هیبرید استفاده از فناوری 

آنلاین و ارزیابی دانش اطلاعات و ارتباطات، راهنمایی و تعدیل 
استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات(، ارزش و نگرش نسبت به 

های شخصی معلمان آموزش پذیرش آموزش الکترونیکی، ویژگی
های دانشجو(، های دوره و ویژگیعالی، عوامل موقعیتی )ویژگی
(. مثیوس و 21ای شناسایی شد )عوامل نهادی و توسعه حرفه

( ضمن پژوهشی گزارش کردند که ابعاد تکنولوژی 2012همکاران )
انی های پشتیبیادگیری ترکیبی از دیدگاه فراگیران شامل محیط

 (.22های پشتیبانی انسانی بود )آنلاین و محیط
کارگیری ابزارهای متنوع و رویکرد یادگیری هیبریدی با هدف به

کامل ی تعنوان قدمی مهم و اثربخش در راستاهای پیشرفته بهفناوری
ی های آموزشنوع یادگیری و بهبود کیفیت و توسعه کمّی فعالیت

های یادگیری سنتی مطرح است و توانسته برخی موانع سر راه روش
های آموزش و یادگیری تاثیر بگذارد. با را مرتفع سازد و بر روش

رسد شده درباره یادگیری هیبریدی به نظر میتوجه به مطالب مطرح
وپرورش موزشی بتواند در مقطع متوسطه آموزشکه این شیوه آ

جایگاه کاربردی داشته باشد و به نوجوانان در انتخاب مسیر 
تحصیلی و شغلی در راستای مقابله با موانع پیشرفت تحصیلی کمک 
نماید. شیوه هیبریدی در آموزش و یادگیری این مقطع در زمینه 

وزان تحقق آمارتقای سطح کیفی آموزش و یادگیری مطلوب دانش
نسبی عدالت آموزشی در شرایط کنونی با توجه به مشکلات اخیر 

هایی در سیستم آموزشی شده ( که موجب ایجاد وقفه19-)کووید
ن صورت آنلایاست، بهترین حالت یادگیری را در شرایط مختلف به

دهد و روند آموزان سر راه قرار میو آفلاین جهت انتخاب دانش
کند. استفاده از یادگیری ب ادامه پیدا مییادگیری به نحو مطلو

تواند بستر مناسبی برای آموزش هیبریدی در مقطع متوسطه می
های محور و تفکرمحور باشد و موجب شود تا فعالیتمسئله
آموزان در جهت ساختن دانش توسط خودشان افزایش یابد. دانش

 تواندگیری از یادگیری هیبریدی میآخرین مطلب اینکه بهره
محوری را تا حدودی کنار بگذارد و سبب افزایش استفاده از معلم
های آموزمحوری شود. یادگیری هیبریدی ترکیبی از یادگیریدانش

های سنتی و الکترونیکی است که در آن بهترین حالت کلاس
ن، شود. بنابرایحضوری و الکترونیکی توسط فراگیر انتخاب می

های یادگیری هیبریدی در مولفه هدف این مطالعه شناسایی ابعاد و
 وپرورش بود.دوره دوم متوسطه آموزش
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 مواد و روش ها
پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر شیوه اجرا کیفی از 

های مرتبط با نوع سنتزپژوهی بود. جامعه پژوهش همه مقاله
مقاله( بودند که از میان  60تا الان ) 2010یادگیری هیبریدی از سال 

 عنوان نمونه انتخاب شدند.مقاله با روش هدفمند به 20آنها تعداد 
آوری سنتزپژوهی اصطلاحی عمومی است که برای توصیف و جمع

شود و در ها درباره یک موضوع خاص ارائه میمجموعه پژوهش
ژوهشی های پپی پاسخگویی به این پرسش است که نتیجه همه یافته

این روش این است که در نظر گذشته چیست. اهمیت استفاده از 
صورت منفرد، نه تنها گاهی تکلیف را در قبال ها بهگرفتن پژوهش

و  های ضد و نقیض هم یافتکند، بلکه گاهی یافتهسئوال تعیین نمی
شود. انجام یک پژوهش از نوع سنتزپژوهی دارای سبب گمراهی می

ه سه مرحله است که پژوهش حاضر نیز بر مبنای همین سه مرحل
هایی که مقرر است از انجام شده است. در مرحله اول پژوهش

گردد که برای این منظور از های آنها استفاده شود، تعیین مییافته
ازی سهای نمایهپارامترهایی مانند تاریخ انتشار، نوع پژوهش، پایگاه

شود. برای این منظور کلمه یادگیری هیبریدی در و غیره استفاده می
های اطلاعات های عنوان، کلیدواژه و چکیده در پایگاههمه زمینه

(، Eric(، اریک )Magiran(، مگیران )SIDعلمی ایران )
( و گوگل اسکولار Science Directدایرکت )ساینس

(Google Scholar از سال )تا الان در سراسر دنیا  2010
مقاله  60های مذکور تعداد بررسی شدند. از جستجوی اولیه پایگاه

دست آمد که درباره یادگیری هیبریدی، اهمیت یادگیری هب
های اجرای یادگیری هیبریدی، اجرای یادگیری هیبریدی، ملاک

وپرورش، وجه اشتراک یادگیری هیبریدی با هیبریدی در آموزش
یادگیری ترکیبی، نقش یادگیری هیبریدی و تاثیرهای یادگیری 

مند اسناد منتخب هیبریدی بودند. در مرحله دوم به نقد نظام
مقاله مطالعه و غربالگری  60پرداخته شد و در این مرحله چکیده 

ها با توجه به معیار صورت پذیرفت؛ یعنی از میان مقاله
هایی که در راستای هدف پژوهش حاضر نبودند، بودن، مقالهمرتبط

 40حذف و بقیه حفظ شدند. به عبارت دیگر، در مرحله تعداد 
مقاله با روش هدفمند  20بودن حذف و تعداد مرتبطمقاله به دلیل نا

عنوان نمونه انتخاب شد. در مرحله سوم سنتز اتفاق افتاد؛ یعنی به
های خلق چیزی جدید از عناصر جدا از هم. به عبارت دیگر، از یافته

ها و دستیابی به بندی یافتههای مجزا اقدام به جمعپژوهش
 گیری کلی شد.نتیجه

ها بر اساس سنتزپژوهی برداری از مقالهوش یادداشتها با رداده
ها اقدام گردآوری شد. پس از استخراج و پالایش مضامین از مقاله

د. ها شآمیختن و سازماندهی یافتهکردن، درهمبه کدگذاری و مرتب
بندی، تحلیل و ترکیب نتایج در یک چارچوب مفهومی سپس طبقه

پژوهش برای بررسی اعتبار جانبه صورت پذیرفت. در این و همه
پذیری، تاییدپذیری و ها از چهار معیار باورپذیری، اطمینانیافته
پذیری استفاده شد. برای دستیابی به باورپذیری از روش انتقال

ی از هایصورت که بخشتوصیف توسط همتایان استفاده شد؛ بدین
اده ستفنفر از دانشجویان دکتری که از این روش ا 3تحلیل در اختیار 

کرده بودند قرار گرفت تا مجدد کدگذاری کنند و از این طریق 
پژوهشگر از صحت کدگذاری و عدم سوگیری آنها آگاهی یابد. 

ترتیب پذیری از روش کفایت اجماعی استفاده شد؛ بدینبرای اطمینان
ای با اساتید درباره روند انجام پژوهش و نحوه بهبود که در جلسه

ی چارچوب نظری شد. برای تاییدپذیری از روش کار اقدام به طراح
ها بیانگر های تأملی استفاده شد. این یادداشتنگارش یادداشت

های شخصی پژوهشگر در حین کار است که هدف آن یادداشت
صورت ناهشیار در ها بود که امکان داشت بهآگاهی از تعصب

تاثیر  شهای پژوهشگر اتفاق بیفتد و بر نتایج پژوهنوشتن و تحلیل
مند گیری هدفپذیری از روش نمونهبگذارد. برای دستیابی به انتقال

ر عنوان هسته دای که بهاستفاده شد. بر مبنای این روش ابتدا مقاله
های مورد بررسی حضور داشت شناسایی و طریق هر یک از گروه

 ها فراهم شد.آن امکان دستیابی به سایر مقاله
های حاصل از سنتزپژوهی در پژوهش لازم به ذکر است که داده

 حاضر با روش کدگذاری تحلیل شدند.
 

 هایافته

مقاله یادگیری  20های پژوهش حاضر برگرفته از سنتزپژوهی یافته
های یادگیری هیبریدی در دوره ها و شاخصهیبریدی است. مولفه
 1وپرورش بر اساس سنتزپژوهی در جدول دوم متوسطه آموزش

 ارائه شد.
 

 
 وپرورش بر اساس سنتزپژوهیهای یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه آموزشها و شاخص. مولفه1جدول 

 منبع هاشاخص مولفه

 . معلم1
 (2020) هارتسوک  . صلاحیت معلم1

 (2022چن) . دانش معلم در ارتباط با آموزش هیبریدی2
 (2021گوپتا ) های تدریس مشارکتی و فعال. استفاده از روش3

 درسی. برنامه2

 (2021) کومار و ناگپال . محتوای غیررسمی4

 (2021) کومار و ناگپال درسی آشکار. برنامه5

 (2022پلانانسکا و گاما ) . هدف مبتنی بر اصول یادگیری هیبریدی6
 (2022پلانانسکا و گاما ) پذیری. انعطاف7

 . فراگیر3
 (1399) یآرا و مومنرزم یدیبریه یریادگ. انگیزه درونی نسبت به ی8

 (1398نجفی ) . کمک به تصویرسازی ذهنی9
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 (1398نجفی ) . خودتنظیمی10
 (2013) و همکاران انویکیپ های خودارزیابیاستفاده از شیوه. 11

 . دانش فناوری4
 (2020و همکاران  ) ینورآباد های فناورانه. برگزاری آموزش12

 (2020و همکاران  ) ینورآباد های نوین. ارائه محتواهای مبتنی بر فناوری13
 (2020) رگانگیو اکارمونا  . استفاده از اساتید مجرب در آموزش فناوری14

 . مهارت فناوری5
 (2018تسانکو و همکاران ) . آگاهی نسبت به استفاده از ابزارهای فناورانه15
 (2015) استوکول و همکاران های فناورانه. تلاش برای حل مساله به روش16

 (2015) استوکول و همکاران . توانایی استفاده از محتوای فناورانه و الکترونیک17

 نگرش فناوری .6

 (1399) یآرا و مومنرزم . نگرش مثبت نسبت به آموزش به شیوه الکترونیک18
 (2020) ونوالکنبرگ وهمکاران . تغییر رفتار آموزشی با استفاده از آموزش هیبریدی19

. تلاش برای ارتقای سطح فرهنگ با استفاده از ابزارهای فناورانه در 20
 (2020) ونوالکنبرگ وهمکاران آموزش

 . هیجان7
 (1400حجازی و همکاران ) . برانگیختن احساسات مثبت21

 (1400حجازی و همکاران ) . باورهای انگیزشی22

 (1400حجازی و همکاران ) . رغبت23

 . شناخت8
 (2018) تسانکو و همکاران . تفکر سطح بالا24
 (2020وهمکاران ) ونوالکنبرگ . درگیری تحصیلی25

 فراشناخت. 9
 (2018و همکاران ) ونی . خودمدیریتی در یادگیری26
 (2020) همکاران ونوالکنبرگ و . خودآگاهی در یادگیری27

 داد. کیفیت درون10

 (1399زاده )حسینی و مجتبی . ویژگی رفتاری یادگیرندگان28
 (2010ویلتون ) . قابلیت مدرسان29
 (2019) کریواسش و د . حمایت مدیران30

 (2019واسش و دیکر ) پذیری اهداف آموزشی. انعطاف31
 (2009جانسون ) . انتظارات آموزشی32

 . کیفیت فرآیند11
 (2018) یون و همکاران . رضایت از فرایند یاددهی و یادگیری33

 (2013) و همکاران انویکیپ . رضایت از فرایند پشتیبانی34
 (2013) و همکاران انویکیپ . رضایت از فرایند سازمانی35

 داد. کیفیت برون12
 (2018تسانکو و همکاران ) شده معتبر. خدمات ارائه36

 (2009جانسون ) آموزان. انتشار آثار علمی دانش37
 (2022) چن بخشی از نتایج نظام آموزشی. رضایت38

، برای یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه 1طبق نتایج جدول 
درسی، مولفه معلم، برنامه 12شاخص در  38وپرورش آموزش

فراگیر، دانش فناوری، مهارت فناوری، نگرش فناوری، هیجان، 
داد، کیفیت فرآیند و کیفیت شناخت، فراشناخت، کیفیت درون

یادگیری هیبریدی در دوره  هاداد شناسایی شد. ابعاد و مولفهبرون
 2وپرورش بر اساس سنتزپژوهی در جدول دوم متوسطه آموزش

 ارائه شد.
 

 
وپرورش بر اساس سنتزپژوهیها یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه آموزش. ابعاد و مولفه2جدول   

هامولفه ابعاد  تعداد شاخص 

. پداگوژیکی1  
. معلم1  3 

درسیبرنامه .2  4 
. فراگیر3  4 

. تکنولوژیکی2  
. دانش فناوری4  3 
. مهارت فناوری5  3 
. نگرش فناوری6  3 
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. روانشناختی3  
. هیجان7  3 
. شناخت8  2 
. فراشناخت9  2 

. کیفیت آموزش4  
داد. کیفیت درون10  5 

. کیفیت فرآیند11  3 
داد. کیفیت برون12  3 

، برای یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه 2طبق نتایج جدول 
بعد پداگوژیکی )با  4مولفه در  12شاخص و  38وپرورش آموزش

درسی و فراگیر(، تکنولوژیکی )با سه مولفه سه مولفه معلم، برنامه
دانش فناوری، مهارت فناوری و نگرش فناوری(، روانشناختی )با سه 

فراشناخت( و کیفیت آموزش )با سه مولفه  مولفه هیجان، شناخت و

شد. با  داد( شناساییداد، کیفیت فرآیند و کیفیت برونکیفیت درون
شده برای یادگیری هیبریدی در های شناساییتوجه به ابعاد و مولفه

وپرورش بر اساس سنتزپژوهی، الگوی آن دوره دوم متوسطه آموزش
 ارائه شد. 1در شکل 

 
 وپرورش بر اساس سنتزپژوهیها یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه آموزش. ابعاد و مولفه1شکل 

 نتیجه گیری
ی های مرتبط با یادگیرهای پژوهشدنبال تجمیع یافتهاین پژوهش به

بود. بنابراین، هیبریدی و جایگاه آن در دوره دوم آموزش متوسطه 
های یادگیری هیبریدی در هدف این مطالعه شناسایی ابعاد و مولفه

 وپرورش بود.دوره دوم متوسطه آموزش
ها نشان داد که یادگیری هیبریدی در دوره دوم متوسطه یافته

طوری بعد داشت؛ به 4مولفه و  12شاخص در  38وپرورش آموزش
درسی و معلم، برنامه که ابعاد شامل پداگوژیکی )با سه مولفه

فراگیر(، تکنولوژیکی )با سه مولفه دانش فناوری، مهارت فناوری و 
نگرش فناوری(، روانشناختی )با سه مولفه هیجان، شناخت و 

یفیت داد، کفراشناخت( و کیفیت آموزش )با سه مولفه کیفیت درون
 داد( بودند.فرآیند و کیفیت برون

های این گفت که یکی از مولفه تواندر تفسیر بعد پداگوژیکی می
های صلاحیت معلمی، دانش معلمی مرتبط با بعد معلم با شاخص

های تدریس فعال و مشارکتی آموزش هیبریدی و استفاده از روش
ها و ای از صلاحیتاست. چون که معلم به داشتن مجموعه

ها شامل دانش، مهارت و نگرش به تناسب شغل و حرفه شایستگی
های آموزشی ای یاددهی و یادگیری و تجربی در محیطدر فرآینده

های محتوای غیررسمی، درسی با شاخصجامعه نیاز دارد. بعد برنامه
درسی آشکار، هدف مبتنی بر اصول یادگیری و برنامه

های های فراشناخت و نظریههای لازم که در نظریهپذیریانعطاف
 سی است و باید بتواندشده بسیار مهم و اسایادگیری خودراهبر اشاره

نیازهای یادگیری و تعیین اهداف برای یادگیری در راستای ارزیابی 
پذیری لازم را بر اساس نیازها داشته باشد. را شناسایی و انعطاف

های مختلف آموزشی در جهت پذیری در انتخاب سبکانعطاف
های آموزشی مناسب با کردن یادگیری فراگیران و ترجیحشخصی
ای را در یادگیری فراهم بینانههای علمی و واقعآنها فرصت نیازهای

کند. فراگیر قلب فرآیند یادگیری خودراهبر است و مشارکت و می
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فعالیت فراگیر در جهت شناسایی نیازهای آموزشی، کارآیی، حل 
های درونی و بیرونی عامل مهمی در فرآیند گیریمسئله و جهت

د یادگیری هیبریدی فراگیر یادگیری هیبریدی است. در فرآین
تواند در حین فرآیند آموزش ذهن خود را بسازد و فراگیر باید می

های جدید کسب نماید و پیوندهای جدید را یادبگیرد، مهارت
مفاهیم را در حین فرآیند آموزشی در ذهن خود ماندگار کندو در 
مقابل معلم باید بسترسازی و پیوندسازی کند. یادگیری هیبریدی 

آموز دوره دوم متوسطه ها برای دانشعنوان یکی از انواع یادگیریهب
کند که در شناسایی علائق، انگیزش و نیازها این امکان را ایجاد می

موثر باشد و بر همین اساس این نوع یادگیری مورد توجه بسیاری از 
 وپرورش قرار گرفته است.متخصصان آموزش

بعد برای  های اینگفت که مولفهتوان در تفسیر بعد تکنولوژیکی می
یادگیری هیبریدی شامل دانش، مهارت و نگرش فناوری بود و باید 

ها و مدیریت فناورانه آنها در بحث ها و نگرشها، مهارتدانش
های فناوری اطلاعات و ارتباطات مورد توجه قرار گیرد. حاکمیت

 های فناورانه ووپرورش در برگزاری آموزشحکمرانی آموزش
ارائه محتواهایی مبتنی بر فناوری نوین منجر به ایجاد الگوی تربیت 
فناورانه و یادگیری عمیق و اصیل خواهد شد و اصالت یادگیری 

شود که فراگیر بتواند در دریافت مفاهیم علمی خود موجب می
فرآیندهای شناختی را طی و مسئولیت آموزش و یادگیری خود را 

را  هاها، باورها و ارتباطای از ارزشهبرعهده بگیرد و شبکه پیچید
های فناورانه و استفاده از ایجاد کند. تلاش برای حل مسائل به روش

ای محتواهای الکترونیک، نگرش مثبت به آموزش به شیوه
الکترونیک را در فراگیر ایجادکرده و سبب تغییر در رفتارهای او 

 شود. زیرای میدر راستای ارتقای سطح فرهنگی استفاده از فناور
شود که یادگیری و تعامل فناوری و ابزارهای مدرن باعث می

نند تر دنبال کآموزان افزایش یابند و فرآیند یادگیری را جذابدانش
و ضمن درک عمیق و گسترده مضامین و مطالب درسی باعث تسهیل 

 درک و شناخت محتواها بر اساس واقعیت شود.
های هیجان، شناخت و ولفهدر تفسیر بعد روانشناختی با م

ت های مثبت و رغبتوان گفت که برانگیختن احساسفراشناخت می
فراگیران با توجه به باورهای انگیزشی آنها موجب ایجاد روحیه 

 گرا در یکشود. به باور برخی روانشناسان انسانهیجانی در آنها می
های سنتی محیط آموزشی فعال و پویا به جای استفاده از روش

ها هدایت شوند آموزان باید به جستجو و کشف پاسخآموزش، دانش
انگیز در فرآیند یادگیری درگیر شوند تا و با انجام تکالیف چالش

های مناسبی برای ارتقای سطح تفکر آنها ایجاد شود. فرصت
راهبردهای شناختی و فراشناختی به مفاهیم یادگیری، خودآگاهی و 

ریدی اشاره دارد که این مولفه به دانش خودمدیریتی در یادگیری هیب
گردد و این عوامل موجب و تسلط فراگیر بر یادگیری خود برمی

ایجاد کنترل در محیط یادگیری هیبریدی، آگاهی از میزان ادراک 
های مثبت و عملکرد بهتر از جمله و یادگیری، ایجاد احساس

 شود.کردن به یادگیری میخوگیری و عادت
توان گفت که این بعد سه مولفه کیفیت آموزش میدر تفسیر بعد 
عبارت  داد داشت. بهداد، کیفیت فرآیند و کیفیت برونکیفیت درون

دیگر، در یادگیری هیبریدی از ابتدا تا انتها به سه مولفه کیفیت 
های داد که جزء نظامداد، کیفیت فرآیند و کیفیت بروندرون

در یادگیری هیبریدی که  شوند.ارتباطی موثر هستند، بررسی می
نقش بسیار موثری در بالارفتن سطح کیفی آموزش و تحقق هرچه 

های رفتاری فراگیران و بیشتر اهداف یادگیری دارد، ویژگی
های دیگر به روند های مهارتی تدریس معلمان بیش از نظامقابلیت

ها و کند. یادگیری هیبریدی جزء تجربهکیفیت آموزشی کمک می
یادگیری است که در آن از الگوهای ارزشیابی مدیریتی  هایفرصت

مدار استفاده تا فرآیند یاددهی و یادگیری بر مدار گیرندهو تصمیم
بخشی هم از نظر پشتیبانی فنی و هم از نظر پشتیبانی سازمانی رضایت

دادی دادی، فرآیندی و برونای درونقرار گیرد و تمام عناصر زمینه
گذاران، یکپارچه در اختیار سیاستصورت یک سیستم به

گیرد. ریزان این شیوه یادگیری قرار میگیران، مدیران و برنامهتصمیم
هایی است که دادها، ارزشیابی از برنامهدر واقع، ارزشیابی از درون

کند که در ایجاد تغییرهای آموزشی و دستیابی به اهداف اشاره می
تا بتواند هدف خود را محقق بر واکنش درونی سیستم اثرگذار بوده 

 های اجراییکند. مولفه کیفیت فرآیند به کنترل و هدایت شیوه
ها را در راستای اجرای برنامه آموزشی اشاره دارد که زیرساخت

ها و نحوه مدیریت و نظارت بر آنها مورد ارزیابی قرار دهد. برنامه
با  نطبقدادها به نتایج نظام آموزشی مافزون بر آن، کیفیت برون

بخشی از نتایج اهداف اشاره دارد و رابطه بین انتظارها و رضایت
توان به انتشار آثار علمی شود که از آن جمله میواقعی مشخص می

 شده معتبر برای آنها اشاره داشت.آموزان و خدمات ارائهدانش
هایی است و این مطالعه نیز فقط به هر پژوهشی دارای محدودیت

ه درباره یادگیری هیبریدی پرداخت. دلیل اصلی مقال 20بررسی 
های اندک درباره شده وجود مقالههای بررسیتعداد اندک مقاله

های بیشتر درباره یادگیری هیبریدی بود. بنابراین، انجام پژوهش
های آن از نظر یادگیری هیبریدی و شناخت سایر ابعاد و مولفه

علمان و حتی وپرورش، ماساتید دانشگاه، مدیران آموزش
آموزان و والدین آنها به شناخت بهتر ابعاد مختلف این موضوع دانش

کند. پیشنهاد پژوهشی دیگر طراحی برنامه کمک شایانی می
آموزشی مبتنی بر یادگیری هیبریدی و بررسی اثربخشی آن بر 
متغیرهای تحصیلی از جمله پیشرفت تحصیلی، انگیزش پیشرفت 

 باشد.لی و غیره میتحصیلی، خودکارآمدی تحصی
دست آمده و تاثیرهای مثبت یادگیری هیبریدی با توجه به نتایج به

وپرورش به دلیل آگاهی و بهبود یادگیری فراگیران در نظام آموزش
لازم فراگیران دوره دوم متوسطه از نحوه استفاده از ابزارهای مبتنی 

ان و ریزمهشود که برنابر فناوری اطلاعات و ارتباطات، پیشنهاد می
وپرورش وپرورش و مدیران آموزشمسئولان آموزشی نظام آموزش

و مدیران مدارس جهت ارتقای سطح کیفی و تسهیل روند یاددهی و 
های پذیری لازم در انتخاب سبکیادگیری فراگیران و ایجاد انعطاف

العمر از یادیگری هیبریدی استفاده یادگیری و تحقق یادگیری مادام
های یادگیری هیبریدی در چنین، با شناخت ابعاد و مولفهنمایند. هم

توان زمینه را برای تحقق وپرورش، میدوره دوم متوسطه آموزش
وپرورش از طریق بهبود و اجرای ابعاد یادگیری هیبریدی در آموزش

 شده فراهم کرد.های شناساییو مولفه
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 تقدیر و تشکر
انجام این مطالعه سهیم در پایان، از همه کسانی که به نحوی در 

 شود.بودند، تشکر و قدردانی می
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