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Purpose: The current research was conducted with the aim of 

pathologizing the current state of the first secondary school curriculum 

from the perspective of paying attention to the moral competences of the 

documents of the fundamental transformation of education. 

Materials and methods: research method, combined (mixed) and 

statistical population including a): official documents related to the 

fundamental transformation of education and upbringing and researches 

related to moral education, b): textbooks of the first secondary school in 

the academic year 2022-2023 c): Curriculum planning specialists of 

government universities and teachers of Tehran. "Census" method was 

used to sample the documents, and non-random "targeted" sampling 

method was used to sample textbooks and select experts. In order to collect 

the data from the "objectives" and "content" review, the researcher made a 

content analysis checklist and to collect the data related to the teachers' 

opinion about "teaching-learning methods" and "evaluation methods" in 

the mentioned curriculum, from the method "Survey" was used. Also, in 

order to identify the themes and ethical components of the fundamental 

transformation documents, the document analysis method was used. The 

validity (form and content) of the tool was checked and confirmed by 

experts. The reliability of the questionnaires was also calculated with 

Cronbach's alpha formula. 

Findings: Data analysis using statistical indicators and the results showed 

that the current situation of moral education in the secondary school 

curriculum is not appropriate. 

Conclusion: In the curriculum of the course, some of the goals and ethical 

components of the document have been neglected or neglected, and the 

educational methods and evaluation methods used have not been 

sufficiently consistent with the criteria of the fundamental document. 
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 چکیده 

  موجود   وضع   شناسی آسیب   هدف   با   حاضر   پژوهش :  هدف 

  به   توجه   منظر   از   اول   متوسطه   دوره   درسی   برنامه 

 آموزش   بنیادین  تحول  اسناد   موردنظر  اخلاقی   های شایستگی 

  شد.   انجام   پرورش  و 

   : ها روش   و   مواد 

(:  الف   شامل   آماری   جامعه   و (  آمیخته ) تركیبي   پژوهش،   روش 

  و   وپرورش آموزش   بنیادین   تحول   با   مرتبط   رسمی   اسناد 

  درسی   های کتاب (:  ب   اخلاقی،   تربیت   با   مرتبط   های   پژوهش 

(:  ج    1400- 1401تحصیلی سال   در   اول   متوسطه   دوره 

  دبیران   و   دولتی   های دانشگاه   درسی   ریزی برنامه   متخصصان 

  روش   از   اسناد،   از   گیری نمونه   برای .  باشد می   تهران   شهر 

  انتخاب  و  درسی   کتب  از   گیری نمونه  جهت  و  « سرشماری » 

  نوع   از   غیرتصادفی   گیری نمونه   روش   از   نظران، صاحب 

  حاصل   های داده   آوری جمع   منظور به .  شد   استفاده   « هدفمند » 

  تحلیل   لیست   چک   از   ، « محتوا »   و   « اهداف »   بررسی   از 

  به   مربوط   های داده   گردآوری   برای   و   ساخته محقق   محتواي 

  و   « یادگیری - یاددهی   های   روش »   درباره   دبیران   نظر 

  روش   از   مذکور،   درسی برنامه   در   « ارزشیابی   های شیوه » 

  مضامین   شناسایی   منظور   به   چنین،   هم .  شد   استفاده   « پیمایشی » 

  روش   از   بنیادین   تحول   اسناد   موردنظر   اخلاقی   های مولفه   و 

(  محتوایی   و   صوری ) روایی .  شد   گرفته   بهره   اسنادی   تحلیل 

  پایایی .  شد   تأیید   و   بررسی   متخصصان   نظر   با   ابزار، 

 .گردید   محاسبه   کرونباخ   آلفای   فرمول   با   نیز   ها پرسشنامه 

 

  نتایج   و   تحلیل   آماری   هاي شاخص   از   استفاده   با   ها داده   : ها یافته 

  درسی   برنامه   در   اخلاقی   تربیت   موجود   وضعیت   داد   نشان 

  درسی که در برنامه   ای گونه به   باشد. نمی   مناسب   متوسطه   دوره 

موردنظر    ی اخلاق   های از اهداف و مؤلفه   ی دوره، درباره برخ 

و    ی ت ی ترب   های شده و روش   توجهی ی ب   ا ی   توجهی   سندتحول کم 

از   ی اب ی ارزش   ی ها وه ی ش  با    ی کاف   ی همخوان   مورداستفاده، 

 د. برخوردار نبو   ن ی اد ی تحول بن  د ا سن ا   ی ارها ی مع 

  اهداف   از   برخی   درباره   دوره،   درسی   برنامه   در :  گیری نتیجه 

  یا   توجهی   کم   سندتحول   موردنظر   اخلاقی   های مؤلفه   و 

  ارزشیابی   های - شیوه   و   تربیتی   های   روش   و   شده   توجهی بی 

  بنیادین   سندتحول   معیارهای   با   کافی   همخوانی   از   مورداستفاده، 

  .است   نبوده   برخوردار 

 

  درسی،   کتاب   اول،   متوسطه   دوره   اخلاقی،   تربیت   : ها کلیدواژه 

 . وپرورش   آموزش   بنیادین   سندتحول 

 

 1401/ 08/ 11:  افت ی در   خ ی تار 
 1401/ 10/ 20:   رش ی پذ   خ ی تار 
 abaspour276@gmail.comنویسنده مسئول:  *  

 

 مقدمه 

 اخلاق  و  معنویت  هویت،  بحران  دچار  امروزه جوامع بشری 

اخلاقی،   است. شده  تربیت  در  خانواده  مؤثر  نقش  وجود  با 

 ترین مهم  از  افراد،  در وجود  اخلاقی های  کردن ارزش نهادینه 

لذا  نظام  وظایف  است.  آموزشی  اخلاق های  به  و    ات ی توجه 

به ارزش  پ   ت ی مسئول   ک ی عنوان  ها  از    ن ی و سنگ   ده ی چ ی مهم، 

در جوامع    ژه ی و به   ، جهان   ی ت ی و ترب   ی آموزش   ی ها نظام   ی سو 

 عنوان به   موضوع   در کشور ما نیز این است.  شده   قلمداد   ی ن ی د 

سیاستگذاران    سوي   از   وتربیت، همواره نظام تعلیم  کلان  هدف 

  و   گرفته   قرار   توجه جدی   مورد   آموزشي   نظام   ریزان برنامه   و 

تعلیم وتربیت    نظام   كلان   هدف   به عنوان   بالادستي   در اسناد 

  ژه ی توجه و (  1است.) عمومي مورد تأکید قرار گرفته   رسمي و 

کلیات نظام آموزش و پرورش،    اخلاقي در طرح   به اهداف 

هاي    اهداف دوره   انقلاب فرهنگی و   عالي شوراي   مصوب 

نشان مي  سال تحصیلي  در  كه  پس دهد  نیز،    انقلاب از   هاي 

  سیاستگذاران   هاي مهم از دغدغه  كي ی تربیت اخلاقي همواره 

  ن ی تحول بنیاد   سند   است. آموزشي كشور بوده   زان ی ر و برنامه 

مثابه نقشه راه ایجاد تحول راهبردی در  به وپرورش،    آموزش 

اسلامي ایران  هاي انقلاب  نظام آموزشی کشور، تحقق آرمان 

انسان  تربیت  در گرو  آزاده و اخلاقي  را  متقي،  هاي عالم، 

و    ( 2)   دانسته  عبادی و اخلاقی«  اعتقادی،  و در »ساحت 

همه  بخش  محورِ  »اخلاق«،  مذکور  سند  مختلف  های 

تل برنامه  درسی ملی  در برنامه   ( 2) است. قی شده های تربیتی 

عنوان    ( نیز از »اخلاق« به 1392جمهوری اسلامی ایران) 

مورد انتظار برای متربیان در حوزه   های یکی از شایستگی 
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« یادشده است  1اسلامی تربیت و یادگیری »حکمت و معارف  

تمام  که   قرار  توجه  مورد  باید  گانه، ه یازد  هاي حوزه  در 

   ( 1گیرد.) 

ها و  آنجا که، در نظام آموزشی کشور، بیشترین فعالیت   از 

دانش  تربیتیِ  »برنامه تجارب  محور  بر  معلم،  و  های  آموز 

درسی« سازماندهی و در سطح مدرسه و کلاس به فراگیران  

محتوای مرتبط با »اخلاق« نیز مانند  (،  3شود) عرضه می 

ارائه به  ، نیازمند ابزاری مناسب براي  هر محتواي دیگری 

ای است که  ترین رسانه سنتي   2درسي  باشد. كتاب متربیان می 

هاي درسي به صورت مکتوب  از طریق آن، محتوای برنامه 

فعالیت  و  آن  ارائه  محور  بر  یادگیرندگان،  تجارب  و  ها 

   ( 4شود.) سازماندهی مي 

های دینی و اخلاقی،  به سبب وجود پیوند وثیق بین ارزش 

مرتبط با »تربیت اخلاقی« در نظام آموزشی  معمولاً مضامین  

-تربیت اسلامی« به دانش   و   درسی »تعلیم ما، قالب برنامه 

گردد. در دوره متوسطه  های مختلف عرضه می آموزان دوره 

نیز کتاب »پیام  آسمان« به اول  عنوان بستر تخصصی  های 

آموزان دوره در  مناسب برای ارایه محتوای اخلاقی به دانش 

است. زیرا »این درس با مأموریت تربیت  شده نظر گرفته  

اخلاقی و ارزشی در نظام تربیت رسمی و عمومی، ارتباط  

دارد«)  این 1استواری  با  یادشده،  (.  کتاب  کنار  در  حال، 

های مختلف به  مضامین مرتبط با اخلاق در محتوای کتاب 

-رو، اگر محتواي كتاب شود. از این آموزان عرضه می دانش 

ماهنگی کافی و همسویی لازم با اهداف كلي  هاي درسی از ه 

های مناسب برای  و از روش [و جزئي نظام برخوردار نباشد  

توان نسبت به تحقق  نمي  ، ]نشود   تدریس و ارزشیابی استفاده 

های  اهداف مورد انتظار امیدي داشت. چرا که، موفقیت نظام 

و   یكدیگر  با  متشكله  اجزاي  هماهنگي  گرو  در  آموزشي 

-همسویي آن ها در جهت تحقق اهداف و تناسب آن با ویژگي 

رو، بررسی  این   (. از 13هاي خاص مخاطبان آموزشي است) 

وضعیت موجود تربیت اخلاقی در برنامه درسی دوره برای  

تحلیل   طریق  از  اخلاقی  اهداف  تحقق  میزان  از  اطمینان 

های  محتوای کتب درسی به عنوان بستر ارایه و مطابقت شیوه 

روش تر  و  نقش  بیتی  و  اخلاقی  اهداف  با  ارزشیابی  های 

دبیران، به عنوان عاملان تحقق اهداف اخلاقی، تصویری  

درسی مرتبط با مفاد اسناد  های دقیق از میزان تناسب برنامه 

های درسی  های پنهان و مغفول برنامه تحولی و توجه به حیطه 

 آورد.  فراهم می 

ز تصویب اسناد تحول  شده قبل ا صرفنظر از تحقیقات انجام 

های مرتبط را می توان  بنیادین آموزش و پرورش،  پژوهش 

ای که صرفاً به بررسی میزان  در دو دسته تقسیم نمود. دسته 

های اخلاقی در محتوای کتب موردنظر بدون  توجه به مؤلفه 

_________________________________ 
در برنامه درسی ملی اخلاق از موضوعات مرتبط با حوزه »حکمت   . 1

 . و معارف اسلامی است

های اخلاقی موردنظر اسناد تحولی  توجه به محوریت مؤلفه 

(  6خانی) اند. برای نمونه افضل های درسی انجام شده در کتاب 

در پژوهشی با عنوان تحلیل محتوای کتاب های تفکرو سبک  

زندگی دوره متوسطه اول از منظر تربیت اخلاقی چنین نتیجه  

از   برخی  به  نسبت  مذکور،  کتب  محتوای  در  که  گرفت 

کم مولفه  اخلاقی  تربیت  و  های  نوری  است.  شده  توجهی 

درسی معارف  وانی برنامه خ همکاران  در پژوهشی میزان هم 

آموزش  تفصیلی  اسلامی  سند  اهداف  با  ایران  وپرورش 

درسی ملی بررسی و به این نتیجه رسیدند که عناصر  برنامه 

درصد،    19/ 79ترتیب  تعقل، ایمان، علم، عمل و اخلاقی به 

  5/ 17درصد و    13/ 17درصد،    33/ 98درصد،    27/ 89

به عنصر  درصد فراوانی و بیشترین ضریب اهمیت مربوط  

 ایمان و کمترین آن مربوط به عنصر اخلاق بود.  

های  پیام   ( در پژوهشی به تحلیل محتوای کتاب 6تقوی نژاد) 

آسمان دوره متوسطه اوّل پرداخت و نتیجه گرفت که میزان  

مؤلفه  به  به  توجه  اهداف مصوب،  در  مندرج  اخلاقی  های 

ن  های آسما درصد، و در تصاویر کتاب پیام   37و   47ترتیب  

است.  درصد بوده   10درصد  23های هفتم و نهم به ترتیب،  پایه 

( میزان توجه به مؤلفه  7فرد) در پژوهشی دیگری شجاعی 

های اخلاقی را در کتب ادبیات فارسی دوره متوسطه اول  

های هفتم  بررسی و نتیجه گرفت که در کتاب یادشده در پایه 

است. نتایج  توجهی شده های تربیت اخلاقی کم و هشتم به مؤلفه 

اخلاقي  هاي تربیت پژوهش درامامي با عنوان بررسی مقوله 

هاي سوم تا پنجم ابتدایي  هاي آسماني و قرآن پایه هدیه   در كتب 

اخلاقي  هاي یادشده به مسأله تربیت پرداخت نشان داد: در كتاب 

هاي متناسب با  و از شیوه   طور جدي و علمي پرداخته نشده به 

ه برای ارتقای شناخت و نگرش اخلاقي  رده سني متربیان دور 

آموزه  به  التزام  گرفته  و  بهره  كمتر  آنان،  در  اخلاقي  هاي 

 است. ه شد 

هایی است که به بررسی محتوای اخلاقی  دسته دوم، پژوهش   

در کتب مرتبط پرداخته و در پایان الگویی برای برنامه درسی  

این    اند، که اغلب تربیت اخلاقی دوره موردنظر ارایه نموده 

نشده پژوهش  انجام  اول  متوسطه  دوره  در  برای    ها  است. 

پژوهش   ( 8) ی افکار نمونه،   کتاب در  از بررسی  های  ی پس 

،  رویکردهای اخلاقی توجه به    منتخب دوره ابتدایی از نظر 

-به  اخلاقى  تربیت  مسئله  به   ها نتیجه گرفت که در این کتاب 

برای   یادشده  و محتوای كتب  نشده  علمى پرداخته  و  جدى  ور ط 

نبوده دانش  اخلاقى  تربیت  است. وی درپایان  آموزان مناسب 

درسی تربیت اخلاقی دوره ابتدایی  برنامه   ی برای الگوی نیز  

نموده  حسنی) پیشنهاد  الگوی  12است.  پژوهشی  در  نیز   )

های درسی دوره ابتدایی را بررسی  تربیت اخلاقی در کتاب 

 اخلاقی تربیت  درسی برنامه  راهنما براي  و در پایان »اصول 

2 .Textbook 
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را طراحی   ابتدایی«  دوره  بر  تأکید  با  با اسناد بالادستی  متناسب 

-برنامه  از عناصر  هریک  تدوین در  بر  حاکم  هاي مشي و خط 

 است.  نموده  ارایه  صورت الگویی رسی را به د 

برنامه    ی الگو   ی طراح ( در پژوهشی با عنوان » 10عباسی) 

های  آموزه   ی مبنا   بر   ی آموزش عال ی در  اخلاق   ت ی ترب   ی درس 

و تفسیرالمیزان« عناصر هدف، محتوا،    م ی قرآن کر   ی اخلاق 

اخلاقی، نقش معلم، فضا و ارزشیابی را در  های تربیت روش 

 است. ه الگوی پیشنهادی تبیین نمود 

وپرورش برای تحول در  از آنجا که سند تحول بنیادین آموزش 

است، لذا به بررسی پبشینه  شده نظام تعلیم و تربیت ایران تدوین  

های داخلی مرتیط در این خصوص کفایت شده و در  پژوهش 

های خارجی به  پژوهش حاضر از بررسی پیشینه پژوهش 

دلیل ماهیت موضوع اجتناب؛ و تلاش گردید با بررسی میزان  

درسی مرتبط دوره به مضامین اخلاقی موردنظر  توجه کتب 

آموزش  بنیادین  موجود    وپرورش، سندتحول  وضعیت 

روش شیوه  و  تربیتی  در  های  استفاده  مورد  ارزشیابی  های 

فرایند تربیت اخلاقی متربیان در دوره متوسطه اول بررسی  

-شود تا ضمن ارایه نمای کلی از وضعیت موجود، برنامه 

برنامه  تدوین راهنمای  در  مؤلفّان  ریزان درسی را  درسی، 

ط با مضامین  هاي درسی را در انتخاب محتواي مرتب كتاب 

اخلاقی موردنظر سند تحول بنیادین و معلمان را در انتخاب  

 های ارزشیابی مناسب یاری نماید.  های تربیتی و شیوه روش 

 

 سؤالات پژوهش 

  درسههههی برنهامهه در  میزان توجهه بهه اههداف تربیهت اخلاقی     (1

 ت؟ اس   چگونه دوره متوسطه اول  

دوره  درسههههی  برنهامهه در  میزان توجهه بهه محتوای اخلاقی   (2

 ؟  است   چگونه متوسطه اول  

درسههههی  برنهامهه در  یهادگیری)تربیتی(    - ههای یهاددهی روش  (3

 ت؟ اس   چگونه دوره متوسطه اول    تربیت اخلاقی 

دوره    تربیت اخلاقی   درسهی برنامه در  های ارزشهیابی  شهیوه  (4

 ت؟ اس   چگونه متوسطه اول  

 

 ها مواد و روش 

  است. )آمیخته( انجام شده   1حاضر به روش تركیبي   پژوهش 

در پژوهش بهره گرفته شد.    ی کم   ی و ف ی ک   ی ها روش   از   را ی ز 

بدین ترتیب که به منظور بررسی وضعیت موجود »اهداف«  

درسی دوره از روش »تحلیل  و »محتوا«ی اخلاقی در برنامه 

محتوای« کمّی و برای ارزیابیِ نظر دبیران منتخب درباره  

های ارزشیابی«، از  یادگیری« و »شیوه   - های یاددهی »روش 

مولفه   ی« پیمایش روش »  و  شناسایی مضامین  برای  های  و 

اسنادي و استفاده شد.   اخلاقی موردنظر سند تحول از تحلیل 

_________________________________ 
1 . Mixed Method Research 

 کفايت  براي تعيين  کيفی  هاي پژوهش  در  که  است  رويکردي  اشباع نظري   . 2

 داده  که  بطوري   دهد رخ می  زمانی  گيرد و می  قرار  استفاده  مورد  گيري نمونه 

پیشینه  عبارت به  و  نظری  مبانی  بررسی  از  پس  دیگر، 

های مرتبط از روش تحلیل اسنادی برای شناسایی  پژوهش 

از مندرج در مفاد سندتحول  و مولفه   مضامین  های اخلاقی 

خبرگان)متخصصان   با  مصاحبه  روش  از  سپس  بنیادین 

لیست تحلیل محتوا و  درسی( برای تدوین چک ریزی برنامه 

های مرتبط با بررسی عناصر اهداف،  اعتبارسنجی شاخص 

-های ارزشیابی در برنامه های تربیتی و روش محتوا، شیوه 

چنین برای تحلیل محتوای كتب  شد. هم رفته درسی دوره بهره گ 

گردآوری   برای  و  محتوا  تحلیل  لیست  چک  از  موردنظر 

روش  کیف  و  کم  درباره  مربوط  یاددهی نظردبیران    - های 

شیوه  و  پیمایشی  یادگیری)تربیتی(  از روش  ارزشیابی  های 

-روش  های حاصل با استفاده از استفاده شد و درپایان نیز داده 

 ب تحلیل گردید. آماری مناس  ای ه 

 

 گیري   جامعه، نمونه و روش نمونه 

با   اسناد رسمی مرتبط  الف(:  آماری پژوهش شامل  جامعه 

آموزش  بنیادین  متخصصان  تحول  ب(:  وپرورش 

های درسی  های دولتی، ج(: کتاب درسی دانشگاه ریزی برنامه 

سال   چاپ  اول  متوسطه  دوره  1400دوره  دبیران  د(:  و 

گیری ابتدا،  منظور نمونه   باشد. به تهران می متوسطه اول شهر  

وپرورش،  جلد از اسناد تحولی، )سندتحول بنیادین آموزش  3

مبانی نظری تحول بنیادین نظام تعلیم و تربیت رسمی عمومی  

های  منظور شناسایی مضامین و مولفه درسی ملی( به و برنامه 

سپس   و  انتخاب  سرشماری  روش  با  از 15اخلاقی   نفر 

گیری هدفمند  تربیت به روش نمونه و تعلیم  حوزه  ران نظ صاحب 

جهت اعتباربخشي به شاخصهای    2و با رویکرد اشباع نظری 

انتخاب  به  مرتبط  سوم  گام  در  »بررسی  گردید.  منظور 

تربیت  موجود  برنامه وضعیت  در  دوره  اخلاقی  درسی 

های هفتم تا  های منتخب پایه جلد از کتاب   9متوسطه اول«،  

آسمان) )پیام نهم   فارسی) 3های  مطالعات  3جلد(،  و  جلد( 

گیری هدفمند انتخاب و در  جلد(( با روش نمونه   3اجتماعی) 

نفر از دبیران دروس منتخب، برای نظرخواهی    45پایان،  

یادگیری و    - های یاددهی های مرتبط با روش درباره شاخص 

نمونه شیوه  با روش  ای  ای طبقه گیری خوشه های ارزشیابی 

 ب شدند.   انتخا 

 

 پایایی  و  ابزار گردآوری اطلاعات، روایی 

  ی مندرج در اخلاق   های در این پژوهش، برای شناسایی مؤلفه 

تحلیل   منظور  به  مضمون،  تحلیل  سیاهه  از  تحولی  اسناد 

ساخته استفاده  هاي درسي از چك لیست محقق محتوای كتاب 

روایی  از  اطمینان  جهت  محتوایی(،   )صوری 3شد.  و 

تأیید  پرسشنامه  مورد  و  بررسی  صاحبنظران  توسط  ها 

 به  گردد،  موجود  تئوري  به  شدن  تعديل يا اضافه  توسعه،  سبب  که  بيشتري 

 ( 245:  1391.)رنجبر و همکاران،  نشود  وارد  پژوهش 

3. validity 
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قرارگرفت. پایایی ابزار نیز، با فرمول آلفای کرونباخ محاسبه  

و نتیجه محاسبه پایایی پرسشنامه تحلیل محتوا و پرسشنامه  

 ( بدست آمد.    =0a/ 86مربوط به اعتبارسنجی الگو ) 

 ها  روش تحلیل داده 

تجزیه  توصیفي داده وتحلیل  برای  روش  از  کیفي،  - های 

گرفته ت  بهره  به فسیري  استخراج  این شد.  از  پس  که،  ترتیب 

بنیادین و دسته  بندی  مضامین اخلاقی از محتوای سندتحول 

داده آن  انتخابی  ها،  و  محوری  باز،  کدگذاری  طریق  از  ها 

گذاری و برای تحلیل  وتحلیل و سپس مضامین کلان نام تجزیه 

مربوط  داده  به  های  مربوط  نتایج  و  دبیران  نظرات  به 

های آمارتوصیفی )فراوانی، درصد،  ها از شاخص پرسشنامه 

 میانگین، درصد فراوانی( استفاده شد.  

بررسی وضعیت موجود تربیت اخلاقی در دوره متوسطه  

اول مستلزم تعیین عناصر اصلی در برنامه درسی دوره و  

ن آموزش و  تعیین وضعیت مطلوبی بود که سندتحول بنیادی 

پرورش برای چنین ماموریتی تدوین شده است. منظور از  

وضعیت موجود در برنامه درسی تربیت اخلاقی، مضامین  

  - های یاددهی های درسی دوره، روش اخلاقی مندرج در کتاب 

های ارزشیابی مورد استفاده دبیران  یادگیری)تربیتی( و شیوه 

برنامه  اول  در  متوسطه  دوره  درسی  بدین    باشد. می های 

منظور، پس از بررسی مبانی علمی و فلسفی تربیت رسمی  

چهارگانه  عناصر  و  اصول  عمومی،  محتوا،   اهداف،  و 

  های ارزشیابی در برنامه شیوه   و   یادگیری   - های یاددهی روش 

تربیت  بنیادین   اخلاقی  درسی  تحول  سند  اساس  بر 

 مشخص گردید.  به شرح ذیل  آموزشوپرورش  

تربیت   از  برآمده  تجویزی  ی ها گزاره  اهداف،  نظری  مبانی 

 های گزاره  همان  برمبنای  اصول  رسمی و عمومیاست که  

 اصول  مبنای  بر  عناصر چهارگانه نیز  و  تجویزی  و  توصیفی 

درسی تربیت اخلاقی که از  مبانی برنامه است.  ه شد   استنتاج 

تعلیم  نظام  در  تربیت  نظري  رسمی  مباني  وتربیت 

است، در دو بخش  ( و به روش قیاسی استنتاج شده 11عمومی) 

شده  »مبانی فلسفی« و »مبانی علمی« در نمودار زیر ارائه 

 است.  

 
 

 مبانی فلسفی و علمی منتج از مبانی نظری تحول بنیادنی آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران   - 1نمودار 
 

برنامه  بر  حاکم  اخلاقی اصول  تربیت  مبانی    درسی  از  که 

  ی معیار و    راهنماي عمل تربیت اخلاقی استنتاج شده، به منزله  

  اخلاقی را مشخص و   چگونگي تحقق غایت تربیت   است که 

برنامه  اصلی  عناصر  تعیین  چهارچوب  را  یادشده  درسی 

 است.  ( ذکر شده 2. عناوین اصول یادشده در نمودار  كند مي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )منتج از مبانی نظری تحول بنیادین(   متوسطه اول   ره اصول حاکم بر برنامه درسی تربیت اخلاقی دو   - 2نمودار  
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اخلاقی، رویکرد  تربیت  درسی برنامه  کلی حاکم بر   رویکرد 

زمینه  به  توحیدی«  گرایی ت »فطر   جهت  سازی معنای 

 اصلاح  و  درک  طریق  از  آموزان دانش  الهی  فطرت  شکوفایی 

 حیات  از  مراتبی به  دستیابی  در راستای  آنان  موقعیت  مداوم 

 شود می  آغاز  فطرت  از  تربیت  است. بدین معنی که یعنی  طیبه 

می  فطرت  مقصد  سوی به  و  فطرت  مسیر  در  و  رود.  پیش 

درسی، شرایط،  براین اساس، نظام آموزشی از طریق برنامه 

اخلاقی    - امکانات و بستر لازم را جهت شکوفایی فطرت الهی 

فراهم می  را  انطباق  12نماید) متربیان  لزوم  به  عنایت  با   .)

برنامه  برنامه راهنمای  با  درسی  رویكرد  های  ملی،  درسی 

مر  مطلوب  محتوای  سازماندهی  اخلاقی،  در  تربیت  با  تبط 

است بنحوی که در این رویکرد، »اخلاق«   تفكیكي  رویكرد 

 گنجانده  درسی برنامه  در  مستقل  درسي  ماده  یك  عنوان به 

 شود. می 

برنامه  تربیت  های حوزه  در  یادگیری مرتبط  درسی ملي،  و 

یادگیری   کلیدی  عناصر  و  فرآیندها،  ها، روش  محتوایی،  حدود 

سازند. اخلاق، ذیل حوزه »حكمت  می  روشن  حوزه اخلاق را 

دارد.   ارتباط  های دیگر حوزه  و معارف اسلامي« است و با 

معارف قابل طرح در این حوزه در سه دسته »اعتقادات«،  

شود كه موضوعات مرتبط با  »احكام« و »اخلاق« ارایه مي 

 و  اخلاقی  اصلی  موضوعات  و  مسائل  شناخت  حدّ  اخلاق، در 

 با  انسان  تکوین شخصیت  محوری آن در  قش ن  و  آن  به  التزام 

)حكمت  اخلاقی  های چالش  و  مسایل  به  توجه  عملي(  روز 

 (  13است.) 

»آمادگی   تربیت  از  هدف  بنیادین،  تحول  نظری  مبانی  در 

متربیان برای تحقق آگاهانه و اختیاری مراتب حیات طیبه در  

ها براساس نظام معیار  همه ابعاد« از طریق کسب شایستگی 

گذاری از منظر اسناد تحول  (. هدف 2است) بیان شده   اسلامی 

است. بر  درسی ملی  گذاری برنامه بنیادین،، تابع الگوی هدف 

توجه به هدف کلی و اهداف ساحت اخلاقی    این اساس، ابتدا با 

ارزش  بنیادین  دوره،  تحول  سند  از  اخلاقی  اساسی  های 

به  و  شایستگی استخراج  مورد  صورت  اخلاقی  انتظار  های 

گردد. بنحوی که »اخلاق« در مرکز ثقل اهداف  مشخص می 

دیگر،  عناصر  با  همسو  را  و  متربیان  چهار   در  ارتباطات 

 بهم  صورت به  »خلقت«  »خلق« و  »خدا«،  عرصه »خود«، 

 مفهومی  ای شبکه  خدا« و در  با  »ارتباط  محوریت  با  و  پیوسته 

 متربیان،  ایط شر  و  نیازها  با  متناسب  تنیده تبیین و  هم به  و  مرتبط 

 نماید. مي  تعمیق  و  تقویت  را  عناصر  سایر 

هایی اطلاق  ها و گرایش محتوا به مجموعه مفاهیم، مهارت 

ریزان آن را انتخاب و سازماندهی می کنند  شود که برنامه می 

  کند یادگیری معلم و شاگرد آن را تولید می   - و تعامل یاددهی 

منظور 14)  مضامین  از  (.  و  محتوا،   هاي ارزش  اخلاقی 

 معرض  در  درسی قصدشده برنامه  در قالب  که  است  اساسی 

 (  9) . گیرد متربیان قرار می  یادگیري  تجارب 

در   اخلاقی  تربیت  یاددهی)تربیتی(   - یاددهی  های روش 

  دوره متوسطه اول  درسی برنامه 

در تربیت اخلاقی، عنصر مهمی است که    تربیتی های  روش   

دهد.  رویکرد معلم را در دستیابی به اهداف تربیتی نشان می 

توانند چگونگی آغاز، روند و  ها با تکیه بر اصول، می روش 

های تربیتی را تبیین کنند و در جای خود تحقق  برآیند فعالیت 

های تربیتی  ها و دستورالعمل و ارزش ها، خواسته بخش بینش 

ها به سه دسته ایجادی،  بندی کلی، روش اشند. در یک دسته ب 

تقسم می  اقتضایی  و  از روش اصلاحی  منظور  های  شوند. 

ایجادی، ایجاد یک رفتار تازه، یا تداوم و تثبیت رفتارهای  

های اصلاحی، حذف یا کاهش یک  درست و هدف از روش 

از روش  مقصود  و  ناپسند  اقضایی، روش رفتار  هایی  های 

که بنابراقتضا و شرایط، در هر دو جنبه کارآیی دارند.  هستند  

یادگیری که براساس چارچوب،  - های یاددهی برخی از روش 

برنامه  معیارهای  و  اسلامی  اصول  جمهوری  ملی  درسی 

 گردد: اجمال در جدول زیر ارائه می ، به ایران، طراحی شده 

تعیین  اخلاقي،  درسی تربیت هدف از »ارزشیابی« در برنامه 

های اخلاقی موردنظر در »رفتار« متربیان  سطح شایستگی 

یادگیری است. »ارزشیابی    – و اصلاح و بهبود فرایند یاددهی 

به  مناسب مستمر«  تعیین  عنوان  برای  ارزشیابی  نوع  ترین 

شایستگی  توانمندی سطح  و  به  ها  دستیابی  و  اخلاقی  های 

زشیابی  شود. ار »هویت اخلاقی« متربیان در نظر گرفته می 

 در  پدیدارشناسانه عملکرد  مستمر درصورتی که با مشاهده 

واقعی، ارائه تکالیف عملکردی و مبتنی بر حل   هاي موقعیت 

امور  از  ارزشیابی  برای  مناسب  موقعیت  ایجاد  و    مسئله 

های  اخلاقی همراه شود، متربیان را برای ارتقای شایستگی 

 نماید.  اخلاقی، با مشارکت آنان یاری می 

 

 ها یافته 

 پژوهش نتایج بررسی سؤال اول  

داده  اهداف  تحلیل  به  توجه  میزان  بررسی  از  حاصل  های 

های منتخب نشان داد که از مجموع  اخلاقی دوره در کتاب 

های  های آسمان پایه هدف اخلاقی موردنظر در کتاب پیام   20

هدف توجه و  12و    11،  15هفتم، هشتم و نهم به ترتیب، به  

است.  هدف از اهداف توجه نشده   8و    9،  5ترتیب به   به  

مطالعات اجتماعی    بررسی اهداف اخلاقی موردنظر در کتاب 

هدف از اهداف    11و    9،  11دوره نیز نشان داد به ترتیب به  

های هفتم، هشتم و نهم توجه و به ترتیب به  موردنظر در پایه 

قی  است. بررسی اهداف اخلا توجهی شده هدف بی   9و  11،  9

هدف اخلاقی    20فارسی نیز نشان داد که از مجموع    در کتاب 

های  هدف در پایه   11و    11،  11موردنظر، به ترتیب، به  

است.  شده ن توجهی    هفتم، هشتم و نهم، توجه و به سایر اهداف 

های مختلف نشان داد  توزیع فراوانی اهداف اخلاقی در پایه 

زیستی و  رازداری«، »ساده داری و  گویی، امانت که »راست 

جلب رضای   برای  »تلاش  عهد«،  به  »وفای  اخلاص«، 
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آموزی«، »تلاش  و علم  عالم  دانستن علم،  الهی«، »ارزشمند 

برای استقلال، حفظ وحدت ملی« و »کمک به دیگران و  

آنان« در هرسه پایه موردتوجه  تلاش در رفع ضعف  هاي 

و »نظم    قرارگرفته است، با این حال، »شجاعت«، »عفت« 

در   محرومان«  از  دفاع  و  »استکبارستیزی  و  قانون«  و 

 (  1جدول  ) ها موردتوجه قرار نگرفته است.  یک از پایه هیچ 

 

 

 های منتخب دوره متوسطه اول(. نتایج تحلیل اهداف اخلاقی در کتاب1جدول 

 
 

 پژوهشنتایج بررسی سؤال دوم 

داده  مؤلفه تحلیل  بررسی  از  حاصل  اخلاقی  های  های 

های منتخب،  موردنظر سند تحول بنیادین در محتوای کتاب 

های هفتم، هشتم و  های آسمان پایه نشان داد که در کتاب پیام 

مرتبه به  123و در مجموع   42و   3۶،   4۵نهم به ترتیب 

اخلاقی  مؤلفه  سند های  شده  موردنظر  اشاره  است.  تحول 

ها در کتاب یادشده  شده در بین فراوانی مؤلفه اختلاف مشاهده 

های  های اخلاقی در پایه نشان داد که سطح توجه به مؤلفه 

-که در کتاب پایه هفتم مؤلفه نحوی مختلف، مناسب نیست. به 

با   تواضع«  و  ایثار  گذشت،  و »کسب    25های »صبر، 

و »صل  الهی«  به خویشاوندان«  رضای  نیکی  و  ارحام  ه 

با »  « فراوانی، به ترتیب از بیشترین و کمترین  1صرفاً 

های »تلاش برای  میزان برخوردارند. در این میان، به مؤلفه 

»استکبارستیزی و   های خلقت« و زیست و پدیده حفظ محیط 

 است. دفاع از محرومان« در کتاب مزبور توجه نشده 

شناسایی اخلاق مؤلفه   36از مجموع     پایه  ی  کتاب  در  شده، 

مؤلفه  »قدرشناسی«،  هشتم،  امانت«،  و  »صداقت  های 

آموزی و  عهد«، »کسب رضای الهی« و »علم «وفای به 

-« و مؤلفه 1پذیری و قانونمندی« هرکدام صرفاً با » »نظم 

  10داری« و »پرهیز از اسراف« با  ای »تقوا و خویشتن ه 

بیشترین   و  کمترین  ترتیب،  به  به فراوانی  را  خود  توجه 

داده  این اختصاص  با  مؤلفه اند.  به  و  حال،  »اخلاص  های 

ترها«  سادگی، »صله رحم«، »اطاعت از والدین و بزرگ 

زیست« و »استکبارستیزی« در این کتاب  و »حفظ محیط 

در کتاب پایه نهم نیز »کرامت نفس«،    است. توجهی نشده 

» »وقت  با  روزی حلال« صرفاً  و »کسب  «  1شناسی« 

مؤلفه ف  و  کمترین  و  راوانی،  ایثار  گذشت،  »صبر،  های 

 « با  خود  11تواضع«  به  را  سهم  بیشترین  فراوانی،   »

داده  درحالی اختصاص  این  مؤلفه است.  به  که  های  است 

»سادگی و اخلاص«، »وفای به عهد«، »کسب رضای  

»علم  »حفظ الهی،  پدیده محیط   آموزی«،  و  های  زیست 

   است. توجهی شده طبیعی« در این کتاب بی 
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 و همکاران    عباسپور  708

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت -فصلنامه علمی

اجتماعی نشان داد  مطالعات   های مربوط به کتاب تحلیل داده 

های هفتم، هشتم و نهم  که در محتوای کتاب یادشده در پایه 

مرتبه    137مرتبه و در مجموع    69و    35،  33به ترتیب  

که،  طوری است. به های اخلاقی موردنظر توجه شده به مؤلفه 

های خلقت«  و حفظ پدیده زیست  های »توجه به محیط مؤلفه 

  12و »عدالت و انصاف« با    13عهد« با  ، »وفای به 21با  

داری« و »صله  فراوانی بیشترین توجه و »تقوا و خویشتن 

با »  «  1ارحام و نیکی به خویشاوندان« به ترتیب صرفاً 

است. در  فراوانی کمترین توجه را به خود اختصاص داده 

مؤلفه  به  میان،  »وقت این  روزی  شناس های  »کسب  ی«، 

داری« در  »استکبارستیزی«، »تقوا و خویشتن  حلال«، 

است. نکته حایز اهمیت، تعداد کتاب مذکور توجهی نشده

  33های اخلاقی در کتاب موردنظر است که تنها  مؤلفه

که در کتاب پایه نهم، شود، درحالیمورد را شامل می

تعداد   می  69این  از مورد  هرچند  موضوع  این  باشد. 

های اخلاقی در  سو بیانگر سیر صعودی ارائه مؤلفه یک 

باشد، اما، مقایسه اختلاف  پایه هفتم نسبت به پایه نهم می

-شده در کتاب پایههای اخلاقی مطرحفراوانی بین مؤلفه

فراوانی  توزیع  در  اختلاف  بیانگر  هفتم و هشتم،   های 

پایهمؤلفه در  اخلاقی  به های  نامتوازن  توجه  و  ها 

 مطالعات اجتماعی است.  ی اخلاقی در کتابهامؤلفه

داده  بیانگر  بررسی  دوره  فارسی  کتاب  به  های مربوط 

، 22های هفتم هشتم و نهم به ترتیب  است که در پایهآن

های مرتبه به مؤلفه   108و در مجموع   مرتبه  ۵0و   3۶

چنین ها هماست. تحلیل دادهاشاره شده اخلاقی موردنظر

های »استقلال و یکپارچگی ملی« با مؤلفه نشان داد که  

فراوانهی بیشترین  18عهد« با فراوانی و »وفای به  24

مؤلفه »حفظ  و  و  فداکاری«  و  گذشت  »صبر،  های 

کتاب محیط در  را  فراوانی  کمترین  ترتیب  به   زیست« 

است که این کتاب نیز باشد. این درحالییادشده، دارا می

از به اجتماعی  مطالعات  های مؤلفه   مانند 

»استکبارستیزی«، »حفظ نظم و قانون و انجام تکالیف 

 ب است. بررسی محتوای کت ها« غفلت شدهو مسئولیت

شده  منتخب دوره همچنین نشان داد که بین مضامین ارائه

افقی مناسبی  عمودی و های مختلف دوره ارتباطدر کتاب

به  ندارد.  مشترک طوریوجود  اخلاقی  مضامین  که 

های دیگر آن  درسی موردنظر با کتابن کتابزیادی بی

-شده در کتابچنین بین مضامین اخلاقی ارائه پایه و هم

شود. های مختلف ملاحظه نمیدرسی موردنظر در پایه

که بر سازماندهی از منظر سازماندهی محتوا نیز با آن 

است،  تاکیدشده  1مستقل محتوا در حوزه مرتبط با اخلاق

کتا حال،بااین ازبدر  درسی،  تلفیقی های  برای  روش 

 (  2دول ج. )استارائه محتوای اخلاقی، استفاده شده

 اخلاقی موردنظر سندتحول بنیادین  های به مؤلفه  های منتخب دوره، از منظر توجه کتاب  تحلیل محتواي  کلی  (: نتایج 2جدول  
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 و همکاران    موتابی  709

 پژوهشنتایج بررسی سؤال سوم  

داده  شاخص تحلیل  ارزیابی  از  حاصل  با  های  مرتبط  های 

درسي دوره  یادگیری)تربیتی( در برنامه   - های یاددهی روش 

های  ها در روش حاکی است ازنظر دبیران، توجه به شاخص 

-متفاوت است. بطوری درسی،  تدریس مورداستفاده در برنامه 

-درصد از دبیران »توجه به خلاقیت در روش 53که از نظر  

های آسمان، در حد »خیلی  درسی پیام ای تربیتی« در برنامه ه 

درصد بقیه آن را درحد »متوسط« و    47زیاد« و »زیاد« و  

کرده »پایین  ارزیابی  شاخص تر«  به  توجه  یادشده  اند.  های 

ماعی و فارسی به ترتیب  ازنظر دبیران دروس مطالعات اجت 

های مربوط  است. بررسی داده شده درصد ارزیابی   42و    33

ها با تجارب قبلی شاگردان« نیز نشان داد،  به »تناسب روش 

پیام 34تنها   منتخب  دبیران  ازنظر  های  درصد 

درصد از  48اجتماعی و  درصد از دبیران مطالعات 40آسمان، 

روش  هماهنگی  فارسی،  درس  تربی دبیران  تی  های 

یادگیری را با تجارب قبلی    - مورداستفاده در فرایند یاددهی 

متربیان درحد »خیلی زیاد« و »زیاد« و بقیه این میزان را  

اند. در این میان، مطالعات  تر« دانسته در حد »متوسط و پایین 

با   پیام 48اجتماعی  و  بالاترین  از  با  درصد  آسمان  های 

درصد از  33است.  ترین میزان برخوردار  درصد از پایین 34

پیام  و  دبیران  آسمان  مطالعات  53های  دبیران  از  درصد 

به    70اجتماعی و  درصد از دبیران، درس فارسی »توجه 

های انتخابی« را در حد »خیلی  مهارت فراشناخت در روش 

های مربوط به  اند. تحلیل داده زیاد« و »زیاد« ارزیابی کرده 

-کم بر برنامه های انتخابی با اصول حا شاخص »تناسب روش 

که   داد  نشان  ملی«  پیام 47درسی  دبیران  از  های  درصد 

درصد  53درصد از دبیران مطالعات اجتماعی و 53آسمان،  

از دبیران درس فارسی توجه به شاخص یادشده را مناسب و  

اند. ازنظر »تناسب  بقیه، این میزان را نامناسب ارزیابی نموده 

ها  نیز بررسی داده   شده« بینی های تربیتي با اهداف پیش روش 

های  درصد از دبیران پیام 47از توجه »خیلی زیاد« و »زیاد« 

درصد  18درصد از دبیران مطالعات اجتماعی و  66آسمان،  

از دبیران درس فارسی توجه به شاخص یادشده دارد. در این  

تأمل است. تحلیل  میان، ارزیابی نظر دبیران درس فارسی قابل 

شاخص داده  به  مربوط  روش »   های  با  تناسب  تربیتي  های 

-های متربیان« بیانگر توجه »خیلی علایق، نیازها و ویژگی 

»زیاد«  و  پیام 20زیاد«  دبیران  از  آسمان،  درصد  های 

و  60 اجتماعی  مطالعات  دبیران  از  از  53درصد  درصد 

های تدریس  دبیران درس فارسی به شاخص یادشده در روش 

برنامه  در  می مورداستفاده  دوره  نظر  باش درسی  ارزیابی  د. 

های  های پیشنهادی با فرصت دبیران درباره »تناسب روش 

میانگین، تنها    طور محور« نیز نشان داد كه به تربیتی شایستگی 

درصد ازنظر دبیران منتخب، توجه به شاخص فوق در  26

ارزیابی  »زیاد«  و  زیاد«  »خیلی  بااین   حد  حال،  شده 

فرصت 74 از  معتقدند،  آنان  از  تر درصد  بیتی  های 

در روش های شایستگی  برنامه محور  در  تربیتی  درسی  های 

های  شود. در این میان، درس پیام مرتبط با اخلاق، استفاده نمی 

خود  درصد، کمترین مقدار را ازنظر دبیران، به 14آسمان با  

 است.  اختصاص داده 

های مشارکتی  ها درباره شاخص »استفاده از روش تحلیل داده 

-درصد از دبیران درس پیام 26نشان داد كه  در تربیت« نیز  

درصد از دبیران درس مطالعات اجتماعی و  33ای آسمان،  ه 

درصد از دبیران درس فارسی، توجه به شاخص مذکور  41

اند. بررسی  را درحد »خیلی زیاد« و »زیاد« ارزیابی کرده 

های فعال در تربیت« نشان  کارگیری شیوه نظرات درباره »به 

درصد از دبیران منتخب، درباره  35میانگین  طور  داد كه به 

مهارت  به  و حل  توجه  انتقادی  تفکر  نظیر  فراشناخت  های 

مساله در تربیت اخلاقی متربیان را در حد »خیلی زیاد« و  

پایین   و  متوسط  حد  در  میزان  این  بقیه،  ازنظر  »زیاد« 

های آسمان  باشد. در این میان، ازنظر دبیران، درس پیام می 

با   است.  درصد، از کمترین میزان برخوردار بوده 7صرفاً 

های عملی« در  های مربوط به »استفاده از روش تحلیل داده 

دبیران، درس مطالعات   ازنظر  تربیت اخلاقی حاکی است 

با   پیام 26اجتماعی  با  درصد،  آسمان  و  34های  درصد 

با   اجتماعی  در  47مطالعات  »خیلی درصد  و  حد  زیاد« 

یادگیری توجه    - در فرایند یاددهی   های عملی به روش   »زیاد« 

) شود.  می  داده 3جدول  نظرات  (  بررسی  از  حاصل  های 

شاخص  درباره  روش دبیران  با  مرتبط  یاددهی های    - های 

برنامه  در  را  تفکیک  یادگیری)تربیتی(  به  دوره  درسي 

 دهد: های درسی نشان می کتاب 
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 و همکاران    موتابی  710

 پژوهش نتایج بررسی سؤال چهارم  

نتایج بررسی نظرات دبیران دروس منتخب درباره وضعیت  

  درسی برنامه در  های ارزشیابی از تربیت اخلاقی  موجود شیوه 

های  درصد از دبیران، در شیوه 62که ازنظر  نشان داد  دوره  

اخلاقی   محتواي  از  به  کتاب ارزشیابی  دوره،  درسی  های 

درسی ملی در  شده در برنامه محور توصیه رویکرد شایستگی 

حال، میزان  شود. با این حد »خیلی زیاد« و »زیاد« توجه مي 

کتاب  در  این شاخص  به  پایه توجه  مختلف  متفاوت  های  ها 

های  درصد از دبیران درس پیام 14که ازنظر نحوی است. به 

د 34آسمان،   دبیران  از  و  درصد  اجتماعی  مطالعات  رس 

درصد از دبیران درس فارسی توجه به شاخص یادشده  41

در این برنامه درسی در حد »خیلی زیاد« و »زیاد«، و بقیه  

توجه به شاخص یادشده را در حد »متوسط و  نظردهندگان، 

های مربوط به »میزان  تحلیل داده اند.  تر« ارزیابی نموده پایین 

درصد از  58که  توجه به ارزشیابی تکوینی« نیز نشان داد  

طور میانگین در فرایند ارزشیابی از  دهندگان معتقدند، به پاسخ 

های درسی دوره، به ارزشیابی تکوینی درحد »خیلی  کتاب 

درصد از آنان، توجه به شاخص  42زیاد« و »زیاد« توجه و  

ایند تربیت اخلاقی دوره »متوسط و پایین«  مذکور را در فر 

کرده  پیام ارزیابی  درس  دبیران  ازنظر  میزان  این  های  اند. 

  40درصد بیشتر از بقیه و درمورد فارسی با  73آسمان با  

 است. شده درصد، کمترین میزان ارزیابی 

های مورد  روش های حاصل از بررسی شاخص » تحلیل داده   

راهنمای   ازنظر    « درسی برنامه تأکید  که  داد  نشان  نیز 

پیام 47 دبیران  60های آسمان،  درصد از دبیران  درصد از 

-درصد از دبیران فارسی در روش 36مطالعات اجتماعی و  

ای تربیتی مورداستفاده به شاخص یادشده در حد »خیلی  ه 

-زیاد« و »زیاد« توجه و بقیه، آن را نامناسب ارزیابی کرده 

داده چنین  هم   اند.  درب بررسی  به  ها  »توجه  شاخص  اره 

روش  در  که  خلاقیت«  داد  نشان  دبیران  60ها  از  درصد 

درصد از  36های آسمان و مطالعات اجتماعی و دروس پیام 

دبیران فارسی توجه به شاخص یادشده را در درحد »خیلی  

زیاد« و »زیاد« و بقیه نظردهندگان، آن را در حد »متوسط  

 اند.  تر« ارزیابی کرده و پایین 

ها درباره »توجه به خودارزیابی در فرایند تربیت  اده تحلیل د 

درصد  37طور میانگین ازنظر اخلاقی« نیز نشان داد که، به 

پاسخ  به    از  »زیاد«  و  زیاد«  »خیلی  درحد  دهندگان، 

توجه می  ارزشیابی  در  را  میان  خودارزیابی  این  در  شود. 

پیام  با  درس  آسمان  مطالعات  26های  و  بدترین  از  درصد 

  درصد از بهترین وضعیت برخوردار است.   47اجتماعی با  

درصد از نظردهندگان، معتقدند در ارزشیابی از  26چنین،  هم 

های درسی فارسی دوره، درحد »خیلی  محتوای اخلاقی کتاب 

زیاد« و »زیاد« بر ارائه بازخورد از نتایج ارزشیابی توجه  

در  درصد از دبیران میزان توجه به شاخص مذکور را  74و  

های  بررسی داده  اند. سطح »متوسط و پایین« ارزیابي نموده 

های نوین« در  مربوط به شاخص »میزان توجه به فناوری 

آن  بیانگر  به ارزشیابی  که  عقیده  است  به  میانگین  طور 

-درصد از دبیران، در ارزشیابی از محتوای اخلاقی کتاب 26

زنظر  های نوین توجه مناسب و ا ای درسی دوره، به فناوری ه 

این موضوع کم 74 به  نسبت  آنان،  شود.  توجهی می درصد 

»تناسب    کرامت   و   شأن   با   ارزشیابی   های روش   درباره 

به   که  داد  نشان  دبیران  نظر  بررسی  نیز  فراگیران« 

شأن 50نظر  به  ارزشیابی  فرایند  در  دبیران،  از    و   درصد 

گردد. در این میان،  فراگیران بنحو مناسبی توجه می   کرامت 

دب  با  ازنظر  اجتماعی  پیام 73یران، مطالعات  و  های  درصد 

با   وضعیت  20آسمان  بدترین  و  بهترین  از  درصد 

داده  بررسی  »تناسب برخوردارند.  شاخص  درباره    ها 

تدریس«    های روش   و   محتوا   ماهیت   با   ارزشیابی   های روش 

درصد از دبیران، توجه به  51طور میانگین حاکیاست که به 

درحد   را  یادشده  و  شاخص  »زیاد«  و  زیاد«    49»خیلی 

اند. در این  درصد بقیه این میزان را ضعیف ارزیابی کرده 

درصد بهترین وضعیت  80خصوص، مطالعات اجتماعی با  

درصد از بدترین وضعیت برخوردار  33های آسمان با  و پیام 

   ( 4جدول ) است.  
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 و همکاران    موتابی  711

 

 های منتخب دوره متوسطه اولهای ارزشیابی در کتابدرباره وضعیت موجود روشنظر دبیران (: 4جدول

 
 

 گیری  نتیجه

بررسی وضعیت موجود تربیت  پژوهش حاضر با هدف  

اولدر  اخلاقی   متوسطه  به    دوره  توجه  منظر  از 

بنیادین شایستگی تحول  اسناد  موردنظر  اخلاقی  های 

های حاصل از  پرورش انجام گردید. تحلیل دادهوآموزش

دوره از توجه به   يهاکتاببررسی عنصر اهداف، در  

کم و  اهداف  از  بیبرخی  یا  به  توجهی  نسبت  توجهی 

هدف اخلاقی    20که از  حکایت دارد. بطوری برخی دیگر  

،  15های آسمان دوره، به ترتیب به  پیام   نظر در کتاب مورد 

توجهی  هدف توجه و نسبت به سایر اهداف، بی   12و  11

یافته شده  این  تقوی است.  پژوهش  نتایج  با  و  6نژاد) ها   )

 طباطبایی و قاسم نژاد همخوانی دارد. 

بررسی کلی اهداف موردنظر در کتاب مطالعات اجتماعی    

توجهی  « هدف در هرسه پایه بی 3» دوره، نشان از توجه به  

  ها در کتاب چنین بررسی داده « هدف حکایت دارد. هم 2به » 

های  هدف در کتب در پایه   11فارسی دوره بیانگر توجه به  

که از میان اهداف  هفتم و هشتم و نهم حکایت دارد. بطوری 

»راست  به  موردنظر،  امانت اخلاقی  و  گویی،  داری 

اخلاص«، »وفای به عهد«،   رازداری«، »ساده زیستی و 

 دانستن علم،  »تلاش برای جلب رضای الهی«، »ارزشمند 

-آموزی«، »تلاش برای استقلال، حفظ وحدت و علم  عالم 

به دیگران و تلاش در رفع ضعف م  هاي  لی« و »کمک 

و  عفت  »شجاعت،  به  اما  توجه،  پایه  هرسه  در    آنان«، 

و  دامنی پاک  حقوق  قانون،  نظم،  »رعایت  -مسئولیت «، 

و  »استكبارستیزی  و  و   محرومان  از  دفاع  پذیری« 

 است.  ها توجه نشده یک از پایه مستضعفان« در هیچ 

های  ها، پیام ازنظر توزیع فروانی اهداف اخلاقی در کتاب 

آسمان، به دلیل وجود ارتباط وثیق بین اخلاق و دین، از  

شده دوره، برخوردار  بررسی   بهترین وضعیت در بین كتب 

(،  6های پژوهش تقوی نژاد) . این نتایج به نوعی با یافته است 

شجاعی 8افکاری)  هم 7فرد) (،  هم (  دارد.  چنین،  خوانی 

-ها با مأموریت برنامه بررسی تناسب اهداف اخلاقی کتاب 

اخلاقی   اهداف  تناسب  عدم  از  نیز  موردنظر  درسی 

ها حکایت  ها با فلسفه تدوین آن شده در برخی کتاب پرداخته 

این امر، بیانگر انجام اصلاحات سطحی در راهنمای  دارد.  

برنامه  از  مرجع  های برخی  در  آن  تصویب  بدون  درسی، 

آموزش رسمی)شورای  موجب  عالی  که  است  وپرورش( 

درسی با اهداف موردنظر در  های شکاف بین اهداف برنامه 

 است. اسناد تحولی شده 

دوره  های  نتایج حاصل از تحلیل محتوای کتاب بررسی کلی  

های اخلاقی  مرتبه به مؤلفه 123نیز نشان داد که در مجموع  

کتاب  محتوای  در  شده موردنظر  اشاره  منتخب    است. های 

داده  پیام بررسی  کتاب  به  مربوط  دوره،  های  آسمانی  های 

-توجهی یا بی ها و کم به برخی از مؤلفه   بیانگر توجه ویژه 

، نسبت به  که باشد. چنان توجهی نسبت به برخی دیگر می 

محیط  و  »حفظ  طبیعی«  های  پدیده  و  زیست 

ملی«، با وجود اهمیت  »استکبارستیزی« و »حفظ وحدت 

چنین بررسی محتوای  است. هم درستی توجه نشده فراوان، به 

فراوانی    137داد که از  دوره نشان  اجتماعی طالعات کتاب م 

-محیط های اخلاقی موردنظر، »توجه به  مربوط به مؤلفه 

عدالت  »   «، عهد وفای به «، » های خلقت فظ پدیده زیست و ح 

انصاف  و و  است  فراوانی  بیشترین  دارای    های مؤلفه   « 

حلال »   «، شناسی وقت »  روزی  «،  کسب 

مؤلفه   « وخویشتنداری   تقوا »   «، استکبارستیزی »  هایی  از 

 اند.  شده مورد غفلت واقع   است که در هر سه پایه 

فراوانی    368ها نشان داد که از مجموع  بررسی کلی یافته 

به   تحول،  مؤلفه مربوط  سند  موردنظر  اخلاقی    121های 

های مطالعات  مرتبه به کتاب   137های آسمان،  مرتبه به پیام 

مرتبه به کتاب فارسی مربوط است. این    127اجتماعی و  

آن موضوع نشان می  با وجود  پیام دهد،  -های آسمان به که 

درسی تخصصی جهت طرح مضامین اخلاقی  برنامه عنوان  
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 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت -فصلنامه علمی

می دوره  مطرح  مختلف  توزیع  های  اما  های  مؤلفه شود، 

کتاب   از  دوره،  اجتماعی  مطالعات  محتوای  در  اخلاقی 

»حفظ محیط زیست  های  مؤلفه چنین،  یادشده بیشتر است. هم 

  های طبیعی« و »استکبارستیزی« و »حفظ وحدت و پدیده 

ها توجه  یک از پایه اوان، در هیچ ملی«، باوجود اهمیت فر 

 ارتباط  حجم محتوا با زمان آموزش و   تناسب و نسبت به   نشده 

های  شده در کتاب افقی بین مضامین اخلاقی ارائه  و  عمودی 

-تقوی ها با نتایج پژوهش  است این یافته توجهی شده دوره کم 

 ( همسویی دارد. 6نژاد) 

شاخص    درباره  دبیران  نظرات  با  های  بررسی  مرتبط 

درسی دوره  یادگیری)تربیتی( در برنامه   - های یاددهی روش 

متوسطه اول نشان داد که راهبردهای مورداستفاده در محتوا  

به دلیل عدم برخورداری از خلاقیت، تناسب پایین با تجارب  

کم  متربیان و  ایجاد مهارت فراشناخت در  قبلی  به  توجهی 

هویت   یكپارچه  تربیت  از  غفلت  كم متربیان،  و    متربیان 

روش  به  تجدیدنظر  توجهي  نیازمند  گروهي  یادگیري  هاي 

این  به  باعنایت  است.  از  اساسی  معلمان  از  بسیاری  که 

ساحت   اهداف  اخلاقی،  تربیت  درباره  سندتحول  رویکرد 

و حوزه  اخلاق،  اخلاقی  با  مرتبط  یادگیری  و  تربیت  های 

دانش لازم را ندارند، فاقد نگرش همسو در این خصوص  

ایجاد  ه  در  تربیتی  راهبردهای  اهمیت  دلیل  به  لذا  ستند. 

اخلاقی  شایستگی  هویت  یکپارچه  تربیت  و  اخلاقی  های 

دوره  برگزاری  معلمان  متربیان،  برای  توانمندسازی  های 

ها و راهبردهای  کارگیری روش های درسی باهدف به کتاب 

درسی ملی نوعی تغییر نگرش در دبیران  همسو با برنامه 

تناسب  است ضروری  درباره  دبیران  نظرات  تحلیل   .

توجهی  های موردنظر از کم های ارزشیابی با شاخص روش 

محوری در ارزشیابی و توجه ضعیف  به رویکرد شایستگی 

برنامه  در  تکوینی  ارزشیابی  تحلیل  به  است.  دوره  درسی 

های  های »میزان توجه به فناوری نظرات درباره شاخص 

ب   نوین در ارزشیابی« و  فرایند  »توجه  در  ه خودارزیابی 

تربیت اخلاقی« و »ارائه بازخورد از نتایج ارزشیابی«،  

فراگیران«    کرامت   و   شأن   با   ارزشیابی   های روش   »تناسب 

فراگیران« از توجه ناکافی در    کرامت  و   و »توجه به شأن 

های  های ارزشیابی و نامتناسب بودن روش استفاده از روش 

در    راهبردهای   و   محتوا   ماهیت   با   ارزشیابی   مورداستفاده 

رو، ماهیت ارزشیابی از دانش،  ازاین   تدریس حکایت دارد. 

که در اسناد تحولی از    مهارت و نگرش اخلاقی متربیان 

است،  های ویژه اخلاقی نام برده شده عنوان شایستگی ها به آن 

های  که روش ای است. بطوری های ویژه مستلزم اتخاذ روش 

های  درسی و روش های در راهنمای تدریس کتاب شده  توصیه 

شایستگی  از  ارزشیابی  برای  دبیران  های  مورداستفاده 

درسی دوره به  های اخلاقی متربیان، از توجه ضعیف کتاب 

 موضوع یادشده حکایت دارد. 

مباني  براساس  که  مطلوب  پیشینه  نظري  وضعیت   و 

های مرتبط، مبانی و اصول تربیت اخلاقی، اهداف  پژوهش 

بنیادین، قابل ترسیم است، وضعیتی   ساحت اخلاقی  تحول 

است. در  است که در اسناد تحولی، »مطلوب« قلمداد شده 

عنوان عنصری  یادشده، به  چنین وضعیتی، اهداف در الگوي 

شایستگی  کسب  و  برای  سندتحول  موردنظر  اخلاقی  های 

 خود،  نوبه به  که  است  اخلاقی  و کنش  شناخت  بستری برای 

 معنادار  خداوند  سوی به  آدمی  جویانه تعالی  حرکت  در 

مجموعه  اخلاقی،  شایستگی  از  منظور  از  خواهدشد.  اي 

های فردی و جمعیِ ناظر به  ها و مهارت صفات، توانمندي 

اخلاقی هویت است كه متربیان در جهت درك موقعیت    جنبه 

معیار   نظام  براساس  آن  مستمر  بهبود  و  دیگران  و  خود 

اسلامی، در کنار عناصر چهارگانه تعقل، ایمان، علم و عمل  

می  مطلوب،   کنند. »كسب«  وضعیت  گذاری  هدف  در 

درسی ملی است، بنحوی  گذاری برنامه براساس الگوی هدف 

ثقل این الگو و همسو با عناصر دیگر  که اخلاق در مرکز  

گیرد. محتوا در  های چهارگانه قرار می در ارتباط با عرصه 

 ها فرصت  از  هماهنگ  و  ای منسجم این وضعیت، مجموعه 

 تربیتی  و  فرهنگی  های ارزش  بر  یادگیری مبتنی  تجربیات  و 

که  قرآنی  و  دینی  های آموزه  با  سازوار  و   زمینه  است 

 و  عناصر  یافتن  فعلیت  عقلی و  رشد  الهی،  فطرت  شکوفایی 

استناد  می  فراهم  پیوسته  صورت به  را  ها عرصه  به  آورد. 

 درسی ملی، محتوا در برنامه  سازماندهی  کلی  گیری جهت 

هماهنگ با   اما  مجزا  صورت به  محتوای اخلاقی  سازماندهی 

می  ارائه  مرتبط  آن  كه  شود دروس   هاي صلاحیت  به  در 

-شده  دانش، نگرش و مهارت توجه  های در حوزه  اخلاقي 

یادگیری به عنوان عنصری است    - های یاددهی ست. روش ا 

نشان   تربیتی  اهداف  به  دستیابی  در  را  معلم  رویکرد  که 

استفاده می  به   تدریس  هاي روش  از  دهد.  توجه  عملي، 

از   استفاده  مشارکت مؤثر متربیان در فرایند تربیت اخلاقی، 

دس  حل  راهبرد  تسهیل  جهت  به   متربیان  تیابي مسئله 

بر  شایستگی  تأکید  بنیادین،  سندتحول  موردنظر  های 

»محبت« بعنوان موثرترین روش تربیتی، تقدم پیشگیری بر  

که   است  ملاحظاتی  از  اخلاقی،  تربیت  فرایند  در  درمان 

های موردنظر  مربی را در استفاده بجا و مناسب از روش 

اصلاحی    های متنوع ایجادی، کند. بکارگیری روش یاری می 

معروف و  و اقتضایی در تربیت اخلاقی نظیر تذکر، امر به  

نهی از منکر، انذار و تبشیر، مراقبه و محاسبه نفس، ایجاد  

روش   نقش،  ایفاي  روش  فرصت تأمل با خود،. حل مساله، 

مشاركتي، کاوشگری، تحلیل مشاهدات،   الگویی، یادگیري 

تحلیل  و  منطقی  استدلال  پروژه،  بر ارزش  روش  ای  ها 

سازی و ایجاد ظرفیت تربیت اخلاقی در متربیان مورد  زمینه 

 تأکید است.  

سطح   تعیین  تحولی،  اسناد  در  ارزشیابی  از  منظور 

بر  شایستگی  تأکید  با  متربیان،  »رفتار«  در  اخلاقی  های 

 های كیفي و استفاده از روش  خودارزیابي  داری و خویشتن 

های اخلاقی  شایستگی باشد. جهت اطمینان از  می  كمي  جاي به 

متربیان، بر »ارزشیابی مستمر« به عنوان رویکردی از  
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تفاوت  به  آن،  و  های ارزشیابی که در   رشد  قابلیت  فردی 

می  توجه  مشاهده  متربیان  پایانی،  ارزشیابی  کنار  در  شود 

دیگران،  عکس  اخلاقی  رفتارهای  درباره  متربیان  العمل 

سنج،  های نگرش تکمیل »سیاهه رفتار« اخلاقی، تکمیل فرم 

اسوه  درباره  متربیان  نگرش  اخلاقی،  سنجش  های 

هایی است که  ها از دیگر روش نظرخواهی درباره فضیلت 

 شود. برای ارزشیابی از رفتار اخلاقی متربیان توصیه می 
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