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Education in Farabi's Philosophical Thoughts 
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 Purpose: One of the intellectual concerns of Muslim sages has 
always been to deal with the philosophy of politics, Shahriari 

religion and the search for a desirable society, and an important part 

of the philosophical works produced by Muslims is devoted to the 

reflection of their philosophical thoughts about society. The first 
philosopher in the Islamic world who raised independent and 

systematic discussions about the ideal society and its components 

and authored several works about it is Farabi. For this reason, he has 
been called the founder of Islamic and political philosophy in the 

Islamic world. The utopia of Farabi is full of educational words. In 

Farabi's opinion, education and training is discussed in the practical 

wisdom section and the subcategory of Madinah politics. The 
purpose of the current research is education and training in Farabi's 

intellectual system. 

Materials and methods: The research method is qualitative content 
analysis and inference (practical analogy). This means that based on 

Frankena's inference model, principles have been extracted from the 

juxtaposition of goals and principles, which lead to the adoption of 
educational methods. The analysis community has been a collection 

of books, descriptions and articles about Farabi's philosophy, which 

has been purposefully sampled and studied in depth based on the 

categories of research, and the resulting data has been continuously 
analyzed simultaneously with the collection of information and 

Analysis has been done. 

Findings: The results showed that according to Farabi's value 
theory, the most important goals of moral education are: knowledge 

and faith in God, closeness to God, happiness, thinking and 

reflection, rationality and moderation. Farabi considers educated 
people to be the basis for creating a "Utopia" where its inhabitants 

live in complete happiness and prosperity. Under the shadow of 

correct education, people are ready to create a utopia where 

happiness cannot be achieved except through its realization. 
Conclusion: In the shadow of correct education, people are ready to 

create a utopia, which is not possible to achieve happiness except 

through its realization. The plan of this kind of education and 
training and, as a result, happiness on the part of Farabi is rooted in 

his philosophical views, and due to its ideality and abstraction, it 

makes its achievement somewhat out of reach. 
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 چکیده

 پرداختن مسلمان حکیمان فکری های دغدغه از یکی همواره: هدف
 مطلوب جامعه وجوی جست و شهریاری آیین سیاست، فلسفه به

 هب مسلمانان، توسط شده تولید فلسفی آثار از مهمی بخش و بوده
. است یافته اختصاص جامعه باب در آنان فلسفی اندیشه بازتاب
 رد منظمی و مستقل مباحث اسلام دنیای در که فیلسوفی نخستین
 آثار و مطرح آن های مؤلفه ارکان و مطلوب جامعه خصوص
 مه دلیل همین به. باشد می فارابی نمود، تألیف آن باب در متعددی

. ندا نامیده اسلام دنیای در سیاسی و اسلامی فلسفه گذار بنیان را او
 در یتترب و تعلیم. است تربیتی سخنان از سرشار فارابی شهر آرمان

 مدینه سیاست زیرمجموعه و عملی حکمت بخش در فارابی نظر
 فکری نظام در تربین و تعلیم حاضر، پژوهش هدف. شود می مطرح
  ..باشد می فارابی

 اسقی) استنتاج و کیفی محتوای تحلیل پژوهش روش: هاروش و مواد
 قرار زا فرانکنا استنتاجی الگوی براساس که معنا بدین. است( عملی

 که است شده استخراج اصولی هم کنار در مبانی و اهداف گرفتن
 مجموعه تحلیل، جامعه. میگردد تربیتی های روش اتخاذ به منجر
 به هک است بوده فارابی فلسفه پیرامون مقالات و ها شرح ها، کتاب
 صورت به و گیری نمونه پژوهش مقولات مبنای بر هدفمند طور
 طور به حاصل های داده و است گرفته قرار مطالعه مورد عمیق

 قرار تحلیل و تجزیه مورد اطلاعات آوری جمع با همزمان پیوسته
 .است گرفته
 فارابی، شناسی ارزش دیدگاه اساس بر داد نشان نتایج: هایافته

 به ایمان و شناخت: از است عبارت اخلاقی تربیت اهداف مهمترین
 فارابی. اعتدال و تعقل تأمل، و تفکر سعادت، خدا، به تقرب خدا،

 که اندمید ای«فاضله مدینه» ایجاد بسترساز را تربیتیافته انسانهای
  .میبرند سر به کامل نیکبختی و سعادت در آن ساکنان و اهالی

 جادای آمادگی افراد صحیح، تربیت و تعلیم سایه در :گیرینتیجه
 ریقط از جز سعادت به دستیابی که میکنند پیدا را فاضلهای مدینه
 رنتیجه،د و تربیت و تعلیم اینگونه طرح. نیست امکانپذیر آن تحقق

 اب و داشته ریشه او فلسفی دیدگاههای در فارابی سوی از سعادت
 زا دور را آن به دستیابی حدی تا انتزاعیبودن، و ایدهآلی به توجه

 .مینماید دسترس

 لهفاض مدینه شناسی، ارزش فارابی، تربیت، و تعلیم :هاواژه کلید
 

 23/09/1401: افتیدر خیتار
 23/12/1401:  رشیپذ خیتار
 a.javanpour@iaut.ac.irنویسنده مسئول: * 

 
 مقدمه

 زربایمسلمان از د شمندانیاخلاق و فلسفه خصوصا اند یاز نظر علما
 است که همواره یادیمهم و بن یامر بتیو تر میتاکنون مسئله تعل

ه ک تیترب میو هدف تعل تیداشته است که غا یچالش را در پ نیا
 .ستیباشد چ یبه محصول آن که انسان م یمنته تیدر نها

تب به نگرش آن مک ریتحت تاث یتیو نظام ترب شهیاند یهر مکتب در
 ندیکه در آن مکتب به فرا یباشد به طور یم یو انسان یزندگ ،یهست
 نیتر یجهت از اساس نیبه هم بخشدیسمت و سو م تیو ترب میتعل

به آن اشاره شده است تفحص و  تیو ترب میکه در فلسفه تعل یامور
 تیترب زانیاساس م نیاست که بر هم نانسا تیعیدر طب قیتحق
 (.1) گرددیانسان معلوم م یریپذ
نظام  یتهایواقع نیاز مهمتر یکی تیوترب میکه تعل رفتیپذ یستیبا

 یاساس یاز دغدغه ها یکیاست که درگذر زمان به عنوان  یهست
ان از ارک یکیبه عنوان  یتیاهداف ترب وستهیبشر مطرح بوده و پ

 مورد بحث تیو ترب میمسئله درنظام تعل نیمهم تر دیو شا یاتیح
سازی اخلاق و منش های انسانی،  نهو بهی تیواقع شده است. ترب

داشته است، لذا تربیت اخلاق و منش  نهیریدرازای تاریخ پیشینه ای د
ق م و تربیت برای تحقژه یافته های تعلیانسان به معنای کاربرد وی

 شده است.  افتیاهدافی است که از حوزه علم اخلاق در
رشان به تفک یکه برگرفته از چگونگ یبا ارائه نظام خاص فلاسفه

مکاتب  نینقش را در تدو نیو انسان بوده است مهم تر یجهان هست
اند آمدهخود بر یتیترب یآرا نیینموده اند و در صدد  تب فایا یتیترب

ن آ اتیخود و اهداف و غا یتیفلاسفه با ارائه آرای ترب قت،یدر حق
 نیهمواره مؤثرتر گر،ید یتیترب هایشهیاند دنیکشبه چالش  زیو ن

برای  زیبوده اند، به گونه ای که امروزه ن تیعامل بر روند ترب
را  یفلسف هایانیاز بن یبرخ دیبا یتیاهداف ترب نشیانتخاب و گز

 .رفتیپذ
اثرگذار  مکتب کی یتیوانضباط ترب شهیاند یآنچه درآراستگ ناًیقی

 بخشدیآن مکتب را سمت وسو م بیوتاد مینظام تعل ندیبوده و فرآ
است،  و انسان یبه هست یتیو ترب یفرهنگ ،ینگرش هرمکتب فکر

اش در نظام هستی،  انسان به حکم جایگاه بسیار ممتاز و برجسته
علیم است. فلسفه ت یاتیمبنایی ح ورتشناخت مرتبط وجودی اش بص

و  تیثیدر ح یعلوم انسان یها و تربیت به منزله یکی از عرصه
مبانی گوناگون، مِن جمله  یخود وامدار منزلت و سزاوار تیحل

 و تیو تفحص در ماه قیتحق نرویمبانی انسان شناختی است. از ا
یاساز اس شودیبر آن پرداخته م تیفطرت انسان که در فلسفه ترب

ده مشخص ش یتینظام ترب اتیامور است و بر اساس آن، خصوص نیتر
 رییتغ یبرانسان، اقتدار و امکانات او برا رگذاریتاث یتیو عوامل ترب

 .شودیاو معلوم م یریپذ تیترب زانیکلام، م کیمطلوب، و در 
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 و همکاران  جودی  654

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

حوزه،  نیدر باز شناخت فلسفه ا ت،یوترب میتعل عیبه قلمرو وس نظر
حل مشکلات حاکم بر جامعه و  یاست که برا تیپراهم اریبس

 انیاز اعتقادات ونظرات همه مرب یریگبهره ازمندین یتینظام ترب
 ت،یربو ت میتعل یهاشهی.اند میعرصه هست نیوصاحبنظران ا  یتیترب

است و فهم آنها جز  یو اهداف آن ضرور امتده ،یومباد یفهم مبان
 تیربو ت میبزرگ تعل انیوراهنما لسوفانیآراء و افکار ف یبا بررس

نقش را در مدون  نیدر امتداد آن، فلاسفه مهم تر ضاًی. استین سریم
که  یکردند آنان با ارائه نظام اختصاص فایا یتیمکاتب ترب یساز

ت، و انسان بوده اس یتفکرشان به جهان هست یبرگرفته از چگونگ
 شیفلاسفه با نما اند در واقعخود برآمده یتیدر صدد اظهار آراء ترب

ار افک دنیبه چالش کش زیخود و اهداف و آرمان آن و ن یتیترب یآرا
اند، به بوده تیترب انیعامل بر جر نیموثرتر وستهیپ گران،ید یتیترب

 یتیترب دافاه ینیو دست چ دنیبرگز یبرا زیکه امروز ن یاگونه
 .رفتیرا پذ یفلسف یها انیاز بن یبرخ دیبا

 یفقط در ذهن و به دور از عالم واقع دیرا نبا تیوترب میتعل اهداف
سر منشاء  ندهیو آ یفعل یازهایاز جامعه و ن نکهیبنا کرد حال ا

تواند  یاست نم یمشخص یهاهدف یمکتب که دارا کیدارند. 
انسان هدف  نکهینداشته باشد اعم از ا یخاص آموزش ستمیس کی

بحث ساختن افراد  تیو ترب می.بحث تعلیجامعه انسان ایباشد 
است.  تیبلکه انسان ستین یانسان یروین تیوترب میاست.هدف تعل

خود را رشد و توسعه داده و با شناختش  یروین افتهی تیانسان ترب
هرگونه مواجهه با  یبرا لتیپس از کسب فض یاز جهان و هست

 یا مر یفلسف قیخودنگرش، نگاه عم نیدارد و ا یمشکلات گام برم
 .لبدط
او، استوار  یو انسان شناخت یشناخت یهست یبر مباد یمبتن یفلسف دید

 تیروزگارش محور یکه در آن باقتضا یخرد و برهان عقل هیبرپا
 یهارا با پرسشها و دغدغه لسوفیاست ف ادیبن یوح نییو آ انتیبا د

مواجه کرد که افلاطون و ارسطو با آن  یخاص یو ذهن یوجود
 (. 2روبرو نبودند )

 نان،ویسرشناس  لسوفیاز تفکر و اذهان دو ف یریبا وام گ یفاراب
 ینید یآنها توسط آموزه ها یآرا ییعقلا نیافلاطون و ارسطو و گلچ

و  دییاو ت تیو ترب میرا در عرصه تعل ینینو یتیتوانست نظام ترب
 یکرده واثرگذار یگذارهیپا ینید یها شهیآن در بستر اند میتحک

اخلاق پس ازخود  لسوفانیف یها هیآراء و فرض ائهدر ار یقابل انکار
متفکران اخلاق  انیدر م ییهم آوا یگفت نوع توانیداشته باشد م

 یگذار هیبر پا یمبتن ونانی یاسیشکل گرفت.فلسفه س تیوترب
 بر اخلاق بود. استیس
 نیدو تقدم فلسفه بر یدر کتاب الحروف به صراحت از برتر یفاراب 

 دوانده واساس شهیر یافلسفه هیبر پا ینید هر سدینویسخن گفته و م
 (3( است. )ی)برهان ینیقیحق، فلسفه  نید شهیور
ا فلسفه ر عتیرد ظواهر شر یکرده و بجا یمهم تلق اریرا بس نیاود

 یعامل اجتماع کیبه عنوان  نیکه د نیقرار داده، نه ا انتیباطن د
لسفه و ف نیاصلا به التقاط د یدر تفکر او موثر افتاده باشد. فاراب

ان بود و متصوف ختهیتصوف با جان مردم آم کهینپرداخته است. زمان
نسبت  انیبا ب لسوفی( ،کار ف4عاجز بودند ) قتیاز درک حق

ه ک ت،ینه غا یدرک عقلان نجایدر ا افتهین انیو حکمت پا عتیشر
 (.5مقدمه عرفان حق است )

وورود  یونانی تیشدن عقلان ینیبا د یفلسفه دوره اسلام جلوه
 لیرخ نمود. مسا یدر فرهنگ وتمدن اسلام یوعمل یدوبخش نظر

 ود.ب یاخلاق ونشآت گرفته از علم النفس فلسف هیبرپا یاسیس
م هست. ه یمدن لسوفیکه ف ستین عهیمابعدالطب میفقط حک یفاراب

ود به خ یبا افکار فلسف یبزرگ اسلام لسوفیف نیاو به عنوان اول
 پرداخت. یعلم مدن ییبرپا
 یوخو نیآن از سعادت دروغ یوبازشناس نیاز سعادت راست یمدن علم

 ندیمانع رس ای یقیبه سعادت حق دنیرس لهیکه وس ییها ورفتارها
 تاسیفلسفه س گاهیرسدجای(. به نظر م6کند.) یبه آن هستند بحث م

 باشد. یافتنیاو دست ن یدر مجموعه نظام فلسف
مدن وامور  استیبرگرفته از س قتیدرحق یو یاسیس فلسفه

داشت و در آن ازانواع  یبودکه رنگ اسلام یانیونانی یکشوردار
که افعال  یوعادات ایوازآن ملکات واخلاق وسجا یافعال ورفتار اراد

 ( 7شد.) یواهداف انها بحث م یوورفتار اراد
به انسان  یموجودات هست یخود،ازمباد یفکر شیدر پو لسوفیف

منشا  رسدکهیونفس ناطقه م شمندیخرد وجان اند یرویصاحب ن
که سعادت را  ییرویاست.درنگاه او تنها ن یاوعقل عمل یرفتارها
 ریاست. انسان برخوردارازعقل وتدب یکندخردنظر یتعقل م

شها ارز یبسو یتیترب یتوان با اتخاذ روش ها یرا م یوعواطف انسان
د. عادت دا لتیبه فض ن،افرادرایوتلق میشود از راه تعل یسوق داده م

است هرگز در  افتنی تیترب ای(رورتیدر حال شدن)ص میانسان دا
 یاز آن نخواهدشد. انسان موجود تمام نشده ا ازین ی،ب اتشیطول ح

کامل  یمداوم به شکفتگ  تیوترب میاست که فقط در صورت تعل
 .دیخواهد رس دخو

 لهیمگربه وس دیآ ینم دیدر اجتماع پد لتیمعتقد است فض یو
کردار وآداب ورفتارها وخلق وخو  نیآن،ا تیکه در عنا یحکومت

به مردم  یخدمت گزار ابدورسالتشیافراد رواج  انیومنش در م
الا خدمت که  ستین یزیچ یدر نزدابونصرفاراب استیباشد. و س

 است. یفاضله مدن نهیمدار مد
کردار وآداب ورفتارها وخلق  نیبود که رواج ورشدا نیبرا یو اعتقاد

است .  ریامکان پذ یحکومت صالح لهیبه وس کیوخو ومنش ن
رفتار وکردار را در مردم بپروراند همان  نیکه بتواند ا یحکومت

 شوند. یاست که مردمش به امت فاضله آوازه م یحکومت فاضله ا
 یحکومت نیشود چن یم« احصاءالعلوم»که ازخطوط  یاستنتاج طبق

 دتایملکات مجاهدت نما نیا انتیامت فاضله به ص یدلبستگ در دیبا
 انینسبت م هیالسو یلگدکوب نشود. عل نهیافرادمد یرپایز اناًدریاح

 میبلکه رابطه تعل ستیوتغلب ن یحکومت ومردم نسبت زور،تعد
والا  یها هیمردم وابداع داع یآگاهحکومت  فهیاست ووظ تیوترب

به آداب ورفتارها  شانیا یآن  در مردم و علاقمند دیتشد میوتحک
 نکهیباشدحال ا یاست م لتیکه همان فض کیوخلق وخو ومنش ن

 است. یاریاخت یسعادت امر یبسو ریس
فاضله،شروط لازم آن وضرورت  نهیمد سییدرادامه ازر یو

طور است  نیکند. هم یسعادت افرادبحث م نیتام یوجودش برا
ب وسپس اوهم سب ابدیاو استقرار  دیکه نخست با نهیمد سییوضع ر
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 یواجزاءان شودوهم سبب حصول ملکات اراد نهیتشکل وتحصل مد
 ( 8...)ومراتب آنهاگردد تیاجزاء افرادآن وتحقق وترب

ادت به سع نهیافرادمد لین یافراددرنگاه فاراب تیاز ترب یواقع هدف
 یففلس افتیمستور نمانده است.در ره زین داسلامیازد نیاست که وا

( 9منزلت رهبر در جامعه همانند قلب در وجود انسان است.) یفاراب
افرادجامعه  یسعادتمند دضامنیبا نهیفاضله در مد استیچراکه ر

به  یاتصالش با عقل فعال شرف وجود سطهبه وا یباشدوازطرف
ده رابرعه افراد یاریکننده افعال اخت میدارد،نقش تنظ نهیمد یاعضا

صادر  ضیاست که از مبدا ف ییها یهم آگاه یوح قتی( حق10دارد.)
ر دوبه ،ه یبا وح یبا عقل فعال ونب میرابطه حک انیب نیگردد.باا یم

 استینبوت وس نین توافق بیاست.وا نیعنوان راهنماوراهبر کاملا مب
 است.
فاضله، از خلافت اهل  نهیمد سییخود از ر فیبا نعت وتوص بونصر

 یرا عرضه م عهیاز امامت ش یفلسف ییمایجسته و س یسنت دور
رده بکارب نهیمد استیر یالسعاده لفظ امام رابرا لیدر تحص یداردحت

 لتیبودن درمقابل کمال فض عیمط نیاست. مردم  اطاعت ازاورا ع
اه بخود ر یدیسعادت ترد یبسو زشیدرخ نشیگز نیپنداشته وبا ا

 دهند.  ینم
 یم استیفاضله ر نهیکه در مقام پادشاه بر مد ی،کسینظر فاراب از

لاح ص یافراد جامعه بسو تیباشد وعلاوه بر هدا لسوفیف دیکند با
درنظر  لسوفیفاضله رواج دهد.ف نهی،حکمت رادر مد یورستگار

را درک کند وطالب  ریتغیولا یاست که:وجود ابد یافلاطون کس
کند وبالاخره  یم قیرا تصد قمطل ییبایکل حکمت است ووجود ز

د مسن ستهیشا یلسوفیف ی(در کلام و11دارد.) یقیعلاقه به وجود حق
رده ک یراسپر تیازترب یفاضله است که مراحل خاص نهیمد ینینش

 یبرخلاف و یارسطو نظر داندیم لسوفانیباشند وآن رادر انحصار ف
ا ب یادبلکه معتقد است مردم ع داندینم یرا انحصار استیداشته و ر

د توانن یرا م یوهم رموز فرمانده یفرمانبر وهیدرست ،هم ش تیترب
باشد  لسوفیف دیحتما با استمداریمورد که س نیدرا ی.فاراباموزندیب

ندانسته در مورد  یبا افلاطون موافق است اما فلسفه را کاف
با ارسطو هم سخن  یاسیودانش س یاز حکمت عمل یو یبرخوردار

امورات آرمانشهر باشد که  یتواند مجر یم یوقت لسوفیاست.ف
از علم وعمل برسد وبا اتصال به چشمه  یمنزلت وطبع  بلند نیچن

 را کسب کند.   یستگیشا نیجوشان عقل فعال، ا
:آنان که دیگویم« الفاضله نهیاراء اهل المد»درکتاب  یفاراب

شناسند  ینگرند وم یجان م دهیرا با برهان ها وباد قیخودِحقا
هستند  یکسان یودر مرتبت بعد ندیکویشهر ن لسوفانیوف مانیحک

از آنان وبه جهت  یرویوبه پ مانیونظر حک نشیکه در پرتو ب
را  قیآنان دارند حقا بهکه  یدرست دانستن آراء شان واعتماد

را با  قیکه حقا یگران،کسانیشناسندود یهمانطور که هست م
ت که شناخ نیشناسند جز ا یم قندیحقا تگرینمودارومثالها که حکا

 ( 12است.) گرانید یها افتیبرتر از در میوحک لسوفیف
شش مرتبه قائل شده ومعتقداست انسان در  زین یهست یبرا یفاراب

 یومعلم اصل ی)نفس وروح( قرار دارد ومربیمرتبه چهارم هست
 یومعنو یماد یزندگ رگریانسان عقل فعال است که تدب یقیوحق
 یسعادت م یعنیمرتبه کمال  نیاست که انسان را به بالاتر یآدم

هاست  لتیاز فض یو یورداربه سعادت درگروبرخ لی(ون13رساند)
 ستیانسان متفرد وتنها ممکن ن یاست برا نهیدر جمع ومد شیکه جا

 است که یاسیس یجودخودمو عتیسرشت وطب یپس انسان در ژرفا
 . رسدیجمع به کمال خود م انیودرم نهیدر مد

ز ا یاعتقاد دارد وصول به سعادت آنگاه ممکن است که آدم یفاراب 
کرده  افتیرا در هیعقل فعال معقولات ومعارف اول هیناح

عادت به س لیبوده وامکان ن میافراد صاحب فطرت سل نگونهیباشد،ا
 (5را دارند.) یینها

 یرا در انسان شرط لازم برا یسرشت یروین ایوجود استعداد  یفاراب
 یروین ایچه وجود استعداد  ،یداند نه شرط کاف یانجام دادن امور م

 ایآورد  یرو یشود انسان به کار یخود، موجب نم یبه خود یفطر
ده ساز و آسان کنن نهیتنها زم یفطر یروین نیبرتابد، ا یرو یاز کار

کند که  یم دیاصولا تاک ی( و3نهادن امور است. )ا وا یبه جا آوردن 
و  ازمندندیبالفعل ن ییهمه نفوس در سرشت خود به کمال جو

 (7امر در آنها نهاده شده است ) نیاستعداد ا
های تربیتی خود با الهام از مبانی دین اسلام، در تبیین اندیشه فارابی

وی معتقد داند انسان را موجودی از خدا و عائد به سوی خدا می
پذیر و در نتیجه، امری اکتسابی است و از سویی، است اخلاق تغییر

هیچ فضیلتی برای انسان فطری و طبیعی نیست، و در فطرت هیچ 
خلقتش کمال وجود ندارد، در نتیجه، همه افراد را  یانسانی از ابتدا

برای رسیدن به سعادت و کمال نیازمند به تعلیم و تربیت به واسطه 
 (2داند. )رادی میافعال ا

بلکه حضور در اجتماع را شرط  ستین زینه تنها جامعه گر یفاراب
مرکب از روح  یانسان را موجود یداند.و یبه سعادت م دنیرس

 نیدانسته که روحش اشرف از بدن اوست بنابرا یمجرد وجسم ماد
 تیداند. ماه یتر م لیآن را ارزشمندتر واص یکمالات روح وترق

 یبودنش است. م  یبودن ودائم ههم، همه جانب تیوترب میتعل یواقع
نهفته در  یواقع یپرورش دادن همه استعدادها تیتوان گفت ترب

نفس فرد  هیاخلاق وتزک بیوجود انسان است. در امر پرورش ،تهذ
 یو پرورش با روح وعقل و یاست آموزش با تن آدم تیمورد عنا

 نگرش متاثر شده انسان نیمسلمان از ا لسوفانیف یسروکاردارد.برخ
که انسان در حکم  یاز تن وروان پنداشتنددر صورت یبیرا ترک
 اکلیواحد کیاست وخداونددر قران ،انسان را بصورت  یواحد

 نیرتریوفراگ نیژرفتر هیتوان گفت تزک یمخاطب قرارداده است .م
انسان مطلوب به کار برده  تیاست که قرآن در مورد ترب یواژه ا
 است.

 یاسلام فرض م دگاهیازد تیوترب میمعادل تعل ینید تیترب یگاه
آن به  یاست همه آموزه ها یتیمکتب ترب کیشودواسلام درکل 

از قران  یاتیاو سروکاردارد اشاره به آ هیوتزک تیباانسان و ترب ینوع
 یبَعَثَ فِ یهُوَاَلذَ»شود:  ینظر گرفته م نیبر ا یگواه نهیزم نیدر ا
 الکتِابَ عَلمِهُُمیُو هِمیزَکیُوَ اتِهِیآ همِیعَلَ تلوایَمِنهمُ  ولاًرسَ نَییالاُم

 (2هی.)سوره جمعه، آ«نٍیضلَالٍ مُب یوَالحکِمَه وَان کانوامِن قَبلُ لفَ
 هیآورده: تزک...« رویالتَطه یَه هیَالتزَک» ریدرتفس ییطباطبا علامه

 یپاکساز هاستیها وآلودگ شیآلا راستنیپ یازمعنا یزگیپاک
است.  لهیشرک وکفر واخلاق ملکات رذ راستنیفاسد،پ یباورها

مل گرداندن ومشت زهیدرلفظ پاک «هِمیزَکیُ» کندیذکر م یدمطهریشه
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 و همکاران  جودی  656

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

 ی...اصطلاحا به مفهوم جنبه ا ینید تیاست. ترب تیبر پرورش وترب
 باشدیناظر به پرورش ابعاد مختلف انسان م تیوترب میتعل ندیاز فرا

(10.) 
 گاهیجا دیاب یفاراب یشگینظام اند ت،دریبراساس آنچه گفته شد ترب 

 ماریمنحرف وب یتواند فطرتها یم یحت تیداشته باشد.ترب یمهم
در فطرت دارد،تاابدمحکوم به  یانحراف کهیدرمان کند وکس زیران
 زیوسالم ن یعیطب یدر مورد فطرتها ی(. حت6) ستیوانحراف ن یبد
که بر  ییفطرت ها گو نیرا: و همه ایداردز ینقش اساس تیترب

شوند  دهیآنند که با اراده ورز ازمندیشده اند،امان دهیآفر یسرشت
 نیآنرا دارنند پرورده شوند تا از هم یکه آمادگ ییزهایچ یوبرا

 ندیآ به ان مرتبه فراز کینزد ایخود  یمرتبت کمال نینقطه تا بالاتر
 (.9ودگرگون شوند.)

 یم نهیزم نیدانسته و در ا تیترب یربنایفطرت را ز یمطهر استاد
اوبا  تیباشد قطعاتًرب اتیسلسله فطر کی ی:اگرانسان داراسدینو

هم  تیواصل لغت ترب ردیگ یصورت م اتیدرنظرگرفتن همان فطر
رشد  یعنی تیاساس است چون ترب نیاگر بکار برده شودبرهم

( هدف 11انسان است.) یهبرقبول استعداد یوپرورش دادن ،مبتن
نها آ ادیوانق هیوغضب هیشهو یاعتدال درقوا ت،یوترب میازتعل شانیا

عاقله  ی که قوه یمعتدل تیساختن شخص نینسبت به عقل است. بنابرا
 میداشته باشد،هدف اخلاق وتعل تیگرحاکمید یوناطقه آن بر قوا

 اساسآن ارتباط ندارد ا یوارزشها نهیکه با مد یاست. هدف تیوترب
به رشد  یتیاهداف ترب یژگیفاقد ارزش هدف بودن است.در و

 ییافراد وبروز و پرورش استعدادوتوانا تیوتکامل شخص
همان است که  نیاست وا ژهیتوجه و یدرچارچوب نظام اجتماع
 سازد.  یاشکار م یرا بخوب یو یارزش افراد ونقش اجتماع

 میلتع یریهت گمعتقد است که ج قایعم ی،فاراب یدربعداجتماع لذا
فاضله باشد که در  ی نهیسامان دادن به مد یراستا ددریبا تیوترب

 تیو ترب میگونه ، تعل نیکرده است بد میترس نهیالمد اسهیکتاب الس
 لیدل نیاست . به هم یاز نظر هدفها کاملا اجتماع یفاراب نشیدر ب

 ریرا به عنوان ز تیو ترب میاخلاق و تعل همواره یاست که فاراب
 کند. یوا جتماع طرح م استیمجموعه مباحث س

از  چشم انذاز فلسفی وی بوده و تا  یتربیتی فارابی فراز هایاندیشه
فضایل مختلف را از دو  یابیاست.وی دست یحدی انتزاعی وتجرد

« تأدیب»(، و یبرای ایجاد فضایل نظری)حکمت نظر« تعلیم»طریق 
که خود  داندی( میعملبرای ایجاد فضایل اخلاقی و عملی )حکمت 

به اجرا  یگریو د میبه وضع وتعل یکی: زیمحتاج است به دو چ
و راه حصول به سعادت را معرفت به سعادت و عوامل آن،  ذیوتنف

کند. به نظر  چنین دیدگاهی وفعل و رفتارمعرفی می هیقصدوداع
تنها  دیوشا نیگرایانه و تا حدودی دست نایافتنی باشد.  مهمترآرمان

 است و تیدگرگون کردن اجتماع به صورت مطلوب، ترب لهیوس
 (.13مقدم باشد ) گرید یاجتماع ای یاسیبه هرنوع اقدام س دیبا

 یوذوق یعقل یودانشها لتیپس ازاو درساحت حکمت وفض آنچه
اما فضل تقدم  دآمدهیهم پد یها وابتکارات یرخ داده چه بسا نوآور

ار بر استو یآمده بناها دیبوده وهمه آنچه که پد یبافاراب یشگامیوپ
 میکه فرهنگ فقط با تعل میاوست. اگرقبول کن یفکر یانهایبن

ه راکاشت ک ینهال یگفته شد و نچهدرپس آ دیا یبدست م تیوترب

 هیثمره اش حکمت متعال  نیشد وآخر یبعدها درخت تنومند
هست.  زین یفرهنگ اسلام یحاصل معنو نیاست که اخر ییصدرا

 یاست که در حوزه  فرهنگ و تمدن اسلام یانیجر یاسیفلسفه س
 یو تباًبادرگذشیآغازشدوتقر یبا فاراب تیوترب میتعل یربنایو ز

 یخاموش شد. به علاوه،کلمه فرهنگ با مفهوم دششمع وجو
آداب آشنا با آداب  یمترادف کلمات مباد ،یوطبقات یروشنفکر

 یبکار م زین یاخلاق صیخصا یورسوم خواص  مودب ودارا
 یرا م  یشودکه کس یاستنباط  م نیمفهوم چن نیرودومعمولا از ا

خود  یبرا اش ارانهیکه با رفتار مودبانه وهوش دیتوان با فرهنگ نام
نباشد مستلزم  سریهمه کس م یاحراز کند که برا یتیمنش وموقع

 (.1ست.)ا یاشراف  یتیوترب میتعل نیداشتن امکان مساعد واستعداد مع
لازم  یاعتماد به آنها ،آموزش مهارتها تیوتقو حیصح دیعقا آموزش

عمل  یافرادبرا قیوتشو بیفاضله،ترغ نهیدر مد فهیوظ یتصد یبرا
 ،یمدن فیانجام وظا یافرادبرا قیوتشو بیترغ ح،ویصح دیبرطبق عقا

ر در نظ تیوترب میتعل یبرا یهستند که فاراب ییازجمله هدف ها
 گرفته است.

 تیو ترب میتعل یکه شاخصها میسوال هست نیپاسخ به ا یدر پ نیبنابرا
وعقل به  یچون وح ییاصلا واژه ها ست؟یچ یفاراب دگاهیاز د
 دنیبخش در معنا یوندیدگر پ یانیبه ب یچه سازش نیفلسفه ود یعبارت
 تیکرده اند؟ اداره و هدا دایپ لسوفیف نیدر نگاه ا تیوترب میبه تعل

چگونه است؟ آبشخور  لسوفیوف یحاکم ونب وسطفاضله ت نهیمد
 تیربوت میچون تعل یدر امر یرانیا-یدر فلسفه اسلام یفاراب یفکر

در چه  تیوترب میتعل شانیباشد؟در چهارچوب فلسفه ا یچه م
را  یارابف دگاهیاز د تیو ترب میتعل یالگو میاست؟ تا بتوان یسطح
 .میینما نییتب یفارابرا در فلسفه بونصر تیوترب مینموده،تعل میترس

 یفاراب فلسفه
از آراء  یبرخ یوجوه و مقاصد مشخص است . و یدارا یفاراب فلسفه

 یفرهنگ طیکه با مح یو آنها را به صورت رفتهیرا پذ نیشیفلاسفه پ
قرار آنها بر انیم یکینزد وندیو چنان پ یخاص او مطابق باشد بازساز

 و نیو مرتبط تر نیکرده است که فلسفه حاصل از آن منظم تر
 .هاستفلسفه  نیتر یهماهنگ

و بحث و هم در ارائه مطلب  لیاقامه دل انیهم در تفکر و ب یفاراب
است. البته ممکن است فلسفه او با  یمنطق لسوفییو استدلال خود ف

 ییاه هیاز فرض ینادرست مربوط بوده و بعض یفرض ها شیپ یبرخ
رده باشد، لکن در ادوار باطل ساخته است، عنوان ک دیرا که علم جد

را  شهیکرده و مکاتب گوناگون اند فاءیرا ا یمهم ارینقش بس یبعد
 (.4خود قرار داده است ) ریتحت تأث

 کیاست که فلسفه ذاتا و اسامة واحد است و  دهیعق نیبر ا یفاراب
گ هدف فلاسفه بزر کتایچون تنها و  نی. بنابراستین شینکته ب

واجب است که متفق و  شانیاست، بر ا قتیجست وجو حق
 یلسفمکتب ف کیبه وجود تنها  یفاراب بیترت نیهماهنگ باشند. بد

حات اصطلا یفاراب دهیعق هب نیمکتب حتى قائل است. بنابرا یعنی
از فلاسفه است و  ییگروهها یاز اسام یتنها حاک یو رواق یافلاطون

دهند و در فلسفه مانند  یم لیرا تشک یمکتب فلسف کیهمه آنها 
 (.8بارند ) انیگروهها و فرقه ها ز استیعلم س
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با وجود اختلاف  یفلسف قتیو حق ینید قتیحق ینظر فاراب به
وفاق و  دهیعق نیاست و ا یواحد قتیحق ینیاز لحاظ ع ،یصور

 یساخت. فاراب سریرا م یاسلام یفلسفه و اصول مبان انیم یهماهنگ
فه فلس ،یهماهنگ نیبود که بر اساس ا یدانشمند نیشک نخست یب

 میترس یرا که و ینهاد و فلاسفه بعد از او خطوط انیرا بن یدیجد
لم به عبارتست از ع ییکردند . فلسفه در نظر دارا یریگیکرده بود، پ

علم ما  نیا لیموجودات بنابر آنچه که موجود است و در اثر تحم
 شود از علم یعبارت م و فلسفه در نزد او میابی یبه خدا مشابهت م

گذارد  یکه صورت مجموعه جهان را در برابر ما م یجامع گانهی
(7.) 

 
 یفاراب دگاهیاز د انسان

 . باشدیهمان انسان م یفاراب یهاشهیتمام اند یمحور اصل
 یمه براشناسانه او ه یو هست یکیزیمتاف یو مباد یفلسفه فاراب یمباد

و هم از  یانسان است، هم از لحاظ وجود تینمودن مقام و موقع
ن آ تینظامات که انسان ملازم از تبع انیو ب یاجتماع ستیلحاظ ز

انسان پرداخته شود لازم به  فیبه توص نکهی(.  قبل از ا2) باشدیم
عالم  یفاراب یعیکه در دوره فلسفه مابعدالطب استنکته  نیاشاره ا

است که همه موجودات از نظر  ینظام و سلسله مراتب یدارا یهست
 (.11) شوندیم میبه دو دسته تقس یماهو

آن ها به صورت  یهاتیکه از ابتدا تمام قابل یاول موجودات    
یم یرویبالفعل است و بدون دخالت اراده از غرض موجود اول پ

تمام  شان،یکه در ذات و رتبه وجود یموجودات عالم سماو ای کند
و وجود بالفعل شده و تعقل مجردند؛ و دسته دوم  کندیمراتب م
به آنان داده شده  شانیبالفعل وجود تیکه از ابتدا ماه یموجودات
را  هایبالقوگ نیا توانندیکمال دارند و بالذات م یبه سو شیکه گرا

 برساند. تیبه مرور به فعل
 یاست که در دسته دوم قرار دارد. انسان موجود یانسان از موجودات

است و روحش اشرف از بدن  یمرکب از روح مجرد و جسم ماد
سان در ان عتیطب»انسان معتقد است که  عتیدرباره طب یاست. فاراب
یافراد متفاوت م یو همراه با صفات بدن ستین کسانیهمه افراد 

 یرا به آسان هیمغلوب اول اءیاش ای هیاول تقادرند معقولا ی. بعضشود
. کنندینم افتیدر ماًیامور را مستق نیا گرید یو بعض ابندیدر 

را ابداً درک  هیمعقولات اول یعیاز افراد از راه طب یبعض نیهمچن
گروه اول به درک  قیجز از طر یا قیاز طر گرید یو بعض کنندینم

ولات مق نیهستند که ا زین یگریشوند. گروه د ینائل م هیمقولات اول
ما  یافراد سوم از هر نقص. ابندییها در مذات خود آن یرا از رو

 ایهم یدرک مقولات یمتجانس است و برا عتشانیبراق هستند و طب
موفق  یمشترک است و به مدد آن در امور اعمال انشانیاند که مشده

 که همه با آن مشترکاً سر و کار دارند. شوندیم
 یبر آن است که انسان موجود یبودن انسان فاراب یدرباره اجتماع

جز با  ،یو یو کمالات ترق یعیطب یزندگ اتیاست که ضرور
است که فراهم شدن  یو انسان از جمله انواع ستین سریاجتماع م

او،  یحالات معنو نیبه بهتر دنیرس نیو همچن یزندگ اتیضرور
از آن در محل  یاریبس یها تیجمع دنیجوز از راه مسکن گز

 (.5) ستین ریامکان پذ

 است.  یمادریغ یقتیحق یمعتقد است که نفس هم دارا یفاراب   
و ناطقه  هیفزوع له،یپنج قوه دارد، قوه غازه، حاسه، متخ یآدم نفس

 از کمال انسان است.  یاکه هر کدام مربوط به مرتبه
 هیانسان و نبات است به تغذ انیکه مشترک م هیقوه غاز مثلاً

 اختصاص دارد. 
مانند  یاست. ملموسات وانیان و حانس انیحاسه که مشترک م قوه

 . ردیگیحرارت، بو، صدا، رنگ را در بر م
آن حفظ محسوسات است،  فهیدارد و وظ یکه در قلب جا یاقوه و

انسان و  نیگروه هم که ب نی. اشوندیم بیپس از آنکه از حس غا
 است.  لهیمشترک است قوه متخ وانیح

ر اثر و امور گوناگون د ایتنفر انسان نسبت به اش ای شیگرا ای لیتما
 .دیآیم دیپد هیقوه نزوع

علوم  کند،یآن تعقل م لهیاست که انسان به وس یاقوه ناطقه قوه اما
. قوه ناطقه به شودیقائل م زیتما ییبایو ز یزشت نیو ب ردیگیرا فرا م

 ی. قوه ناطقه عملیو بخش عمل ی: بخش نظرشودیم میدو بخش تقس
بر آن است  یاست و قوه ناطقه نظر یبه عنوان خادم قوه ناطقه نظر

 که انسان به سعادت برسد. 
گاه به  یزینسبت به چ شی. گراشودیم یقوه ناش نیاز ا زین اراده

عمل  نیاست؛ خواه ا یانجام عمل یو گاه به سو یشناخته امر یسو
آورد.  دیآن را پد یبدن به تمام ایو  ردیخاص صورت پذ یبه عضو

توجه داشته  دیکه در مورد آن بحث شد با ییاز قوا کیدر مورد هر 
بلکه  شوند،یبه صورت مستقل مطرح نم هاآنکه هر کدام از  میباش

از ارسطو وحدت  یرویبه پ یواحد است. فاراب ینفس در انسان امر
 . کندینفس را مطرح م

است. طرح مدرج واقع  کیاست  یانفس در رتبه یاز قوا کی هر
نسبت به مرتبه مافوق چون ماده است و هر مرتبه  ن،ییهر مرتبه پا

مرتبه ماده  نیترنیینسبت به مادون خود چون صورت. پا یبالاتر
قوه  مرتبه نیبالاتر ست،ین یگریقوه د یبرا یصورت چیاست که ه

 گریاگر چه مخدوم د ستین یصورت چیناطقه است که ماده ه
 یهمچون همه کائنات به سو زیخود ن یاست ول یعیموجودات طب

کمال رهسپار است. کمال مخصوص انسان سعادت است و هر انسان 
مطلق است و  ریسعادت خ گردد،یخاص از سعادت م یاواجد رتبه

به  دنیرس قیعقل طر یخود مطلوب بالذات است. از نظر فاراب
سعادت است که درباره آن قبلاً بحث شده است که چون انسان از 

 .رسدیقل فعال به عقل متضاد و سپس به مرحله شهود و اشراق مع
 آن  یهایژگیفاضله و و نهیمد

 نیحداقل حفظ قوان ای یفاضله بدون قانونگذار نهیکردن مد اداره
و اگر  ردیگیانجام م نهیقانون در مد نییاول، امکان ندارد. تع سیرئ
 دیدر جامعه نخواهد بود. لکن نبا یرینباشد ارزش و خ نهیمد

را وابسته به حضور  نیحضور قوان یتصور شود که فاراب نگونهیا
است.  یقانونگذار یشرط اساس نهیمد ضوربلکه ح داند،یم نهیمد

 کیکه محل سکونت  ییایجغراف یامحدوده نهیمقصود از مد
که در آن محدوده سکونت دارند  یبلکه کسان ستیاجتماع باشد، ن

 . شوندیخوانده م نهیمد
 یاست. اهال یاست که هدفش سعادت واقع یانهیفاضله مد نهیمد
. ندابییدست م گرانیبرتر از د یبه کمالات و لذات یاجتماع نیچن
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است. هر گاه  یمراتب یدارا عتیفاضله همچون نظام طب نهینظام مد
 از کیشود و هر  میتنظ نهیمد سیرئ یاز سو یمراتب به خوب نیا

 فهیدر مجموعه مراتب بداند و به وظ اخود ر گاهیجا نهیمد یاعضا
به  نهیخود آنگونه که متناسب با آن مرتبه است عمل کند، مد

. ابندییرا در م یقیآن سعادت حق یو اعضا ابدییاهداف خود دست م
 یژگی. وندیرا برگز یهمحوان با نظام هست ییالگو دیفاضله با نهیمد

به  دنیرس یرااست که همه آنها ب نیفاضله ا یهانهیمشترک مد
 افتیها در دراقوام و ملت یبرخ یول کنند،یسعادت تلاش م

که  روندیرا م یوصول به سعادت راه یبرا یضرور یهاشناخت
اقوام و  ی. به طور کلندیمایپیآن راه را نم گرید یهااقوام و ملت

 نند،یگزیبه سعادت واحد بر م دنیرس یرا که برا یریها مسملل
. یالیاز راه تصور خ یو برخ یاز راه تصور عقل یخمتفاوت است. بر

فاضله به پنج  نهیمد ی. اجزاابندییبه سعادت را در م دنیرس یهاراه
 (. 3: )شوندیم میگروه تقس

 یفاضل که همان حکما و خردورزانند که درباره امور اساس-1
 اجتماع صاحبنظرند. 

 . سندگانیو شعرا و نو بانیو اد بانیخط -2
 حسابگران و مهندسان و پزشکان و منجمان. -3
 مجاهدان که همان رزم آوران و پاسداران هستند. -4
 کنندگان همچون کشاورزان و مانند آن.  دیتول -5
 فاضله  نهیمد سیرئ یهایژگیو

که محل گرد آمدن مردم  لیدل نیبه ا نهیمعتقد است که مد یفاراب
 یبرا نهیمد یبلکه سرچشمه واقع ستیاست سرچشمه اداره امور ن

عقل  ای لیجبرئ ای یاز جانب وح یعنیاست  یگرید یمردم از جا
 نیا دیآیگفتار به دست م نیکه از ا یفعال است. نکته قابل توجه

 نیا داند،یبالاتر م امبریدرجه پ زرا ا لسوفیف یاست که فاراب
از  لسوفی: فدیگویم یحاصل شده است که فاراب نجایاشت از ابرد

 لسوفی. فالیاز راه خ امبریپ یول کندیراه عقل فعال ارتباط برقرار م
ها را و برهان ارزش لیآموختن آن هم آموزش از راه دل قیاز طر

 امبریکه پ یدر حال دهد،یشرح م ییافراد صاحب تفکر و توانا یبرا
در درجه  ی. پس اختلافدهدیکار را انجام م نیا بیاز راه اقناع و تأد

ردن امور اداره ک یبلکه مربوط به چگونگ ست،ین امبریو پ لسوفیف
ه توج نهیو درجات و نظام مد لیبه فضا دنینحوه تحقق بخش یعنی
و به  تیترب یهاهمان راه نهیمد سیرئ رایز رود،یم نیاز ب کند،یم

 یهاییو با توجه به توانا بردیها را به کار موجود آوردن ارزش
 . پردازدیبه پرورش آنها م نهیاصل مد

خود و  یرهایبا تدب خواهدیاست که م یفاضله کس نهیمد سیرئ
من حکومت است و  تیغا نیرا به سعادت برساند و ا نهیاهل مد

وصول به سعادت باشد.  ثیفرد از ح نیکاملتر دیبا نه،یمد سیرئ
و عقل و معقول در او بالفعل شده و  افتهیشخص کمال  نهیمد سیرئ

و  یاز عقل فعال امور جزئ تواندیمباشد که  دهیرس یابه چنان رتبه
 (. 9کند. ) افتیمعقولات را در

: میکنیفاضله فهرست وار ذکر م نهیمد سیرئ ییهایژگیاز و یبرخ
(4 .) 
مربوط  فیبدن او کامل و سالم باشد و قادر به انجام وظا یاعضا-1

 به آن عضو باشد. 

و مقصود  ابدیدر کویبه ن ندیگویخوش فهم باشد و آنچه به او م-2
 را چنانکه هست فهم کند.  ندهیگو
و  شنودیو م ندیبیم فهمد،یخوش حافظه باشد و آنچه را م-3

 ند. به خاطر بسپارد و فراموش نک کندیادراک م
 و باهوش باشد.  رکیز -4
 یباشد و دشوار ریباشد، آسان پذ یو دانش اندوز میدوستدار تعل -5

او را رنجه  یاز دانش آموز یناش یو سخت ازاردیاو را ن یدانش آموز
 نسازد. 

 بزرگ نفس و دوستدار کرامت باشد.  -6
باشد و به ظلم و ظالمان و  شگانیدوستدار عدالت و عدالت پ-7
 ورزد.  نهیآنان ک ارانی

 تیو ترب میفلسفه با تعل رابطه
موضوع  تیّاهم دیآیم انیکه از ارتباط دو مقوله سخن به م یهنگام

 یدو مقوله مورد بررس نیکه ابتدا هرکدام از ا یشودآشکار م یزمان
 .رندیقرار گ لیو تحل
 ستین یقاعده مستثن نای از تنهانه زین تیو ترب میفلسفه و تعل مسلماً

برخوردار است. همانطور که  یادیز تیّاز اهم ،یلیتحل نیبلکه چن
تصور  گونهنیا یتوانواژه فلسفه م یلغو لیقبلاً ذکر شد فارغ از تحل

افق هرگز نتوان به تو دیاست که شا یمیکرد که فلسفه از جمله مفاه
ه فلسف تیّماه یرسد. به نظر مافتیآن دست  فیمورد تعر رد یکل

 .یشودم فیدر آن قرار دارد تعر لسوفیکه ف یطیبه تناسب شرا
ور صورت نگرفته به ط یفلسفه توافق فیکه بر سر تعر همانگونه

ورت ص یتوافق زین یفلسف شهیبر سر موضوع و متعلقّ اند یعیطب
را مورد تأملّ  یاز حدس خود موضوع یلسوفینخواهد گرفت. هر ف

قرار داده و آن بخش را در آثار خود برجسته ساخته است.  یفلسف
 تیو ترب میتعل فیدر باب تعر شد انیفلسفه ب فیتعر رامونیآنچه پ

 شمندانیو اند لسوفانیکه توسط ف یمختلف فیصادق است. تعار زین
 میمطلب است. مقوله تعل نیمطرح شده، خود شاهد ا تیحوزه ترب

 یففلس شهیاند یبه درازا یاست که قدمت یاز جمله مباحث تیو ترب
است  یانسان تنها موجود رایمشخص است ز زیامر ن نیا لیدارد. دل

و  میبرسد. تعل شیخو تیّاست تا به کمال انسان تیترب ازمندیکه ن
ت و معلوما یفرهنگ راثیاست که به واسطه آن م یندیفرآ تیترب

 تیو ترب میدر حوزه تعل گری. به عبارت دابدییبه انسان انتقال م یبشر
 نسل علوم و فنون و کیاست که به واسطه آنها  هاییتیّسخن از فعاّل

 .یدهدانتقال م گریرا به نسل د یبشر راثیکلام م کیدر 
لسفه و ف وندیمسأله پ تیو ترب میدو مقوله فلسفه و تعل یبررس با

و  میلشد تع انیب نیاز ا شی. چنانکه پیشودمطرح م تیو ترب میتعل
سؤال که  نیاست. هنگام طرح ا یمسأله فلسف کیخود  تیترب

ست ا نیو آن ا یشودمطرح م یگریسؤال د «ست؟یچ تیو ترب میتعل»
 نیچن لدلیاست. به یفلسف یسؤال دخو نیو ا «ست؟یانسان چ»که 
شکل گرفته  تیو ترب میبه نام فلسفه تعل ایرشته نیب ایرشته یقرابت

 ،یمانند خود فلسفه در سه موضوع نظر تیو ترب میاست. فلسفه تعل
 یتیربت هایهینظر ،ی. در حوزه نظریکندم تیفعاّل یلیو تحل یدستور

 اًتی. نهایشوددنبال م یراهداف در حوزه دستو بیو تعق یشودمطرح م
 صورت یلیدر حوزه تحل یو دستور ینظر هایروشن ساختن گفته

در  یتیترب لسوفیاعتقادند که ف نیبر ا یبرخ انیم نی. در اردیگیم
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 طهیخارج از ح «یچگونگ»و قلمرو  یشودوارد م «ییچرا»قلمرو 
 یتاست که به سؤالا تیو ترب میتعل لسوفیاوست. برعهده ف فیوظا

 تیترب میتوانیم ایآ» ،«ست؟یچ تیترب» ،«ست؟یچ یآدم» مچونه
... پاسخ  «م؟یکن تیترب دیچگونه با ،«م؟یکن تیترب دیبا ایآ» ،«م؟یکن

 دهد.
ر را به سه صورت ممکن است تصو تیو ترب میفلسفه با تعل ارتباط

 یااجر یبه معن تیو ترب میتعل یکرد. در صورت اول و دوم فلسفه
ه عنوان دو ب تیو ترب میاست و فلسفه و تعل یتیفلسفه در امور ترب

آنچه  یااجر تیو ترب میتعل یو فلسفه یشوندم یمستقل تلق یرشته
. اما در صورت یباشدم یتیترب هایانیجردر فلسفه مطرح است در 

به  تیو ترب میو تعل یاساس نظر ای یتئور یسوم فلسفه به منزله
ز ا تیو ترب میتعل ی. فلسفهردیگیعنوان عمل مورد توجّه قرار م

 (12) یدهندم لیامر را تشک کیو دو جنبه از  ستندیجدا ن گریکدی
را دو موضوع مجزا و مستقل  تیو ترب میصورت اول فلسفه و تعل در

رت صو نیدو رشته بد نای ارتباط و اندو متفاوت از هم تصور کرده
انند م یمختلف علم هایرشته سیمعلّم ضمن تدر ایکه  یشودبرقرار م

ان و درباره انس لسوفانیآنچه را که ف ،شناسیستیز ،یمیش ک،یزیف
 یقرار دهد و اساس معرفت و چگونگ یبررس وردم اندجهان گفته

 یرسد یزریدر برنامه ایو  دینمایمطرح م زیآن را ن شیدایو پ لیتشک
مانند: فلسفه،  یگنجاندن مواد قیمحتوا، از طر نییدر هنگام تع

 نیآموزش، با ا انیرا در جر رندگانیادگیمنطق و اخلاق  ک،یزیمتاف
معلّم ضمن  کهنیا جایبه گردی عبارت. بهیسازدموضوعات آشنا م

 یلسفف هایبپردازد، در درس یفلسف یآرا یبه بررس یطرح مسائل علم
ه دو رشته را ب نیا یتوانم زین گری. از روش دیکندامر اقدام م نیبه ا

 هابر اساس شباهت یروش آراء فلسف نیهم مربوط ساخت. در ا
 یو آنچه هر مکتب درباره ندمیآی در مکتبها و نظامها بهصورت

 .ردمیگی قرار توجّه مورد اندکرده انیب تیربو ت میتعل
 ورتصممکن است به تیو ترب میصورت دوم، رابطه فلسفه با تعل در

در برخورد با مسائل  یفلسف هایتیفعاّل ای یفلسف هایروش اجرای
 .ردیگیمورد توجّه قرار م یتیترب
 ،یکیالکتید هایاز روش یتوانندمعلّم و شاگرد م ،یعلم هایبحث در

 روش حل مسأله استفاده کنند. ای یاسیق ،یاستقرائ
فکر شاگردان و  تیدر تقو یتیاز لحاظ ترب« حل مسأله روش»

 یتوانددارد. معلّم آگاه م یادیز ریتأث یمعلمّان و در فهم مطالب علم
 ایکه در کتاب نوشته شده  یمطالب حیتوض یدر هر رشته به جا

 آنها به و سازد ئلمسا متوجهّ را شاگردان اندکرده انیدانشمندان ب
 یپ یعلم اتیو مطالعه نظر شیآزما مشاهده، قطری از تا کند کمک

 شوند. اتینظر گونهنیبرده و خود شخصاً متوجّه ا
ه رشد قو یبرا «کیالکتید»ممکن است از روش  یگروه هایبحث در

 ایهاصول و فرض یبررس م،یمفاه لتحلی ها،مشخص کردن سؤال ان،یب
و پرورش قوه استدلال  میمفاه انیشده در بحث رابطه م رفتهیپذ

 استفاده نمود.
 ،یعلم اتیمختلف، نظر میمدرسه معلّم و شاگرد با کلمات و مفاه در

 یخیتار هایمتداول در جامعه، قضاوت دیافکار، عقا ،یاعتقادات اخلاق
 لیل تحلمث یفلسف هایتیّبا فعاّل ییسروکار دارند، آشنا یو امور اجتماع

 دیمعلّم و شاگرد مف برای هاارزش یو چگونگ دیو افکار، عقا میفاهم

 و هااوتو قض ممفاهی ساختن روشن در تنهانه هاتیّفعاّل گونهنی. ایباشدم
 و دیعقا یابیبلکه در ارز یکندآنها به شاگردان کمک م مبانی

ند سودم زین یعلم اتینظر میتازه و تعم هایکشف راه یکوشش برا
 .یباشندم
و هم از لحاظ  یتیترب هایهم در انتخاب روش هاتیفعاّل گونهنیا

دنبال کنند مؤثّر هستند. کوشش  دیکه معلّم و شاگرد با هاییهدف
شاگردان هدفِ  انیدر م یروح فلسف اتیّگسترش خصوص یبرا

ه ب ایدر فکر  تیّ. جامعیدهدم لیرا تشک تیو ترب میتعل یاساس
فهم در برخورد با مسائل مختلف  رهیگسترش دادن دا گریعبارت د

ورد م دیبا دیافکار و عقا یرپذیمسائل و انعطاف نیو تعمقّ درباره ا
 باشد. انیتوجّه مرب
 عمل وانعنبه تیو ترب میو تعل هنظری عنوانسوم، فلسفه به درصورت

-یما را با جهان و انسان آشنا م ی. فلسفه از لحاظ نظریگرددم تلقی
در کل  میآموزیراجع به جهان و همنوعان م سازد. آنچه ما در فلسفه

 یفلسف یمطالعه آرا گری. به عبارت دیگذاردم ریما تأث تیّشخص
. یآورددر ما به وجود م زین یخاصّ لیدرباره جهان و انسان، تما

 لیرا تشک فلسفه یقسمت عمل ای تیو ترب میکار تعل لیتما نیا تیتقو
 .یدهدم

 یفاراب دگاهیاز د تیو ترب میتعل فیتعر
( به نظر 10. )«هانهیها و مددر ملت یفضائل فطر جادیا: »میتعل

 یگریاقناع و د قیمردم از طر میتعل یکیدو نوع است  میتعل یفاراب
 برهان. قیخواص از طر میتعل

 میگشت که تعل داریخواص و عوام پد یبرا یمیبه صناعت تعل ازین»
شعر  ای یاخطابه ای یعوام بر طرق جدل میخواص بر برهان و تعل

است در  یو صناعات عمل یفضائل اخلاق جادیا: »تأدیب (.1« )بود
 در جان یاز راه تأثیر اراده مرب بیتأد یفاراب ی(. برا4« )مردم انیم

 ینیبه افعال مع دنیرس یبرا یآموزش عمل قیاز طر نیبا تمر یمترب
 در ریدو نوع است: اول از راه اقناع که تأث بی. تأدردیپذیصورت م

 یهااجبار و اکراه که مخصوص انسان وهیش زو دوم ا گذاردینفوس م
 (.8سرکش است )

از  یگفت که منظور فاراب توانیم نکهیسخنان اول ا نیمورد ا در
 ایو  تیبه عنوان ترب یاست که از آن گاه یزیهمان چ بیتأد

ر آموزش بکا ایو  میو ما آن را معمولاً همراه تعل شودیم ادیپرورش 
 تیو ترب میتعل یجنبه عمل بیتأد یفاراب یبرا یو به طور کل میبریم

 اوست.
ه به قائل شده ک یدو امر تفاوت نیا انیم یکه فاراب نستیدوم ا نکته

چرا  شودیدو با ساحات وجود انسان مربوط م نیتفاوت ارتباط ا
با ساحت عقل  شتریو ب شودیبا قول و سخن انجام م م،یکه تعل

که بر  ییبا عادت دادن مردم به کارها بیتأد یسروکار دارد ول
و با ساحت اراده سروکار دارد. بهر  ابدییتحقق م یاساس ملکه عمل

 کیامور به طور مکمل و متوازن مانند دو بال  نیا یحال هر دو
 یو پرنده را به سو کنندیحرکت م گریکدیپرنده که هماهنگ با 

کمال  یوجود بشر به سو یهمه تیو در هدا برندیآسمان بالا م
 کیهر  رد یکه ضعف و سست یطوربه کنند،ینقش م یفایمطلق ا

 .شودیمطلوب م جهیبه نت دنیامور موجب نرس نیاز ا
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 و همکاران  جودی  660

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

خداوند و سپس  یمرتبه درباره نیشناخت در بالاتر ،ینظر فاراب از
به خدا  لین ت،یو ترب میمخلوقات اوست که محور تمام اهداف تعل

 یهاشهیاند یمرکز یبه عنوان وجود اول و آخر است. اصولاً نقطه
از  یهست یواجب الوجود است که همه ،یفاراب یتیو ترب یفلسف

 اوست.
 تیترب و میتعل یهاهیتا قبل از ورود نظر یاسلام تیو ترب میتعل نظام

ارتباطش با عالم قدس  یاسلام همواره به واسطه یایمتجدّدانه به دن
به هر  شودیم افتی یا ینیو کمال مطلق، چنان که در هر سنّت د

تنها آموزش  تیو ترب میساحتها توجه داشت و هدف از تعل نیدو ا
 کرد،یم دایو فرد در همه وجود خود پرورش پ ودفکر و نظر نب

ان و ج یفقط ناقل دانش و معرفت نبود بلکه مرب زیچنان که معلم ن
لذا در نظام آموزش اسلام هرگز  آمد،یها به شمار مانسان تیشخص

و  شدیجان در کل وجود فرد جدا نم تیپرورش فکر و ذهن از ترب
 یومعن یایو سجا یاخلاقاکتساب علم بدون کسب صفات  ایانتقال 
 .رفتیپذیرا نم

  یفاراب شهیدر اند تیو ترب میتعل گاهیجا
نهفته است.  هایهمه خوب ت،یو ترب میاست که در تعل نیا تیواقع
نشان دادن نوع خُلق و خو، رفتار و گفتار انسان  یاغلب برا ت،یترب

انسان به  یهایدگرگون یدر راستا یو همانند مفهوم رودیبه کار م
اساساً  تیبا خود دارد. مصداق ترب یارزش یاست و معنا ریجانب خ

روح و نفس او خودش اشرف مخلوقات و  انسانخود انسان است. 
روح و  یموجب اعتلا تیدر نها تیساختار اوست. ترب یاجزا زین

 یزیچ نیترینفس انسان گرام نی. همچنشودیروح م یحفاظت پاک
 تیبرسد و ترب قیحفظ شده، به کمالات لا شیاز آلا دیاست که با

 تیو ترب میتعل که نیرفته ا هم یرو(. 7است ) ینفسان تیترب ل،یاص
 یمنحصر به فرد دسترس لهیآن وس یو در پ یتنها راه تحقق انسان واقع

نظران است که امروزه صاحب یجوامع به کمال مطلوب است، قول
و  یکیفرد را به ن تواندیم حیصح تیو ترب میبر آنند. تعل یجملگ

 یکند و او را در جهت تعال تیو مطلوب هدا بایز یسعادت، زندگ
 نییعت تینظر دارد. ترب ندهیبه آ تیترب ن،یقرار دهد. بنابرا دو رش

 یابلکه روزنه ده،ینرسان انیخود را به پا فهیکه بشر و وظ کندیم
 یادیمفهوم بن کی(. به 5و انتظار ) دیام یبه سو ینشدناست مسدود

در  یففلس یکاربرد آرا تیو ترب میگفت که فلسفه تعل توانیم
گفت که اقدامات  توانیم زین تیقاطع نیهم بااست.  یتیمسائل ترب

 نی. از اشودیمنجر م یفلسف یهاشهیاند شیبه اصلاح و پالا یتیترب
 شهیبه اند نستینگر یبرا یصرفاً ابزار تیو ترب میفلسفه تعل دگاهید
 که چگونه از میاموزیکه ب نیا یاست برا یالهیبلکه وس  ست،ین

 ستکه د یتا زمان م،یینما تفادهشکل ممکن اس نیبه بهتر هاشهیاند
جام که قبلاً ان لیدل نیکارها را تنها به ا تیو ترب میاندر کاران تعل

و  میتعل یبرا یفلسفه ارزشمند چیاست، تکرار کنند، با ه شدهیم
 تیهما یدارا تیو ترب میتعل یسر و کار نخواهند داشت. زمان تیترب

 یاردرباره هر ک دیبا ببرند که یپ یتیترب انیو ارزش است که مرب
و  یفکر کنند و کارها را در رشد فرد قاًیدق دهند،یکه انجام م

 (.2) رندیدر نظر بگ زین یاجتماع
و  بوده است لسوفانیهمواره دغدغه ف تیو ترب میتعل گرید یاز سو 

به سعادت بر  یابیفاضله دست نهیمد میدر ترس زین یابونصر فاراب

 یارابآن است که ف یایخود گو نیداشته است. ا دیتاک تیو ترب میتعل
 لیدلیو نظر بوده است، ب یزمانه خود صاحب را یهادانش شتریدر ب

به سراغ  یاقهیبا هر ذوق و سل یهر پژوهشگر هکه امروز ستین
 (.6) ردیگیبر م خواهدیو از جام خردش هر چه م رودیآثار او م

 و یفلسف یانسان است. مباد یفاراب یهاشهیتمام اند یمحور اصل 
 تیعنمودن مقام و موق یبرا یشناسانه فاراب یو هست یکیزیمتاف یمباد

سخنش  "فاضله نهیآرا اهل مد"در کتاب  ی(. فاراب11انسان است )
 شیدایپ یچگونگ انیو به ب کندیخدا آغاز م رامونیرا با بحث پ

و  پردازدی( میگرفته تا جهان ماد ی)از جهان معنو یجهان هست
و به انسان  دیگویو سخن م یجهان ماد یآنگاه درباره مراتب هست

 ی(. معلم ثان8) رسدیاست، م یو معنو یجهان ماد وندیکه حلقه پ
ا جامعه ر ینظام مدن حایو تلو حایتصر "السعاده لیتحص"در کتاب 

بر  یمبتن یفاراب استیس گر،ی. به عبارت دکندیم اسیبا نظام عالم ق
در فصول  ی(. فاراب3و نظام وجود کائنات است ) یجهان شناس

گونه که  . همانکندیم هیرا به بدن انسان تشب یمنتزعه، نظام هست
اند بتو یدارند تا کالبد انسان یفیبدن انسان وظا یهر کدام از اجزا

نسان یهم بد نهیخود را انجام دهد، جامعه و مد یاتیح فیهمه وظا
بدن، کار خود را انجام  یفرع ای یاصل یاز اعضا یاست. هرگاه عضو
 یکوتاه شود،یبدن حاصل م یو زندگ اتیدر ح یندهد، اختلال کل

خود، نظام جامعه و کشور  فیاعضا و افراد جامعه هم در انجام وظا
 (.9) زندیرا بر هم م

به سعادت و  تواندیمهم م یهااز راه یکیبه عنوان  تیو ترب میتعل 
معتقد است که افراد از ابتدا  یدر جامعه منجر شود. فاراب یخوشبخت

 یهاشهینشات گرفته از اند زیامر ن نیفطرت پاک هستند و ا یدارا
تمام افراد جهان  یاسلام است که برا نیو متاثر از د شانیا یمذهب

است که افراد  نیا ینظر و نیاست است. همچن ائلفطرت پاک ق
که در جامعه وجود دارد،  ییها ییجامع ممکن است در اثر نارسا

دهند.  صیدچار انحراف شوند و نتوانند سعادت و شقاوت را تشخ
 افراد به دنیرس یبرا یرا ابزار تیو ترب میجاست که او تعل نیا

در انسان  یعیطب طرتف ،ی(. از نظر فاراب13) کندیسعادت مطرح م
ه ب دنیرساندن آن و رس تیبه فعل یبه صورت بالقوه است و برا

در پرتو  ییکردن به کمال نها کیدست کم نزد ایو  ییکمال نها
 ازیراده نا لهیبه وس تیو تقو نیتمر لت،یخود، به فض اتیانجام مقتض

 یاسشنانسان نیادیبن یهاقسمت ریبا اصول ز بیترت نی(. بد8دارد )
نفس  یبقا. 2 شتن،ینفس به خو یعلم حضور. 1. ردیگیشکل م یفاراب

 (.5) یماد ذیقرار داشتن سعادت انسان فوق لذا. 3پس از مرگ، 
 یاست که فرد یتیشخص یهایژگیمربوط به فرد و و یعدالت فرد 

 است یلسوفانیرا ظالم. افلاطون از جمله ف یو فرد مینامیرا عادل م
را مطرح کرده است و آن را مقدمه عدالت  یکه بحث عدالت فرد

از  ریعدالت فرد غ". افلاطون معتقد است ردیگیدر نظر م یاجتماع
مثال ساده  کی: با دیگویجا مدر آن و(. هم6)"ستیعدالت شهر ن

ت اس کسانیثابت کرد که صفت عدالت در فرد و در شهر  توانیم
( 7) "عدل سلامت است و ظالم مرض"(. اگر از نظر افلاطون 3)

د تاثر از خوجامعه را م یفرد یماریکه سلامت و ب داستیناگفته پ
شده  بدانتام  یتوجه یاست که در فاراب یاآموزه نیو ا سازدیم

 لیآن، عمل به فضا یرا در مفهوم فرد لتیفض" زین یفاراب رایاست، ز
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از کردار  یعیمجموعه وس لیفضا نی. اداندیم ریدر رابطه با غ یاخلاق
چون هم یفاراب ن،ی(. با وجود ا13) گرددیشامل م را دهیپسند یها

 نه تنها در عدل، بلکه در یو لیبلکه تما ستیانگار نافلاطون مطلق
چون مه زین یدارد. فاراب ییصبغه ارسطو شتریب یملکات اخلاق ریسا

چون او هم رایکه در حد اعتدال باشد ز داندیرا صالح م یارسطو عمل
(. 6) دانستیجسم مضر م ینفس و هم برا یارسطو افراط را هم برا

 کیبه عنوان  توانیم زین یطور که در فارابارسطو، همان انیدر ب
آشکار است که هر  یمطلب به خوب نیاصل بدان اشاره نمود، ا

همان  لتیفض یعنی شود،یم فیدر پرتو عدالت تعر یگرید لتیفض
 بعد از آن هن زیکه سعادت ن لتیهمان فض زیعدالت است و عدالت ن
 .شودین حاصل مبلکه در ضمن عمل به آ

به عدالت  ،یاز بحث در مورد عدالت اجتماع شیمسلمان ب عالمان
 یبر عدالت شخص زیخصوص ن نیداشته و در ا تیعنا یو فرد یشخص

از  یتوجه به عدالت فرد قیاند. مصادمضاعف نموده دییحاکم تا
عدالت به اعتدال  فیاست. همچون تعر دایکه ارائه شده، پ یفیتعار
اسلام،  قتیاستقامت بر شرع و طر ه،یو عقل هیغضب ه،یشهو یقوا

با  یسازگار یکه مروت به معنا ،یداشتن مروت و مردانگ
عدالت  فیننمودن از آن است، تعر یچیو سرپ یاجتماع یهنجارها

آن را مطرح نموده  یطوس نیرالدیبه حسن در مجموع، که خواجه نص
همچون صداقت، الفت، وفا، شفقت، صله رحم،  یاست، محاسن
 توکل و عبادت را م،یشرکت، حسن قضا، تودد، تسل نمکافات، حس

 . ردیگیدر بر م
اند که سبب نموده فیتعر یاعدالت را ملکه راسخه زین هانیفق

در  ایو  شودیملازمت بر تقوا در ترک محرمات و انجام واجبات م
ا اند که فرد رنموده فیتعر یااسخهعدالت را ملکه ر گر،ید یفیتعر

 . داردیباز م ریو اصرار بر صغا ریاز انجام کبا
 ،یتوجه به عدالت فرد ییچرا یبتوان چند علت برا رسدینظر م به

که تحقق عدالت  نیا یکیخصوصا در شخص حاکم، ذکر نمود.  
آن ناممکن دانسته و  انیمجر ای یرا بدون عادل بودن مجر یاجتماع

. دندیدیعدل محور ناتوان م یاجامعه جادیعادل را در ا ریشخص غ
که امروزه  یاجتماع ینهادها عدالتمثل  یمباحث گریبه عبارت د

 است.  دهیگنجیدر باور آنان نم شود،یدر برابر عدالت افراد مطرح م
مسلمان معتقد بودند حاکم مسلمان،  یاست که علما نیا گر،ید لیدل

 رویباور بودند که مردم پ نیجامعه است. آنان بر ا یالگو
خود هستند و اگر آنان دادگرانه عمل کنند، شهروندان  انیفرمانروا

)ع( وجود  یاز امام عل ی. سخنسازندیم شیخو شهیعدالت را پ زین
. پرچم دیرا د شهیاند نینمود ا توانیم یدارد که در آن به خوب

تان م و از حدود حلال و حرام آگاهشما برافراشت انیعدالت را در م
تان پوشاندم و معروف بر تن تیجامه عاف شیکردم و از عدالت خو

 شما گسترش دادم. انیرا با گفتار و کردارم در م
در  دیبا تیو ترب میتعل یریگ معتقد است که جهت قایعم یفاراب
اب در کت یباشد که و یا"فاضله نهیمد"به  دنیسامان بخش یراستا

 در تیو ترب میگونه تعل نیاست و بد کرده میترس نهیالمد اسهیالس
(. از 4است) یکاملا اجتماع یاز نظر اهداف اجتماع یفاراب نشیب

 یبدن کامل و سالم است که اعضا هیشب ضلهفا نهیمد ،یگظر فاراب
 یهمکار گریکدیموجود زنده با  اتیو تداوم ح لیآن، جهت تکم

ت به سعاد لین نه،یمد لیغرض انسان از تشک ،یو دهی. به عقکنندیم
 که همه امور یقیسعادت حق یکیبر دو قسم است:  زیاست. سعادت ن

که  ادتسع نیاست و ا لهینسبت به آن در حکم وس راتیو خ
آن  گر،ی. قسم دشودیاست در آخرت محقق م "یسعادت قصو"

 یدر حال داند،یاست که افلاطون در کتاب جمهور آن را سعادت م
 چگاهیه یمانند ثروت و لذت و ... که معلم ثان ست،یکه سعادت ن

به سعادت را مستلزم  لیبلکه ن داند،یسعادت را ثروت و لذت نم
 توانیم جهی(. در نت2دانسته است) اضلهف نهیدر مد یتعاون و زندگ

 تیاهد"عبارت است از: تیو ترب میتعل یمعلم ثان دگاهیگفت از د
ه فاضله ب نهیدر مد تیعضو یبرا میو حک لسوفیف لهیفرد به وس
ر د ییو کمال نها ایدن نیبه سعادت و کمال اول در ا یابیمنظور دست

ست: ا سریم قیطر واز د تیو ترب میتعل ،ی(. به نظر فاراب9)"آخرت
 لیفضا جادیا یعنی بیتاد -2 ینظر لیفضا جادیا یعنی میتعل -1

به قول و گفتار است، در  شهیهم میتعل جهی. در نتیو عمل یاخلاق
هم به کردار و اعمال.  یبه گفتار و گاه یگاه بیکه تاد یحال
 یهااهداف و راه نییو علت تع شرطشیپ یو عمل ینظر یهارتیبص

 یکنش اجتماع تیاراده و در نها یریشکل گ زیو ن بدان یابیدست
 یهمگان تیو ترب میتعل قیاز طر دیبا یاز نظر فاراب هانشیب نیاست. ا

ممکن که به طبقات گوناگون مردم  قیدر همه افراد اجتماع از طر
در اجتماع  یو ذهن یتا سلامت و وحدت روان دیآ دیمتناسب است پد

حاصل شود،  هارتیاز بص کیهر  رد یو چنانچه خلل ابدیتحقق 
 (.8در اجتماع وجود نخواهد داشت) یو ذهن یصحت روان

 تیو ترب میدر مورد تعل میبه صورت مستق یکه فاراب ییآنجا از
 یتیاو را صاحب نظر ترب توانینکرده است، نم یپرداز هینظر

 گرید میبا مفاه وندیرا در پ تیو ترب میتعل گاهیجا دیدانست، لذا با
 یطلب سعادت ،ییجولتینگرش او درباره انسان، فض لیاش از قبفلسفه
و  میتعل گاهیو جا یفاراب شهیبتوان به عمق اند تاکرد  ییجویو ... پ

 برد. یپ تیترب
موارد فوق  یارائه کرد که تمام یایبنددسته توانیاساس م نیهم بر

نمود.  نییرا بر اساس آن تب تیو ترب میتعل گاهیو جا ردیرا در بر گ
متصور  توانیم یفاراب یتیترب شهی( معتقد است که سه مبنا در اند12)

اس اس نی. بر همیو اخلاق یاجتماع ،یاعتقاد یشد که عبارتند از: مبنا
ه گانه س یمبان نیبر اساس ا یفاراب تیو ترب میتوان گفت: تعلیم

به  دیاب تیدر نها زین تیو ترب میتعل گاهیشکل گرفته است و جا
که بتواند افراد جامعه را از لحاظ  نیا یعنی. انجامدیب یمبان نیتحقق ا
مقدس اسلام،  نید نیبق با موازمطا ،یو اخلاق یاجتماع ،یاعتقاد

به سمت سعادت و  محورتیو اخلاق غا یسلامشهروند جامعه ا
 . انجامدیب یاسلام تیو ترب میتعل قیکمال سوق دهد و به تحق

 یفاراب شهیدر اند تیترب یاعتقاد یمبنا
الوجود است، در محتوا، معلم بحث از واجب ،یفلسفه فاراب مبدا

از سعادت انسان سخن  ت،یو در غا رسدیبه اجتماع فاضل م ،یثان
به طور کامل، رنگ  ،یفاراب یاساس، نظام فلسف نیبر ا د؛یگویم

ماع و اجت یدر منظر کل یهست ،ی(. بنا بر اعتقاد فاراب11دارد) ییخدا
انسان به  لین سازنهیدارند که زم تیمامور ،در منظر اخص یانسان

 سعادت شوند.
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 و همکاران  جودی  662

 1401زمستان ، 4، شماره 6دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

در نظر  دیبا یفلسف یتیترب هینظر کیکه در  یعناصر نیجمله اول از
ر انسان است. از نظ عتیو طب تیگرفته شود، موضع آن در برابر ماه

است که  یمرکب از روح مجرد و جسم ماد یانسان موجود یفاراب
(. او ضمن برشمردن 4روح و نفس او اشرف از جسم و بدن است)

ه ناطق ،یانسان پنج قوه ناطقه نظر نفس: دیگویمختلف انسان م یقوا
مختلف، فقط  یقوا انیو حساسه دارد که از م لهیمنتزعه، متخ ،یعمل

است که قدرت ادراک سعادت را دارد، آن هم در  یقوه ناطقه نظر
آن تلاش شود و اهمال و از آن  لیکه بدان توجه و در تکم یصورت

و معارف  یبادم یکه آن گاه که آدم انیب نی(. بد3غفلت نشود؛)
عقل فعال به او اعطا شده است به کار بندد و  هیرا که از ناح هیاول

نچه آن شود و در آ فتهیش ه،یبشناسد و به واسطه قوه نزوع یبه درست
 لهیخود را به وس شهیاند جهی... و سپس نت دینما شهیعمل کند، اند دیبا

 یعمل کند و از طرف ه،یقوه نزوع یعنیعمل،  یآلات و ابزار معده برا
 هیراه، مساعد و منقاد قوه ناطقه عمل نیو حساسه او در ا لهیقوه متخ

 لیکه موجب ن یآن افعال یبه سو یآدم کیباشند و هر دو در تحر
 دیآ یوقت آنچه از آدم نیدر ا ند،ینما یاریبه سعادت است، او را 

 (.2)دیوجه آ نیتنها از ا یاراد ریخ ن،یاست و بنابرا ریهمه خ
 آن هیسالم و مشترک دارند که در سا یها فطرتنظر او همه انسان از
 نیا ی. ورندیرا درک کرده و بپذ هیمعارف و معقولات اول توانندیم

 الطبعمیسل یهاهمه انسان انیفطرت مشترک را که وجه مشترک م
که  شودیم ادآوریکرده و  یمعرف یسعادت همگان ادیو بن هیاست، پا

 یاتیو خصوص هاژگیو یهر فرد ،یمشترک جهو نیبا وجود چن
افراد در قدرت  یفیو ک یمخصوص خود دارد که سبب تفاوت کم

فطرت » نیجا که ا. و از انشودیاستنباط، در و فهم امور مختلف م
انجام اعمال و  یها علت عمده براسرشت مشترک انسان ای «یعیطب

رو به جبر در  نیانه علت تامه فعل، از  شود،یافعال انسان شمرده م
ه ها بدر انسان یعیفطرت طب ی. از نظر فارابشودیمنجر نم زیاعمال ن

به کمال  صالیا زیو ن رساندن آن تیبه فعل یصورت بالقوه بوده و برا
 در پرتو انجام ییکردن آن به کمال نها کیدست کم نزد ایو  یینها

است  اراده لهیبه وس تیو تقو نیرتم اضت،یبه ر ازیخود، ن اتیمقتض
(10.) 
 یهادر مورد فطرت یاضتیو ر نیتمر یکه اگر چن دیافزایم یو

 نیا ابدیانجام ن« مستمر»و به صورت  «یمدت طولان»در  یعیطب
اگر  نیچن. همشودیتباه م ده،ینرس تیاستعداد و امر بالقوه، به فعل

حال،  نیدر ا رد،یدر جهت امور پست صورت گ اضتیو ر نیتمر
افعال  یبه سو تریافعال برتر و عال هآن استعداد از توجه و عادت ب

انسان  یکمال وجود یاز نظر فاراب ن،ی. بنابراابدییم شیتر گراپست
 چیاز ابتدا به صورت بالفعل وجود ندارد و ه یفرد چیدر وجود ه

فطرت،  رایز ست،یوجود خود مفطور بر کمال ن یاز ابتدا یانسان
 لیکمال تما یسو بهحال که  نیاز امور متضاد بوده و در ع یبیترک

 دنیرو رس نیاست. از ا لیمتما زیدارد، اما به طرف ضد ن شیو گرا
فطرت، مقدور نبوده و  قیسعادت از طر ت،یانسان به کمال و در نها

وجود خود،  یانسان از ابتدا»اوست:  یو اراد یاریافعال اخت ازمندین
ها از جهت در انسان یتفاوت چیو تا آنکه ه باشدیمفطور بر کمال نم

بدان جهت است که فطرت مرکب  نیکمال مشاهده نشود و ... و ا
در کتاب  ی: فارابدیگویراستا م نی( در هم2از امور متضاد است )

یخدا آغاز م رامونیسخنش را با بحث پ« فاضله نهیآراء اهل مد»
رفته گ ی)از جهان معنو یجهان هست شیدایپ یچگونگ انیبو به  کند

 یجهان ماد یگاه درباره مراتب هستپردازد. و آنی( میتا جهان ماد
 یو معنو یجهان ماد وندیپ یو به انسان که حلقه دیگویسخن م
 .رسدیاست، م

 یفاراب یهاشهیتمام اند یگفت: محور اصل توانیاساس م نیهم بر
 یشناسانه فاراب یو هست یاعتقاد یو مباد یفلسف یانسان است. مباد

 ،یمورد نظر فاراب تیانسان است. ترب تینمودن مقام و موقع یبرا زین
او  به»و « او رفتن یبه سو»، «از او بودن» یژگیو و یاسلام تیترب
 دارد. «دنیرس
 
 یرگی جهینت

 تسیز هیدر سا یتواندکه م یداندم یاجتماع یانسان را موجود یفاراب
را برطرف کند.  شیازهایهمنوعان خود، ن گریو تعامل با د یاجتماع
 یتلق یو اخرو یویسعادت دن لیانسان را تحص یزندگ تیاو غا

 یبه سعادت اخرو دنیرس یبرا ایمقدمه یویکه سعادت دن یکندم
چهارگانه و عمل به  لیکسب فضا قیرمهم جز از ط نیاست و ا

 ست،ین لیمفطور بر فضا یانسان چی. اما چون هستین سوریم لیفضا
ل و عم لیکسب و تحص یچگونگ زیشناخت آنها و ن یبرا رونیاز ا

 و میتعل ادیز تیامر اهم نیبه معلم و راهنماست که ا ازمندیبدانها ن
 .کندیم انینما یرا در نظر فاراب بیتأد
 یا«ضلهفا نهیمد» جادیرا بسترساز ا افتهیتیترب هایانسان یفاراب اما
کامل به سر  یکبختیو ساکنان آن در سعادت و ن یکه اهال یداندم
 جادیا یافراد آمادگ ح،یصح تیو ترب میتعل هیو درواقع، در سا یبرندم

 قیبه سعادت جز از طر یابیکه دست یکنندم دایرا پ ایفاضله نهیمد
 جه،یرنتو د تیو ترب میتعل گونهنی. طرح استین رپذیتحقق آن امکان
داشته و با  شهیاو ر یفلسف هایدگاهیدر د یفاراب یسعادت از سو

به آن را دور از  یابیدست یتا حد یبودن،و انتزاع آلیدهیتوجه به ا
 .دینمایدسترس م

و  یخود، بخصوص موضوعات فلسف یتیدر مباحث ترب یفاراب گرچه
متأثر از افلاطون است، اما زبان او  اریبس ت،یترب یاهداف اجتماع

 اسلام است. نیزبان قرآن و د ،یواخلاق یتیاصول ترب انیدر ب
گسترده کاربرد مفهوم  دانیاست. م دهیچیو پ عیوس یمفهوم عدالت

واژه فراهم  نیا شتریب یابهام درون یبرا یانهیزم تواندیعدالت م
 ر،ینظیر حق، خ یفراوان یهادهیو ا میآورد؛ چرا که عدالت با مفاه

 نهیزم یدارد و در برخ وندیپ یطرفیو ب یغرضیاستحقاق، ب ،یبرابر
باط ارت ،یتیعدالت ترب یو اجرا تیو ترب میتعل مروبالأخص در قل

که  ی. تا زمانشودیتر مبا واژه عدالت پر رنگ میمفاه نیاز ا یاپاره
ود، به نش یو بررس لیتحل یبه درست دهیچیو پ عیارتباطات وس نیا

وسعت ارتباط و ابهام  نی. امیرسیعدالت نم یاز معنا یرفتنیپذ یدرک
 یغفلت از گره خوردگ رایز شود؛یافراد م یاگاه رهزن پاره ،یدرون

از عدالت، در نگاه نخست  هالیتحل یبرخ شودیو ارتباط موجب م
 لیتحل هیکه صرفاً در سا یجذاب و قانع کننده جلوه کند؛ در حال

ه ک نیبا عدالت ا میو مفاه هادهیو ارتباط آن ا وندیپ نیابعاد ا قیدق
پژوهش تلاش شد که  نی.  در ادینمایعدالت رخ م تریواقع لیتحل

 یعدالت به برقرار رامونیپ یمعرفت شناسانه فاراب یبر اساس مبان
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 لیاز قب یفلسفه فاراب میمفاه گریمفهوم عدالت و د نیب وندیپ
و... پرداخته گردد تا از  یمحبت ورز لت،یحکمت، سعادت، فض

تأمل  شود. یریجلوگ یبه مفهوم عدالت در فلسفه فاراب ینگاه سطح
نگرش را به پژوهشگر عرضه کرد که  نیا یفلسفه فاراب میدر مفاه

چرا که  چرخد،یحول محور عدالت م یفلسفه فاراب میمفاه یتمام
است و بدون عدالت جامعه به صلاح  زیعدالت قوام و اساس هر چ

 ،یو بالأخص فاراب یاسلام. در نگرش دینخواهد رس یو خوشبخت
به  یابیچرا که بدون دست  اند،عدالت را دالان تکامل نام برده

اساس در  نی. بر همافتیبه سعادت و کمال دست  توانیعدالت نم
دست  یبرا زین یتیعدالت ترب یو اجرا یاسلام تیو ترب میقلمرو تعل

 به اهداف مندرج که قرب الى الله، سعادت، کمال و تحقق یابی
 می. نظام تعلابدییتحقق نم یجامعه صالحه است، بدون عدالت ورز

و  تحقق عدالت یبرا ییبالا لیپتانس یدارا یو عموم یرسم تیو ترب
 یبخش یو آگاه یگذار استیبه جامعه عادله را دارد، اما س دنیرس

 تیها و ... از اهمبه دانش آموزان، معلمان، خانواده نهیزم نیدر ا
 یاجرا یهاچالش یراهگشا تواندیبرخوردار است که م ییبالا

 .ردیقرار گ یتیعدالت ترب
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