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 Purpose: The purpose of this research is to examine the 

role and importance of social institutions in the 

formation of the correct moral structure in humans from 

the perspective of the Qur'an and traditions, which means 

social institutions, family, educational, cultural 

institutions, and government institutions. 

Materials and methods: This research used the 

descriptive analysis method for data analysis and the 

library method for data collection. 

Findings: The Quranic concept of Shakleh is one of the 

most important and fundamental concepts in individual 

and social growth and development from the perspective 

of Islam, and for its desired realization, the role of 

important and influential social institutions such as 

family, educational, cultural institutions, and 

government institutions is very important. 

Conclusion: These institutions, relying on important 

foundations such as God-centeredness and belief in the 

resurrection, which are the main roots of the call of the 

Holy Qur'an and the traditions of the innocents (peace be 

upon them), as well as their special functions, can form 

the correct human and moral structure and promise a 

healthy society. and be moral, a society in which moral 

and human virtues are crystallized and moral vices will 

be faint in it. 
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 و همکاران  قاضوی  353

 1402بهار ، 1، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

 صحیح شاکله گیری شکل در اجتماعی نهادهای اهمیت

 روایات و قرآن منظر از انسان در اخلاقی
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 امام یادگار واحد حدیث، و قرآن علوم گروه دکتری، دانشجوی

 .ایران تهران، اسلامی، آزاد دانشگاه شهرری،(  ره) خمینی
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 دهیچک

 نهادهای اهمیت و نقش بررسی پژوهش، این از هدف: هدف
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 خانواده، اجتماعی، نهادهای از منظور که است روایات و قرآن
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 معصومین روایات و کریم قرآن دعوت اصلی ریشه که باوری معاد و
 میتوانند خود خاص کارکردهای همچنین و است( السلام علیهم)

 بخش نوید و داده شکل را مطلوب اخلاقی و انسانی صحیح شاکله
 اخلاقی فضائل آن در که ای جامعه باشند، اخلاقی و سالم ای جامعه

 کمرنگ آن در اخلاقی رذائل و آفات و است متبلور انسانی و
 .بود خواهد
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 مقدمه
انسان موجودی اجتماعی استکه برای رسیدن به کمال و سعادت، 
شناخت ابعاد مختلف شخصیت، ماهیت و نوع تعاملاتش با عالم 
خارج ضروری است. از منظر قرآن کریم هر شخصی بر مبنای شاکله 

( و این شاکله از مجموع 24وجودی خویش رفتار میکند. )اسراء:
. ظهور رفتارهای بیرونی، [2] عوامل درونی و بیرونی نشأت میگیرد

بازتابنده عقاید، باورها، ارزشها و علایق افراد است. شناخت این 
عوامل در شکل گیری شاکله مثبت و صحیح بسیار مهم و از آنجا 
که فرد و جامعه بر یکدیگرتأثیر متقابل دارند نهادهای مهم 
اجتماعی نظیر خانواده، نهاهای آموزشی، فرهنگی و حکومت شاکله 
هر فرد را بنا می نهند و این فرد هم در نقش آفرینی خود در آینده 
بهعنوان پدر یا مادر خانواده، معلم و مدیر و سایر مشاغل و نقشها 
جهتگیری کلی جامعه را رقم خواهد زد. از اینرو، شناخت شاکله 
انسانی و میزان اکتسابی بودن آن و عوامل موثر در ایجاد شاکله 

آموزههای قرآنی وروایی میتواند افراد جامعه را مطلوب با تکیه بر
در رسیدن به هنجارها و رفتارهای اخلاقی یاری نموده و مشکلات 

 و معضلات رفتاری و اخلاقی را کاهش دهد. 
تحلیل مفهوم قرآنی شاکله از زوایای مختلف مورد بررسی قرار 
گرفته برخی از آنان از دیدگاه اندیشمندان و مفسران قرآن کریم 

» این موضوع را مورد بررسی قرار داده اند بعنوان نمونه مقاله 
بر اساس رهیافت علامه  "شاکله"دلالتهای تربیتی مفهوم قرآنی 

که از منظر اندیشه های علامه طباطبایی . [3] « طباطبایی در المیزان
یه این مسئله پرداخته است و دسته دیگری از مقالات به نقش شاکله 

ت تاثیر شاکله و شخصی» بر رفتار انسان اشاره داشته اند مانند مقاله 
ضمن . [4]« باطنی بر رفتار و گفتار انسان از دیدگاه قرآن و روایات

آنی و روایی در مورد کلمه شاکله بیان لغوی و نگرشهای مختلف قر
تأثیر آن را در رفتار و گفتار انسان مورد بررسی قرار داده اند لیکن 
تحقیق حاضر با توجه به جنبه اجتماعی  وجود انسان از زاویه ای 
جدید ضمن بررسی آراء مختلف در مورد کلمه شاکله از تاثیر انکار 

انسانی و همچنین اثرات  ناپذیر اجتماع و نهادهای اجتماعی بر شاکله 
متقابل فرد بر آینده جامعه پرداخته است و به نوعی سعی در برطرف 

 نمودن خلأ این نوع تحقیقات را دارد.
 

  ها روشو مواد 
پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر نوع پژوهش 

تحلیلی است که با استفاده از منابع کتابخانه ای مطالب  _توصیفی
 .تحلیل شدند جمع آوری و

 اصطلاح: شاکله در لغت و :شناسیواژه
 ت،اس چارپا پاى بستن معناى به و «شکل» ماده از در لغت« شاکله»
 رکس به) «شکِال »بندندمى را حیوان پاى آن با که را طنابى آن و

 .[5]گویندمى( شین
 خوى و خلق و است، اخلاق و خوى معناى بهدر اصطلاح « شاکله»

 گذاردنمى و کرده مقید و محدود را آدمى زیرا اندخوانده شاکله را
 مقتضا به تا سازدمى وادار را او بلکه باشد، آزاد خواهدمى آنچه در
 .[6]کند.  رفتار اخلاق آن طبق و
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 نهادهای اجتماعی
 آنها به باید که بسیاری مسائل و دارند بسیاری نیازهای جوامع

 جودو به را بسیاری گوناگون نهادهای باید از اینرو، . رسیدگی کرد
 زا گذشته پارسنز، تالکوت شناسان، جامعه از یکی نظر به. آورند

 که آورد وجود به نهادهایی باید جامعه، یگانگی، و کردن اجتماعی
 یگونها به اجتماعیاش و فیزیکی محیط با را خود دهد امکان آن به

 دنرسی برای و کرده تعیین را هدفهایی داده و انطباق آمیز موفقیت
 راضی نسبتاً زندگیشان از را خود مردم کند، همکاری آنها به

 نیازها، گونه این آمیز موفقیت تامین برای جوامع همه. نگهدارد
 خانوادگی، نظامی، قانونی، مذهبی، اقتصادی، سیاسی، نهادهای

 اندازهای تا جامعه. میآورند وجود به را تفریحی بهداشتی، آموزشی،
 در آنها و است آورده وجود به نهادهایی چنین اینکه علت به

 .[7]ماند می پایدار دارند، موثری کارکرد مجموع،
 در قرآن و روایاتشاکله مفهوم  

 :است آمده قرآن کریم در بار یک فقط «شاکله» کلمه .1
اسراء:  «)سَبیلا. فرََبُّکُمْ أَعْلَمُ بمَِنْ هُوَ أَهدْى شاکِلتَِهِ قلُْ کلٌُّ یَعمْلَُ عَلى»

84) 
بگو: هر کس بر حسب شکلگیرى شخصیتش عمل کند، و »

 «پروردگار شما داناتر است به آنکس که او راه یافتهتر باشد.
 رب مترتب را انسان عمل...« شاکِلتَِهِ قُلْ کلٌُّ یَعمَْلُ عَلى »...کریمة  آیه

 اخلاق با مناسب باشد چه هر عمل که معنا این به دانسته او شاکله
 تراود برون همان کوزه از ”اندگفته فارسى در چنانچه است آدمى

 بدن در جارى روح نظیر عمل، به نسبت شاکله پس ”اوست در که
 معنویات و نموده مجسم را آن خود اعمال و اعضا با بدن که است

 .[2] دهدمى نشان را او
فَطرََ  اللَّهِ الَّتی فِطرَْتَ ...» فطرت آیه به توجه با :توحیدی . فطرت2

 توحیدی فطرت اساس بر را انسانها خدا که (30روم: )«.النَّاسَ علََیهْا..
 تمام انسانها میان مشترک اصل فطرت که معلوم میگردد آفریده

 .[8]است
 شاکله آنحضرت که شده روایت السلّام علیه صادق امام . نیّت: از3
 اننش خداوند سخن را تفسیر این درستى. کرد تفسیر نیّت به را

 ؛«سَبِیلاً أَهدْى هُوَ بمَِنْ أَعْلَمُ فرََبُّکُمْ: »گویدمى بلافاصله که دهدمى
 از دور به و است هدایت جوینده کسى چه داندمى بهتر خدا یعنى

 این بر. رودمى را هدایت راه خداوند خاطر به تنها و قصدى هر
 عمل خود نیّت برطبق هرانسانى: است چنین آیه معناى اساس،

 اگر: نمایدمى رفتار او با نیّت این برحسب هم خداوند و کندمى
 [.8] بد باشد، بد اگر و کرد خواهد رفتار خوب باشد، خوب

 که است ارتباطی نوع یک: خلقی خصوصیات روحی . شخصیات4
 او زندگى جو احوال و اوضاع میان و آدمىملکات و اعمال میان در
 حکمفرما او زندگى ظرف در که است او ذات از خارج عوامل و

 تقلیدى. عادتهاى و رسوم و سنن و آداب مانند است
 یارتباط نوع یک: مزاج ترکیب خصوصیت و انسانی . استعدادهای5

 اىشاکله که وجود دارد انسان ”ذات ”و ”اخلاق ”و ”اعمال ”میان
 حاصل او بدنى جهازات انفعالهاى و فعل از و است، خلقتى و شخصى

 بحثهاى راه از هم و تجربه با هم معنا این و مزاج خود مانند شودمى
 یانم و روح احوال و نفسانى ملکات میان که رسیده ثبوت به علمى
 کارهاى هیچوقت که شده معلوم و است، خاصى رابطه بدنى اعمال

 خود از ترسو مرد یک که کارهایى با شهامت با و شجاع مرد یک
 انگیزهول صحنه یک به وقتى او نیست، یکسان دهدمى نشان

 تاس حرکاتى از غیر دهدمى بروز خود از که حرکاتى کند برخورد
 یک اعمال همچنین و دهدمى بروز خود از شجاع شخص یک که
 [.8] نیست یکسان لئیم و بخیل مرد یک اعمال با کریم و جواد فرد
 

 یافته ها
 انسانی نظرمفسران درباره شاکله

 له،شاک از منظور به اعتقاد بعضی از اندیشمندان و مفسران اسلامی، 
 به عنوان مثال فخر رازی، ضمن اینکه است؛ انسانی فطرت همان

 را انسانها ماهیت و گوهر فطرت را همان فطرت انسانی میداند،
 لحاظ به هاانسان نفوس استکه باور این بر و ندانسته مشترک امری

 ماهیاتشان در اختلاف به آنان افعال اختلاف و متفاوتاند ماهیت
 الْقرُْآنِ مِنَ نُنزَِّلُ وَ» آیه به خویش مدعای اثبات برای وی. برمیگردد

 «خَسارا إِلاَّ الظَّالمِینَ یزَیدُ لا وَ لِلمْؤُْمِنِینَ رَحمْةٌَ وَ شفِاءٌ هُوَ ما
 مختلف افراد، در قرآن تأثیر: »گویدمی کرده، استدلال (82 )اسراء:
 «انزی و خسارت بعضی به و بخشدمی رحمت و شفا بعضی به است؛

 نشأم پاک، نفوس: »میکند بیان چنین را شاکله آیه پیام سپس [.9]
 دهند؛می بروز خود از آلوده آثار آلوده، نفوس و هستند پاک آثار

 این. کندمی ذوب را روغن و منعقد را نمک خورشید چنان که
 لفمخت هاقابل چون و است قابل به مربوط تأثیرپذیری، در اختلاف
 [.9]. «متفاوت اند نیز هاقابلیت هستند،

 به معنای شاکله طباطبایی علامه نظر در دیدگاه، این برخلاف 
 با انسان هک است اکتسابیای حیثیت بلکه نیست؛ انسان ذاتی طبیعت
 که است باور این بر علامه. سازدمی را آن خود اعمال و هااندیشه
 و گرددمی عادت سپس و است حالت نخست عمل، و اندیشه تکرار

 یاند،اختیار عوامل به مستند که ملکات این و شودمی ملکه به تدریج
 شخصیت را شاکله ایشان ازاینرو،. دهندمی شکل انسان اعمال به

 نسانا اجتماعی و تربیتی عوامل و غرایز مجموعه از متشکل اکتسابی 
 .[2] میداند

 ز،غرای مجموع) درونی عامل دو تأثیر تحت را شاکله شکلگیری او 
 ،تربیت مثل مؤثره خارجیه عوامل) بیرونی و( جسمانی بنیه و مزاج
 و اعمال در زندگی اوضاع تأثیر به علامه میداند.( عادت و عرف

 عمل یعنی  میکند. اشاره نیز آنها بین رابطه وجود و آدمی، ملکات
 دابآ زندگی، اوضاع تأثیر تحت شاکله و است شاکله تأثیر تحت

 شاکله) میکند انسان در صورتی ایجاد تقلیدی عادتهای و رسوم و
 هک میگیرد نتیجه چنین نهایت، در علامه، . میکند( ایجاد قیدوبند

 دمیآ شاکلة یک: دارد ها شاکله بلکه ندارد، شاکله یک فقط آدمی
 یا شاکله که اوست، مزاج ترکیب خصوصیات و خلقت نوع زاییده

 حاصل او بدنی جهازات انفعالهای و فعل از و است خلقتی و شخصی
 اجمز بر علاوه که خلقی است خصوصیاتی او دیگر شاکله میشود.

 با میآید. علامه پدید او در ذاتش از خارج عوامل تأثیر ناحیه از
 با آن ارتباط و " شاکِلتَِهِ کلٌٌُّ یَعمْلَُ عَلى قلُْ " عبارت سیاق به توجه

 وَ لِلمْؤُْمِنِینَ رَحمْةٌَ وَ شفِاءٌ هُوَ ما الْقرُْآنِ مِنَ نُنزَِّلُ وَ " یعنی قبل آیه
 هک دانسته روحی شخصیت را شاکله " خسَارا إِلاَّ الظَّالمِینَ یزَیدُ لا
 .[2]میآید دست به خارجی عوامل و غرایز مجموع از
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 و همکاران  قاضوی  355

 1402بهار ، 1، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

 دارای را هاانسان فطرت، آیه آملی جوادی آیت الله از نظرهمچنین  
 را انسانها شاکله، آیه درحالیکه ،مینماید معرفی مشترک اصلی

. تنیس قائل انسان برای مشترکی اصل و دانسته مختلف اعمال موجد
 شاکله و( اولیه طبیعت و خلقت) فطرت بین اینرو، بایستی از

 برخلاف است؛ موهبتی اینکه فطرت ازجمله شد؛ قائل تفاوتهایی
 .[10] است کسبی که شاکله

. است شده بیان اساسی و کلی قاعده یک عنوان به امر این لذا
 اعمال بین. است او «شاکله» از برخاسته او عمل و رفتار هرانسانی

 و کردار. است برقرار رابطه و تناسب همواره او «و شاکله فرد
 و تفسیر و دارد او «شاکله» در ریشه انسانی هر رفتاری شخصیت

 .[11] نمود جستجو او «شاکله» در را باید شخص هر عملکرد تحلیل
...« کلٌٌُّ یَعمْلَُ قلُْ» همچنین صاحب تفسیر اطیب البیان، ذیل آیه 

عاداتی که تأثیر در شاکله انسانی دارد را  و افعال مقتضیات و اسباب
پدر و موارد بسیاری میداند: از جمله وراثت، لقمه حلال یا حرام، 

سیئه،  اخلاق و حسنه مادر و معلم، دوستان صالح یا ناصالح، اخلاق
است و  مشکل آن تغییر کرد عادت عملى و طریقه بههر که عادات
 .[12] مملکت و زمان و دوره

 مبانی اساسی مورد نیاز نهادها در شکل گیری شاکله انسانی
بانی م برای شکلگیری شاکله مثبت در هر یک از افراد جامعه، باید

مهمی چون خدا محوری و معاد باوری و همچنین پیروی از 
دستورات الهی و هدایت انبیاء و امامان معصوم )علیهم السلام( به 
افراد توسط نهادهای مهم اجتماع مانند خانواده و مدرسه از ابتدای 
زندگی آموزش داده شود تا در وجود آنان نهادینه گردد. همچنین با 

های صحیح و پایبندی عملی آمران، اخلاق فاضله بهرهگیری از روش
 و شاکله صحیح در افراد جامعه شکل میگیرد.

ریشه محوری شکلگیری شاکله انسانی نوع نگاه و باور به مسئله  
 که است متصور خدایی توحیدی توحید و معاد است، در نگرشهای

 و حاکم راستین، رازق حقیقی، خالق حکیم، علیم، متعال، قادر،
 ستا جهان در فعلی و تاثیر هرگونه یقینی منشا و حقیقی فرمانروای

 فقر و نیازمندی به او مخلوقات از یکی بهعنوان انسان اینکه و
 نهایت میخواهد و بوده آگاه قادری موجود چنین مقابل در خودش
 عمال،ا کلیه استکه انسانی چنین بر پس. دهد نشان را خودش بندگی
 دهد سازمان خدایی چنین پرتو در را خود عبادات و کردار و رفتار

 رد توحیدی نگرش چنین اینصورت در. باشد داشته توحیدی اعمال و
 مسئولیت بلکه است انسان اراده آزادی موید تنها نه عمل مقام

 انسانی و از او داده نشان انسانها دیگر و خدا مقابل در را او اخلاقی
 جهت در او اخلاقی مسئولیت و آزاد اراده که میسازد اخلاقی
 .[13]د هستن خود خاص معنای دارای معنویاش تکامل
 یجهنت در و خدا با نسبت در انسان جایگاه تعیین دیدگاه این اهمیت

 یعنی است؛ انسان اخلاقی مسئولیت و آزادی مقدار و معنا تعیین
 یبندگ در بلکه الهی، حکومت قلمرو از بودن رها در نه انسان آزادی

 مخلوقات دیگر نیز خداوند زمینه این در که است او عبادت و خدا
 اختیاری بهطور تا داده اجازه او به هم و ساخته انسان مسخر را

 یاله حکومت دایره در هم انسان بنابراین. کند طی را سعادت مسیر
 نحوه در هم و کند تعیین را خود سرنوشت مسیر که است آزاد

 مسئول نیز الهی مواهب از مندی بهره نحوه و آزادی این از استفاده
 .[13] گوست پاسخ و

از میان عقاید دینی، اعتقاد به رستاخیز و معاد یکی از همچنین 
نافذترین و مؤثرترین باورها در جهت دادن به رفتار آدمی و تربیت 

، گاهی به معنای مصدری «عاد یعود»لفظ معاد از  .و اصلاح اوست
سم زمان )زمان برگشتن( و گاهی به )برگشتن(، گاهی به معنای ا

به معنای « عود»معنای اسم مکان )جای برگشتن( است، و از صیغة
برگشت به سوی چیزی، بعد از آنکه از آن چیز انصراف شده بود، 

 .[14] است به معنای تکرار چیزی« اعاده» و از صیغة
بدون شک، ایمان به معاد تأثیر بسیار عمیق و گستردهای در اعمال  

انسانها دارد اصولاً اعمال انسان بازتاب اعتقادات اوست، یا به تعبیر 
 .دیگر رفتار هر کسی با جهانبینی او ارتباط مستقیم و تنگاتنگ دارد

کسی که میداند تمام اعمالش بی کم و کاست به زودی در دادگاهی 
ق بر طب و مورد بررسی قرار میگیرد که قضاتش از همه چیز آگاهند

کیفر میبیند. نه فقط در اصلاح خود میکوشد، بلکه در  آن پاداش و
انجام اعمال گوناگونش فوقالعاده سختگیر و موشکاف است. چنین 
عقیدهای نقش شایانی در پرورش روح انسان دارد و آثار تربیتی 

  .[15] شگرفی در زندگی فردی و اجتماعی او به ارمغان میآورد

 ار اعتقاد به معاد بیان میدارد: علامه طباطبایی نیز درباره آث       
 این دنیا در انسان زندگى حقیقت درباره تفکرشان طرز که مردمى  

 زودگذر دنیاى زندگى جز به و بوده مادى موجودى صرفا که باشد
 طرز نیز و ندارند دیگرى زندگى یابد، مى خاتمه مرگ با که

 هستى دار در که باشد این جهان سرانجام و آغاز درباره تفکرشان
 باهت سپس و شودمى موجود دیگرى از پس یکى که مادى اسباب جز

 برای خواهندمى وقتى مردمى چنین نیست، دیگرى چیز گردد،یم
 که کنندمى مقرر را آن طورى سازند، مقرر هایىسنت خود اجتماع

 آن ماوراى و کند تأمین را مادیشان و محسوس وکمالات لذائذ تنها
 خدا و است خدا صنع عالم، معتقدند که مردمى .بود نخواهد سعادتى

 وقتى باشد، دیگر جهان براى وسیله و راه تا آفریده را جهان این
 گونهاى برنامهریزی کنند، خود دنیایى زندگى براى خواهندمى

 آخرت در هم و باشند سعادتمند دنیا در هم که برنامهریزی میکنند
 در فاختلا با زندگى شکل و صورت است. بنابراین ابدى حیاتى که

 هک انسانى حقیقت و عالم حقیقت در تفکر طرز و اعتقادى اصول
 بر قرآنی های آموزه از .[2]د شو مى مختلف است آن از جزئى

 است انسان پذیری مسئولیت آن، بر تاکید و معاد فلسفه که می،آید
 هدد قرار ای بگونه را خود زندگی سبک و فلسفه دنیا در انسان تا

ده باشد. اگر مبانی ذکرش خودش اعمال و افکار پاسخگوی بتواند که
به عنوان شاکله افراد جامعه با محوریت توحید  و معاد و با مسیر 
هدایت الهی در قالب قرآن کریم و هدایت انبیاء و امامان 
معصوم)علیهم السلام( شکل بگیرد، میتوان با قوت و قدرت به سمت 

اجتماعی مطلوب و مورد نظر اسلام  اصول و اهداف نظام اخلاق
 حرکت نمود. 

 نهادهای مهم و تأثیرگذار بر شاکله انسان 
نهادهای اجتماعی مهمی نظیر خانواده ، نهادهای آموزشی و فرهنگی 
و نهاد حکومت تأثیرات اساسی و انکارناپذیری در شکل گیری 

 ازیم.پردشاکله انسانی دارند که به تبیین این جایگاه و اثرات می 
 نهاد خانواده: 

 از و هستى بنیاد زیربنایى نهادهاى از یکى خانواده اسلام، در
 دیگر با همگام که آیدمى شمار به اسلامى جامعه اصلى ساختارهاى
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 از.داردبرمى گام انسان، اهداف تحقق راه در جامعه ساختارهاى
 را فرد که است جامعه بناىسنگ خانواده دینى، هاىآموزه دیدگاه

 هاىگروه و سازدمى مرتبط یکدیگر به را هانسل و جامعه، به
 لفمخت سطوح به توجه با. دهدمى پیوند هم به را گوناگون اجتماعى

 مرکز خانواده...( و امت ملت، همسایگان، خانواده، فرد،) جامعه
 .[16] است اسلامى جامعه ثقل
 معمولا که است اجتماعی نهادهای ترینعمومی جمله از خانواده نهاد
 زندگی محور و گاهتکیه ترینمهم و دارد وجود جوامع تمام در

 در شود،می متولد خانواده در فرد حقیقت در. باشدمی اجتماعی
 رو خانواده به نیاز هنگام به و کند،می زندگی خانواده سازمان

یابد. می آرامش و سکون خانوادگی زندگی پرتو در و آوردمی
 واحد فراگیرترین تردیدی هیچبی و حساس واحد یک خانواده

گیرد. دربرمی را جامعه اعضای همه تقریبا زیرا است؛ اجتماعی
 نشان یک دیدگاهی از خانواده و است خانواده پیدایش عامل ازدواج

 جامعه کل از انعکاسی یا برآیند و شودمی شمرده اجتماعی نماد یا
 زناشویی پیمان همان که را خانوادگی اجتماع کریم قرآن. است
 .[17] است فرموده و داده قرار جامعه پایه و اصل است،

 وَ جَعَلْناکُمْ شُعُوباً وَ قَبائِلَ یا أَیُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْناکُمْ مِنْ ذَکرٍَ وَ أُنْثى »
ات: حجر «)لتَِعارَفُوا إنَِّ أَکرَْمکَُمْ عِندَْ اللَّهِ أتَْقاکُمْ إنَِّ اللَّهَ عَلیمٌ خَبیر.

13) 

 صورت به ار شما و آفریدیم زن و مرد یک از را شما! مردم ای» 
 مسلما بشناسید، را یکدیگر تا دادیم قرار هاقبیله و هاملت

 «.شماست پرهیزگارترین پروردگار نزد شما ترینگرامی
 حیطم دارد، العاده فوق سازندگى انسان براى که مکتبهایى از یکى
 فضایل از بسیارى مىتوانند مرد  و زن خانه محیط در. است خانه

 راگ بزداید خود از را فراوانى اخلاقى رذایل و کنند کسب را انسانى
 همبالغ است، سازى انسان مکتب جبهه، مانند خانه محیط بگوییم
 .[18] ایم نکرده

 علاوه بر ارضای غرایز از طریق مشروع و ایجاد آرامش در زوجین،
ری، از غرایز مهم بشخانواده، اینستکه  تشکیل بر اسلام تأکید علٌّت

است، بنابراین افراد با تشکیل خانواده  فرزند حب به بقا و داشتن
بهرهمند میشوند. با  فرزند نسل خود را گسترش داده و از موهبت

افزایش  توجه به آیات و روایات میتوان گفت، تاکید اسلام بر
تنها به بعد کمی آن نیست، بلکه بر کیفیت؛ یعنی فرزندان  جمعیت

سالم و صالح نیز توجه دارد. با توجه به تاکیدات آیات و روایات 
فواید مادی و معنوی فراوانی در ابعاد  تولید نسل به این مسئله،

در بعد  تولید نسل مختلف زندگی بشر دارد. یکی از مهمترین فواید
مادی، افزایش رزق و روزی توسط فرزندان است، زیرا افراد با 
تشکیل خانواده مسئولیت پذیرتر می شوند و تلاش در فراهم کردن 

همچنین میتوان فوایدی دیگری  روزی همسر و فرزندانشان میکنند.
و گسترش و تداوم نسل بشری نیز  انسان از جمله یار و مدد کار

کرد. در بعد معنوی یکی از مهمترین فواید آن را میتوان به اشاره 
گسترش خداپرستی در جامعه بیان نمود، به اینصورت که اگر 

تشویق میکنند،  فرزند آموزههای اسلامی، مسلمانان را به داشتن
دلیل این امر ترویج فرهنگ خداپرستی و گسترش توحید در بین 

و سعادت اخروی از دیگر  فرزند ندی از دعایهمبهرو مردم 
 .[19] در بعد معنوی است تولید نسل فواید

 «انکودک تربیت» مهم والدین بسیار مسئوولیتهاى و وظایف جمله از
 هاىبرنامه و داده بسیارى اهمیّت مسئوولیت این به اسلام. است

 یتترب مورد در روایت هزار از بیش. است کرده ارایه جامعى تربیتى
 که شده وارد( ع) معصومین ىائمه و( ص) خدا رسول از کودک
 هاىبرنامه در. است آورده «الشیعه وسایل» را آن روایت 500 حدود
 که ستا آمده دستورهایى فرزندان اسلامى تربیت براى اسلام تربیتى

 ربیتىت عوامل که بطورى. گیردیم بر در را تولٌّد از پس و پیش مراحل
 هتوجّ با زیرا،. است شده گنجانده والدین ازدواج شرایط در کودکان

 در والدین شخصیّت است، مسلٌّمى قانون که «وراثت قانون» به
 دارد. بسزایى اثر کودکان شخصیت تکوین
 و ىشناسای خوبى به را خویش کودکان استعداد و غرایز باید والدین
 یحصح تربیت تحت الهى تعالیم از الهام با را آنها و کنند ارزیابى
 .[18] دهند قرار اسلامى

  حکومت نهاد

 خداوند مشخص میشود که کریم قرآن آیات بررسی و مطالعه با
. ستا کرده تعیین دینی حکومتهای برای را وظایف سلسه یک متعال

 به اقدام که مومنینی وظایف درباره نمونه عنوان به
 : فرماید کنند،می می «حکومت»تشکیل

 أَمرَُوا وَ الزَّکاةَ آتَوُا وَ الصَّلاةَ أَقامُوا الْأَرْضِ فِی مکََّنَّاهُمْ إِنْ الَّذینَ» 
 (41:حج«           ) الأُْموُر. عاقِبةَُ لِلَّهِ وَ المُْنکْرَِ عَنِ نهََوْا وَ باِلمَْعرُْوفِ

 پابر را نماز دهیم، تمکٌّن و قدرت زمین در را آنان اگر کسانیکه»   
 وا پسندیده کارهاى به را مردم و پردازند،مى زکات و دارند،مى
 فقط کارها همه عاقبت و دارند؛بازمى زشت کارهاى از و دارندمى
 .« خداست اختیار در
 تعیین دینی حکومتهای برای اصلی وظیفه سه شریفه آیه این اساس بر

 : [20] است شده

 نماز امر احیای و برپایی .1

 زکات دریافت و آوری جمع .2

 منکر از نهی و معروف به . امر3

 امور رشد و روحى ارتقاى فکر در هم ،«مؤمن حاکمان» بنابراین
 و اقتصادى مشکلات حل و رفاه دنبال به هم و هستند معنوى

 [21] «الزَّکاة آتَوُا وَ الصَّلاةَ أَقامُوا»: جامعه اصلاح و فقرزدایى

 و معروف به آمران جمعیت تشکیل دستور نیز دیگر ای آیه در 
 بعد دارای انسان، که آنجا از و این بنابر :دهد می منکر از ناهیان
 حیات مرحله انقضای از پس اخروی حیات و است معنوی و روحی
 تیصور به او زندگی تدبیر و حیات تنظیم آید،می دست به دنیوی
 امانس ایگونه به جمعی و فردی حوزه در را او رفتار بتواند که باشد
 از.کند تأمین و تضمین را او اخروی و دنیوی کمال و سعادت که دهد
 هنجارهای و هاارزش از پاسداری و هدایت وظیفه حکومت رو،این

 اجتماعی امور تنظیم به حکومت وظیفه. دارد را حقیقت به مقرون
 ودمحد اقتصادی رفاه و مادی حیات بهبود راستای در امنیت تأمین و

 از صیانت و دینی قوانین و احکام اجرای و هاارزش ترویج. شودنمی
 وظایف از انسان، ابدی سعادت در آنها نقش لحاظ به الهی حدود
 تربیت و تعلیم( ع)المؤمنین  امیر. [22]است حکومت نهایی و عمده
 برشما مرا مردم: »است شمرده بر حاکم بر مردم حقوق از را دینی
 از را خواهی خیر که است من بر. حقی من بر را شما و است حقی
 و بپردازم کاملاً دارید، المالبیت از که را حقی و ندارم دریغ شما
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 1402بهار ، 1، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

. [23] ... «بدانید تا آموزم آداب و نمانید نادان تا دهم تعلیم را شما
 حدود خویش ولایت اهل بر که است امام بر» :است فرموده نیز و

علی  حضرت بیان امیر همچنین. [24].« دهد تعلیم را ایمان و اسلام
 همگان امور صلاح در کردن تلاش سعادت، کمال: »فرمایدمی( ع)
  .[24] «است. جمهور تربیت و

 خدا، دین از دفاع حدود، اجرای الهی، حرام و حلال از محافظت
 و نیک اندرز حکمت، طریق از خدا بندگی راه به مردم دعوت
 عنوان به امام وظایف از ،(احسن جدال) وجه بهترین به وگوگفت
 آثار و تبعات به همچنین( ع) علی امام. [22] است جامعه حاکم

 طرف از ایشان حقوق نقض و مردم و حاکم اختلاف زیانبار
 أَوْ وَالِیهَاَ الرَّعِیَّةُ غَلَبَتِ إِذَا وَ»فرمایند:  می و نموده اشاره یکدیگر،
 رِالْجَوْ مَعاَلِمُ ظهَرََتْ وَ الکَْلمِةَُ هُناَلِکَ اختَْلفََتْ برَِعِیَّتِهِ الْواَلِی أَجْحَفَ

 عُطِّلتَِ وَ باِلهَْوَى فَعمُلَِ السُّننَِ، مَحاَجُّ ترُِکَتْ وَ الدِّینِ فیِی الْإِدْغاَلُ کَثرَُ وَ
 لاَ وَ عُطِّلَ حقٍَّ لِعظَِیمِ یسُتَْوْحشَُ فَلاَ النُّفُوسِ؛ عِللَُ کَثرَُتْ وَ الْأَحکْاَمُ

 بِعاَتُتَ تَعظُْمُ وَ الْأَشرَْارُ تَعزُِّ وَ الْأَبرْاَرُ تذَِلُّ فهَُناَلِکَ فُعلَِ، باَطلٍِ لِعظَِیمِ
 « العِْباَدِ. عِندَْ سبُْحاَنَهُ اللَّهِ

 عدیت و برتری رعیت بر والی و یابند غلبه والی بر رعیت هرگاه» 
 رآشکا ستم و جور نشانههای و میدهد، رخ کلمه اختلاف آنگاه کند،

 هب و شود می متروک ها سنت به عمل و بسیار، دین در تبهکاری و
 روحی بیماریهای. میگردد تعطیل شریعت احکام و عمل نفس هوای
 دار ریشه و الهی بزرگ حدود تعطیل خاطر به و میگردد بسیار
 خوبان هنگام آن در نمیشود، نگران و اندوهگین کسی باطل، شدن

 خراب شهرها و گردند، ارجمند و عزیز«  اوباش» و اشرار و خوار،
 .[23] «بود. خواهد عظیم خداوند، خواست باز و شود، می

 نهادهای آموزشی و فرهنگی
یکی دیگر از نهادهای بسیار تأثیرگذار بر افراد یک اجتماع، 

آموزشی و فرهنگی، نظیر مسجد، مدرسه و دانشگاه نهادهای 
 میباشد.

 
 مسجد نهاد

 عبادت برای خاصی مکان ایجاد مسجد، بنای اصلی هدف چه اگر 
 مسجد دیگر جنبههای از نباید اما است؛ متعال خداوند با نیاز راز و

در  آن، از پس و اسلام صدر تاریخ به گذرا نگاهی با .گردید غافل
 برای مهمی مرکز عنوان به تاکنون پیدایش آغاز از مسجد که مییابیم
 پایگاهی و خدمات، و تحولات منشأ ،(ص)خدا  رسول رسالت انجام
 در مساجد نیز حاضر حال در. است بوده الهی پیامهای ابلاغ برای

 این قدر هر و میباشد گسترده فعالیتهای دارای مختلف های زمینه
 زا مسلماً باشد برخوردار بیشتری تنوع از کارکردها و فعالیتها

 ردهتریگست استقبال مورد و شده برخوردار بیشتری اقبال و جذابیت
 گرفت خواهد قرار جوان قشر ویژه به جامعه، اقشار تمامی سوی از

 هجامع سطح در باوری دین و مذهبی اعتقادات افزایش آن نتیجة که
 اسلام صدر از مسجد کارکردهای تمام به پرداختن گرچه. میباشد
 یکارکردهای از برخی معرفی اما نمیگنجد؛ نوشتار این در تاکنون

 فایده از خالی است، اجرا قابل مساجد از بسیاری در اینک هم که
 .[25] بود نخواهد

 
 

 آموزشی و فرهنگی الف: نقش 

 اسلامی کشورهای در آموزشی مهم پایگاه یگانه مسجد، روزگاری
 و شده رنگ کم مساجد در آموزش مسئله متأسفانه. است بوده

 ادهاستف و موجود امکانات با متناسب و برنامهریزی با است مناسب
 قرآن، و احکام آموزش: قبیل از هایی برنامه کارشناسان، از

 برگزار... و سؤالات به پاسخ و نوجوانان و بانوان برای مخصوصا
 گردد.)همان(

 
 اجتماعینقش ب: 

 از ار انسان تا است گرفته قرار بودن اجتماعی بر اسلام دین اساس
 رپیامب تأکیدات علل از یکی اصولاً. برهاند عزلت و فردی زندگی
 به جماعت نماز در حضور بر معصومین )ع( ائمه و( ص)اسلام 
 میان در تعاون روحیة ایجاد منسجم، و فشرده صفوف صورت

 اعمال انجام کنار در مسلمانان اجتماعی بُعد افزایش و نمازگزاران
 برای کمک آوری جمع مانند کارهایی .میباشد آنان عبادی

 برای اقدامات درمانی، خدمات اعطای وام، پرداخت نیازمندان،
 از سرکشی و عیادت برای ریزی برنامه جوانان، ازدواج تسهیل

 همگی قبیل، این از اموری و مسجد اهل بیماران مخصوصاً بیماران
 .[26] است «تقوا و برٌّ» بر تعاون مصادیق از

 روانی روحی، ج: نقش

 و انسان زندگی مشکلات بزرگترین از یکی نگرانی و اضطراب
 جستجوی در همواره که است بشر مهم گمشدههای از یکی آرامش

. است کرده تلاش آن یافتن برای زندگی آغاز از و هست و بوده آن
 ننزدیکتری و ترین مطمئن پرمغز، و کوتاه ای جمله با کریم قرآن

 : فرماید می و داده نشان آرامش به رسیدن برای را راه
 دلها خدا یاد با که بدانید» (28)رعد: «الْقُلُوبُ تَطمْئَِنُّ اللَّهِ بذِِکْرِ اَلاَ» 

 .« میگیرد آرام
 رویارویی هنگام به که میکنند سفارش مسلمانان به( ع)صادق  امام

 هچنانک ببرند؛ پناه مسجد و نماز به دنیوی، اندوههای و مشکلات با
 أنَْ الدُّنْیا غمُُومِ مِنْ غَمٌّ عَلَیْهِ دَخلََ إِذَا أَحدََکُمْ یمْنعَُ ماَ: »میفرمایند

 مِعْتَسَ أَماَ فِیهمِاَ اللَّهَ یدَْعُو رَکْعتََیْنِ فَیرَْکعََ المْسَْجدَِ یدَْخلَُ ثُمَّ یتَوَضَّأَ
 «الصَّلاةِ وَ باِلصَّبرِْ استَْعِینُوا وَ: »یَقُولُ اللَّهَ

 گرفت، فرا را شما از یکی دنیا اندوههای از اندوهی که هنگامی» 
 نماز رکعت، دو و شود داخل مسجد به گرفته وضو که میشود چه

 مگر ؛[کند دعا و] بخواند را خدا رکعت، دو آن در و بخواند
 .[27]« جویید. یاری نماز و صبر با و: میفرماید خدا که نشنیدهای

کارکردهای مسجد نقش سیاسی، جهادی و رسانهای است از دیگر 
که هر کدام در جای خود نقش مهمی در شکلگیری شاکله صحیح 
انسانی دارد. همچنین نقش علماء و ائمه جماعات دلسوز و دین شناس 
و ارتباط روحی و عاطفی آنان با افراد جامعه خصوصا نوجوانان و 

ان و پاسخگویی و رفع جوانان و بر طرف نمودن مشکلات در حد تو
شبهات دینی آنان، در شکل گیری شاکله اخلاقی مطلوب نقش 

 بسزایی دارد.
 

 مدرسه د: نهاد
 مختلف هایجنبه در جامعه، تربیتی مرکز یک منزلهبه مدرسه
 آماده دارد، فراوان تأثیر آموزاندانش اجتماعی منش رشد و زندگی
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 الزام هایمهارت کسب و اجتماع با برخورد برای شاگردان کردن
. گیردمی صورت مدرسه وسیلهبه اجتماعی زندگی در شرکت جهت

: دارد اصلی مشخصه و نقش سه که است اجتماعی نظام یک مدرسه
 شاگرد، و معلم روابط بر اگر. شاگرد و معلم مدرسه، مدیریت
 هنجارهای و هاارزش شاگرد، و محیط و شاگرد و مدیریت
 جریان به باشد، داشته حاکمیت والدین و جامعه شدهپذیرفته
 شدهپذیرفته هنجارهای و هاارزش براساس جوانان یابیهویت
 و است اجتماعی مؤسسه یک مدرسه اینکه کرد. با خواهد کمک
 دارد جریان آن در آنچه و جمعی زندگی تأثیر تحت ناخواهخواه 
 تعلیماتی معین هایروش بردن کار به و مواد انتخاب گیرد،می قرار
 .[28] درآورد خاص صورتبه را اجتماعی واحد این تواندمی
 

 الگویی نقش
 معلم

معلم باید مورد توجه خاص قرار گیرد،  الگویی در این میان نقش
 وزآم دانش رفتار و اندیشه و اش، قلب معنوی نفوذ به باتوجه معلم

 و حرکات کوچکترین از معلم رفتار تمام .نماید می تسخیر را
 آموزان دانش توسط است ممکن عمل و گفتار نحوه تا او اشارات

 رفتار و اخلاق سرمشق و الگو را معلم آموز، شود. دانش تقلید
 آن نیز بداند، او خوب معلم که را آنچه شاگرد .میدهد قرار خویش

 ارزشهای تمام محور را معلم او .میانگارد پسندیده و خوب را
 علمم وجود ارزشهای ضد گاه حتی بنابراین و میداند انسانی، اجتماعی

 دانش است ممکن مواقع این در .پندارد ارزش است ممکن نیز را
 والدین از قبلا آنچه بین زیرا گردد؛ تردید و تعارض دچار آموز

 آنچه به با توجه .است بیند، اختلاف می اکنون هم آنچه و آموخته
 .شود نمی محدود آموزش و تدریس امر به معلم وظیفه شد گفته
 .ستا فکر شاگردان و عقل و روان و روح تربیت مسئول معلم بلکه

 مینماید تثبیت و میدهد شکل را آموز دانش رفتار و شخصیت او
[29]. 

  دانشگاه ه: نهاد

 خود، سیاسی و اجتماعی فرهنگی، ویژه نقش جهت به دانشگاه
 اصلاحات. است جامعه تحولات همه مبدأ و امور اهم از همواره

 قشر دانشگاهیان و است دانشگاه اصلاحات از تابعی اجتماعی
 گرا. نمایند ایفا مؤثری نقش اجتماع در میتوانند که هستند آگاهی

 همراه یکدیگر با را ایمان و علم دانشگاه، در بتوانند دانشجویان
 گریروشن فرآیند تحصیلکرده، قشر یک عنوان به میتوانند سازند،

 لعام دانشگاهی یک دیگر عبارت به. گیرند دست به را اجتماعی
 بتواند که باشد موفق میتواند زمانی و است اجتماعی روشنگری

 بسط و الهی ارزشهای تحقق مسیر در را خود تواناییهای و آگاهی
 .[30] گیرد کار به جامعه در مطلوب اخلاق

 بالابرنده و رونده هایمربی نقش استاد

 ییهانظام قالب در انبوه، تولید فرایند در هضم جای به اساتید، این
 ردف تربیت به است، خودشان خلقی شخصیت از برآمده عمدتاً که
 از فراتر خیلی را خود مأموریت اساتید این واقع در. مشغولند فرد

. دانندمی گیریاندازه و سنجش قابل ایحرفه و شده تعریف وظایف
 تربس و زمین در را او دانشجو، با نفسی هم در تا کنندمی تلاش آنها

 که پیداست نیک. دهند رشد و حرکت دانشجو خود استعدادی

 هک پیامبرگونه حسی است، بودن مربی آنها، نفوذ ویژگی مهمترین
 الگو و نمونه خودش، از جلوتر و فراتر شاگردانش دارد دوست
 علم مسیر در هم و نمایند طی را اخلاق و تربیت مراتب هم. باشند

 کی آنها نظر در بمانند. دانشجو مستقیم و مستدام تحقیق، و آموزی
 هاربیم استاد لذا. رود بالا و شده شکوفا باید که است مستعد متربی

 فهمندشانمی خوب رسند،می آنها به و گردندمی هاجوینده دنبال به
 خود لذا شوند،نمی متوقف هیچگاه و کنندمی شاننگهداری خوب و

 اشکوف هم و کننده شکوفا هم هستند، رونده هم ها،متربی با همراه
 .[30] شونده

 
 نتیجه گیری

 ربیتیت عوامل و غرایز مجموعه از متشکل اکتسابی  شاکله، شخصیت
 عمل، که و اندیشه تکرار انسان است که عبارتست از اجتماعی و

 ودشمی ملکه به تدریج و گرددمی عادت سپس و است حالت نخست
 شکل انسان اعمال به اختیاری، عوامل به مستند ملکات این و

برای شکلگیری اندیشه و عمل صحیح که اساس شکلگیری . دهندمی
ملکات و شاکله انسانی میگردند نقش نهادهای اجتماعی تعیین کننده 
میباشد، اگر پدر و مادر در خانواده، معلم و استاد در مدرسه و 

مساجد و اجتماع و نهاد حکومت در عرصه دانشگاه، علماء در 
یه با تک دگسترده وظایف خود با کارکردهای خاص و بی بدیل خو

بر مبانی اسلامی و قرآنی و توحید محوری و معاد باوری وظایف 
خود را به درستی و هوشمندی عمل نمایند میتوان به شکلگیری 

 ن نسبتشاکله صحیح انسانی و اخلاقی صحیح امیدوار بود و به هما
 به داشتن جامعهای سالم و اخلاق مدار دست یافت.
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