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 Purpose: The present research has been conducted with the 

aim of designing a suitable curriculum model with an 

emphasis on religious democracy in the first secondary school. 

Materials and methods: The research method that governs this 

research is the sequential-inductive method. For this purpose, 

in order to achieve the desired pattern, using semi-structured 

interviews, from the opinions of 18 experts in education and 

training and other specialties related to the subject. was used 

Sampling in this section was purposeful and continued until 

theoretical saturation was reached. Based on the information 

obtained from this section, the desirable components and 

elements of the official curriculum centered on religious 

democracy for the first secondary school were extracted. To 

validate the proposed model in the final part of the research, 

after designing the researcher-made questionnaire and 

evaluating its validity and reliability, the opinions of 40 related 

experts were collected about the internal validity of the model 

and analyzed and evaluated using the method of exploratory 

and confirmatory factor analysis. took 

Findings: The results showed that the proposed model has 

good internal validity according to experts. Among the 

features of this model, we can refer to being native, paying 

attention to the characteristics of the audience, being 

exclusive, being scientific, comprehensiveness of the model, 

being new, and an active approach in education. 

Conclusion: As far as possible, different and diverse methods 

are used in religious democracy training methods. Students 

learn in real life conditions. According to it, the methods of 

training religious democracy should be held in a participatory 

and interactive manner and these methods should not be 

implemented with coercion and imposition. 
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 و همکاران   مفرد رشیدی  165

 1402تابستان ، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی
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 چکیده
 مطلوب درسی برنامه الگوی طراحی هدف با رو پیش تحقیق: هدف

 شده انجام اول متوسطه دوره در دینی سالاری مردم بر تاکید با
  .است
- متوالی روش پژوهش این بر حاکم تحقیق روش: ها روش و مواد

 با لوبمط الگوی به دستیابی جهت منظور بدین.. باشد می استقرایی
 صاحب از نفر 18 نظرات از یافته، ساختار نیمه مصاحبه از استفاده
 هرهب موضوع با مرتبط تخصصهای سایر و تربیت و تعلیم نظران
 به رسیدن تا و بود هدفمند بخش این در گیری نمونه. شد گیری
 این از آمده دست به اطلاعات اساس بر. یافت ادامه نظری اشباع
 با رسمی درسی های برنامه مطلوب عناصر و ها مؤلفه بخش

 استخراج اول متوسطه دوره برای دینی سالاری مردم محوریت
 ژوهش،پ پایانی بخش در پیشنهادی الگوی اعتبارسنجی برای. گردید

 ن،آ پایایی و روایی ارزیابی و ساخته محقق پرسشنامه طراحی از پس
 الگو درونی اعتبار مورد در مرتبط متخصصان از نفر 40 نظرات

 تاییدی و اکتشافی عاملی تحلیل روش از استفاده با و آوری جمع
  .گرفت قرار ارزیابی و تحلیل مورد
 از متخصصان نظر از پیشنهادی الگوی که داد نشان نتایج: ها یافته

 والگ این های ویژگی جمله از. است برخوردار مطلوبی درونی اعتبار
 اختصاصی مخاطبان، های ویژگی به توجه بودن، بومی به توان می

 در فعال رویکرد و بودن جدید الگو، جامعیت بودن، علمی بودن،
  .کرد اشاره آموزش

 که جایی تا دینی سالاریمردم تربیت هایروش در: گیری نتیجه
 دانش. شود استفاده متنوعی و مختلف هایروش از است ممکن

 هایروش. بپردازند یادگیری به زندگی واقعی شرایط در آموزان
 و تیمشارک صورتبه باید آن تبعبه نیز دینی سالاریمردم تربیت
 تحمیل و اجبار همراه به نباید هاروش این و شود برگزار تعاملی

 .شوند اجرا
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 مقدمه
برنامه درسی یکی از مهمترین عناصر و آینه تمام نمای موفقیت و 
شکست و حتی در بیشتر موارد جهت دهنده نظام آموزشی است و 
محمل مناسبی برای ارائه دانش، تغییر نگرش و آموزش مهارت هایی 

و تصمیم گیرندگان اولیه است.  به دانش آموزان، بزرگسالان
محصول برنامه درسی کتاب درسی است. بررسی وضعیت موجود 
کتاب های درسی از این جهت مهم است که تصویر دقیقی از کم و 
کیف توجه به اهداف قصد شده برنامه را  به دست می دهد و در 
حکم بررسی وضعیت موجود، بینش های لازم را برای برنامه ریزان 

اندرکاران طراحی برنامه های درسی جهت تدوین برنامه و و دست 
پوشش دادن حیطه ها و برنامه های درسی پنهان و مغفول فراهم می 
آورد. امروزه در نظام های متمرکز اغلب فعالیت های آموزشی و 
پرورشی مدارس در چارچوب کتاب درسی و محتوای آن انجام می 

 (.1گیرد )
و پرورش، ساحت تعلیم و تربیت به  در سند تحول بنیادین آموزش

مثابه مبانی نظری و عملی مورد بررسی قرار گرفته است. یکی از 
ساحت های شش گانه مورد توجه سند در نظام تعلیم و تربیت 

ساحت »اجتماعی است. بر اساس این سند، -کشور، ساحت سیاسی
تربیت اجتماعی و سیاسی بخشی از جریان تربیت رسمی و عمومی 

به کسب شایستگی هایی است که متربیان را قادر می سازند تا ناظر 
ای سیاسی و اجتماعی شهروندانی فعال و آگاه باشند و در فعالیت ه

در قسمت اهداف این ساحت به اهمیت درک  (2د.)مشارکت کنن
مناسب موقعیت اجتماعی و سیاسی خود و جامعه و مواجهه 

اساس نظام معیار خردمندانه با تحولات اجتماعی و سیاسی بر 
اسلامی، به منظورساختن آینده ای روشن و تاثیر گذار بر آینده خود 
و جامعه در سطح ملی و جهانی، اشاره شده است. بر این اساس می 

درک مناسب از شرایط سیاسی و مواجهه » توان نتیجه گرفت که 
بدون بهره مندی از مولفه « خردمندانه با اوضاع سیاسی و اجتماعی

واد سیاسی مساله ای ناممکن است. در یکی دیگر از اهداف های س
این ساحت، تعامل شایسته با نهاد دولت و سایر نهادهای مدنی و 
سیاسی و کسب شایستگی هایی نظیر  رعایت قانون، مسئولیت 
پذیری، مشارکت اجتماعی و سیاسی و پاسداشت ارزش های 

و قید  ستا اجتماعی نیز در چارچوب سواد سیاسی امکان پذیر
ارتقای سواد محقق  شایستگی در این هدف بر مبنای آموزش و

در واکاوی بیشتر سند تحول، عبارت هایی چون ( 3خواهد شد )
درک و فهم سیاسی، حضور آگاهانه و مشارکت فعال عموم مردم 
در حیات اجتماعی و سیاسی، مشارکت عامه مردم در تعیین 

نقش آفرینی عموم آحاد سرنوشت سیاسی و بسط مشارکت سازنده و 
مردم در تحولات اجتماعی و سیاسی، نشان از اهمیت توجه به سواد 

 و آگاهی سیاسی در پرتو تربیت و آموزش دارد. 
برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران نیز ضمن تاکید بر آشنایی 
متربیان با ویژگی های نظام مردم سالار دینی و جایگاه و رسالت 

اسلامی، به این موضوع می پردازد که تربیت اسلامی جهانی ایران 
توانمند ساخته که به گونه ای فعال، جامعه را به  را طوری باید فرد
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سوی آرمان های اسلامی سوق داده و در برابر آسیب های اعتقادی، 
اخلاقی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی، ایستادگی و مقاومت کند و به 

ر آینده در تربیت فرزندان خود موفق و او این توانایی را بدهد که د
(. به علاوه در قسمت 4جامعه مشارکت موثر داشته باشد )در تعالی 

دیگری از اهداف این برنامه، احساس مسئولیت نسبت به نظام 
اسلامی و مشارکت در پیشرفت نظام و اقتدار و سربلندی آن در 

ست که ل اجهان بیان شده است. بدین ترتیب این نکته قابل استحصا
آگاهی از آسیب های سیاسی و احساس مسئولیت نسبت به نظام 
سیاسی حکومت اسلامی بدون توجه به آگاهی بخشی سیاسی و 
اجتماعی تعریف شده در چارچوب سواد سیاسی امکان پذیر نخواهد 

 بود. 
بررسی تاریخ تعلیم و تربیت در گستره جهان نشان می دهد که 

خیر به دلایل زیادی از جمله رشد تربیت شهروندی در سالهای ا
تکنولوژی و فناوری ، مهاجرت، افزایش تنوع فرهنگی و زبانی و با 
توجه به تغییرات سریع در عرصه های سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و 
اقتصادی  همواره از اهداف آشکار و ضمنی این سیستم بوده است.این 

ا جهت آماده تحولات امروزه نظام های آموزشی را بر آن داشته ت
کردن دانش آموزان و رویارویی با این تحولات برنامه هایی را برای 
رسیدن به این اهداف تهیه و تدوین نمایند.در کشور ما نیز در شرایط 
کنونی، وضعیت اعتقادی، اخلاقی و رفتاری برخی از نوجوانان و 
جوانان کشور حکایت از ناکارآمدی تربیت شهروندی و به طور 

ت سیاسی و دینی به شیوه کنونی می کند. هرچند عوامل اخص تربی
زیادی همچون جنگ، تحریم ها و هجوم فرهنگی دشمن در این 
ناکارآمدی دخیل و مؤثر بوده است اما تربیت دینی و سیاسی باید 
به عنوان یک مسأله مهم در نظر گرفته شود و در کانون توجه 

با شناخت و بررسی  محققان قرار گیرد و این اتفاق نمی افتد مگر
دقیق و علمی این آسیب و ارائه راه کارهای عالمانه و کاربردی در 
مورد آن که بر عهده اندیشمندان، متفکران و محققان این حوزه 

ویژه تربیت مبتنی بر  طوربهاست. لذا تربیت شهروندی و 
مباحث اساسی در نظام تعلیم و  یکی از عنوانبهی دینی سالارمردم

یزی درسی ربرنامه نظرانصاحبدر نگاه  خصوصبهتربیت و 
. تربیت سیاسی به عنوان یکی از مؤلفه های تربیت است موردتوجه

 در تیترب و میتعل نظام یهارسالت نیترمهمشهروندی، یکی از 
. است رانیا یاسلام یجمهور لیقب از ایدن یکشورها از یاریبس
 شینظم در جامعه، افزا یبرقرار یبرا را آموزان دانش یاسیس تیترب

شهروندان و  گریحقوق د تیرعا ،یو مدن یاسیمشارکت س زانیم
 نظام هر در آموزان دانش. کندیکشور آماده م شرفتیارتقاء پ

 طیمح از دیبا یمطالبات چه که دانندیم یاسیس یآگاه با یآموزش
 ند،ده انجام دیبا یفیوظا چه ، مقابل در و باشند داشته خود رامونیپ

شد ر نهیتواند زم یم یاسیس یآگاه سلاح به شدن مسلح مبنا نیا بر
 یراستا برنامه ها نیسازد که در ا ایرا مه یشهروند یهایژگیو

 ی. اگر در دانش آموزان آگاهکنندیم فایا یمهم ارینقش بس یدرس
 زین یآموزش نظام مسئولان که است یعیطب باشد داشته وجود یاسیس

خود احساس  فیقصور از وظا ای انجام عدم قبال در انتقاد به نسبت
 یاسیس تیبه ترب شتریتوجه ب نهیزم تواندیمهم م نیکنند و ا ینگران

در دوره متوسطه اول  یاسیس تیترب( 5)گردد  یآموزش یهادر نظام
نظران بر برخوردار است. اکثر محققان و صاحب یخاص تیاز اهم

 رایز تاس یاسیس تیترب دوره نیبهترباورند که مقطع متوسطه  نیا
 ،( سال 15 تا 12 یسن دوره) متوسطه اول دوره در آموزان دانش
. ارندد یلیتحل و یانتزاع تفکر آنان. هستند یخاص یهایژگیو یدارا

به  یخواهند مستقل و متک یو م دارند غلبه آنها بر همسالانشان
 آنان یصشخ رفاه نکهیا مگر هستند تیاکثر نیخود باشند. تابع قوان

. دریصورت گ یها با همکار تیفعال دارند دوست. فتدیب خطر به
 یارزش یها تعارض که است فرد به کمک مستلزم یسن دوره نیا

 تیموقع تواندیسال فرد م 15تا  12 ی. در دوره سنکند حل را خود
 ریذانتقادپ و شدیندیب شیآل ها دهیبه ا رد،یبگرا در نظر  یفرض یها
 ،بشکند را چارچوبها تواند یم فرد امهنگ نیدر ا .باشد گرا واقع و

 نیا در(. 6)کند تیرا تقو دیو روابط جد ندیبب را دیجد ارتباطات
. ودش یم نییافراد مهم تع دییتأ اساس بر فرد یها ارزش ،یسن مرحله
ند ا نگرفته قرار یانتقاد تفکر معرض در که ییها ارزش و باورها

 یها یابیانتظارات و ارزش ن،ی. همچنشوند یحفظ م قیبه طور عم
 یخودمختار و استقلال که شود یدرون درقممکن است آن  گرانید

کنند وجودشان  احساس ای افتد خطر به اعمال و ها قضاوت در افراد
 اخلاق سطح درسن  نیدانش آموزان در ا( 6. )است دهیفا یمعنا و ب یب

 زا فراتر اخلاق . دارند قرار یبر اصول اخلاق یو مبتن یقرارداد پس
 یمبتن ریفراگ و عام اصول اساس بر و رود یم یاجتماع یقراردادها

خود را مستقل از قدرت  یاخلاق یها میآموزان تصم دانش. شود یم
 یجهان عام اصول از یچیسرپ و رندیگ یمو پدر و مادر  انیاطراف
ی صورت هاپژوهش (.7)شویم او تیمحکوم و گناه احساس باعث
دانش آموزان حکایت از آن دارد که  در مورد تربیت سیاسی گرفته

در  یادگیری سیاسی منظوربههای روانی لازم یآمادگتمایلات و 
(. این 8گردد )یمی در افراد تثبیت خوببهسالگی  14الی  12سنین 
یژه تربیت سیاسی در وبهاهمیت تربیت شهروندی و  دهندهنشانمهم 

ی سالارمردم.در نظام جمهوری اسلامی ایران استدوره متوسطه اول 
ای برخوردار است. در یژهودینی در تربیت شهروندان از اهمیت 

جوان بودن جمعیت از سوی  سو وکشور ما تهاجم فرهنگی از یک 
دانش کافی را بر مبنای  ها ویآگاهکند نسل جوان یمایجاب  دیگر
و متناسب با نیازهای جامعه کسب نمایند تا  دینی و اخلاقی اصول

در مقابله با  در جامعه مؤثرمشارکت و حضور  بتوانند افزون بر
بیگانگان بایستند و از نظام مقدس جمهوری اسلامی دفاع نمایند. 

ر ید بتأکمستلزم تربیت افراد با توجه و  تحقق چنین منظوری
مورد کودکان و  در خصوصبههم ی دینی است که این مسالارمردم

(.در راستای این 2ت)اسنوجوانان از اهمیت بسزایی برخوردار 
گانه تربیتی مطرح در های ششضرورت است که یکی از ساحت

ی به تربیت اجتماعوپرورش آموزشمبانی نظری سند تحول بنیادین 
یافته است. در ذیل این ساحت از نظام تعلیم و اختصاصو سیاسی 

که در فراگیران زمینه درک مناسب موقعیت  شدهخواستهتربیت 
اجتماعی و سیاسی خود و جامعه و مواجهه خردمندانه با تحولات 

نظام معیار اسلامی را ایجاد نمایند و  بر اساساجتماعی و سیاسی 
ذیری، پیتمسئول هایی نظیر رعایت قانون،یستگیشاهمچنین کسب 

تحت این  شدهمطرحیگر اهداف از دمشارکت اجتماعی و سیاسی 
اما شواهد و نتایج مطالعات انجام شده در ایران  (.9)استساحت 

حاکی از آن است که در مناسبات اجتماعی و سیاسی فعلی در برنامه 
گونه که در یک جامعه مدنی سیاسی مدنظر های درسی رسمی آن
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 و همکاران   مفرد رشیدی  167

 1402تابستان ، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

لاری دینی در تربیت دانش آموزان دوره متوسطه سااست به مردم
سالاری دینی در تربیت دانش شود. توجه نداشتن به مردمتوجه نمی
ویژه دانش آموزان دوره متوسطه اول آنان را از تربیت آموزان به

شود فرد در یک بعد یا برخی دارد و موجب میجانبه بازمیهمه
راین، بناب زم را نداشته باشد.ابعاد تربیت شود و در همه ابعاد رشد لا

رشد دینی  طراحی یک الگوی مناسب و مطلوب برای برنامه درسی
و مردم سالاری که بتواند دانش آموزان را به سوی تربیت دینی مردم 
سالارانه برساند مسأله ای است که ذهن محقق را به خود مشغول 

لاری ساکوشد موضوع مردماین پژوهش می ساخته است. از این رو
دینی را در برنامه درسی رسمی دوره اول متوسطه مورد بررسی قرار 

های علمی و عملی، با طراحی دهد و ضمن استفاده از آخرین یافته
ه سالاری دینی در دوره متوسطالگوی مطلوب تربیتی با توجه به مردم

مطلوب جامعه  و دینی اول گامی در جهت بهبود تربیت سیاسی
می  در این راستا این پژوهش های درسی بردارد. اسلامی  در برنامه

 سوال تحقیق زیر پاسخ دهد: 2کوشد به 
الگوی پیشنهادی برنامه درسی رسمی دوره اول متوسطه با  -1

 محوریت مردم سالاری دینی چه ویژگی هایی دارد؟

 آیا الگوی پیشنهادی از اعتبار درونی برخوردار است؟-2
 ادبیات پژوهش

 مردم و اخلاقو  نیآموزش د نهیدر زم یگوناگون یپژوهشها 
عباس زاده و  پژوهش در جمله از ،است افتهی انجام ینید یسالار

 مطلوب برنامه یالگو یابیو اعتبار یطراح »( با عنوان 10همکاران)
 انیب «متوسطه اول دوره بر دیتأکبا  یو اخلاق ینیرشد د یدرس
دانش آموزان با  یاخلاق و ینید تیکه در قرن حاضر، ترب دهیگرد

 نیروبرو است و آموزش ا یاریبس یها و بن بست ها یدشوار
 راتیو گاه با تأث ستیمطلوب برخوردار ن تیاز وضع میمفاه

 یمشکلات  را م نیاز ا یاریبس شهیهمراه شده است. ر زیمعکوس ن
عدم توجه  نیو همچن یو اخلاق ینید یتوان در ضعف برنامه درس

 یآموزش نظام کاران اندر دست و معلمان ،یدرس زانیبرنامه ر یکاف
( 11پور ) ییرزایم .کرد جستجو آموزان دانش یازهاین و هایژگیو به

در  یاجتماع یریپذتیمسئول یهامولفه ییبه شناسا یپژوهش درنیز 
در این پژوهش . ندپرداخته ا ییششم مقطع ابتدا هیپا یدرس برنامه

و متعادل به  کنواختیاز آن است که به طور  یحاک هاافتهی
ششم پرداخته  هیدر کتب پا یاجتماع یریپذتیمسئول یهامولفه

 یریپذتیمسئول یهامولفه زا کیهر  نکهینشده است. با توجه به ا
 یبه شکل موثر تواندیخود هستند که م یکارکردها یدارا یاجتماع
ود لذا بهتر است آموزان موثر واقع شدانش تیو ترب میدر تعل
ب کت یها در محتوامولفه ریبه سا کسانی یبه شکل زانیربرنامه

 یپژوهش(12) گرانیو د یزاده اشکذر ییبابا توجه داشته باشند.
م هفت هیپا یکتاب مطالعات اجتماع یمحتوا لیتحل»تحت عنوان 

 حاصل یهاافتهیاند. انجام داده «یمتوسطه بر اساس مفهوم دموکراس
 دیگونه که باکتاب آن نیآن است که در ا گرپژوهش نشان نیاز ا
نمونه دربردارنده  59پرداخته نشده و تنها  تیمفهوم پراهم نیبه ا

 نیشتریکه ب است شدهییپژوهش شناسا نیا در یمفهوم دموکراس
 نیو کمتر یشهروند فیتعداد نمونه مربوط به مؤلفه حقوق و وظا
 نیاست. همچن یریگمیتعداد مربوط به مؤلفه حق انتخاب و تصم

 است هنشد تیرعا ینظم خاص زیکتاب ن کلها در مؤلفه عیدر توز

کتاب که مربوط به  ییها در قسمت ابتدااز آن یو بخش اعظم
 پژوهش در( 13) و قلتاش یرض است آورده شده است. یمباحث مدن

برنامه  ییمحتوا یهاتوجه به شاخص زانیم یبررس»با عنوان  خود
 یهاشاخص یبه بررس «ییششم ابتدا هیدر کتب پا یمل یدرس

 که دهدینشان م قیتحق جی. نتاپردازدیم یبرنامه درس ییمحتوا
 یهاشاخص به مرتبه 215 ششم هیپا یکتاب فارسدر

 هیپا یتوجه شده است؛ در کتاب فارس یمل یدرس برنامه ییمحتوا
 25با  یبرادر و شاخصه موردتوجه، شاخصه تعاون نیشتریششم ب

شاخصه  نیششم کمتر هیپا یدر کتاب فارس ومرتبه تکرار 
سلامت،  و بهداشت و ینید یسالارمردم یهاشاخصهموردتوجه، 

شم ش هیپا یاند. در کتاب مطالعات اجتماعتوجه بوده مرتبهکیبا 
توجه شده  یمل یدرس برنامه ییمحتوا یهامرتبه به شاخص 220

 شاخصه نیشتریب ششم هیپا یاست؛ در کتاب مطالعات اجتماع
 نیترکم ومرتبه تکرار  29با  یبرادر و تعاون شاخصه موردتوجه،

 .توجه بوده است مرتبه کیبا  ایموردتوجه شاخصه ح یشاخصه
تحت  ی( در پژوهش1)و مبلغ  یرضوان ،یمحمددر همین رابطه 

 «یدر جوامع چند فرهنگ ینید یسالارمردم یاسیساختار س»عنوان 
 یندورک یکه نظام فدرال با ساختار اداربه این نتایج دست یافتند

منتخب پارلمان  ریوزمنتخب مردم و نخست جمهورسیمرکب از رئ
در سطوح مختلف، همراه با ساختار  ایقدرت و مزا یتناسب عیو توز

 ینید نیکه در آن قوان یتناسب یبر نظام انتخابات یمبتن یتک مجلس
 و یگذاربر روند قانون ینینهاد د کیحاکم باشد، همراه با نظارت 

تفاده اس ه،یدر احوال شخص ییبر استقلال قضا یمبتن ییساختار قضا
و استفاده از  یحقوق بشر ینهادها تیمستقل، تقو یهااز دادگاه

 نیرتمناسب ،یحقوق بشر و حقوق بشر اسلام شدهرفتهیپذ نیقوان
 یو سنجق دپوریسدسادات  .است یساختار در جوامع چند فرهنگ

مدل  اتیمقومات و منه»مطالعه خود باعنوان  درهم  ( 14)
یم «یمقام معظم رهبر یاسیس شهیبر اند یمبتن ینید یسالارمردم

 در.. شودیبه مردم م یبخشتیموجب شخص ،یسالار: مردمسندینو
مدل  اتیاستخراج مقومات و منه باهدف قیتحق نیا راستا، نیا

داده  هیله و براساس نظرمعظم یاسیس شهیاز اند ینید یسالارمردم
از جنگ و اختلافات  دیبا نیچناست. هم رفتهیصورت پذ ادیبن

و سوءاستفاده از قدرت؛ چه  یدارهیبر ثروت و سرما هیتک ،یداخل
آزار و صورت ظلم و سوءاستفاده از امکانات و چه به یدر راستا

مردم را سبب شده و اعتماد  یدیهردو، ناام رایشود؛ ز زیپره تیاذ
 یمرادو شاه یچوسرزادهوسفی. بردیم نیها به حکومت را از بآن

 یاسیس تیترب یباهدف ارائه مدل برنامه درس را یپژوهشنیز  (15)
 یراب نیادیسند تحول بن یاسیس -یاجتماع تیبر اساس ساحت ترب

 نیا در داد نشان جی. نتادادندآموزان دوره متوسطه اول انجام دانش
ران نظصاحب دیو تائ یبررس مورد گانهنه عناصر تیفیپژوهش ک

 ،ینشان داد دروس مطالعات اجتماع جینتا تیقرار گرفت و درنها
 لیپتانس نیشتریو فرهنگ و هنر از ب ینگارش یهامهارت ،یفارس

ل در دوره متوسطه او یاسیس تیترب یپرداختن به برنامه درس یبرا
و توجه به عناصر  تیگفت که جامع توانیم جهیبرخوردارند. درنت

به بهبود سطح دانش،  تواندیالذکر مفوق یدرس یهامؤثر برنامه
 یفرجع آموزان متوسطه اول کمک کند.دانش یاسیس نشینگرش و ب

ابعاد  گاهیجا لیرا باهدف تحل یا(، مطالعه16)یو نجف یهرند
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 168..  با درسی برنامه مطلوب الگوی اعتباریابی و طراحی  

Journal of Islamic Life Style Volume 7, Issue 2, Summer 2023 

دوره دوم  یدرس یهااهداف مصوب در کتاب یاسیو س یاجتماع
شان ن هاافتهی. دادندمحتوا انجام  لیبه روش تحل رانیا یمتوسطه نظر
 یدرس یهاموجود در کتاب یاسیو س یاجتماع تیداد که ترب

آموزان دانش یریپذبا اهداف مصوب دارد که جامعه ییهایناهمسان
با نام  ی( در پژوهش5و همکاران ) ییبنا .سازدیدار مرا خدشه

 دوره یدر برنامه درس یاسیس تیترب گاهیضرورت و جا یبررس»
آموزان دوره متوسطه شهرستان و دانش رانیدب دگاهیمتوسطه از د

در دوره متوسطه  یاسیس تیترب تیوضع یبه بررس« شهرضا
و  رانیکه ازنظر دب دهدیمذکور نشان م قیتحق جیاند. نتاپرداخته

و دانش  ی)آگاه یاسیس تیترب یهامؤلفه تیوضعآموزان دانش
و  هاتیاحترام به حقوق اقل ،یاحترام به حقوق شهروند ،یاسیس

دوره متوسطه  ی( در برنامه درسیاسیس ستمیسازوکار بهبود س
 نیآموزان در خصوص او دانش رانینظرات دب نیمطلوب است و ب

در ( 16)فام  دیو توح ییرضا. وجود ندارد یدارها تفاوت معنامؤلفه
خوب و  یحکمران یالگو ینسبت سنج»با عنوان  یامطالعه

قانون،  تیحاکم یهابر شاخص دی)با تأک ینید یسالارمردم
به  نینو یکردهای: ازجمله روندینمایم انی( بییمشارکت و پاسخگو

 یاتوسعه سازنهیه زمخوب است ک یحکمران یتوسعه، الگو
به  توانیالگو م نیا یاصل یهایژگیسالارانه است. از ومردم

 ،«یسالارمردم» ،«قانون تیحاکم» ،«شهروندانبهدولت ییپاسخگو»
  و... اشاره داشت« حق انتخاب»، «مشارکت»

آموزش  تیریمد یبه بررس یدر پژوهش( 17)و همکارانش  1کاتوک
ان آناند. ماندو پرداخته ینیمعلمان مرکز آموزش د یبرا ینیاعتدال د

 همه معلمان دنبال شود، وسطت دیبا ینیآموزش اعتدال د دریافتند که
 ریمدرسه تأث طیدر مح ینیاعتدال د یهااستیس یامر در اجرا نیا

به مطالعه  یدر پژوهش (18)و همکارانش  2یحماواتر دارد.
اند. پرداخته شدنیدر عصر جهان یاسلام ینید تیترب یهاچالش

عنوان آموزان بهدانش گاهیجا نیی( تب1: )شامل پژوهشاین  یها افتهی
. یها در زندگآن تیموجودات و مسئول ریسا انیانسان در م کی
 یعنوان موجودات اجتماعخود به تیمسئول و گاهیجا شناخت( 2)

او در  فهیو وظ عتیرابطه انسان با طب نیی( تب3. )یاجتماع یدر زندگ
 .یانسان و خالق هست نیرابطه ب نیی( تب4و ) نشیشناخت حکمت آفر

 یبررس به( 19)و همکارانش  3یهامیالدر پژوهشی دیگر 
 نید. اانپرداخته ینید ماتیتعل یریادگی تیفیک یارتقا یراهکارها

 یامدهایو پ یمعارف اسلام یریادگی تیفیک تیریمطالعه مد
 .کند یم یبررسرا  یدانش آموزان در درس معارف اسلام یریادگی

دروس و مطالب  ریپژوهش و کاربرد آن در آموزش سا نیا جینتا
. افتی دست توانیآموزش م یف اصلاهدا به و بود خواهد ثمر مثمر

ز ا کپارچهیمفهوم  کی با توان یم را مطالعه نیا یها افتهی آموزش
 4پریانید. سکرشروع  ییبه دانش آموزان ابتدا یاسلام کردیرو قیطر

و مطالعه آموزش  یبررس بهدیگر  یدر پژوهش (20و همکارانش )
ند. ادر مدرسه پرداخته ینیآموزش د قیاز طر ضیضد تبع یهانگرش

در  ضیضد تبع یکه آموزش مذهب افتندیدرآنان در این پژوهش 

_________________________________ 
1 - Katuuk 

2 -Rahmawati 

3 -Elihami 

ه ب ضیضد تبع یهادر آموزش نگرش کیاستراتژ یگاهیمدارس جا
آموزش  یبرنامه درس یراستا، طراح نیآموزان دارد. در ادانش
 تواندیشده در کلاس مارائه یریادگیو مدل  یمتن ضیضد تبع یمذهب

 نیسوق دهد که ب ییهادانش آموزان را به سمت داشتن نگرش
 . شوندیقائل نم ضیتبع گریکدی

به مطالعه  یپژوهشدر ( 21و همکارانش ) 5ونویآد در همین رابطه
اند. تهپرداخ ینید ماتیتعل یریادگی تیفیک یتلاش معلمان در ارتقا

 یاز آن است که تلاش معلمان در ارتقا یپژوهش حاک نیا جینتا
 .انجامد یم رانیفراگ یتیترب اهداف تحقق به ینید ماتیتعل تیفیک

 
 پژوهشروش 

 یهاپرسش به ییپاسخگو منظوربه پژوهش نیا در که جاآن از
 وشر آن دنبال به و یفیک  پژوهش  یهاروش از یبیترک از پژوهش
گفت روش پژوهش  توانیم لذا است؛ شده یریگبهره یکمّ پژوهش

. باشدیم ییاستقرا -یمتوال نوع از یبیترک روش ،قیتحق نیحاکم بر ا
 ردکیبا رو یبرنامه درس یالگو یطراح یو برا قیبخش اول تحق در

 و نیمتخصص یآرا و نظرات از یآگاه ،جهت ینید یسالار مردم
 ت.استفاده شده اس ییاستقرا یفیک یمحتوا لیتحل روش از خبرگان

کارشناسان و متخصصان  د،یاسات شاملبخش  نیپژوهش در ا عهجام
 جامعه و یاسیس علوم ،ینیعلوم د ،یدرس یزیبرنامه ر یرشته ها

انتخاب شده  محور ملاک یریگنمونه قیکه ازطر باشد یم یشناس
 و دیاسات ار نفر 13: شامل  پژوهش در کنندگان شرکت حجم. ندا

 ؛ینید علوم یهارشته در نفر 9 ؛یدرس یزیربرنامه رشته متخصصان
-نیبد. باشدیم یشناسجامعه رشته نفر 9 و یاسیس علوم رشته نفر 9

 عنوانبه نیمتخصص و کارشناسان د،یاسات از نفر 40 تعداد بیترت
 متخصصان نیا انتخاب ملاکسوال انتخاب شدند.  نیحجم نمونه ا

 دانش درباره آگاه سانس،یل فوق و دکترا یلیتحص مدرک داشتن
 یگردآور .باشد یم یپژوهش یعلم مقالات و کتب داشتن ، یموضوع

 نیا چنانچه. است یقیتحقبخش هر کار  نیتریاصل از یکی هاداده
 یریگجهینت و لیتحل کار ردیصورت پذ حیل منظم و صحشکبه کار

ها و انجام خواهد شد. روش یها با سرعت و دقت خوبداده از
فاده )با است یابه دو دسته کتابخانه قیتحق هاداده یگردآور یابزارها

مانند: مشاهده،  یی)شامل ابزارها یدانی( و میبردارشیاز ابزار ف
 و هاداده یآورجمع ی.براشودیم میمصاحبه و پرسشنامه( تقس

داردکه عبارتند از:  وجودچهار روش عمده  قاتیتحقدر  اطلاعات
ج. مصاحبه و د. پرسشنامه.  ؛ب. مشاهده ؛یاالف. مطالعات کتابخانه

 افتهی ساختار مهین مصاحبه و یدانیم روش از سوال نیا به پاسخ یبرا
زار اب .دیگرد استفادهمحقق ساخته  پرسشنامه ابزار از استفاده با

-یها مآن کمک به محقق که هستند یلیوسا یریگسنجش و اندازه
 لعهمطا مورد دهیپد یبررس و لیتحل یبرا را ازیتواند اطلاعات موردن

-اسیمق و یریگ. ابزار اندازهدینما یگردآور قتیحق کشف تاینها و

 اطلاعات است قادر هاآن کمکبه محقق که هستند یلوسای ها
 هب مربوط یهاداده .دیو ثبت نما یگردآور را خود قیتحق ازیموردن

4 -Sianipar 

5 Adiyono 
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 قیرازط یکمّ بخش در و یکدگذار قیازطر یفیک بخش در سوال نیا
 و ییروا زانیم نییتع .گرفتند قرار لیتحل مورد یآمار یهاآزمون

بخش هر کار  نیتریاصل از یکی ز،یپژوهش ن یابزارها ییایپا
 ییایپا و ییروا سنجش منظوربه پژوهش نیا در. است یقیتحق

 دهش گرفته بهره یمختلف یهاروش از پژوهش، یهاپرسش به مربوط
 محاسبه کرونباخ یآلفا سنجش قیازطر بخش نیا ییایپا. است
 زا الگو، اعتبار سنجش یبرا و قیتحق دوم شدر بخ .است دهیگرد

 نیا یبرا یآمار جامعه. است شده یریگ بهره یشیمایپ قیتحق روش
 برنامه یهارشته متخصصان و کارشناسان د،یاسات شامل زین سوال

 که باشدیم یشناسو جامعه یاسیعلوم س ؛ینیعلوم د ؛یدرس یزیر
 نمونه حجم. است شده انتخاب محور ملاک یریگنمونه قیازطر
 نفر 9 ؛یدرس یزیربرنامه رشته متخصصان و دیاسات ار نفر 13: شامل

 رشته نفر 9 و یاسیس علوم رشته نفر 9 ؛ینید علوم یهارشته در
 د،یاسات از نفر 40 تعداد بیترتنیبد. باشدیم یشناسجامعه

سوال انتخاب  نیحجم نمونه ا عنوانبه نیمتخصص و کارشناسان
 استفاده با یدانیروش م بخش نیدر ا ها داده یگرداور روششدند. 

 15پرسش نامه شامل  نیا .باشد یم ساخته محققاز ابزار پرسشنامه 
قسمت  نیا در .دادند پاسخ آن به مربوطه متخصصانو  بودهسؤال 

با استفاده از نرم افزار  و یآمار یها آزمون قیطر از هاداده  لیتحل
spss  گرفت انجام  . 

 
 یافته ها 

برای پاسخ به سؤال اول این پژوهش از روش تحلیل محتوای کیفی 
شده است. برای نیل به این مقصود، اقدام به شناسایی استقرایی استفاده 

های مختلف تحصیلی و دانشگاهی متخصصان و کارشناسان رشته
. 4؛ علوم دینی. 3شناسی؛ . جامعه2ریزی درسی؛ . برنامه1ازجمله: 

رفت برای این پاسخ دادن به سؤال از مال میعلوم سیاسی که احت
تر باشند، گردید. در انتخاب کارشناسان و دیگر متخصصان ارجح

متخصصان جهت مصاحبه، تلاش گردید تا از افرادی دعوت به 
مصاحبه شود که تا حدودی ازنظر تجربه کاری و میزان تحصیلات 

ته رارگرفهای علمی در یک سطح تقریباً مشابه قو همچنین فعالیت
ها بعد از مطالعه عمیق، های مصاحبهباشند. در این مرحله، داده

ای هپس از استخراج تمو  ازطریق کدگذاری مورد تحلیل قرار گرفته
ها )فرعی( ازنظر مفهوم مشترک و فرعی، در مرحله بعد این تم

ی هارابطه درونی مفاهیم باهم، ترکیب و تبدیل به مفاهیم یا تم
 جدول ذیل شدند: شرحاصلی به

 
 های تحقیقکدگذاری ثانویه داده :1 جدول شماره

 تم اصلی های فرعیتم
 های مدنیمشارکت گیری؛ اهمیت انتخابات؛ حضور و تجمعات آگاهانه؛ مشارکت مدنیمشارکت سیاسی؛ شرکت در رای

آزاداندیشی؛ حقوق سیاسی؛ آزادی عقیده؛ آزادی قلم و بیان؛ آزادی دینی و مذهبی؛ آزادی مطبوعات؛ 
 ها و حقوق شهروندیآزادی حقوق اجتماعی؛ حقوق اقتصادی؛ حقوق فرهنگی؛ حقوق دینی

خواهی؛ نظارت پذیری؛ شناخت حق و حقوق؛ کرامت انسانی؛ صلح؛ لزوم پاسخوظایف دولت؛ مسئولیت
 دوستیمردمی؛ همدلی و نوع

حق  و حق حاکمیت بر مردم
 حاکمیت مردم بر

 تعاون و همکاری و شورا گیری؛ تعاون و همکاری؛ همکاری و کار تیمیتصمیم مشورت؛
گذاری دینی؛ ساختار حاکمیتی؛ مراجع دینی؛ ولایت فقیه؛ برابری مردم؛ خدامحوری؛ دینداری؛ قانون

 محوریمداری؛ عدالتحق
 حاکمیت قوانین دینی

 تلانیعق ارتقای ورزیمحوری؛ اندیشهآگاهی مدنی؛ خردورزی؛ علم
 اقتدار و وحدت ملی اقتدار ملی؛ وحدت ملی؛ قدرت سیاسی

، اهداف پیشنهادی برنامه درسی دوره اول جدول فوقبراساس 
 باشد:شرح ذیل میبهسالاری دینی متوسطه با محوریت مردم

مشارکت مدنی آگاهانه، آزادی های دینی مدنی، حق حاکمیت بر 
مردم و حق مردم بر حاکمیت، شورا و مشورت طلبی، برابری و 
عدالت خواهی، رعایت حقوق شهروندی، حاکمیت قوانین دینی، 

 دنی، اقتدار و وحدت ملی. ارتقای عقلانیت و آگاهی های م

 پس ازی مورد نظر، طراحی الگوی پیشنهاددر ارتباط با محتوا در 
ها )فرعی( ازنظر مفهوم های فرعی، در مرحله بعد این تماستخراج تم

مشترک و رابطه درونی مفاهیم باهم، ترکیب و تبدیل به مفاهیم یا 
 شرح جدول ذیل شدند:های اصلی بهتم

 
 دهندههای سازمانمضمون : 2جدول شماره 

 تم اصلی های فرعیتم
 فرهنگ و هویت ایرانی وحدت ملیتعلق و هویت ایرانی؛ 

 فرهنگ و هویت اجتماعی ؛ میراث اجتماعیهافرهنگی زندگی؛ تنوع هاوهیشتعلق و هویت اجتماعی؛ 
 فرهنگ و هویت فرهنگی تعلق و هویت فرهنگی؛ میراث فرهنگی

 فرهنگ و هویت دینی تعلق و هویت اسلامی؛ میراث دینی
 نظام اجتماعی های اجتماعیهای اجتماعی؛ گروه؛ مؤسسات اجتماعی؛ نقشو تکالیف هاتیمسئولحقوق و قوانین؛ 
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 ی مدنیهامشارکت مشارکت مدنی؛ مشارکت سیاسی

پیشنهادی برنامه درسی دوره اول  محتوای، جدول فوقبراساس 
گ فرهن باشد:می زیرشرح بهسالاری دینی متوسطه با محوریت مردم

و هویت ایرانی، فرهنگ و هویت اجتماعی، فرهنگ و هویت 

ای فرهنگی، فرهنگ و هویت دینی، نظام اجتماعی و مشارکت ه
  مدنی

 
 

 سالاری دینی:  نحوه سازماندهی محتوای مطلوب برنامه درسی با رویکرد مردم3جدول شماره 
 فعال، مسأله محور، منعطف ساختار

 موضوعات مجزا تلفیقی ،  سازماندهی افقی
 مارپیچی سازماندهی عمودی) توالی محتوا(

های تدریس استخراج شده از مصاحبه با متخصصان در ادامه روش
پرسش و  جهت طراحی الگوی پیشنهادی مذکور آورده شده است:

ایجاد فرصت   گویی و داستان؛قصه  همیاری و مشارکت؛  پاسخ؛
  سالاری دینی؛مباحث مردمایجاد فرصت عمل به  تامل با خود؛

  ارائه الگو و اسوه؛ های منطقی و حل مسأله؛استفاده از استدلال
های انجام تحقیق، مطالعه و فعالیت  نمایش و ایفای نقش؛  سخنرانی؛

خلق  مشاهده و تحلیل مشاهدات؛  آموزی؛کنفرانس دانش  ای؛پروژه
 مناظره و بحث و گفتگو. موقعیت برای داوری و

پایان به منظور شناسایی روشهای ارزشیابی برنامه درسی دوره در 
اول متوسطه با محوریت مردم سالاری دینی ، روشهای ارزشیابی زیر 
 از مصاحبه با صاحبنظران مربوطه شناسایی و پیشنهاد گردید:

ای؛ های شفاهی؛ ارزیابی مشاهدههای کتبی؛ آزمونآزمون
 های عملکردی.خودارزیابی و آزمون

ر ادامه براساس نتایج حاصل از  این بخش الگوی مطلوب برنامه د
درسی رسمی دوره متوسطه با رویکرد مردم سالاری دینی در دو 

 قالب الگوی مفهومی و الگوی روندی ترسیم گردید: 
 
 
 
 
 

 
 : ترسیم الگوی مفهومی پژوهش1شکل 
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 :  ترسیم الگوی روندی پژوهش2شکل 

انعکاس نظرات کارشناسان و  از یابی درونی مدلبه منظور اعتبار 
. در پژوهش حاضر از گرفته شده استاصلاح و بهبود مدل بهره 

پانل متخصصان استفاده شد. به این شکل که نخست روایی صوری 
پذیری الگو، تناسب مدل پیشنهادی ازنظر اصول طراحی الگو، ادراک

ارسایی در معانی ها، ابهام عبارات و یا وجود نو انسجام مقوله
کلمات با نظرات اساتید راهنما و مشاور موردبررسی قرار گرفت و 
اصلاح گردید. سپس نسخه اولیه مدل مفهومی و روندی به همراه 

ها و پرسشنامه اعتبار یابی درونی مدل، برای بررسی کفایت مقوله

ریزی درسی، علوم سیاسی، دهی فرایندها به متخصصان برنامهسازمان
ارسال شد. این پرسشنامه معیارهای  علوم دینیشناسی و هجامع

تناسب با اصول مقبولیت، جامعیت و کاربردپذیری این مدل را 
مشاهده است. افزون بر این سنجد. این معیارها در جدول قابلمی
منظور بررسی کیفی روایی محتوا از متخصصان درخواست شد در به

صورت کتبی اصلاحی خود را بههای قالب سؤال باز پاسخ، دیدگاه
 ارائه نمایند.

 
 سالاری دینیمعیارهای اعتبار یابی درونی الگوی پیشنهادی برنامه درسی دوره اول متوسطه با محوریت مردم :4جدول 

 معیار گویه
 مقبولیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« اهداف». تا چه میزان با 1

 جامعیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« اهداف»ادبیات مورداستفاده در . آیا با نوع نگارش و 2
 کاربردپذیری اجرا است؟شده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« اهداف». آیا 3

 مقبولیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« محتوای». تا چه میزان با 4
 جامعیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« محتوای»مورداستفاده در . آیا با نوع نگارش و ادبیات 5

 کاربردپذیری اجرا است؟شده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« محتوای». آیا 6
 مقبولیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« های آموزشیروش». تا چه میزان با 7

 جامعیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« های آموزشیروش»ادبیات مورداستفاده در . آیا با نوع نگارش و 8
 کاربردپذیری اجرا است؟شده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« های آموزشیروش». آیا 9

 مقبولیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« شیوه ارزشیابی». تا چه میزان با 10
 جامعیت شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید؟طراحی« شیوه ارزشیابی»آیا با نوع نگارش و ادبیات مورداستفاده در  .11

 کاربردپذیری اجرا است؟شده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« شیوه ارزشیابی». آیا 12
 محتوا الگوی پیشنهادی مذکور موافق هستید؟. تا چه میزان با ساختار سازماندهی تلفیقی در سازماندهی محتوا در 13
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 محتوا . تا چه میزان با ساختار سازماندهی موضوعات مجزا در سازماندهی محتوا در الگوی پیشنهادی مذکور موافق هستید؟14

 محتوا هستید؟. تا چه میزان برای توالی مطالب)سازماندهی عمودی( با ساختار سازماندهی مارپیچی در سازماندهی محتوا موافق 15

منظور بررسی اعتبار درونی الگو، تصاویر الگو به همراه به
های دهنده آن در اختیار متخصصین رشتهتوضیحات عناصر تشکیل

و  و علوم دینیشناسی ریزی درسی، علوم سیاسی، جامعهبرنامه

متخصصین مرتبط با موضوع قرار داده شد و پرسشنامه مربوط به 
آمده از دستاعتبار یابی درونی توسط ایشان کامل گردید. نتایج به

 مشاهده است.این پرسشنامه به همراه تحلیل آماری در جدول قابل
 

 های اعتبارسنجیمقادیر توصیفی گویه :5جدول

 ستانداردانحراف ا میانگین فراوانی سؤال شماره
خطای 

استاندارد 
 میانگین

شده در الگوی پیشنهادی موافق طراحی« اهداف»تا چه میزان با  1
 هستید؟

40 4.25 0.77 0.13 

2 
« اهداف»آیا با نوع نگارش و ادبیات مورداستفاده در 

 شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید ؟طراحی
40 4.2 0.80 0.13 

 0.12 0.69 4.41 40 اجرا است ؟الگوی پیشنهادی قابلشده در طراحی« اهداف»آیا  3

4 
شده در الگوی پیشنهادی موافق طراحی« محتوای»تا چه میزان با 

 هستید ؟
40 4.13 0.86 0.13 

5 
« محتوای»آیا با نوع نگارش و ادبیات مورداستفاده در 

 شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید ؟طراحی
40 4.05 0.88 0.15 

 0.13 0.79 4.11 40 اجرا است ؟شده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« محتوای»آیا  6

7 
شده در الگوی طراحی« های آموزشیروش»تا چه میزان با 

 پیشنهادی موافق هستید ؟
40 4.18 0.99 0.17 

8 
 «های آموزشیروش»آیا با نوع نگارش و ادبیات مورداستفاده در 

 موافق هستید ؟شده در الگوی پیشنهادی طراحی
40 4.22 1.02 0.17 

شده در الگوی پیشنهادی طراحی« های آموزشیروش»آیا  9
 اجرا است ؟قابل

40 4.15 1.05 0.15 

10 
شده در الگوی پیشنهادی طراحی« شیوه ارزشیابی»تا چه میزان با 

 0.16 0.98 4.05 40 موافق هستید ؟

11 
 «شیوه ارزشیابی»در آیا با نوع نگارش و ادبیات مورداستفاده 

 0.14 0.79 4.54 40 شده در الگوی پیشنهادی موافق هستید ؟طراحی

ا اجرشده در الگوی پیشنهادی قابلطراحی« شیوه ارزشیابی»آیا  12
 0.11 0.90 4.2 40 است؟

تا چه میزان با ساختار سازماندهی تلفیقی در سازماندهی محتوا  13
 0.11 0.90 4.23 40 هستید؟در الگوی پیشنهادی مذکور موافق 

تا چه میزان با ساختار سازماندهی موضوعات مجزا در  14
 0.12 0.87 4.11 40 سازماندهی محتوا در الگوی پیشنهادی مذکور موافق هستید؟

تا چه میزان برای توالی مطالب)سازماندهی عمودی( با ساختار  15
 0.21 0.76 4.01 40 هستید؟سازماندهی مارپیچی در سازماندهی محتوا موافق 

 0.14 0.87 4.19 600 کل سؤالات 

مشاهده است، میانگین نظر متخصصان گونه که در جدول قابلهمان
ر شده دو اساتید مربوطه جهت ارزیابی اعتبار درونی الگوی طراحی

 4.41تا  4.05های در ارتباط به موضوع پژوهش بین همه پرسش
است که معرف مثبت بودن ارزیابی متخصصان و اساتید در همه 

 ابعاد الگو است. 

 یح الگوی پیشنهادیتبیین و تشر 
به منظور تدوین و طراحی الگوی برنامه درسی با محوریت مردم 
سالاری دینی چهار عنصر )اهداف آموزشی، محتوا، روشهای آموزشی 

های ارزشیابی( به عنوان عناصر اصلی الگو ملاک عمل قرار و شیوه
اشد بگرفت. در این الگو هدفهای آموزشی بیانگر حد یادگیری می
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 و همکاران   مفرد رشیدی  173

 1402تابستان ، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

آموزان با محوریت مردم اینکه چه اهدافی برای تربیت دانشو 
های مهم سالاری دینی در دوره متوسطه اول مناسب است. از ویژگی

اهداف در الگوی مذکور، توجه به مبانی اصلی مردم سالاری دینی 
است. در این اهداف مؤلفه مردم در کنار مؤلفه دین و ارزشهای دینی 

به همین دلیل اهداف در الگوی فوق با رسد و متناسب به نظر می
های مختلف دانشی، نگرشی فرهنگ جامعه تناسب داشته و از حیطه

آموزان با محوریت و مهارتی جهت تکمیل و انسجام تربیت دانش
مردم سالاری دینی در تعیین اهداف استفاده گردیده است. در همین 

سی با راستا جهت طراحی و تدوین الگوی پیشنهادی برنامه در
محوریت مردم سالاری دینی اهداف مشارکت مدنی آگاهانه، آزادی 

مدنی، حق حاکمیت بر مردم و حق مردم بر حاکمیت،  -های دینی
شورا و مشورت طلبی، برابری و عدالت خواهی، رعایت حقوق 
شهروندی، حاکمیت قوانین دینی، ارتقای عقلانیت و آگاهی های 

  ب و پیشنهاد گردید.مدنی و اقتدار و وحدت ملی انتخا
بیانگر این مطلب است که محتوای برنامه ز محتوای آموزشی نی

درسی با محوریت مردم سالاری دینی در دوره متوسطه اول باید 
چگونه انتخاب شود. در ارتباط با انتخاب محتوا در الگوی پیشنهادی 
و با توجه به وجود رویکرد مردم سالارانه دینی در این الگو سعی 

های علوم سیاسی، معارف یده محتوای برنامه درسی از حوزهگرد
های مرتبط با آن از جمله تاریخ، ی زمینهدینی، جامعه ایران و همه

فرهنگ، مردم و ... اخذ گردد. علاوه بر علوم اجتماعی، در انتخاب 
های زبان و ادبیات که بیانگر هویت جمعی مردم محتوا از حوزه

یز استفاده شود. همچنین در طراحی الگوی آید نایران به شمار می
ایرانی مردم ایران به عنوان  -پیشنهادی به مسأله هویت اسلامی

اعضای تشکیل دهنده جامعه مبتنی بر مردم سالاری دینی نیز توجه 
گردیده و سعی شده در انتخاب محتوا به این مؤلفه نیز توجه خاص 

در طراحی الگوی  شود. علاوه بر موضوعات فوق در انتخاب محتوا،
مذکور، نیازها و مسائل به روز جامعه نیز مدنظر قرار گرفته است 

آموزان بیشتر مرتبط سازد. در تا آموزش را با زندگی فعلی دانش
مدل پیشنهادی برنامه درسی با محوریت مردم سالاری دینی در دوره 
اول متوسطه موضوعات فرهنگ و هویت ایرانی، فرهنگ و هویت 

فرهنگ و هویت فرهنگی، فرهنگ و هویت دینی، نظام  اجتماعی،
اجتماعی و مشارکت های مدنی به عنوان محتوا شناسایی و انتخاب 
گردیدند. در این الگو سازماندهی محتوای برنامه درسی با رویکرد 
مردم سالاری دینی بر رویکردهای مختلفی استوار است. در این 

درسی با رویکرد مردم  مطالعه متخصصین برای سازماندهی برنامه
سالاری شیوه های موضوعات مجزا و تلفیقی را پیشنهاد دادند. با 
استفاده از رویکرد تلفیقی ، شاگردان قادر خواهند بود آموخته های 
خود را با موضوعات مختلف مرتبط سازند و مسأله را از ابعاد 

ی همتفاوت درک کنند.در ارتباط با توالی محتوا نیز که به سازماند

عمودی مربوط می شود، صاحبنظران استفاده از الگوی مارپیجی را 
پیشنهاد دادند.در این روش محتوا از لحاظ توالی با رشد فکری دانش 

 لازم را دارا می باشد.آموزان تناسب 
یابی به هدفهای روشهای آموزشی نیز بیانگر شیوه و روشهای دست

باشد. اجرای می یادگیری -آموزشی در قالب فعالیتهای یاددهی
های درسی اثر بخش با محوریت مردم سالاری دینی مستلزم برنامه

به کارگیری روشهای فعال آموزشی است. در الگوی پیشنهادی فوق 
نیز از روشهای آموزشی فعال و متنوع استفاده گردیده است تا علاوه 

ا آموزان ببر استفاده از پتانسیل هر یک از روشها در تربیت دانش
آموزان نیز بهبود وریت مردم سالاری دینی، سطح انگیزشی دانشمح

یابد. در این الگوی پیشنهادی روشهای ایجاد فرصت تأمل با خود، 
گویی ،نمایش و ایفای نقش، همیاری و مشارکت، پرسش و پاسخ، قصه

ارائه الگو، مناظره، حل مسأله، ایجاد فرصت عمل به مباحث مردم 
های منطقی و سخنرانی به عنوان از استدلالسالاری دینی ، استفاده 

روشهای مطلوب برنامه درسی با محوریت مردم سالاری دینی معرفی 
 اند.شده
های ارزشیابی هم به چگونگی تعیین میزان دستیابی به هدفهای شیوه

های ارزشیابی از عملکرد کند.در ارتباط با شیوهآموزشی اشاره می
ز روشهای متنوع سنجش و ارزشیابی گیری ایادگیرندگان بر بهره

برنامه درسی با محوریت مردم  تأکید شده است، در الگوی پیشنهادی
گر چه روشهای اصیل سنجش از  سالاری دینی در دوره اول متوسطه

ای و نظایر آن پیشنهاد گردیده است، قبیل خود ارزیابی و مشاهده
کتبی و  های سنتی ارزشیابی همچون آزمونهایدر عین حال شیوه

 شفاهی نیز مد نظر قرار گرفته است. 
 :پژوهش اولسؤال  نتیجه گیریبحث و 

الگوی پیشنهادی برنامه درسی رسمی دوره اول متوسطه با محوریت 
 سالاری دینی چه ویژگی دارد؟مردم

های درسی رسمی دوره  منظور ارائه الگوی برنامهدر این پژوهش، به
های سالاری دینی، چهارعنصر )هدفمردماول متوسطه با محوریت 

عنوان عناصر آموزشی، محتوا، روش آموزشی و شیوه ارزشیابی( به
های آموزشی بیانگر آن است که در الگو مدنظر بوده است. هدف

هایی برای الگوی موردنظر، حد یادگیری کدام است و چه هدف
اول  ریزی درسی با محوریت مردم سالاری دینی در دوره برنامه

متوسطه مطلوب است. محتوای آموزشی نیز بیانگر آن است که 
محتوا باید چگونه انتخاب شود و چه نوع محتوایی برای برنامه 
درسی با رویکرد مردم سالاری دینی مناسب می باشد و با چه 

های آموزشی نیز به شیوه و روش دهی گردد. روشهایی سازمانشیوه
یادگیری -های یاددهیلب فعالیترسیدن به اهداف آموزشی در قا

اشاره دارد و بالاخره روشهای ارزشیابی بیانگر چگونگی تعیین 
  های آموزشی می باشدمیزان دستیابی به هدف
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 174..  با درسی برنامه مطلوب الگوی اعتباریابی و طراحی  

Journal of Islamic Life Style Volume 7, Issue 2, Summer 2023 

 
 عناصر اصلی الگوی برنامه درسی  پیشنهادی با رویکرد مردم سالاری دینی :3شکل 

 نتیجه گیری
 اعتبار درونی برخوردار است؟ آیا الگوی پیشنهادی از

ها، اکثر کارشناسان موافقت خود را با با توجه به نتایج داده
« شیوه ارزشیابی»و « های آموزشیروش»؛ «محتوا»؛ «اهداف»

شده برای این تحقیق اعلام نمودند؛ بنابراین با صراحت طراحی
ان عنوشده در تحقیق حاضر بهطراحیالگوی توان بیان نمود که می

 . میباشدالگوی پیشنهادی دارای اعتبار لازم و کافی 

 باییشهرام نیا و صآمده از تحقیق حاضر با نتایج تحقیق دستنتایج به
های مربوط به دموکراسی ازجمله ( از حیث برخی مؤلفه22)

های مدنی و شهروندی، آزادی بیان رعایت حقوق شهروندی، آزادی
ایج تحقیق با توجه به نت و اقتدار ملی همخوانی دارد. همچنین

مبنی بر اعتقاد به اصل تفکیک قوا در ( 1غ )محمدی؛ رضوانی و مبل
توان گفت که از این حیث با نتایج تحقیق سالار، میهای مردمنظام

 شمسی( و 23) شود. در تحقیق پیروزمنداهده میحاضر همخوانی مش
عنوان نقطه فقیه و ولایت مردم به( اصل ولایت امام، ولایت ولی24)

ز آمده ادستشده است که از این حیث نیز با نتایج بهقوت معرفی
یده می شود. همچنین نتایج تحقیق لافرارچی تحقیق حاضر مشابهت د

( از حیث آگاهی و رشد شخصیت با نتایج تحقیق حاضر 25)
های اعتبار درونی از دیدگاه کارشناسان مشابهت دارد. همچنین یافته

های اصول طراحی لگوی مفهومی و روندی از ویژگینشان داد که ا
  یعنی مقبولیت، کاربردپذیری و جامعیت برخوردار است.

سالاری دینی تأکید بر چند های تربیت مردمطور اجمالی، در روشبه
های مختلف که تا جایی که ممکن است از روشنکته است. اول، آن

ظرفیت خاص خود و متنوعی استفاده شود به دلیل اینکه هر روش 
را دارد. دوم تا جایی که ممکن است دانش آموزان در شرایط واقعی 

 سالاریگونه که در مردمزندگی به یادگیری بپردازند. سوم، همان
 سالاری دینی نیزهای تربیت مردمشود، روشبر نقش مردم تأکید می

صورت مشارکتی و تعاملی برگزار شود و مشوق تبع آن باید بهبه
.چهارم، این  (26)سبی برای تعامل دانش آموزان با یکدیگر باشمنا

( 2020)چارت،ها نباید به همراه اجبار و تحمیل اجرا شوندروش
نوعی طراحی و تدوین گردد که فضا و محیط برنامه درسی باید به

؛ و سرانجام این (26)یادگیری باشند –یادگیری مشوق فرایند یاددهی 
 -سالاری دینی و راهبردهای یاددهیمردمهای تربیت نکته که روش

های گوناگونی مانند فیلم، عکس، یادگیری در این زمینه، از رسانه
 پوستر، و نظایر آن استفاده شود.

تنها معطوف به  شناخت، سالاری دینی نهکه مردمبا توجه به این
های متنوع و مختلفی است، لذا ها و مهارتبلکه متضمن نگرش

کردی یادگیرندگان در برنامه درسی رسمی دوره اول ارزشیابی عمل
سالاری دینی همانند خود این موضوع، متوسطه با محوریت مردم

سالاری دینی در الگوی امری پیچیده است. رویکرد ارزشیابی مردم
سو حاضر یک رویکرد ترکیبی است. در این رویکرد، از یک

های روش گیرد از سوی دیگر،سنجش اصیل موردتوجه قرار می
 شود. اینسنتی سنجش و ارزشیابی در برنامه درسی رسمی لحاظ می

تری در ارزشیابی که ناظر به وضعیت مطلوبرویکرد ضمن این
آموزشی است، با وضعیت فعلی فاصله بسیار زیادی ندارد و این باعث 

سالاری دینی در نظام شود امکان اجرای برنامه درسی مردممی
گیری از یابد. در الگوی حاضر، بر بهره آموزشی کشور افزایش

های متنوع سنجش و ارزشیابی تأکید شده است. در این الگو، روش
هایی ازجمله سنجش عملکردی، آزمون کتبی، آزمون شفاهی، روش

ای، و بالاخره خود ارزشیابی جهت ارزشیابی روش سنجش مشاهده
ره سالاری دینی در دوعملکرد یادگیرندگان در خصوص مردم

 شده است. متوسطه اول پیشنهاد

 
 پیشنهادها 

رسد یم به نظراز این تحقیق  آمده دستبهبه نتایج  با توجه
 واقع گردد: مثمر ثمرپیشنهادهای زیر بتواند 

تدوین الگوی پیشنهادی برنامه درسی با  با توجه به این که در-1
محوریت مردم سالاری دینی اهداف مشارکت مدنی آگاهانه، آزادی 

مدنی، حق حاکمیت بر مردم و حق مردم بر حاکمیت،  -های دینی
شورا و مشورت طلبی، برابری و عدالت خواهی، رعایت حقوق 
 شهروندی، حاکمیت قوانین دینی، ارتقای عقلانیت و آگاهی های
مدنی و اقتدار و وحدت ملی به دست آمد، پیشنهاد می شود که 

کاران تعلیم و تربیت  در طراحی اهداف،  مولفه های ردست اند
 مذکور را مورد توجه ویژه قرار دهند.

با توجه به این که یافته های این پژوهش نشان داد با استفاده از  -2
های خود را با رویکرد تلفیقی، شاگردان قادر خواهند بودآموخته 

عناصر الگوی 
تربیت با 

محوریت مردم 
سالاری دینی

اهداف

محتوای 
آموزشی

روشهای 
آموزشی

شیوه های 
ارزشیابی
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 و همکاران   مفرد رشیدی  175

 1402تابستان ، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

موضوعات مختلف مرتبط سازند و مسأله را از ابعاد متفاوت درک 
پیشنهاد می شود این رویکرد مورد توجه طراحان آموزشی  د،کنن

 قرار گیرد.
در الگوی پیشنهادی روشهای ایجاد فرصت تأمل با خود، همیاری  -3

گویی ،نمایش و ایفای نقش، ارائه و مشارکت، پرسش و پاسخ، قصه
لگو، مناظره، حل مسأله، ایجاد فرصت عمل به مباحث مردم ا

های منطقی و سخنرانی به عنوان سالاری دینی ، استفاده از استدلال
روشهای مطلوب برنامه درسی با محوریت مردم سالاری معرفی 
شدند، با توجه به این که این یافته ها حاصل نظر متخصصان و 

ی شود که در آموزش این دانش خبرگان در این زمینه بود پیشنهاد م
 آموزان روش های فوق  مورد توجه ویژه قرار گیرد. 

های سنتی ارزشیابی همچون آزمونهای کتبی و افزون بر  شیوه -4
روشهای اصیل سنجش از قبیل خود در الگوی پیشنهادی شفاهی، 

ای نیز ، ارزیابی والدین و  ارزیابی مشاهده همتا ارزیابی، ارزیابی
وجه قرار گرفت که پیشنهاد می گردد از شیوه های گوناگون مورد ت

 ارزشیابی برای سنجش برنامه های درسی استفاده شود.
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