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 Purpose: The current research was carried out with the title 

"Analysis and explanation of the works and benefits of hijab 

based on the Quran and hadiths" and with the aim of 

researching the analysis of the works of hijab with the index 

of placing the Quran and traditions and with the historical 

approach and the library and documentation method. 

Materials and methods: Since the sources used in this research 

are verses of the Qur'an, hadiths and books of commentators 

and hadith scholars, a descriptive-analytical method has been 

used. The theoretical framework of this research is based on 

five main elements that form the conceptual model of this 

research. First: Examining the concept of hijab and chastity. 

Second: Hijab in religious teachings. Third: The effects of 

hijab in the Qur'an and hadiths. Fourth: The dimensions of the 

hijab. Fifth: The benefits and interests of the hijab for the 

family. 

Findings: This research has reached the following results: 1- 

Islamic clothing is a factor for protecting human dignity. 2- 

One of the important factors of community health and family 

preservation is people's clothing. 3- The people of the society 

are naturally in favor of covering and hijab. 

Conclusion: In general, the effect of covering people in 

promoting health and the flourishing of talents is undeniable, 

and society's carelessness towards hijab has destructive effects 

in the personal and social sphere, and of course, social trends 

show that covering is still considered a value for people. 
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 مقدمه
هیچ معلولی در جهان بدون علت نمی باشد و لذا میان اعمال انسان 
و زندگی فردی و اجتماعی او رابطه حقیقی برقرار است در بسیاری 
از آیات قرآن از تاثیر عمل صالح و رفتار نیک و همچنین اعمال سو 

رفتار زشت در زندگی دنیوی انسان افزون و زندگی اخروی او و 
سخن گفته شده است که شاهدی بر نظام کنش و واکنش انسان و 
عالم هستی است رعایت حجاب نیز مانند سایر اعمال اثرات خود را 
در دنیا نشان خواهد داد و به تبع آن در زندگی اخروی اثرات آن را 

عدم رعایت حجاب لزوم پوشش زن  طور از همین .نشان خواهد داد
در برابر مرد نامحرم یکی از مسائل مهم اسلامی است که در قرآن 
کریم به آن تصریح شده و همه فقهای اسلامی در واجب بودن آن 
اتفاق نظر دارند حجاب زن از آن نظر اهمیت دارد که نه تنها حافظه 

چنین  اخلاق و تجسم تقوا و عفت در سطح جامعه است بلکه وجود
حکمی در اسلام نوعی بزرگداشت زن مسلمان و محفوظ نگه داشتن 
وی از نگاه های مردان است بنابراین اثر وضعی رعایت حجاب در 
دنیا مستقیماً هم در سطح فردی و هم در سطح اجتماعی باعث خیرات 
فراوان است که در این تحقیق به طور مفصل از تمام ثمرات آن 

یل به پوشش و حجاب از سوی پروردگار سخن گفته خواهد شد تما
عالم در نهاد و فطرت زنان به ودیعه نهاده شده است و به طور کلی 

ای برخوردار است در تفاسیر جنس ماده از حجب و حیای ویژه
شیعه سیر تحولی این امر را با توجه به آیات مربوط به حجاب 

و خانواده بررسی کرده و حدود آن را تامین و اثر آن را در جامعه 
به اثبات می رساند تفسیر المیزان تفسیر تسنیم در این پژوهش تبیین 
آیات را برای ما روشن ساخته و با توجه به سایر کتب ای که در 
این زمینه به نگارش درآمده مثل مسئله حجاب آیت الله مطهری یا 
رسائل حجابیه آقای رسول جعفریان اگر در این پژوهش به مقصدی 

و آن اثبات نقش کرامت زن به وسیله حجاب است برسیم که داریم 
ایم که زنان با طیب خاطر و با اختیار کامل و راهکاری ارائه داده

 .کاملاً مصرانه حجاب را برای خود برگزیند
 حجاب تعریف
 این استعمال. آمده پوشش و پرده معنای، به حجاب لغوی مفهوم
 معنای جهت آن به کلمه این. است پرده معنای به بیشتر کلمه،
 حجاب پوششی هر ولی است پوشش وسیله پرده که دهدمی پوشش
 پشت طریق از که شودمی نامیده حجاب پوششی آن بلکه نیست

 (1. )گیردمی صورت شدن واقع پرده
 خود، لغوی معنای به فقه در واژه این: حجاب اصطلاحی مفهوم اما
 جدیدی معنای و رفته کار به باشد، چیز دو میان حایل پرده که

 اصطلاحی معنای واژه این متأخر دوران در. بود نشده ایجاد آن برای
 .است شده اطلاق زنان خاص پوشش به و کرد پیدا خاصی

  مسئله بیان
حجاب هم به معنی پوشیدن و هم به معنای پوشاندن است و پوششی 
که در اسلام مورد نظر است و در آیات قرآن مورد تاکید قرار 

این است که زن در معاشرت خود را مردان و زنان خود را گرفته 
بپوشاند در این تحقیق سعی بر این است که اثر وضعی دنیا بی حجاب 
از دیدگاه قرآن بر اساس تفاسیر شیعی المیزان علامه طباطبایی و 

الله جوادی آملی پرداخته شود و در ابعاد گوناگون تسنیم آیت
د بحث از حجاب بررسی شده و گوناگون با توجه به آیات مور
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رابطه آنها با مسئله حجاب به تفسیر گفته شود. انتخاب اثر وضعی 
دنیوی برای این نوشتار به این دلیل است که اگر این واجب الهی به 
درستی رعایت شود اثر خود را در همین دنیا خواهد گذاشت و در 

شد  ضمن در آخرت نیز اثرات رعایت آن عاید خود انسان خواهد
طور اگر این واجب  البته با درجات بالاتر از درجات دنیا و همین

رعایت نشود اثر وضعی آن در همین دنیا دامنگیر فرد و اجتماع 
خواهد شد و در آخرت هم کیفر و عقوبت آن دامنگیر کسانی 
خواهد شد که به این عمل واجب عمل نکردند البته مراد ما از اثر، 

مصادیق این واژه مثل آثار و ثمرات نیز  معنای عامی است که شامل
  .شودمی

 اهمیت و ضرورت تحقیق
اسلام است.  از مسلمّات و واجبات بلکه از ضروریاّت دین حجاب 

مخصوصا در زمان ما همه کسانى که با مسلمانان معاشرت دارند 
فهمیده اند که یکى از برنامه هاى تمام فرَِق مسلمین حجاب است 

( با این 2شعار تبدیل شده و به آن پایبند هستند.) که کم کم به یک
حال تصویب آن به عنوان یک قانون بعد از انقلاب شکوهمند 
اسلامی و مجازات متخطیان از آن به خصوص در سال های اخیر، 
موجب سم پاشی ها و تبلیغات سوئی علیه این حکم مسلّم اسلامی 

ای عده ای پدید شده به طوری که ممکن است این شبهه و شائبه بر
آمده باشد که پرداختن به بحث حجاب، بیشتر از آنکه حکمی فقهی 
و شرعی باشد، یک استراتژی سیاسی و یک شعار ایدئولوژیک از 

 .سوی نظام حاکم است
اهمیت مسئله حجاب در مؤلفه های دینی از آنجا نمایان می گردد 

 یکه حکم حجاب فرآیندی منطبق با فطرت توحیدی و در راستا
حفظ گوهر حیاء است، چه اینکه بهترین پوشش و محافظ دین الهی 
در وجود آدمی حفظ گوهر حیاء است. امام علی)علیه السلام( می 

أَحسَْنُ مَلاَبسِِ الدِّینِ »فرماید: )نیکوترین پوشش دین حیا است(؛ 
( حیاء به قدری در مولفه های دینی اهمیت دارد که امام ٣«)الْحَیاَء

السلام( بی حیائی را برابر با بی دینی دانسته، می فرماید: حسین)علیه 
( با 4«.)لاَ حَیاَءَ لمَِنْ لاَ دِینَ لهَ»)آن که حیا ندارد؛ دین هم ندارد(؛ 

ست که می گوییم اهمیت حجاب به « حیا»تأکید بر همین مؤلفه 
عنوان یک هنجار اجتماعی، تنها یک استراتژی سیاسی گذرا و 

 .نیست رویکردی تاکتیکی
پوشش زن و مرد از زمان حضرت آدم و حوا)علیهما السلام( 

( و از سکه ها، تندیس ها، 121؛ طه/27و26، 22، 20بوده)اعراف/
نقاشی ها و آثار به جا مانده دیگر از دوره های قبل، معلوم می شود 

( از 5که همه اقوام و ملل گذشته پوشش نسبتاً کاملی داشته اند)
ی شود که در عهد سلیمان نبی)علیه السلام( کتاب مقدس فهمیده م

زنان علاوه بر پوشش بدن، صورت را نیز با روبند می پوشانیدند)عهد 
( در زمان ابراهیم 5قدیم، سفر غزل غزل های سلیمان، باب

پیامبر)علیه السلام( هم این سنت رایج بوده است)عهد قدیم، سفر 
ا، هخامنشیان، ( در ایران باستان، در دوره ماده14تکوین، باب

اشکانیان و ساسانیان همواره زنان لباسی به صورت شنل، قبا یا 
 ( و ... .6چادری داشته اند که قامت آن ها را می پوشانده است)

از همه این مطالب بر می آید که علاوه بر محافظت در برابر سرما 
در مسئله پوشش و حجاب نقش « حیاء»و گرما، عامل فطری 

و الاّ باید در هنگام اعتدال هوا و در بین بسیاری  محوری داشته است

از اقوام، پوشش یا حذف می شد و یا به حداقل می رسید در حالی 
حد پوشش « حیاء»که این گونه نیست. جالب تر اینکه به حکم 

 .زنان همیشه بیشتر از مردان بوده است
 بنابراین احکام اسلامی، تنها انسان را به حفظ گوهر فطری درونی

است ملزم می نماید. گوهری که هم باید در « حیاء»خود که همان 
( هم در حفظ و کنترل 59پوشاندن بدن صیانت گردد)احزاب/

( هم در راه ٣2( هم در گفتار و لحن صدا)احزاب/٣1و٣0چشم)نور/
( و هم در آرایش نکردن در میان ٣1رفتن و سایر رفتارها)نور/

 (٣٣مردم.)احزاب/
 اسلامی  حجاب در آموزه های

 که تأکیداتی بر علاوه( ع)معصومین ائمه و( ص)اسلام گرامی پیامبر
 اسلامی جامعه هاییالعملدستور ارائه با داشتند، حجاب رعایت بر
 یبرخ قسمت این در که سازندمی رهنمود پاکی و تهذیب سوی به را
 .کنیممی نقل را آنها از

 نازک و نمابدن پوشش از پرهیز
 نازک و نمابدن جامه با بود، پیامبر همسر خواهر که اسماء روزی

: ندفرمود و برگرداندند او از را خود روی پیامبر. آمد پیامبر خانه به
 اندامش و بدن از جایی نباید رسید، بلوغ حد به وقتی زن! اسماء ای»

 (7.« )هادست و صورت مگر شود، دیده
 و شوندمی زن شبیه که مردانی خداوند: »فرمودند( ص)اکرم پیامبر
. (4.« )است کرده نفرین دهند،می قرار مرد شبیه را خود که را زنانی

 ماش زنان تا باشید عفیف مردم، زنان به نسبت: »همچنین فرمودند
 (8.« )بمانند عفیف

 است تیری چرانیچشم: »فرمایندمی که شده نقل( ع)صادق امام از
 را طولانی هایحسرت که نگاهی بساچه شیطان، تیرهای از مسموم

 .« دارد پی در
علاوه بر موضوع حیاء، فقها و مفسران حداقل شش آیه از قرآن را 

 ٣1دال بر لزوم رعایت پوشش شرعی می دانند. برای مثال در آیه 
و به زنان با ایمان بگو چشم هاى خود »سوره نور می خوانیم که: 

را حفظ کنند،  آلود[ فرو گیرند، و دامان خویشرا ]از نگاه هوس 
و زینت خود را جز آن مقدار که ظاهر است آشکار ننمایند، و 

هاى خود را بر سینه خود افکنند ]تا گردن و  ]اطراف[ روسرى
پوشاندن سر و گردن از دید نامحرم و «. سینه با آن پوشانده شود[

لزوم آشکار نساختن زینت ها، در این آیه صریحا مورد اشاره قرار 
اى »سوره احزاب می خوانیم:  59همچنین در آیه . گرفته است

 پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان مؤمنان بگو جلبابها ]روسرى
هاى بلند[ خود را بر خویش فرو افکنند. این کار براى اینکه ]از 
کنیزان و آلودگان[ شناخته شوند و مورد آزار قرار نگیرند بهتر 

عایت پوشش شرعی و این آیات به صراحت بر لزوم ر است.
علاوه بر . پوشیدگی هنگام مواجهه زنان با نامحرمان دلالت دارند

آیات قرآن، احادیث بسیار زیادی نیز از معصومین درباره وجوب 
حجاب به دست ما رسیده است که تعدادی از آنها صریحا بر لزوم 

( و گروهی دیگر 9رعایت آن به عنوان واجبی شرعی دلالت دارند)
بیان عواقب دردناک اخروی متخطیان از دستور حجاب می نیز به 

 (4پردازد.)
اما شاید مهم تر از همه، اقدامات عملی ای است که بعضی از 
معصومین)علیهم السلام( برای اقامه حکم حجاب در جامعه انجام 
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 1402 تابستان، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

داده اند. در میان متون روایی و تاریخی، برخی موارد را می یابیم که 
اکرم)صلی الله علیه وآله( و امیرالمؤمنین نشان می دهد پیامبر 

علی)علیه السلام( از موضع حکومت درباره حفظ عفت عمومی و 
چگونگی حضور زنان یا مردان در اجتماع موضع گیری و دخالت 

 .کرده اند
از حضرت علی)علیه السلام( دو روایت در خطاب با مردم کوفه و 

عمومی نقل شده که در هشدار به رفتارهای منافی عفت و حیای 
بسیار می تواند برای ما راهگشا باشد. آن حضرت یک جا می 

یاَ أَهلَْ الْعرَِاقِ نُبِّئْتُ أنََّ نسِاَءَکُمْ یدَُافِعْنَ الرِّجاَلَ فِی الطَّرِیقِ أَ »فرماید: 
(؛ )ای عراقیان! باخبر شده ام که زنان تان در راه با 9«)ماَ تسَتَْحْیُون

کنند آیا شرم نمی کنید(. نیز از ایشان روایت  مردان برخورد می
أَ ماَ تسَتَْحْیُونَ وَ لَا »شده که خطاب به همان اهل عراق فرمود: 

همان(؛ )آیا «)تَغاَرُونَ نسِاَءَکُمْ یَخرُْجْنَ إِلَى الْأسَْوَاقِ وَ یزَُاحمِْنَ الْعُلُوج
ا و شرم نمی کنید و به غیرت نمی آیید که زنان تان راهی بازاره

   مغازه ها می شوند و با افراد بی دین برخورد می کنند(.
این دو حدیث اگرچه مستقیما ناظر به مسأله اختلاط زنان و مردان 
نامحرم با یکدیگر است اما سیاق خطاب امام در اینجا نشان می 
دهد که حضرت شان از جایگاه حکومت و برای محافظت از 

را متوجه سهل انگاری اخلاق و حیای عمومی چنین سرزنشی 
 .عراقیان کرده است

روایت تاریخی دیگری که می تواند برای ما بسیار راهگشا باشد، 
روایتی است که راجع به حادثه ای در حجه الوداع پیامبر 
اسلام)صلی الله علیه وآله( گزارش شده است. این روایت نیز اگرچه 

سلامی مستقیما ناظر به حجاب نیست اما از حساسیت حکومت ا
در زمان رسول خدا)ص( به مسأله عفت و لزوم رعایت بایسته های 

 .اخلاق جنسی در جامعه حکایت دارد
در این روایت تاریخی می خوانیم که درحجه الوداع زنی جوان و 
زیبا از طایفه خثعم برای پرسیدن مسئله ای به حضور پیامبر)صلی 

پسر عموی حضرت الله علیه وآله( رسید و در آن حال فضل بن عباس 
پشت سر ایشان سوار بود. نگاه هایی میان آن زن و فضل رد و بدل 
شد. پیامبر)ص( متوجه شد که آن دو به هم خیره شده اند و زن 
جوان به جای آنکه توجهش به جواب مسئله باشد همه توجهش به 
فضل است که جوانی نورس و زیبا بود. و از این رو رسول اکرم)صلی 

 (10له( با دست خود صورت فضل را چرخانید)الله علیه وآ
دختر عبدالله بن طفیل که »از عایشه نیز نقل شده که گفته است: 

برادر مادرى من بود در حالى که زینت کرده بود به خانه ام آمد. 
در همان هنگام پیامبر)صلی الله علیه وآله( نیز وارد شد و هنگامى 

شه گفت یا رسول الله این که او را دید از او روى برگرداند. عای
دختر، بردار زاده من و خردسال است! پس پیامبر فرمود: هنگامى 
که زن به دوران عادت ماهانه رسید بر او جایز نیست که جز روى 

 (11«)خود موضع دیگرى را نمایان کند
از بعضى از روایات نیز استفاده مى شود که در صدر اسلام بعضى از 

و امثال آن( نظارت  ه زنان )مسائل حجابزنان، در امور مربوط ب
که در بازارها « سحراء بنت نهیک» داشتند؛ از جلمه زنى به نام

 (12و نهى از منکر مى نمود) گردش مى کرد و امر به معروف
با وجود چنین بیاناتی که ده ها مثال دیگر نیز می توان به آن افزود، 

شش زنان و تأثیر آن در آیا باز هم می توان ادعا نمود که موضوع پو

عفت و حیای عمومی، الزامی غیر دینی و غیرشرعی و صرفا سیاسی 
 باشد؟

 جنبه های عمومی و اجتماعی حجاب 
بی تردید آن چه تا اینجا گفته شد، ثابت می کند که حکم حجاب، 
موضوعی است که الزام به آن نه از ایدئولوژی ها و استراتژی های 

ن منابع دینی، قویا قابل اثبات است. با این سیاسی بلکه از اصیل تری
حال، حجاب جنبه های عمومی و اجتماعی بسیار فراوانی دارد که 
گاه ممکن است در نظر برخی بی دقتان، به عنوان امری سیاسی تلقی 
شود. این به خاطر نگاه همه جانبه اسلام به تمام تبعاد فردی و 

 .اجتماعی آدمی در جامعه است
ظریفی که باید در این زمینه مورد توجه قرار گیرد، نکته بسیار 

موضوع وظیفه حکومت اسلامی در حاکم کردن هنجار برتر در 
اجتماع است. در جامعه اسلامی گروه کمی از افراد هستند که از 
اراده قوی و ایمان قلبی محکمی برخوردارند و تحت هر شرایطی 

یرامون تاثیری در ملتزم به قانون و شرع می مانند و جو جوامع پ
آنان نمی گذارد. در طرف مقابل نیز گروه کمی هستند که بنای لا 
ابالی گری دارند و خوی سرکشی و تمرد از هنجارهای قانون و شرع 
در نهادشان نهفته است. بین این دو طیف، اکثریت مردم تابع وضع 

 !موجود ومتأثر از فضای عمومی اند
ن تربیت اجتماعی و مسئولین بی تردید در هر جامعه ای متولیا

اجرای قانون، باید این بستر را ایجاد کنند که جو عمومی جامعه یا 
مشوق و محرک افراد به سمت همرنگی با « وضع موجود»همان 

گروه اول و تبعیت از قانون و هنجارهای صحیح اجتماعی باشد و 
 .گروه دوم خود را در انزوا و مطرود حس کند

ا باید وضع موجود را کسانی شکل بدهند که سوال اینجاست که چر
از گروه دوم اند در حالی که ابزار قانون و شرع مدافع گروه اول 
است؟ چرا باید فرزند زن مسلمان در محیط مدرسه کم کم از اینکه 
مادرش چادر به سر می کند خجالت بکشد؟ چرا اکثریت معمولی 

ودگی گروه های جامعه به رنگ اقلیت آلوده دربیایند و کم کم آل
کج رو به عنوان هنجار شناخته شود؟! چرا اقلیت متخلف از قانون 

( آیا حکومت اسلامی وظیفه ندارد 2٣و شرع هنجار سازی کنند؟!)
برای صیانت از کیان اخلاقی جامعه روز به روز حمایت خود را از 
گروه اول )به عنوان رعایت کنندگان هنجارهای جامعه( بیشتر و 

گروه دوم )هنجارشکنان( را محدودتر سازد؟ بی گمان  فعالیت های
 .چنین است

موضوع حجاب و بی حجابی اگرچه در وهله اول موضوعی شخصی 
است و آثار وضعی و تکلیفی اش در آینده فرد متبلور می شود اما 
این موضوع نافی آثار اجتماعی آن در عرصه اجتماعی نیست. وقتی 

وزه خصوصی افراد اتفاق می خارج از محدوده و ح« بی حجابی»
افتد، موضوعی برای دخالت و مسئولیت حکومت می شود. زیرا 
حکومت اسلامی نمی تواند در قبال نشر یافتن فسادها و تباهی ها و 

 .بدعت ها دست روی دست بگذارد
اصولا یکی از وظایف دولت و حاکم اسلامی آن است که زمینه 

م آورنده بستر رشد و ساز سعادت دنیوی و اخروی مردم و فراه
تعالی آنان باشد و این مهم بدون دفع و رفع زمینه های فساد و مبارزه 

 .ها میسر نیستها و ترویج نیکیبا عوامل تباهی و اشاعه خوبی
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متون دینی ما نیز چنین وظیفه ای را برای حاکم و حکومت تعریف 
بل اذبن جهای پبامبر)صلی الله علیه وآله( به معکرده اند. در توصیه

أَمِتْ أَمْرَ الْجاَهِلِیَّةِ إِلَّا »آن گاه که وی را به یمن فرستاد آمده است: 
(؛ )کار 4«)ماَ سَنَّهُ الْإِسْلاَمُ وَ أَظهْرِْ أَمرَْ الْإِسْلاَمِ کُلَّهُ صغَِیرهَُ وَ کَبِیرهَ

جاهلی را بمیران و امر مربوط به اسلام را چه کوچک و چه 
 (.بزرگ آشکار نما

مچنین در نامه حضرت علی)علیه السلام( به یکی از کارگزارانش ه
فاَعْلَمْ أنََّ أَفْضلََ عِباَدِ اللَّهِ عِندَْ اللَّهِ »یعنی عثمان بن حنیف آمده است: 

هدُِیَ وَ هدََى فَأَقاَمَ سُنَّةً مَعْلُومةًَ وَ أَماَتَ بدِْعَةً  إِماَمٌ عاَدِلٌ
ین بندگان خدا پیش او پیشوای عادلی (؛ )بدان که بهتر1٣«)مَجهُْولةَ

است که هدایت شده باشد و هدایت نماید سنت شناخته شده را بر 
 .پا دارد و بدعت ناشناخته را بمیراند(

یا « حد شرعی»به عنوان نمونه با اینکه برای ترک خود روزه 
قرار داده نشده است و دادگاه نسبت به آن حق هیچ گونه « تعزیر»

جرم بوده و مجازات « روزه خواری در ملأ عام»اما دخالتی ندارد، 
دارد. این نوع برخورد، به دلیل حساسیت اسلام نسبت به سلامت 
جامعه است و از همین رو است که امر به معروف و نهی از منکر 
را از اهمّ واجبات قرار داده است. امیرالمومنین)علیه السلام( در 

اعمال نیک در برابر امر به  مورد اهمیت این کار می فرماید: )همه
وَ ماَ »معروف و نهی از منکر مانند قطره ای در برابر دریاست(؛ 

أَعمْاَلُ الْبرِِّ کُلُّهاَ وَ الْجهِاَدُ فِی سَبِیلِ اللَّهِ عِندَْ الْأَمرِْ باِلمَْعرُْوفِ وَ النَّهیِْ 
 بَحرٍْ لُجِّی. کَنفَْثةٍَ فِی عَنْ المُْنکْرَِ إِلَّا

عنوان نیمی از پیکره جامعه نقش مهمی در ایجاد و گسترش  زنان به
عفاف و پاکدامنی و اخلاق در بین جوامع بشری دارد حال با تبیین 

اب آید که رعایت حجتفسیر المیزان و تسنیم این بینش به دست می
گذارد قرآن در یا عدم رعایت آن چه اثر وضعی در دنیا بر جا می

ه خص کرده و به تفصیل در تفاسیر به ویژاین زمینه تکالیفشان را مش
تفاسیر شیعی مثل المیزان و تسنیم در این باب سخن گفته که اگر 
زنان با مراجعه به قرآن به گوهر وجود خویش پی برند و در برابر 
حکم الهی تسلیم شوند و با حجاب و پوشش و رفتارهای عفیفانه 

جامعه می  خود درس محبت وعطو فت و عفت و وقار انسانیت به
پس حجاب همین اثرش در دنیا  آموزند نه درس شهوت ورذیلت.

کافی خواهد بود که زن گوهر وجود خویش را قدر خواهد دانست 
و انسانیت را احیا خواهد کرد و در نتیجه یک جامعه احیا خواهد 
شد که مشمول و من احیا ها فکانما احیا الناس جمیعا خواهد شد و 

نزله احیا و زنده کردن جامعه بشری خواهد احیا گری آن ها به م
 .شد و چه اثری بالاتر از این در دنیا

 در قرآن و روایاتآثار حجاب 
رعایت حجاب توسط جامعه اسلامی آثار و برکاتی دارد که در 

زنان با رعایت حجاب به  .قرآن از آنها سخن به میان آمده است
ی زن و شوهرش مقام والای انسانی خود خواهند رسید. حجاب برا

و نیز برای خانواده و جامعه اش و بخصوص برای مجردان مصونیت 
از هزاران خطر و انواع فساد ایجاد کرده و مانع پاشیده شدن کانون 
گرم خانواده هاست. البته حجاب آثار و فواید دنیوی و اخروی 
بسیاری دارد که قرآن کریم در آیاتی از خود به آثار حجاب اشاره 

 .تنموده اس
 آمرزش .1

رعایت عفت و حجاب، مایه بهره مندی زنان از آمرزش الهی است. 
یـایها النبی قل لازوجک وبناتک ونساء المؤمنین یدنین علیهن من »

جلـبیبهن ذلک ادنی ان یعرفن فلایؤذین وکان الله غفورا 
ای پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان ( 59احزاب/«.)رحیمـا

های بلند[( خود را بر خویش ابها )روسریجلب»مؤمنان بگو: 
فروافکنند، این کار برای اینکه شناخته شوند و مورد آزار قرار 
نگیرند بهتر است )و اگر تا کنون خطا و کوتاهی از آنها سر زده 

 .توبه کنند( خداوند همواره آمرزنده رحیم است
پس از دستور رعایت حجاب و « و کان الله غفورا رحیما»جمله 

تواند مفید برداشت یاد شده باشد. به هر حال از این آیه اف، میعف
برای آزاد زنان قبل از « حجاب و پوشش»شود که حکم استفاده می

این زمان نازل شده بود، ولی بعضی روی ساده اندیشی درست مراقب 
 .کند که در رعایت آن دقیق باشند آن نبودند آیه فوق تاکید می

ن حکم، جمعی از زنان با ایمان را نسبت به و از آنجا که نزول ای
خداوند همواره »افزاید: ساخت، در پایان آیه میگذشته پریشان می

 .و کان الله غفورا رحیما(«)غفور و رحیم است
هر گاه از شما تا کنون در این امر کوتاهی شده چون بر اثر جهل و 

وی و به س نادانی بوده است خداوند شما را خواهد بخشید، توبه کنید
 (14او باز گردید، و وظیفه عفت و پوشش را به خوبی انجام دهید.)

 خیر و صلاح  .2
رعایت حجاب برای زنان، حتی سالخوردگان، در جهت خیر و 

والقوعد من النساء الـتی لایرجون نکاحـا فلیس »صلاح آنان است. 
 (60نور/«)علیهن جناح ان یضعن ثیابهن... وان یستعففن خیر لهن

ای که امید به ازدواج ندارند، گناهی بر آنان زنان از کارافتادهو 
نیست که لباسهای )رویین( خود را بر زمین بگذارند، بشرط اینکه 
در برابر مردم خودآرایی نکنند و اگر خود را بپوشانند برای آنان 

 .بهتر است و خداوند شنوا و داناست
نی است که از نکاح ، جمع قاعده است، که به معنای ز«قواعد»کلمه 

بازنشسته باشد، یعنی دیگر کسی به خاطر پیری اش میل به او 
ی وصفی توضیح« اللاتی لا یرجون نکاحا»کند، بنا بر این جمله نمی

 اند: کلمه مذکور به معنای زنیبرای کلمه قواعد است، و بعضی گفته
است که از حیض یائسه شده باشد، و وصف بعد از آن صرفا برای 

 .اشتباه استرفع 
به معنای این است که زن « تبرج»و در مجمع البیان گفته: کلمه 

های خود را که باید بپوشاند اظهار کند، و این کلمه محاسن و زیبایی
در اصل به معنای ظهور بوده، برج را هم به همین جهت برج 

 .اند، که بنایی است ظاهر و پیدانامیده
ز عموم حکم حجاب، و معنایش این آیه در معنای استثنایی است ا

این است که بر هر زنی حجاب واجب است الا زنان مسن، که 
توانند بی حجاب باشند، البته در صورتی که کرشمه و تبرج می

 .نداشته باشند
کنایه است از خودپوشی، یعنی « و ان یستعففن خیر لهن»و جمله 

ن برهنه بودهمین زنان سالخورده نیز اگر خود را بپوشانند بهتر از 
 (15است.)

 شناخت زنان آزاده از کنیزان .٣
حجاب و پوشش مناسب، راهی برای شناخته شدن زنان آزاده از 

یـایها النبی قل لازوجک وبناتک »کنیزان، در صدر اسلام است. 
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 و همکاران  فروغی  99

 1402 تابستان، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

ونساء المؤمنین یدنین علیهن من جلـبیبهن ذلک ادنی ان 
دخترانت و زنان (. ای پیامبر! به همسران و 59احزاب/«)یعرفن...

جلبابها بلند خود را بر خویش فروافکنند، این کار »مؤمنان بگو: 
برای اینکه شناخته شوند و مورد آزار قرار نگیرند بهتر است )و 
اگر تا کنون خطا و کوتاهی از آنها سر زده توبه کنند( خداوند 

 .همواره آمرزنده رحیم است
( ابن 16باشد.)« لاماءمن ا»، «یعرفن»احتمال داده شده که متعلق 

عباس و مجاهد گویند: جلباب مقنعه و روسری زنست یعنی با آن 
بپوشند سر و گردنشان را هر گاه برای حاجتی بیرون روند بخلاف 

 .کنیزهایی که با سر و گردن باز بیرون می روند
جبائی و ابی مسلم گویند: مقصود از جلباب پیراهن و لباس و روسری 

 .ن با او پوشیده می شودو هر چیزیست که ز
ذلک ادنی ان یعرفن فلا یؤذین یعنی این نزدیکتر است به اینکه 
شناخته شوند بزی خودشان که اینها زنان آزاد و نجیبه هستند و 
کنیز نیستند پس اهل هوا و شهوات ایشان را با مزاح و شوخی و 

نکنند، چون آنها با کنیزان شوخی  -متلک گفتن خود اذیت
و چه بسا بود که منافقین از شوخی با کنیزان تجاوز کرده میکردند، 

و سربسر زنان آزاد و نجیبه هم میگذاشتند، پس وقتی به ایشان 
میگفتند چرا این کار را کردی، میگفتند ما خیال میکردیم کنیز و 

 (17برده هستند، پس خدا عذر ایشان را قطع نمود.)
 طهارت قلب. 4

طهارت و پاکی درونی خود و پوشش و حجاب زنان، مایه حفظ 
واذا سالتموهن متـعـا فسـلوهن من وراء حجاب » ... مردان است. 

( هنگامی که چیزی از 5٣احزاب/...«)ذلکم اطهر لقلوبکم وقلوبهن 
خواهید از پشت وسایل زندگی را )بعنوان عاریت( از آنان پیامبر می

 !ر استپرده بخواهید این کار برای پاکی دلهای شما و آنها بهت
پرده و حایل است، ولی آیه « من وراء حجاب»گرچه مقصود از 

ظهور در وجوب پوشش برای زنان دارد. اعم از پرده و حایل یا چادر 
 .و پوشش

و سلّم بر  آله و علیه اللهبه همسران رسول خدا صلی « هن»ضمیر 
گردد، و در خواست متاع از ایشان، کنایه است از اینکه مردم با می

ایشان در باره حوائجی که دارند سؤال کنند، و معنایش این است که 
اگر به خاطر حاجتی که برایتان پیش آمده، ناگزیر شدید با یکی از 

ذلکم »همسران آن جناب صحبتی بکنید، از پس پرده صحبت کنید، 
این جمله مصلحت حکم مزبور را بیان « اطهر لقلوبکم و قلوبهن

رای اینکه وقتی از پشت پرده با ایشان صحبت فرماید: بکند، و میمی
شود، و در نتیجه این رویه، دلهایتان کنید، دلهایتان دچار وسوسه نمی

 (15دارد.)را پاکتر نگه می
 مصونیت از تعرض .5

حجاب و پوشش زنان، مایه مصونیت آنان از تعرض هوسرانان 
ن یدنییـایها النبی قل لازوجک وبناتک ونساء المؤمنین »شود. می

( ای 59احزاب/«)علیهن من جلـبیبهن ذلک ادنی ان یعرفن فلایؤذین
جلبابها بلند »پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان مؤمنان بگو: 

خود را بر خویش فروافکنند، این کار برای اینکه شناخته شوند و 
مورد آزار قرار نگیرند بهتر است )و اگر تا کنون خطا و کوتاهی 

  ده توبه کنند( خداوند همواره آمرزنده رحیم است.از آنها سر ز

، شناخته شدن به عفاف و پاکی «یعرفن»طبق یک احتمال، مقصود از 
 (17است که در نتیجه، اهل هوس مزاحم آنان نشوند.)

یعنی پوشاندن همه بدن به شناخته « ذلک ادنی ان یعرفن فلا یؤذین»
د نزدیک تر شدن به اینکه اهل عفت و حجاب و صلاح و سدادن

است، در نتیجه وقتی به این عنوان شناخته شدند، دیگر اذیت 
 .گردندشوند، یعنی اهل فسق و فجور متعرض آنان نمینمی

اند: این پوشیدگی، نزدیک تر بعضی از مفسرین در معنای آن گفته
شناساند، چون زنان بودن ایشان به مسلمان بودن و آزاد بودن را می

کنیزان در آن دوره حجاب نداشتند، و حجاب  غیر مسلمان، و نیز
 شد، وعلامت زنان مسلمان بود، و در نتیجه کسی متعرض آنان نمی

پنداشت که ایشان کنیز و یا غیر مسلمانند، و از ملت حتی کسی نمی
  (17یهود و نصاری هستند لیکن معنای اول به ذهن نزدیک تر است.)

 انتمت و تقوا و پاکی جایگاه حجاب که بس همین حجاب فلسفه در
 اجتماعی مفاسد و هالغزش از جامعه و زن مصونیت حجاب. است
 به متعال خداوند طرف از است عنایتی و لطف حقیقت در و است

 مسلمان. زن
 عفاف تقویت و معنوی پاکیزگی .6

 حفظ آن همراه به و حجاب حکم برای که ایفایده یا حکمت اولین
 است. روح طهارت برد، نام توانمی نگاه

 حلال غیر از حفاظت و منع معنی به و عفت ریشه از که عفاف
 پوشش و است بیرونی حجاب برای درونی ریشه حقیقت در است،
. کندمی کمک داریخویشتن و عفاف روحیه تقویت به ظاهر

 متَاَعاً سَأَلتْمُُوهُنَّ وَإِذَا: »فرمایدمی 5٣ آیه احزاب سوره در خداوند
 یهنگام و» «وَقلُُوبهِِنَّ لِقُلوُبکُِمْ أَطهْرَُ ذَلکُِمْ حِجاَبٍ ورََاءِ مِنْ فاَسْأَلُوهُنَّ

 همسران) آنها از( عاریت عنوان به) زندگی وسائل از چیزی که
 و شما هایدل کار این بخواهید، پرده پشت از خواهیدمی( پیامبر

 «.داردمی ترپاک را آنها
 ادَومَُ و لِحالهِا اَنعَمُ المرَأهِ صِیانةَ: »فرمایندمی( ع)علی حضرت
 موجب و بهتر او وضعیت و حال برای زن بودن محفوظ» «لِجمَالها
 (٣.« )اوست زیبای بودن ترپایدار

 اجتماعی امنیت تقویت و عفاف ایمان، به انسان شدن . شناخته7
 زنان

 و مؤمن زن این که بفهمند بینندگان تا شودمی موجب زن حجاب
 باعث باحجاب مومن زن از تصویر و شناخت این و است پاک

 آمده البلاغهنهج ٣1 نامه در .نباشد رانانهوس دست ملعبه تا شودمی
 ان،زن بیشتر پوشش و حجاب» «علیهنُّ اُبقی الحجاب شِدهًّ فاِن: »است

 «.بود خواهد آنان بیشتر پایداری و بقاء موجب
 موضوع در را زنان که نیز آمریکا در زنان هایسازمان از یکی

 تاس کرده ارائه آنان به توصیه سیزده بیند،می پذیرآسیب جنسی
 ها،غریبه با معاشرت عدم خلوتگاه، در حضور عدم: آنها جمله از که

 تنداش همراه و شب پایانی ساعات در خیابان در نبودن تنها به اصرار
 (18). کند عمل دفاعی سلاح مثابه به که چیزی

 جامعه در روانی آرامش افزایش .8
 اجتماعی مختلف هایگروه از را هایینقش و انتظارات که نظامی هر

 کند. تمهید نیز را هانقش از حمایت مکانیزم باید دارد، انتظار
 زا سیاسی و علمی هایفعالیت اجتماعی، مشارکت انتظار بنابراین

 برای مناسب هایزمینه که طلبدمی خاص هایگروه یا مردم تمام
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 هاییزمینه از حجاب رعایت و شود فراهم هانقش اجرای حسن
 هگنا شدن کم مرد، و زن روانی آرامش افزایش به تواندمی که است

 مشآرا دیگر تعبیر به. شود منجر اجتماعی توانمندی رفتن بالا و
 دهد.  کاهش را اجتماعی محیط در قوا استهلاک تواندمی روانی

 هب شبیه پوشش موضوع در دین کنندهمحدود قوانین نقش اینجا در
 ایجاد با که است ورزشی میادین در کنندهمحدود قوانین نقش

 جریمه گرفتن نظر در و ورزشی غیر رفتارهای اعمال در محدودیت
 ار بازیکنان استعداد تا کندمی سعی قرمز، کارت زرد، کارت خطا،

 (19. )کند متمرکز ورزشکارانه رفتار انجام سمت به
 خانواده پیوند استحکام .9

 و خانوادگی پیوند استمرار و استحکام موجب پوشش و حجاب
 بالعکس و کوشید آن حفظ در باید لذا شودمی زوجین صمیمیت

 .دکر مبارزه شودمی کانون این سستی موجب که چیزی هر با باید
 و گوناگون هایآرایش با را بسیاری زنان روزه همه که مردانی

 یبرخ قطعا که( حجابیبی) مختلف هایجلوه و رنگارنگ هایلباس
 به کند،می مشاهده هستند، او همسر از ترجوان و زیباتر آنها از

 اننش خود زن به کمتری تمایل ناخواسته یا خواسته طبیعی، طور
 بنیان تحکیم حجاب فواید ترینمهم از یکی بنابراین. دهدمی

 زوجین بین هایتنش و طلاق از جلوگیری و خانواده و زناشویی
 زنان دامنیپاک و عفت حجاب اینکه به توجه با همچنین و. است

 یکدیگر به نسبت زوجین بیشتر اطمینان باعث دارد، پی در را
 .شودمی

 حفظ منافع و مصالح عالی خانواده و جامعه در گروی حفظ حجاب
مصالحی کلی برای بانوان و رعایت حجاب موجب جلب منافع و 

نهاد خانواده می شود. منافع و مصالحی که هیچ گاه از چشم شارع 
مقدس دور نمانده و برای ضمانت بقای شان در جامعه، به تشریع 

 قوانینی برای حفظ آن پرداخته است. منافع و مصالحی مانند:
 . بازشناسایی زنان به عفت و مصونیت از آزارها:1

یا أَیُّهاَ النَّبِیُّ قلُْ لِأَزْواجِکَ وَ بَناتِکَ وَ »ی فرماید: خداوند متعال م
 أنَْ یُعرَْفْنَ فلَا نسِاءِ المْؤُْمِنینَ یدُْنینَ علََیهِْنَّ مِنْ جلَاَبِیبهِِنَّ ذلِکَ أدَْنى

 اى»( برخی از علما این آیه را این گونه ترجمه می کنند: 20«.)یؤُْذَیْن
دخترانت و زنان مؤمنان بگو: جلباب ها پیامبر! به همسران و 

هاى بلند[ خود را بر خویش فروافکنند، این کار براى ]روسرى 
اینکه به ]عفت[ شناخته شوند و مورد آزار قرار نگیرند، بهتر 

 .«است
یعنی حجاب برای خود زن در بعد اجتماعی عامل محوری جهت 

د ی گردبازشناسی وی به عفت و حیاء است و همین شاخصه سبب م
تا خود زن مورد آزار و تعرض اشخاص لاابالی و بزه کار قرار 

بزرگ به مجرمانی است که قصد سوء « نه»نگیرند. حجاب یک 
استفاده از زن و آزار جنسی وی را دارند، که اگر این نه بزرگ 
یعنی حجاب از طرف جامعه زنان انجام نپذیرد افزایش نیروهای 

ز آزار های جنسی، نیز کارگر امنیتی جهت حفظ امنیت زنان ا
نخواهد بود، لذا می بینیم در برخی کشورها وجود پدیده بی حجابی 

ها و جنایات جنسی علیه  هرساله موجب چه آمارهایی از آسیب
 .زنان می شود

 . مصونیت اجتماعی مردان از شعله های غریزه جنسی:2

وَقلُْ »سوره نور است:  ٣1یکی از آیات وجوب حجاب آیه 
لمْؤُْمِناَتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصاَرِهِنَّ وَیَحفْظَْنَ فرُُوجهَُنَّ وَلاَ یُبدِْینَ زِینتَهَنَُّ لِ

؛ )و به زنان با ایمان «إِلاَّ ماَ ظهََرَ مِنهْاَ وَلْیَضرِْبْنَ بِخمُرُِهِنَّ عَلَى جُیُوبهِِنَّ
بگو: چشمان خود را از آنچه حرام است فرو بندند، و شرمگاه خود 

ا حفظ کنند، و زینت خود را ]مانند لباس های زیبا، گوشواره و ر
گردن بند[ مگر مقداری که ]طبیعتاً مانند انگشتر و حنا و سرمه، 
بر دست و صورت[ پیداست ]در برابر کسی[ آشکار نکنند، و ]برای 
پوشاندن گردن و سینه[ مقنعه های خود را به روی گریبان هایشان 

 .بیندازند(
شان نزول این آیه آمده است که جوانى از انصار در در حکمت و 

مسیر خود با زن بدحجابى رو برو شد، جوان جلب او گشت تا 
اینکه وارد کوچه تنگى شد ناگهان صورتش به دیوار خورد و تیزى 
استخوانی در دیوار صورتش را شکافت! او به نزد رسول خدا شکایت 

 ملزم به حجاب نمود. ید و زنان رابرد و آیه مورد بحث نازل گرد
به طور کلی برهنگى زنان، مردان و خصوصا جوانان را در یک حال 
تحریک دائم قرار مى دهد که سبب فرسایش اعصاب آنها و ایجاد 

گردد. غریزه جنسى نیرومندترین هیجان هاى بیمار گونه عصبى مى 
غریزه آدمى بوده و در طول تاریخ سرچشمه حوادث مرگبار و 

اند: هیچ حادثه مهمى را ناکى شده، تا آنجا که گفته جنایات هول
کنید مگر اینکه پاى زنى در آن در میان است! آیا دامن  پیدا نمى

ور ساختن آن  زدن مستمر از طریق برهنگى به این غریزه و شعله
البته که برهنگى زنان، بازی با آتش غریزه  بازى با آتش نیست؟

های جبران ناپذیر فردی و  مردان است که تبعات و ناهنجاری
 .اجتماعی را به همراه دارد

 مصونیت کانون خانواده از آسیب طلاق: .٣
دهد که با افزایش برهنگى در  آمارهاى قطعى و مستند نشان مى

جهان، میزان طلاق و از هم گسیختگى زندگى زناشویى در دنیا به 
ش رکطور مداوم بالا رفته است، چرا که برهنگی سبب هوس هاى س

شده و به هر قیمتى انسان را به دنبال هوس می کشاند، و به این 
 بندد و با دیگرى وداع مى ترتیب شخص هر روز دل به دلبرى مى

 .گوید
شود(  در محیطى که حجاب است )و احکام دیگر الهى رعایت مى

دو همسر تعلق به یکدیگر دارند، و احساساتشان و عشق و 
 «بازار آزاد برهنگى»ست. ولى در عواطفشان مخصوص یکدیگر ا

که عملا زنان به صورت کالاى مشترکى )لا اقل در مرحله غیر 
اند دیگر قداست پیمان زناشویى مفهومى  آمیزش جنسى( در آمده

ها همچون تار عنکبوت به سرعت  تواند داشته باشد و خانواده نمى
 مانند. سرپرست مى و کودکان بى شوند متلاشى مى

 ونیت جامعه از خطرات فحشاء و فرزندان نامشروع:مص .4
یکى از دردناک ترین پیامدهاى بى حجابى افزایش فحشاء و فرزندان 
نامشروع است، که نیازى به ارائه ارقام و آمار ندارد و دلائل آن 

و از آن بدتر « فحشاء»مخصوصا در جوامع غربى کاملا نمایان است.
جنایت ها و مفاسد اجتماعی  سر چشمه انواع« فرزندان نامشروع»

 است، در انگلستان، هر سال پانصد هزار فرزند نامشروع به دنیا مى
آید، خطراتى که فرزندان نامشروع براى امنیت جامعه به وجود 

هاى جنایى  اى است که در بسیارى از پرونده اند، به گونهآورده 
نها که پاى آنها در میان است. مساله گسترش فحشاء حتى براى آ
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 1402 تابستان، 2، شماره 7دوره  پژوهشی سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت-فصلنامه علمی

هاى اخلاقى قائل نیستند فاجعه  هیچ اهمیتى براى مذهب و برنامه
آفرین است. بنابراین هر چیز که دامنه فساد جنسى را در جوامع 

 ها محسوب مىتر سازد تهدیدى براى امنیت جامعه انسانى گسترده 
حساب کنیم به زیان آن جامعه آمدهاى آن هر گونه  شود، و پى

 است.
برهنگی و پایبندی به حفظ حجاب خصوصا توسط بانوان پرهیز از 

آثار مثبت دیگری نیز جهت برقراری مصالح فردی و اجتماعی دارد 
استواری اجتماع و حفظ »، «حفظ ارزش و احترام زن»از جمله: 

ایجاد آرامش »، «کم کردن هزینه اقتصادی»، «نیروی های فعال
 . ...و« روحی زنان و مردان

لزامی به حجاب در جوامع دینی مشاهده می شود به هر حال اگر ا
طبق فرامین الهی و برای حفظ این منافع و مصالح عالی است نه یک 
استراتژی سیاسی موقت. امروزه در بسیاری از کشورها، برای رسیدن 
به مصالح اجتماعی سوادآموزی الزامی است زیرا همگان به نیکی 

د و مصالح و فوائدش می دانند این کاری است که می بایست بشو
عاید خود این افراد و اجتماع می گردد، لذا هیچ کس از این نوع الزام 

 .ها یک استراتژی سیاسی برداشت نمی کند
 

 نتیجه گیری
اگر الزامی به حجاب در جوامع دینی مشاهده می شود، طبق فرامین 
الهی و برای حفظ منافع و مصالح عالی است؛ نه یک استراتژی سیاسی 

اسلام  از واجبات و مسلمّات، بلکه از ضروریاّت دین موقت. حجاب
است؛ دین انسان را ملزم به صیانت از گوهر حیاء در پوشش، نگاه، 
گفتار، رفتار و آرایش می نماید. این وجوب دینی حجاب فرآیندی 
منطبق با فطرت توحیدی و در راستای حفظ گوهر حیاء است که 

ن نیز بدان پرداخته می شد. بازشناسایی زنان در تمدن ها و ادیان پیشی
به عفت و مصونیت از آزارها؛ حفظ مردان از شعله غریزه؛ 
مصونیت خانواه؛ کاهش فرزندان نامشروع؛ حفظ ارزش و احترام 
زن؛ استواری اجتماع و حفظ نیروی فعال و کم کردن هزینه اقتصادی 

ای وجوب و ایجاد آرامش روحی زنان و مردان و ... از حکمت ه
 دینی حجاب است.

 فواید دارای عملی و نظری حیث به اسلامی پوشش رعایت و حجاب
 را حجاب اصل برکات و آثار این وجود که است ارزشمندی آثار و

 ارزش تجلی است.  کرده حمایت و دفاع قابل را آن و نموده ارزشمند
 مییزت غرائز، تعدیل و نفس طهارت تزکیه، به یابی دست زن، واقعی

 باشند.  می حجاب فواید جمله از اجتماع ساحت از خانواده ساحت

 دارد اجتماعی و فردی ابعاد در متعددی منفی اثرات حجاب فقدان
 موجب حجاب رعایت عمل مقام در باشد. می ناپذیر جبران گاه که

 جلوگیری اخلاقی مفاسد از و گردیده افراد روانی آرامش و امنیت
 نمی ایجاد محدودیت حجاب تنها نه آماری جامعه طبق کند. می

 افراد اکثر شود. می افراد محبوبیت و مصونیت عامل بلکه کند،
 افراد ندارند. اکثر کافی آگاهی حجاب فلسفه به نسبت جامعه
 حجاب رعایت به مند علاقه حجابی، بی عوامل و علل از نظر صرف

 رعایت خودشان اگر حتی دانند، می برتر حجاب را چادر و بوده
 .باشند نکرده
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